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RESUMEN EJECUTIVO

“LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SU INCIDENCIA EN LA
ADQUISICION DE LA LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE
QUINTO EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR
POLITECNICO”, EN EL PERIODO LECTIVO 2017-2018.

La lectura y la escritura son dos procesos que van de la mano, y deben
desarrollarse desde los primeros afios de vida, aunque hay nifios que
presentan ciertas dificultades para adquirir las habilidades propias de su
edad, algunos son los nifios con discapacidad intelectual leve puesto que
se debe poner énfasis en el proceso de ensefianza- aprendizaje con ellos
porque les cuesta un poco mas adquirir estas destrezas, por ello se
adopta una cultura inclusiva en la institucion educativa. El objetivo de
esta investigacion fue analizar la incidencia de la discapacidad intelectual
leve en la adquisicion de la lectoescritura en estudiantes de quinto EGB
de la Unidad Educativa Particular Politécnico, teniendo como resultado
gue existe un nifio con D.l. leve en el curso, el mismo que fue tomado
como muestra para realizar el estudio de caso. Este proyecto tuvo un
enfoque cuantitativo, debido a que es un estudio de caso, observacional y
analitico mediante una investigacién de campo, descriptiva y bibliografica,
para lo cual se utilizaron métodos tedricos y empiricos. Se utilizé la
técnica de la observacion mediante la cual se pudo determinar las
principales causas, la encuesta a docentes y la entrevista dirigida a la
madre de familia del menor. Mediante la aplicacién de estos instrumentos
se logré establecer la importancia y la gran acogida que tendria la
realizacion de una guia didactica de actividades para fortalecer la
lectoescritura de los nifios con discapacidad intelectual leve del quinto afio
de EGB del Colegio Politécnico, lo cual fue muy beneficioso para el caso
gue existe en la institucion, asi como para casos que se presenten mas
adelante.

PALABRAS CLAVES: Lectoescritura, Discapacidad intelectual, guia
didactica.

Xi



INTRODUCCION

La discapacidad intelectual es una condicion, en la cual las personas que
la poseen adquieren sus habilidades de una forma mas lenta que los
demas, por este motivo desde el afio 2011 quedo establecido en la Ley
Organica de Educacion Intercultural que se debe prestar atencion a los
nifos en general, especialmente a los niflos que tienen discapacidad
intelectual para que su estadia en la escuela sea igual que a la de sus
comparieros, se sientan aceptados, integrados y tomados en cuenta para

las actividades que se realizan en la institucién.

La lectoescritura es una parte fundamental en los seres humanos, porque
se necesita de esta para transmitir ideas, sentimientos y pensamientos a
través del lenguaje oral y escrito, por ello es sumamente importante que
se adquiera desde los primeros afios de edad, sin embargo hay nifios que
presentan dificultades en la adquisicion de lectura y escritura puesto que
tienen algun tipo de problema tal como la discapacidad intelectual leve,
por ello los docentes deben ensefar aplicando estrategias que
contribuyan al desarrollo del proceso de lectoescritura en los nifios con
D.l.

En el contexto escolar es muy importante que los docentes tengan en
cuenta el ritmo de aprendizaje de cada nifio y se realicen los ajustes
necesarios mediante la implementacion de la metodologia adecuada para
lograr los objetivos propuestos, en el caso de los nifios con necesidades
educativas especiales (NEE), se debe adoptar una cultura inclusiva para
lo cual los docentes deben trabajar conjuntamente con la familia y asi
poder ejecutar las estrategias de ensefianza necesarias, para lograr en el

actor principal del aprendizaje la adquisicion de conocimientos.

Cuando el docente se encuentra en el aula con niflos que no pueden ir al
mismo ritmo de sus pares, se encuentra frente a estudiantes con
necesidades educativas especiales, los mismos que requieren de un

apoyo adicional, metodologia diferenciada y considerando la dificultad o



diagnostico que posea ajustes en los contenidos los cuales son
reconocidos como adaptaciones curriculares, realizacion de actividades
dirigidas, charlas, talleres, entre otros métodos para adquirir la
lectoescritura. Este trabajo de investigacion consta de cuatro capitulos,

los mismos que se describen a continuacion:

En el CAPITULO | se muestra el problema a investigar, presentacion del
estudio, formulacion y sistematizacion del problema, los objetivos que
persigue la investigacion; tanto general como especificos, la justificacion
del estudio, delimitacion, el planteamiento hipotético, las variables

utilizadas y la operacionalizacién de las mismas.

En el CAPITULO Il se muestra la fundamentacién tedrica, la cual consta
de antecedentes referenciales de la investigaciéon, el marco tedrico
referencial, el cual se compone del desarrollo de las variables
independiente y dependiente de la investigacion, el marco legal y por

altimo el marco conceptual.

En el CAPITULO Il se muestra la metodologia de la investigacion, es
decir, los métodos y técnicas utilizados en el presente trabajo de
investigacion, también consta de la poblacién y muestra, los recursos,
fuentes, cronograma de trabajo y presupuesto requerido, asi como las
conclusiones preliminares del estudio. Se especifican los resultados
encontrados en la investigacion de estudio de caso, donde se
determinaran las necesidades de los sectores especificos para plantear la
propuesta de forma correcta.

El CAPITULO IV consta de la propuesta, la cual es guia didactica de
actividades estratégicas para fortalecer la lectoescritura de los nifios con
discapacidad intelectual leve del quinto afio de EGB del Colegio
Politécnico. Por ultimo se muestran las conclusiones y recomendaciones
gue se deben aplicar a fin de lograr beneficios dentro de la Institucion.

Ademas la bibliografia y anexos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA A INVESTIGAR

1.1 PRESENTACION DEL ESTUDIO

La discapacidad intelectual es un término que actualmente se utiliza para
referirse a una persona que presenta ciertas limitaciones en su proceso
de aprendizaje; llega a aprender pero de una manera mas lenta. Son
varias las posibles causas y caracteristicas de una discapacidad
intelectual asi como también existen diferentes tipos que determinan el

nivel de apoyo que requiere el estudiante.

Al dar inicio al proceso de lectoescritura, el docente combina los
diferentes métodos que conllevan al descubrimiento de este proceso;

mediante el cual se activa el sistema de comunicaciéon formal.

Siendo el estudiante que posee discapacidad intelectual el actor principal
en la adquisicion de estas habilidades, necesitamos considerar que lo
lograra pero respetando el ritmo de aprendizaje que posee y aplicando
diversas metodologias para llegar al objetivo.

Actualmente la educacion esta dando inicios para una cultura inclusiva y
es por ello que debemos enfrentar estos nuevos retos para sentir la

satisfaccion del deber cumplido por la vocacion de enseniar.

En la Unidad Educativa Particular Politécnico en el quinto de educacion
general basica, encontramos a un estudiante con severas dificultades en
su aprendizaje las cuales se han presentado en E.U.G, como una barrera

dificil de enfrentar durante toda su etapa escolar hasta la actualidad.

Desde que se inicio su escolaridad el estudiante ha sido evaluado un sin
namero de ocasiones y en cada evaluacion aparecia un diagndstico

diferente.



Es asi que en el periodo 2016 — 2017 es acogido en esta institucion para
darle el apoyo necesario, presentandose al proceso de admision, previo al
ingreso, su madre entrega un ultimo informe psicopedagdgico con el
diagnoéstico de déficit intelectual fronterizo. Al revisar todos los procesos
que ha realizado su madre se le sugiere que inicie una evaluacién formal
para que pueda aplicar al carnet del CONADIS. Ella realizé todo el
proceso y como actualmente es competencia del Ministerio de salud
publica; ellos emitieron un informe en el que indica que EU no acredita el

carnet, puesto que solo posee el 10% de discapacidad intelectual leve.

En el presente periodo lectivo 2017 - 2018 el estudiante sera ubicado con
el grupo que cronolégicamente le corresponde en el cual recibira las

adaptaciones curriculares acorde a sus necesidades escolares.
Por lo tanto, en el niflo se manifiestan los siguientes comportamientos:

e Actitud de negacion ante la lectura.
e Cambios emocionales.
¢ Dificultad para participar en un didlogo y expresar sus opiniones.

e Escritura ilegible con dificultad en la segmentacién de las palabras.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Qué incidencia tiene la discapacidad intelectual leve en la adquisicion de
la lectoescritura en los estudiantes de quinto de EGB de la Unidad

Educativa Particular Politécnico en el periodo lectivo 2017-20187?

1.3 SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

¢, Qué es una discapacidad intelectual leve?

¢,Cuales serian las posibles causas de la discapacidad intelectual leve?



¢ Como identificar a los alumnos y alumnas con discapacidad intelectual

leve?

¢Cuales son las necesidades educativas de los estudiantes con

discapacidad intelectual leve?
¢, Qué es la lectoescritura?

¢Cudles son las funciones basicas o neurofunciones necesarias para

adquirir la lectoescritura?
¢, Cual es la edad madurativa para iniciar el proceso de la lectoescritura?

¢Cudles son los métodos que existen para la adquisicion de la

lectoescritura?

¢Existen estrategias apropiadas para introducir la lectoescritura en

estudiantes con discapacidad leve?

1.4 OBJETIVO GENERAL

Analizar la incidencia de la discapacidad intelectual leve en la adquisicion
de la lectoescritura en estudiantes de quinto de EGB de la Unidad

Educativa Particular Politécnico en el periodo lectivo 2017-2018.

1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar los factores que inciden en la discapacidad leve de
estudiante de quinto EGB de la Unidad Educativa Particular

Politécnico mediante una entrevista a los padres de familia.

e Determinar el nivel de conocimiento de los docentes en la
metodologia para la adquisicion de la lectoescritura en los

estudiantes de quinto EGB mediante una encuesta.



e Disefiar una guia didactica de actividades para fortalecer la
lectoescritura de los nifios con discapacidad intelectual leve del
Quinto Afio de EGB de la Unidad Educativa Particular Politécnico
en el periodo lectivo 2017-2018.

1.6 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El estudiante es el actor principal de la educacion formal. Al estar inmerso
en el contexto educativo actualmente inclusivo, es necesario que cada
uno de los docentes identifique las particularidades de cada nifio y
respondan a las necesidades educativas de cada uno de los estudiantes
con discapacidad intelectual leve.

Los estudiantes con discapacidad intelectual leve aprenden con menos
rapidez a leer y a escribir, por lo que se requiere un proceso de
aprendizaje mediado por los agentes educativos, conscientes de que se

esta trabajando con nifios con esta condicion.

El presente proyecto favorecerd el aprendizaje de la lectoescritura de
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, brindando
herramientas metodolégicas adecuadas a los docentes con el fin de
contribuir a lograr avances positivos y significativos durante la adquisicion
del proceso de lectura y escritura de estudiantes con discapacidad

intelectual leve.

La propuesta que consiste en la elaboracién de un plan individualizado
sera considerada como una herramienta metodologica para aportar en el
trabajo docente favoreciendo de manera directa a los estudiantes que

presenten discapacidad intelectual leve.

La aplicacion de esta propuesta favorecera al actor principal del
aprendizaje: “el estudiante” y beneficiara a los docentes contribuyendo
con herramientas metodolégicas que brinde el soporte necesario para

estudiantes que presenten discapacidad intelectual leve, a su vez también



favorecera a los padres de familia para que comprendan que la
adquisicibn de nuevos conocimientos se daran siempre y cuando se

respete y se atienda el ritmo de aprendizaje de sus hijos.

1.7 DELIMITACION O ALCANCE DE LA INVESTIGACION

Unidad responsable: Universidad Laica Vicente Rocafuerte de

Guayaquil

Personas responsables:  Sandra Elizabeth Rua Martinez

Campo: Educacion

Area: Psicopedagogia

Aspecto: Formativo

Poblacion: Estudiantes de quinto EGB

Lugar: Unidad Educativa Particular Politécnico
Ciudad: Guayaquil

Parroquia: Tarqui

Direccion: Campus de la Politécnica

Periodo de ejecucion: Periodo lectivo 2017 -2018

1.8 PLANTEAMIENTO HIPOTETICO

La implementacion adecuada de una guia didactica de actividades
favorecera el desarrollo de la lectoescritura de los estudiantes con
discapacidad intelectual leve del quinto afilo de EGB de la Unidad

Educativa Particular Politécnico.



1.9 IDENTIFICACION DE LA VARIABLES

e Variable Independiente

Discapacidad intelectual leve

e Variable Dependiente

Lectoescritura

1.10 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
Tabla 1. Operacionalizacion de variables
Variable Definicion Dimensiones Indicadores Técnicas
Independiente Conceptual
Conceptualiza | Definiciones
La Organizacion de ciéon
la Salud OMS Caracteristicas
define la de las personas
Discapacidad con
Mental Leve, como discapacidad
“La discapacidad intelectual
mental o cognitiva,
resultante de la Razonamiento
Discapacidad interaccion entre Habilidades | pjapificacion
intelectual leve factores intelectuales | Resolucién de
personales, problemas
ambientales, los Pensamiento
niveles de apoyo y abstracto
las expectativas Test
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(C.I) de 50 a 69 conceptuales
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Salud fisica,
mental y
factores

etiologicos.
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social(ambient
esy cultura)

Bienestar fisico
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Social

Microsistema
Mesosistema
Macrosistema
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Dimensiones

Indicadores

Técnicas

Lectoescritura

Es un proceso vy

una estrategia.
Como proceso se
utiliza para

acercarnos a la
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intrinseca de la
lectura y la
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Métodos para la
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Alfabético
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Silabico

De palabras
Global
Analitico -
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lograr la
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niflos con
discapacidad
intelectual

Primera etapa
Segunda etapa

Tercera etapa

Encuestas a

docentes.

Entrevista a la
Madre de

Familia.

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez




CAPITULO Il

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Para el desarrollo de los antecedentes relacionados con esta
investigacion, se presentan diversos estudios realizados a lo largo del
tiempo que sirven como base para este proyecto de investigacion, los
cuales tienen las mismas variables pero con enfoques distintos, a
continuacion se muestran los mas relevantes que se han realizado en los

tltimos 5 afnos:

En el trabajo de investigacion realizado por la autora (Arroyo Benalcazar,
2015) denominado “Estrategias metodolégicas activas para la ensefianza
y aprendizaje de la lectoescritura en nifios/as con necesidades educativas
especiales en la escuela de Educacién Basica Rafael Suarez”
perteneciente a la Universidad de los Andes de la ciudad de Ibarra, este
estudio tuvo como fin disefiar estrategias metodoldgicas para desarrollar
la lectoescritura de los nifios con necesidades especiales, la metodologia
utilizada fue una investigacion de campo a través de instrumentos tales
como encuestas, entrevistas a docentes, estudiantes y padres de familia;
se obtuvieron resultados relevantes tales como la gran aceptacién de una
guia metodoldgica en la instituciébn para mejorar el rendimiento escolar de
los estudiantes, permitiendo que éstos se sientan motivados y seguros en

el desarrollo del proceso educativo.

(Castellar, Gonzales, & Santander, 2015), dentro de su trabajo de
investigacion con el tema “Los juegos recreativos en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios con capacidades especiales del

Instituto Madre Teresa de Calcuta de la ciudad de Otavalo”, utilizaron el
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método cuantitativo ya que este les permitid recoger y analizar los datos
sobre las diferentes variables. Llegaron a la conclusion de que a pesar
gue los docentes conocen sobre la importancia de los juegos en todas sus
presentaciones, en la formacion integral del nifio de preescolar que tiene
algun tipo de discapacidad, las docentes en su mayoria no realizan una
planificacion sobre la ensefianza de actividades ladicas y recreativas que
van a desarrollar con los nifios cada semana, luego de haber realizado
este proyecto, se brindé una guia didactica a los docentes la cual les
ayudard mucho a la hora de aplicar actividades recreativas con los nifios

que tienen algun tipo de capacidad especial.

El trabajo de investigacion denominado “Estrategias metodolégicas que
inciden en el aprendizaje de los nifios con necesidades educativas
especiales de la Unidad Educativa Dr. Misael Acosta Solis del Canton
Bafios” realizado por la autora (Moposita Polinsua, 2015), fue una
investigacion de campo y bibliografica con enfoque cuali - cuantitativo
mediante la cual se realizé un analisis estadistico sintético de los datos
obtenidos para brindar alternativas de solucion al problema presentado.
Los resultados obtenidos fueron que la aplicacibn de estrategias
metodoldgicas ayudara significativamente a los nifios con necesidades
educativas especiales de la institucion mediante el uso de una guia
didactica dirigida a docentes para mejorar el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Por otra parte, los autores (Faubla & Diaz, 2013) en su proyecto de
investigacion, titulado “Las manifestaciones del lenguaje de los nifios con
discapacidad intelectual y su aprendizaje” expresa que un porcentaje alto
de niflos y nifias de los centros educativos a nivel mundial presentan
problemas al momento de comunicarse dentro y fuera del aula de clases,
y esto afecta mas aun a los nifios que tienen discapacidad intelectual.
Esta investigacion fue de tipo descriptivo, de campo y bibliografica con el
uso de meétodo deductivo y la aplicacion de instrumentos como

observacion, encuestas y entrevista. En este estudio se expone que
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muchos maestros en la actualidad no utilizan las metodologias adecuadas
para trabajar con los nifios con discapacidad intelectual, contindan
utilizando como modificador de conducta poco efectivo, la discriminacion,
el aislamiento para lograr el control y dominio del nifio, sin saber que
estos métodos solo empeoran la situacion y perjudican el desarrollo de
habilidades de lenguaje de los nifios con discapacidad intelectual.

El trabajo de grado denominado “Estrategias metodoldgicas activas para
la ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura en nifios con capacidades
especiales distintas en la Escuela Manuela Cafizares de la ciudad de
Cotacachi”, realizado por Paul Andrade en el afio 2015. Esta investigacion
se realiz6 por medio de una investigacion de campo, en la cual se
emplearon técnicas de recoleccién de datos como las encuestas a los
docentes de la institucibn y la observacion a los estudiantes. Se
fundamento en los métodos deductivo, inductivo, lo cual permitié analizar
la informacion y dar solucién al problema presentado; los resultados de la
investigacibn muestran la importancia de aplicar estrategias que
beneficien a los nifios con capacidades especiales de la escuela mediante
la aplicacion de actividades que incentiven a los nifios para mejorar la

lectoescritura.

2.2 MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.2.1 Discapacidad Intelectual leve

La discapacidad intelectual leve, segun la Organizacion Mundial de la
Salud es aquella “discapacidad mental o cognitiva, resultante de la
interaccién entre los factores personales, ambientales y los niveles
intelectuales de una persona y las expectativas puestas en ella” (2013).
Las personas que tienen discapacidad intelectual, adquieren tarde el
lenguaje, presentan problemas al momento de realizar rasgos, escribir, y
desenvolverse de manera correcta, un coeficiente intelectual (C.l.) de 50 a

69 es considerado como discapacidad intelectual leve.
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La discapacidad intelectual leve, no permite a la persona realizar
operaciones abstractas, es decir, formales pero si poseen la capacidad
para la logica concreta. Se les dificulta la lecto-escritura, pueden
aprender pero de forma lenta y con un apoyo suplementario, el cual es
muy importante para que la persona con discapacidad intelectual leve
adquiera conocimientos necesarios para su desarrollo. (Garcia, 2012).

La discapacidad intelectual, en la actualidad propone un modelo
multidimensional en la cual considera 5 aspectos o dimensiones, la
primera dimensién considera las Habilidades Intelectuales, que incluye
diferentes capacidades cognitivas como el razonamiento, la planificacion,
la solucién de problemas, pensar de manera abstracta, aprender con
rapidez, etc. Esta dimension considera al Coeficiente Intelectual como la
mejor representacion del funcionamiento intelectual. (Cuitifio Quinteros &
Diaz Munizaga, 2009).

La segunda dimensidén es la conducta adaptativa, se refiere al conjunto de
habilidades conceptuales, sociales y practicas, que son aprendidas por
las personas para funcionar en su vida diaria. La tercera dimension,
considera la participacion, interacciobn y roles sociales. La cuarta
dimension, considera la salud: fisica, mental y factores etiol6gicos. Esta
dimensién se basa principalmente en cuatro categorias de factores de
riesgo, estas son: biomédico, social, comportamental y educativo. La
quinta dimension considera el contexto (ambientes y cultura), y se refiere
a las condiciones interrelacionales en las que cada persona vive

diariamente (Cuitifio Quinteros & Diaz Munizaga, 2009).

2.2.2 Caracteristicas de las personas con discapacidad intelectual

Las personas con discapacidad intelectual segun Zufiga (2015) presentan
un déficit cognitivo global pero pueden tener habilidades para ciertas
actividades tales como aprenderse de memoria algun listado o nombres
de las personas por muy complejos que estos sean, algunas

caracteristicas de estas personas se mencionan a continuacion:
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Area corporal y motriz.- Segun el autor Zufiga (2015) “Existen ligeros
déficits en la sensibilidad y en su motricidad, este se realiza de forma
lenta y por lo general su desarrollo es menor que los nifios de su misma
edad” (p.35). Por ello es normal observar en ellos falta de coordinacion,
problemas de su visién, en el esquema corporal, algo de torpedad en los
nifios con discapacidad intelectual leve.

Area cognitiva.- Presentan muchas dificultades para discriminar la
informacion, receptarla y procesarla; dificultad para adquirir los
aprendizajes, dificultad para resolver problemas por muy faciles que
resulten para otros nifios, se presentan dificultades o déficits en el

desarrollo de esta area. (Martinez Herrera, 2014).

Area del lenguaje.- Los problemas principales que presentan estas
personas, son al momento de articular y pronunciar las palabras,
presentan tartamudez y en algunos casos trastornos de la voz, se les
dificulta tener una conversacion, asi mismo las expresiones literarias y la

escritura. (Martinez Herrera, 2014).

Area afectiva.- Los nifios que poseen algun tipo de discapacidad
intelectual, son un poco mas indefensos que los otros y constantemente
presentan sentimientos algo negativos, asi lo afirma el autor Ramirez
(2014) “Presentan sentimientos de dolor, fastidio, celos, vergliienza al no
poder desenvolverse igual que los demas nifios; el presentar dificultades
al momento de relacionarse y de adaptarse al ambiente que les rodea,
hace que sean ansiosos y constantemente presenten baja autoestima”
(p.41). Es preciso, segun este autor realizar terapias neuropsicolégicas
especiales para poder ayudar al nifio a integrarse con los demas y

mejorar su area afectiva.

Area adaptativa.- Es de gran importancia que los nifios con discapacidad
intelectual, adquieran habitos de autonomia personal, asi ellos podran
evolucionar poco a poco y poder tener éxito al momento de integrarse con

sus familiares, compafieros y la sociedad en general. Para el autor
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Piugdevil (2011) “Cuando

discapacidad,

las personas presentan algun tipo de
es sumamente importante que adpoten h4bitos de
autonomia tales control de esfinteres, alimentacion, higiene personal y
vestido, para ir progresando paulatinamente con la integracion a la
sociedad” (p.98). Estos habitos se lograran desarrollar un poco mas lento
que con los demas nifios, sin embargo se lograra aplicando metodologias

necesarias como actividades y juegos que les ayuden a desarrollarse

cada dia mas.

Resumen de las caracteristicas de la discapacidad intelectual

AREA

FUNCION

CARACTERISTICAS EN LA DEFICIENCIA MENTAL

Cognitiva

Conocer, percibir,
ordenar el mundo.

« Déficits en su desarrollo.
« Afectacion del aprendizaje.
« Operaciones mentales incompletas y concretas.

Psicomotora

Independencia y
conocimiento del
medio. Conocimiento
del propio cuerpo

« Inmadurez.
« Problemas asociados en percepcion y relaciones
sociales.

al ambiente

Lenguaje Comunicacion, « Retrasos en la adquisicion,
« Problemas de articulacién y pronunciacion,
« Dificultades en la conceptualizacion y en el
descubrimiento de estructuras linguisticas.
Afectiva Conocimiento, « Dificultades de autoconocimiento.
comunicacion, « Mayor vulnerabilidad y riesgo de psicopatologia.
autonomia, adaptacion | e Dificultades para adaptarse a las exigencias del
al ambiente ambiente.
Adaptativa | Autonomia, adaptacion |« Retrasos en la adquisicion de habitos de autonomia.

« Retrasos en las habilidades sociales.

Fuente:http://info-tea.blogspot.com/2011/07/conociendo-el-retraso-mental-o_20.html

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

2.2.3 Dimensiones de la discapacidad intelectual

Las dimensiones de la discapacidad intelectual, segun la Organizaciéon
Mundial de la Salud (2010), en su informe: Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIF), en la actualidad existen

5 dimensiones de la DI, las cuales son:

15


http://info-tea.blogspot.com/2011/07/conociendo-el-retraso-mental-o_20.html

Aptitudes intelectuales

Conducta adaptativa

Participacion, interaccion y rol social
Salud

Contexto

o bk 0 DR

Dimension |.- Aptitudes intelectuales; En esta dimension se pone en
juego la inteligencia del nifio, la misma que segun Luckasson y Col (2002)
“‘incluye razonamiento, planificacion, solucionar problemas, pensar de
manera abstracta, comprender ideas complejas, aprender con rapidez y
aprender de la experiencia” (Luckasson y Cols, 2011, pag. 40). Este es un
procedimiento intelectual global en el que se puede apreciar de forma
general la capacidad de los nifios para comprender su entorno y la

interacciéon con el mismo.

La inteligencia representa la clarificacion, organizacién y explicacion de
aguello que los individuos comprenden por muy complejo que resulte, es
la adaptacion eficaz a los contextos, aprender y emplear distintas formas
de razonamiento para transmitir sus ideas mediante el pensamiento y la
correcta comunicacion. Es sumamente importante evaluar esta dimension
para diagnosticar algun tipo de discapacidad intelectual a tiempo, la
misma que debe ser realizada mediante un test, que se llevara a cabo por

profesionales con experiencia en el area.

La evaluacién ideal se podra hacer mediante el test de Coeficiente
Intelectual (C.1.), debido a que este es uno de los mas eficientes a la hora
de evaluar la capacidad intelectual de una persona, pero debe ser
evaluado bajo criterios especificos. El| criterio para diagnosticar
discapacidad intelectual en el funcionamiento de una persona continda
siendo el de “dos desviaciones tipicas o estandar por debajo de la media”.
En las pruebas con una desviacion estandar de 15 y una media de 100,

puntuaciones de CIl entre 65 y 70 (70 = 5) indicaran un funcionamiento
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intelectual significativamente por debajo de la media poblacional. (Florez,
2017).

Dimension Il.- Conducta adaptativa; esta dimension comprende la
capacidad de adaptarse de las personas a su entorno, es “el conjunto de
habilidades conceptuales, sociales y préacticas aprendidas por las
personas para funcionar en su vida diaria" (Luckasson y Cols, 2011, pag.
73). En esta dimension se marca la habilidad del funcionamiento de la
persona debido a que las limitaciones en su conducta son las que mas
afectaran su desenvolvimiento individual y en la sociedad. Los habilidades
conceptuales, sociales y practicas que se evallan en esta dimension, se

muestran a continuacion:

e Conceptual.- capacidad de comunicarse, es decir, su lenguaje; la
lecto — escritura, conceptos del dinero y la manera en como lo utiliza; y
autodireccion.

e Social.- En este ambito, se busca que la persona sea responsable, se
evalua su autoestima, la probabilidad de que otras personas lo puedan
manipular o ser engafiado, su nivel de ingenuidad y si puede o0 no
seguir reglas previamente establecidas.

e Practica.- Este ambito se trata del desenvolvimiento de la persona en
su vida diaria, tales como el aseo o comida, el vestirse, el grado de
movilidad; actividades instrumentales como transportarse, tomar
medicinas correctamente, utilizar teléfono y manejar el dinero de forma
adecuada. Asi mismo se evalua si puede mantenerse seguro en el

entorno y desenvolverse de forma correcta en la sociedad.

Dimension lll.- Participacion, interaccion y rol social; Esta dimension
se encarga de la evaluacion del rol social de los nifios, es decir, su
relacion con los demas. Para poder evaluar esta dimensién, se necesita
observar los movimientos del nifio, cdmo interactlia con sus pares, con los

docentes y con la sociedad en general.
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La adaptacién de estas personas se da en la medida que convive con los
demas, en la forma que participa asertivamente de las actividades, si
asiste, participa, interactia, y como se desenvuelve en su ambiente. Los
roles sociales (o0 estatus) se refieren a un conjunto de actividades
valoradas como normales para un grupo especifico de edad. Y pueden
referirse a aspectos personales, escolares, laborales, comunitarios, de

ocio, espiriluales, o de otro tipo (Luckasson y Cols, 2011, pag. 23).

Cabe recalcar, que en esta dimension se debe destacar cuan importante
es incluir al nifio con D.I. en la sociedad, brindarle oportunidades para que
interactUe con la comunidad, con sus compafieros, en el colegio, a la hora
de la recreacion y el ocio, con el fin de hacerlo sentir aceptado y parte del
equipo. Esto se lograr4, a medida que el nifio se encuentre activamente
involucrado, asistiendo a los lugares o grupos con los demas nifios,

participando en la escuela, barrio, etc.

Dimension IV.- Salud; Tal como lo indica la (Organizacién Mundial de la
Salud, 1948) “La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental
y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”
(p-100). En esta dimension hace énfasis al estado en que se encuentre la
persona y el motivo por el cual presentdé una discapacidad intelectual, la
misma que podria ir acompafiada de una alteracion de la salud como

trastornos, déficits o epilepsias.

En esta dimension se tiene en cuenta la salud fisica, salud mental y
factores etioldgicos, por lo cual es sumamente importante brindar la
proteccion necesaria a las personas con discapacidad intelectual leve,
adecuar los espacios y ser cuidadosos a la hora que realicen actividades
fisicas con sus compafieros, asi mismo los ambientes determinan el grado
de funcionamiento y participacion de la persona, y si no se cuenta con las
medidas adecuadas puede crear peligros en el momento o peligros
potenciales. Por ello esta dimensién debe ser puesta en marcha por los
padres, todos los familiares, profesionales, investigadores, y los propios

individuos, con mucho mayor detenimiento.
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Dimensién V.- Contexto; En esta dimension, se tienen en cuenta el
ambiente y la cultura interrelacionadas en la cual las personas viven
diariamente, se plantean las condiciones en las que habita el individuo,

para esto se citan tres niveles (Florez, 2017):

1. Microsistema.- Se refiere al espacio social inmediato en el que se
desenvuelve la persona, sus padres, hermanos y demas familiares.

2. Mesosistema.- Es el barrio, vecindad donde vive, los servicios
educativos, laborales, servicios religiosos, de apoyo, entre otros
importantes para las personas con D.I.

3. Macrosistema.- Se refiere a la sociedad, grandes grupos de la

poblacidn, la cultura de su ciudad, influencias sociopoliticas, etc.

Estos ambientes pueden proporcionar sensaciones de bienestar al
individuo con discapacidad intelectual, puesto que si se crea una cultura
donde los acepten, se les preste ayuda y se les brinde el apoyo
necesario, ellos se veran beneficiados enormemente porque se les da las

oportunidades necesarias para su desarrollo.

Tal como lo indica Luckason "la discapacidad intelectual no es algo que tu
tienes, ni es algo que tu eres, y tampoco es un trastorno médico o mental:
"Retraso mental [discapacidad intelectual] se refiere a un estado particular
de funcionamiento que comienza en la infancia, es multidimensional, y
estd afectado positivamente por apoyos individualizados" (Luckasson y
cols., 2002, p. 48).

2.2.4 Lectoescritura

Definiciones de lectura

Existen un sin nimero de definiciones en torno a la lectura, sin embargo
se tomaran en cuenta las mas relevantes. Segun la Real Academia de la
Lengua Espafiola la lectura es “la interpretacién del sentido de un texto,
disertacion, exposicion o discurso” (RAE, 2010).
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La lectura es considerada como un proceso en el cual intervienen

nuestros sentidos, asi lo define la autora Isabel Solé:

Un proceso de conocimiento en si mismo y como
instrumento necesario para la realizacion de nuevos
aprendizajes y ha sefialado que leer no solo es un proceso
de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el
cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian su
lectura, sino también leer es el proceso mediante el cual se
comprende el lenguaje escrito, el primer aspecto, implica la
presencia de un lector activo que procesa y examina el
texto con el propdsito de lograr un objetivo (Solé, 2011, pag.
89).

La lectura, segun esta autora es aquella que permite comprender,
aprender e interpretar ciertas partes de un texto, es un medio por el cual
se puede acceder a informacion de todo tipo y poder sacar conclusiones

de acuerdo al criterio de cada persona.

Por otra parte, Frank Smith en 1975 indic6 que la lectura "no es
esencialmente un proceso visual porque en un acto de lectura utilizamos
dos tipos de informacion: una informacioén visual y otra no-visual” (Smith,
2012). En un acto de lectura la informacién visual es aquella que se
compone por letras o lo que esta impreso en la pagina del libro o texto
que se esta leyendo, la informacion no visual es la acotacion del lector, es

en si, la comprensién lectora.

2.2.5 Definiciones de escritura

La escritura es definida segun la Real Academia de la Lengua Espafiola
como “Sistema de signos utilizados para escribir. Escritura alfabética,
silabica, ideografica, jeroglifica; sistema o acto de escribir’ (Real
Academia de la Lengua, 2017). Es plasmar las ideas sobre un papel, un

texto, carta, etc.
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Para Vygotsky, la escritura es una forma de lenguaje que involucra los

sentidos de los seres humanos, asi lo dicta esta teoria:

La escritura es una forma de lenguaje, un sistema de signos,
y por tanto es una herramienta psicologica. Estas
herramientas son medios de actividad interna que
introducidas en una funcion psicologica, como el
pensamiento, por ejemplo, la transforman cualitativamente.
Por su caracter de herramienta psicoldgica, la adquisicion de
la lengua escrita modifica la estructura de los procesos
cognitivos, llevando a los seres humanos del razonamiento
practico-situacional hacia el pensamiento tedrico-conceptual
y narrativo, lo que implica la apariciéon de nuevas y mas

elevadas formas de pensamiento. (Valery, 2013, pag. 129).

La escritura, segun este autor es una forma de plasmar las ideas en las
cuales intervienen los procesos mentales, es redactar involucrando el

razonamiento, transformando las ideas.

Para Piaget en el afio 1980 la escritura es “la representacion de una
representacion”, es una representacién por medio de letras y signos de lo
que imaginamos, hablamos o transmitimos de alguna u otra manera. La
escritura es la forma de expresarse mediante la utilizaciéon del lenguaje
intelectual y el razonamiento de los seres humanos a través de codigos,

signos o simbolos que varian de acuerdo a cada civilizacion.

2.2.6 Definiciones de Lectoescritura

La lectoescritura es la capacidad de leer y escribir de la manera correcta,
es un proceso de ensefianza — aprendizaje donde los docentes deben
hacer énfasis para llegar a sus alumnos y que este sea adecuado y
resulte divertido para los nifios, por ello es necesario utilizar metodologias

y herramientas didacticas adecuadas (Ramirez, 2015, pag. 98).
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La lectoescritura segun Gomez (2010) es aquella que “sirve como
proceso y estrategia. Como proceso se utiliza para acercarnos a la
comprension del texto, mientras como estrategia de  ensefianza-
aprendizaje, se enfoca a la interrelacion intrinseca de la lectura y la
escritura, y se utiliza como sistema de comunicacion” (pag. 56). Este autor
indica que este proceso debe ser desarrollado por etapas que involucren
la cognitividad del nifio para poder realizar un buen trabajo de

comprension lectora.

Es sumamente importante ensefiar a los nifios a leer y a escibir
correctamente para que el proceso de lectoescritura sea exitoso, esto se
debe hacer desde los primeros afos de vida del pequefo, mediante la
utilizaciéon de estrategias que ayuden a facilitar el proceso de ensefianza —
aprendizaje. Al momento de desarrollar la lectoescritura, los nifios
empiezan a comprender textos y transmitir mediante la escritura aquello

que comprendieron.
La comprension lectora segun (Pérez A. , 2011)

Ademas de ser una necesidad humana, ayuda a identificar
las necesidades propias y de los demas, ayuda a darle
sentido a nuestras experiencias y es fundamental para el
bienestar psicologico. La relacion de esta area es muy
significativo dentro del comportamiento comunicativo porque
nos ayuda a expresar y definir nuestro comportamiento en

consecuencia de una accion interno o externo (p.12).

La lectoescritura ayuda a formar el criterio de las personas, porque al
aplicarla, se aprende a identificar la importancia de un texto, a transmitirlo,
se fortalece el habla, escucha, lo que lee y posteriormente lo que es

capaz de redactar en base a lo anterior.

La relacién entre el lenguaje oral y la expresion la describe la autora
(Belmont, 2012) indica que:
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Existe una compleja relacion entre la comunicacion oral y los
sentidos, puesto que la comunicacion humana es el lenguaje
oral, la voz y el habla, esto permite relacionarse con las
expresiones del individuo, lo cual comprende ideas,
pensamientos, sentimientos y actividades. Este se da como
resultado del proceso de maduracion a través de los

estimulos que el nifio reciba en el aula de clases. (p.53).

Se debe mantener una relacién entre las necesidades y las experiencias,
mediante acciones que favorezcan a los educandos y ayuden en su

bienestar psicologico facilitando una rapida comprension del lenguaje.

La lectoescritura se debe practicar con énfasis durante los primeros siete
afios de vida los cuales son determinantes para su buen desarrollo fisico
y emocional. Los padres, cuidadores y profesores tienen grandes retos
frente al aprendizaje. La capacidad de aprendizaje de los nifios es
asombrosa. Su mente es como una esponja, avida de conocimientos que

se adquieren practicamente sin esfuerzo.

Las personas que poseen algun tipo de discapacidad intelectual leve
exigen una atencion individualizada para ensefiarles la lectoescritura
mediante la aplicacion de técnicas y metodologias adecuadas para su
correcto aprendizaje, si bien es cierto lo lograran a un paso un poco mas
lento que los demas, se debe motivar a trabajar con materiales didacticos
e ir a la practica diariamente, asi mismo se necesitara apoyo profesional

especializado como psicopedagogos, un tutor y psicélogo.
2.2.7 Dimensién Pedagdgica de la lectoescritura
Etapa de iniciacion

La etapa de iniciacion es aquella que se busca en primera instancia, asi lo
indica la autora Pérez Rodriguez (2011) “se sabe cuando se comienza
pero no tiene fin, son los alumnos segun el momento del aprendizaje en

que se encuentren y la motivacion que mantengan los que diran como va
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evolucionando y la autoevaluacidon de cada actividad.” (p. 17). Para esta
autora se empieza a leer y escribir desde el momento que la persona
emite y recibe mensajes, y se va aprendiendo dia a dia a medida que el

niRo crece y segun su predisposicion.

Este proceso se inicia con la pre- lectura y pre — escritura, en esta etapa
el pequefio comienza a familiarizarse con las letras, primero lo hara con
las vocales y luego con el abecedario, para esto el nifio escuchara la
lectura de cuentos, narraciones que contengan dibujos que se asocien
con las palabras. Es un proceso que requiere de mucha paciencia, puesto
que es bastante largo y debe ser desarrollado paulatinamente mediante el

uso de metodologias y recursos didacticos adecuados.

En esta etapa, el nifio empieza a sentirse atraido por las letras y la
formacion de palabras, lo hara en primera instancia en aquellas que
resulten llamativas tales como carteles, sefiales de transito, la letras
grandes en los tarros de leche, etc. Posteriormente sabra como inicia y
finaliza un texto, empieza a relacionar sus palabras con lo que ve, luego

empezara a plasmar sus ideas en un papel, mediante dibujos, trazos, etc.

En la fase de iniciacion a la lectura y a la escritura, el nifio comienza a
tener claro que lo escrito se utiliza para contar algo y transmitir cierta
informacion. Comienza a asociar palabras con sonidos y relaciona lo
escrito con lo dicho, también empieza a diferenciar lo escrito y lo dibujado
(Manuel, 2012).

Relacion entre las letras y lo que oye

Muchos nifios presentan problemas al momento de leer y escribir, esto se
debe a que existen trastornos y retrasos en el lenguaje, los mismos que
pueden condicionar el aprendizaje de la lectura y escritura de los nifos.
Es necesario que se establezca una relacion entre las letras, 1o que ve, lo

que oye y lo que el nifio transmite.
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Se debe detectar a tiempo los problemas que existen en cuanto a la
lectoescritura, debido a que mientras mas temprano, mayor posibilidad de
corregir existe, se debe realizar una evaluacion que incluya los siguientes

puntos:

e Se le dificulta reconocer las vocales y abecedario.

¢ Al momento de escribir lo hace con letras de diferentes tamanos.
e Las palabras no estan dentro de una misma linea.

e No utiliza separacién en las palabras.

e Confunde las letras, p con q, d con b, etc.

e Existen problemas en la pronunciacion.

Si estos problemas se detectan en edad temprana, se realizara la
correccion respectiva en casa y en la escuela, mediante la intervencion de
profesionales, los mismos que utilizaran las técnicas, métodos y
herramientas necesarias para facilitar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectoescritura.
Comprension lectora

Para obtener una buena lectura es importante comprender lo leido, a esto
es a lo que se refiere la compresién lectora, el momento en que el lector,
en este caso los nifos, puede recibir la informacion suministrada por el
libro y realizar una imagen mental del mensaje. Cuando se alcanza a
crear la imagen mental se puede decir que en realidad se comprendio lo
leido (Suarez, 2013).

Como lo indica este autor, la comprension lectora se refiere netamente a
la capacidad que tienen las personas para recordar o entender lo que se
ha leido y poder sacar una conclusién en base a ello. Al momento de leer,
los nifios deben relacionar lo que estan viendo con algo real, tener ideas
acerca de aquello y formar estructuras, conceptos linguisticos o

culturales u otros sociales.
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Para lograr la comprension lectora, lo primero que deben hacer los nifios
es descifrar, es decir, entender las palabras que leyeron y luego poner
sentido a las mismas segun su contexto. Adicionalmente, cuando el nifio
no conozca el significado de una o varias palabras, debe ayudarsele a
buscar en el diccionario las mismas y hacer que comprenda el significado

para posteriormente razonar y dar una respuesta logica.

Para lograr la comprensién lectora, se recomiendan algunas estrategias,

entre las cuales, segun (Ward, 2010), consta:

e Hacer predicciones mientras leen.

e Hacer conexiones a lo que ellos ya conocen.

e Determinar el significado de palabras desconocidas basadas en
pistas en el contexto.

e Interpretando el texto (siguiendo direcciones impresas,
entendiendo una secuencia de eventos, entendiendo e
interpretando el humor del cuento y los sentimientos de los
caracteres).

e Generalizando como las ideas reveladas en el texto aplican a
lecturas futuras (una cronica de eventos historiales y cientificos.
(Ward, 2010).

2.2.8 Factores que intervienen en el proceso de lectoescritura

Dado que la lectoescritura es un proceso gradual, es decir, se va
adquiriendo paulatinamente, su importancia radica en la intervencion de
distintos factores, los mismos que estan relacionados entre si, estos se

describen a continuacion:

e Factores fisio- Psicoldgicos.- Dentro de estos factores se
encuentran la lateralidad, la cual es el dominio de una parte de su
cuerpo respecto al otro, es la dominancia de una parte de su
cerebro, esta se forma a partir de los 18 meses hasta los 6 afios

(Ayres, 2011). La lateralidad es un requisito sumamente importante
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para  adquirir la  lectoescritura, esta se  manifiesta
consecuentemente mediante la realizacion de trazos, la lectura,

escritura, etc.

Es importante que los nifios adquieran la dominancia de los niveles mano-
ojo-pie de uno de los hemisferios cerebrales (Ayres, 2011). Esto se podra
lograr mediante la estimulacion de esta dimension a los nifios desde su
mas temprana edad. La vision y la audicion son factores fisiolégicos muy
importantes al momento de adquirir la lectoescritura, porque los efectos
visuales y otros como la hipoacusia pueden condicionar o aportar para un

déficit en el proceso de lectoescritura.

En cuanto al factor psicolégico, se trata de una buena adquisicion del
esquema corporal y el espacio — tiempo, lo mismo que es un gran
condicionante para el proceso de aprendizaje de la lectoescritura. El
esquema corporal es una disciplina fundamental para lograr movimientos
coordinados, para Ajuriaguerra (2012) “es la suma de sensaciones que
conciernen al cuerpo, en él influyen las experiencias vitales y los procesos
mentales que el sujeto se reconoce a si mismo”. En si es la

representacion en la mente que cada individuo hace de si mismo.

En cuanto al tiempo y espacio es la capacidad que tiene el nifio para
relacionar los objetos en un espacio y tiempo determinados con el ritmo
adecuado, en la lectoescritura, estos se van adquiriendo poco a poco a
medida que van trabajando trazos, esgrafiado, repeticién de las silabas y
luego palabras, hasta completar el proceso y realizarlo de manera

correcta.

e Factores emocionales.- Estos factores son uno de los principales
condicionantes para el rendimiento académico de los nifios, puesto
que muchos de los fracasos escolares se deben a ciertos
trastornos emocionales o de personalidad, los mismos que
indisponen al pequefo y limitan su aprendizaje. Las personas que

presenten algun tipo de trastorno deben ser motivados,
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incentivados y paulatinamente conseguir su estado emocional

positivo. Muchos de los factores emocionales son:

Timidez.- Esta se da cuando el nifio se ruboriza rapidamente al
momento que el docente o sus companieros le dicen algo, se ofenden
por una broma, presentan sentimientos de inferioridad, piensan de una

forma egoceéntrica.

Indisposicion.- Se muestra indiferente, desinteresado, perezoso, es

desatento y muchas veces responde de malas maneras.

Falta de sociabilizacion.- Por lo general siempre esta distante del
grupo, tiene reacciones evasivas, piensa en cosas irreales, no asiste a

clases regularmente, y le cuesta integrarse con la sociedad.

Tension.- El nino tiene mucho insomnio, muestra tensidon nerviosa
mediante habitos como el comerse las ufas, hiperactividad,

tartamudez, son muy inquietos, interrumpen a sus mayores, etc.

¢ Factores Intelectuales.- Incluye el desarrollo de capacidades tales
como la interpretacion, comprension, razonamiento, se desarrolla la
madurez de la inteligencia lecto-escritora. En este factor se forma
el punto de vista intelectual con respecto al texto que se ha leido y

por ende poder realizar una conclusién correctamente redactada.

o Factores ambientales.- El ambiente que rodea al nifio al momento
de practicar la lectoescritura es sumamente importante, debido a
que si este no es el adecuado, se complica el proceso de
ensefanza — aprendizaje. Para el autor Silva (2012) existen dos
tipos de ambiente escolar, el primero es aquel que el hombre
transforma para su bienestar, éste incluye:

1. Las dimensiones, que deben ser en proporcion a las personas que
habitan en él.

2. Lailuminacion
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3. Los colores de las paredes y los muebles
4. La distribucion de los espacios

5. Los objetos que existen en el ambiente.

El segundo tipo de ambiente que cita este autor, se relaciona con las
sensaciones y los sentimientos que el ambiente fisico genera en su

relacion con las personas que en él habitan.
2.2.9 Métodos para conseguir la lectoescritura

El método es la manera de hacer algo pero en orden (Simon, 2014). Los
métodos para lograr un proceso efectivo de lectoescritura son los

siguientes:

Alfabético.- Este fue el primer método en utilizarse a lo largo de la
historia desde que se inventd la lectoescritura, recibié el nombre
alfabético por seguir el orden de las letras del abecedario, el autor De

Halicarnaso dice:

Cuando aprendemos a leer, ante todo aprendemos los
nombres de las letras, después su forma y después de esto
las palabras y sus propiedades, cuando hemos llegado a
conocer esto, comenzamos finalmente a leer y escribir
silabas por silaba al principio (De Halicarnaso, 2010, pag.
184).

Segun lo que indica este autor, primeramente se debe aprender el
reconocimiento de las letras, luego las formas de cada una de ella, luego
la formacién de palabras a través de la union de las letras, las mismas
que el nifo debe aprender a leer y escribir de la manera correcta

mediante un correcto proceso de ensefianza — aprendizaje.

Fonético.- Este método de lectoescritura fue descubierto por Blas Pascal
al indicar que los nifios deben pronunciar sélo las vocales y los diptongos

obviando las consonantes, se utilizan grandes laminas donde se muestran
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dibujos que contengan vocales abiertas y cerradas, las mismas que se
hacen pronunciar a los nifios, luego se ensefian las consonantes con
ilustraciones y posteriormente a armar la palabra utilizando asi la lectura,
se fortalece la comprension puesto que los nifios comprenden y describen

lo que hay en cada lamina.

Silabico.- Luego de existir el método alfabético y fonético, se realizaron
mas investigaciones acerca de un método eficiente que facilitara el
proceso de la lectoescritura, surgiendo asi el meétodo silabico. Este
meétodo fue descubierto por el pedagogo Federico Gedike, este método se
trataba de empezar el proceso de la lectoescritura con las vocales, luego

las consonantes para después realizarlo mediante silabas.

Global.- Este método fue introducido por uno de los precursores de la
lectoescritura Ovidio Decroly, se denomina también el método de
oraciones completas, porque el proceso de aprendizaje de todos los
ninos, segun este autor debe comenzar por la lectura y su correcta
interpretacion, formando silabas primeramente, luego palabras y culminar

con oraciones en los primeros afios de vida.

Eclético.- Este método es analitico — sintético, fue descubierto por el
autor Dr. Vogel, quien logré la asociacion de la escritura con cada imagen
y la comprension de la misma. Con este método se pretende alcanzar
mayores logros en el proceso de lectoescritura, porque propicia el
aprendizaje de la lectura y la escritura de manera simultdanea por medio

de una idea bien definida.

Propuesta Constructivista.- Esta teoria supone que el conocimiento es
producto de la construccion propia del nifio al realizar la interaccion con el
mundo, la atencion y la comprensién tiene sobre las cosas. Esta
propuesta constructivista exige que se debe respetar siempre al nifo,
como un sujeto con una mente siempre activa que no se limita a recibir la

informacion, sino que interactua con el medio que le toca estar.
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2.2.10 Etapas para lograr la lectoescritura en nifios con discapacidad

intelectual

Primera etapa.- Es en la cual se centran las ideas de lectoescritura
bésica, se busca llamar la atencibn de los nifios por medio de
pictogramas, laminas, se pretende desarrollar habilidades de percepcion,
motricidad, y lograr describir hasta llegar a la lectura, asi mismo plasmar
en un papel sus ideas, realizar lineas, trazos, etc. Primeramente el nifio
debe reconocer su nombre, escribirlo y leerlo correctamente, luego de sus
familiares y posteriormente se empieza con la descripcion, lectura y

escritura de lo que observa en el medio que le rodea.

Segunda etapa.- En esta etapa se busca que el nifio lea y escriba
correctamente las silabas, se las aprenda y pueda armar palabras
bisilabas para posteriormente leerlas con fluidez y rapidez; para lograrlo el
docente debe realizar ejercicios de composicion y descomposicion de las
palabras, mediante la lectura silbica, ensefiar la correcta pronunciacion y

mejorar paulatinamente.

Tercera etapa.- En esta etapa se pretende que los nifios obtengan la
comprension lectora y hayan logrado la motricidad fina, se busca que
tengan fluidez, velocidad y gusto por lo que leen; para lograrlo, los
docentes deben trabajar en la realizacion de exposiciones, lectura y
escritura de cuentos, casas abiertas donde hayan carteles con dibujos
grandes y los nifios sean capaces de describirlos, esta es la etapa en la
que el nifio debe ser capaz de comprender un texto, redactarlo, describirlo

y comprenderlo.
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2.3MARCO LEGAL

En 1960 la UNESCO aprobdé la Convencion relativa a la Lucha contra las
Discriminaciones en la Esfera de la Ensefianza. Posteriormente se
adoptaron varios instrumentos vinculantes, de los que el mas pertinente a
los efectos de este informe es el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales de 1996. El articulo 13 del Pacto
desarrollaba en mayor detalle la Declaracion Universal al reconocer
oficialmente el derecho de todos a una ensefanza primaria gratuita y
obligatoria asi como, de manera paulatina, a una educacion secundaria y
superior gratuita. Unos 23 afios mas tarde este reconocimiento volvio a

reiterarse en el articulo 28 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifo.

En cuanto a las normativas Nacionales sobre la discapacidad, se toman

como referencia las siguientes:

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA

DERECHOS DEL BUEN VIVIR - EDUCACION

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversidn estatal, garantia de
igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo (CONSTITUCION,
2008)

DERECHOS DE LAS PERSONAS Y GRUPOS DE ATENCION
PRIORITARIA

Art. 35.- Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes,

mujeres embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de
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la libertad y quienes adolezcan de enfermedades catastroficas o de alta
complejidad, recibirdn atencion prioritaria y especializada en los &mbitos
publico y privado. La misma atencion prioritaria recibiran las personas en
situacion de riesgo, las victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato
infantil, desastres naturales o antropogénicos. El Estado prestara
especial proteccion a las personas en condicion de doble vulnerabilidad
(CONSTITUCION, 2008).

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Art. 47.- El Estado garantizara politicas de prevencion de las
discapacidades y, de manera conjunta con la sociedad y la familia,
procurara la equiparacién de oportunidades para las personas con
discapacidad y su integracion social (CONSTITUCION, 2008).

Se reconoce a las personas con discapacidad, los derechos a:

7. Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades
para su integracion y participacion en igualdad de condiciones. Se
garantizara su educacion dentro de la educacién regular. Los
planteles regulares incorporaran trato diferenciado y los de atencion
especial la educacion especializada. Los establecimientos
educativos cumpliran normas de accesibilidad para personas con
discapacidad e implementaran un sistema de becas que responda a
las condiciones econdmicas de este grupo.

8. La educacion especializada para las personas con discapacidad
intelectual y el fomento de sus capacidades mediante la creacion de
centros educativos y programas de ensefianza especificos.
(CONSTITUCION, 2008).
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LEY ORGANICA DE DISCAPACIDADES

Art. 28.- Educacion inclusiva.- La autoridad educativa nacional
implementara las medidas pertinentes, para promover la inclusion de
estudiantes con necesidades educativas especiales que requieran apoyos
técnico-tecnolégicos y humanos, tales como personal especializado,
temporales o0 permanentes y/o adaptaciones curriculares y de
accesibilidad fisica, comunicacional y espacios de aprendizaje, en un
establecimiento de educacién escolarizada. (LEY ORGANICA DE
DISCAPACIDADES, 2012)

Para el efecto, la autoridad educativa nacional formulara, emitira y
supervisara el cumplimiento de la normativa nacional que se actualizara
todos los afos e incluira lineamientos para la atencion de personas con
necesidades educativas especiales, con énfasis en sugerencias
pedagdgicas para la atencion educativa a cada tipo de discapacidad.
Esta norma sera de cumplimiento obligatorio para todas las instituciones
educativas en el Sistema Educativo Nacional. (LEY ORGANICA DE
DISCAPACIDADES, 2012).

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosdficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el ambito educativo:

e. Atencién prioritaria.- Atencion e integracion prioritaria y
especializada de las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad o

gue padezcan enfermedades catastroficas de alta complejidad;

v. Equidad e inclusién.- La equidad e inclusion aseguran a todas
las personas el acceso, permanencia y culminacién en el Sistema

Educativo. Garantizara la igualdad de oportunidades a pueblos,
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comunidades, nacionalidades y grupos con necesidades educativas
especiales y desarrolla una ética de la inclusibn con medidas de
accion afirmativa y una cultura escolar incluyente en la teoria y la
practica en base a la equidad, erradicando toda forma de
discriminacion. (LOIE, 2008).

OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO DEL DERECHO A LA
EDUCACION

Art. 6.- Obligaciones.- La principal obligacion del Estado es el
cumplimiento pleno, permanente y progresivo de los derechos y garantias
constitucionales en materia educativa, y de los principios y fines

establecidos en esta ley.
El Estado tiene las siguientes obligaciones adicionales:

0. Elaborar y ejecutar las adaptaciones curriculares necesarias para
garantizar la inclusién y permanencia dentro del sistema educativo,
de las personas con discapacidad, adolescentes y jévenes
embarazadas. (LOIE, 2008).

DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS DOCENTES

Art. 11.- Obligaciones.- Las y los docentes tienen las siguientes

obligaciones:

I. Dar apoyo y seguimiento pedagdgico a la y los estudiantes, para
superar el rezago y dificultades en los aprendizajes y en el
desarrollo de competencias, capacidades, habilidades vy
destrezas. (LOIE, 2008).
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2.4MARCO CONCEPTUAL

Aprendizaje: Adquisicion del conocimiento de algo por medio del estudio,
el ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos necesarios

para aprender algun arte u oficio.

Visto en: https://definicion.de/aprendizaje/

Capacidad: Aptitud o suficiencia de la persona para comprender y

responder o hacer frente a ciertos sucesos, acciones, etc.

Visto en: https://www.definicionabc.com/general/capacidad.php

Destreza: Son verdaderas habilidades especificas que la persona ha
desarrollado con un alto nivel de eficiencia, generalmente referidos a un
desempeiio de tipo motor determinado, que se muestran como la

capacidad de realizar movimientos rapidos, precisos, fluidos.

Visto en: https://definicion.mx/destreza/

Discapacidad: Segun la OMS es “pérdida de la capacidad funcional
secundaria, con déficit en un o6rgano o funcién, y que trae como
consecuencia una minusvalia en el funcionamiento intelectual y en la
capacidad para afrontar las demandas cotidianas del entorno social.”
(Organizacion Mundial de la Salud, 2013).

Visto en: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs396/es/
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Emociones: Las emociones son reacciones psicofisiolégicas que
representan modos de adaptacion a ciertos estimulos del hombre cuando

ve algo o una persona importante para ellos.

Visto en: https://www.psicoactiva.com/blog/que-son-las-emociones/

Estrategia: Patron o plan que integra los objetivos o politicas de una
organizacion. Establece, ademas una secuencia coherente de las

acciones a realizar.

Visto en: https://www.significados.com/estrategia/

Materiales didacticos: Aquellos materiales o0 recursos necesarios que

ayudan al docente en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Visto en: https://www.definicionabc.com/general/material-didactico.php

Motivacion: todos aquellos factores cognitivos y afectivos que influyen en
la eleccion, iniciacion, direccion, magnitud, persistencia, reiteracion y

calidad de una accion.

Visto en: https://www.definicionabc.com/social/motivacion.php

Necesidades Educativas Especiales: Es aquel o aquella estudiante
gue precisa ayudas y recursos adicionales, ya sean humanos, materiales
0 pedagogicos, para conducir su proceso de desarrollo y aprendizaje, y

contribuir al logro de los fines de la educacion.

Visto en:

http://www.academia.edu/3703312/Necesidades Educativas Especiales
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Poblacién: es la totalidad del fendmeno a estudiar, donde las unidades
de la poblacion poseen una caracteristica comun, la misma que se

estudia y da origen a los datos de la investigacion. (Océano, 2010).

Visto en: https://www.oceanodefiniciones.org

Terapia: Es la parte de la medicina que se ocupa del tratamiento de las

enfermedades.

Visto en: https://www.definicionabc.com/social/terapia.php
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

Esta metodologia tiene un enfoque cuantitativo, debido a que es un
estudio de caso, observacional y analitico mediante una investigacion de
campo, descriptiva y bibliogréfica (Salcedo & Lucio, 2012). Un estudio de
caso es un fendbmeno que ocurre dentro de un contexto delimitado o
especifico y se busca obtener las causas, consecuencias y posibles
soluciones para el problema presentado. Los tipos de investigacion

utilizados se describen a continuacion:

De campo.- Se realiza el estudio del problema en el lugar donde se
producen los hechos, con el fin de descubrir las causas y sus efectos,
atender todas las implicaciones y permitir predecir su ocurrencia.
(Hernandez, Sampieri, & Baptista, 2013). En el presente estudio, es el
caso del nifio con discapacidad intelectual leve del quinto afio de E.G.B.

del Colegio Politécnico de la ciudad de Guayaquil.

Descriptiva - correlacional.- Es de tipo descriptiva porque dio a conocer
las caracteristicas que se observaron en la situacion de la problematica,
con la finalidad de delimitar las caracteristicas, comportamientos o
conductas de una o varias personas, es muy utilizada al momento de

realizar estudios de caso o estudios observacionales (Cosacov, 2013).

Es correlacional porque busca la relacion de las variables de estudio, en
este caso la influencia que tiene la discapacidad intelectual leve al
momento de adquirir la lectoescritura en el nifio del quinto afio E.G.B. del

Colegio Politécnico.
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Bibliografica.- Mediante la utilizacién de textos y material electrénico se
pudo obtener una investigacion con fuentes relevantes. Es un tipo de
investigacion basada en documentos; ya que se realizan consultas de
diferentes textos ya sean éstos revistas, periddicos para poder establecer
un marco conceptual légico para la presente investigacion. (Hernandez,
Sampieri, & Baptista, 2013).

3.2 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA
INVESTIGACION

Métodos

Cualitativo — cuantitativo.- Se utiliz6 este tipo de métodos porque se
realiz6 la recoleccion, procesamiento y andlisis de los resultados
obtenidos en la investigacion, la misma que se bas6 en hechos reales que
se presentan en el quinto afio de EGB de la Unidad Educativa Particular
Politécnico. Los métodos cualitativos permitieron recolectar la informacién
relevante para obtener resultados de la investigacibn mediante la
aplicacion de encuestas, entrevistas a los involucrados; la parte
cuantitativa se refiere a la tabulacion de los datos para obtener resultados,
usando magnitudes numéricas que pueden ser tratadas mediante la

estadistica.
Técnicas e instrumentos

e Estudio de caso.- Esta técnica es utlizada en las
investigaciones descriptivas, es aquella que implica un proceso
de indagacion caracterizado por el examen sistematico y en
profundidad de casos de entidades sociales o entidades
educativas Unicas (Bisquerra, 2013).

e Encuestas a docentes .- Esta técnica permite obtener

opiniones o puntos de vista relevantes por parte de los

40



involucrados en el estudio, en este caso seran dirigidas a los
docentes de la Institucion; se aplicard un cuestionario con
preguntas cerradas que permitan conocer su opinién sobre el
desenvolvimiento del nifio sometido a estudio de caso, su
capacidad de lectoescritura etc.,

e Aplicacion de test Raven a nifio.- Se realiza la aplicacion del
test de Coeficiente intelectual y el test de Raven al nifio que
presenta el problema en el quinto afio de E.G.B. del Colegio
Politécnico. Con la aplicacion de este test se estudia la
capacidad de expresion, razonamiento Yy resolucion de

problemas de los nifios.

3.3 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién es el conjunto general o el universo que la estadistica
pretende estudiar mediante la medicion de datos reales. (Chong, 2010).

Para este estudio la poblacion es de:

N= 63 personas, comprende a estudiantes del plantel, docentes, madre

del nifo.

La muestra es definida como un subgrupo de la poblacion, para esta
investigacién se trabaja con muestra no probabilistica o con propdsito
selecciona de manera intencional o por conveniencia, la misma que es el

nifio con D.l., los docentes y la mama del nifio.
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Tabla 2. Poblacion y Muestra

GRUPO TAMANO GRUPO | TAMANO TIPO INSTRUMENTO
INDIVIDUO MUESTRA MUESTREO
(N)
(N)

Estudiantes 40 1 Intencional | Testde Raven
Docentes 22 22 Intencional Encuesta
Madre de 1 1 Intencional Entrevista

familia

Elaborado por: Sandra Elizabeth Ria Martinez

3.4 FUENTES, RECURSOS Y CRONOGRAMA

3.4.1 Recursos de la Investigaciéon

Los recursos que se utilizaron en este trabajo de investigacion son los

siguientes:

Humanos

Para poder realizar la elaboracion de la presente investigaciéon se

necesitan recursos humanos los cuales seran los docentes, estudiantes,

directivos de la institucion.
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Materiales

Suministros de oficina: resmas de hojas formato A4, tinta que seran

utilizados para la impresion, libros, revistas, etc.

Tecnolbgicos

Equipos de computacion, impresoras, internet, Usb.

3.4.2 Presupuesto

Tabla 3. Presupuesto

Detalle Gastos
Internet 30,00
Resmas de hojas INEN A4 8,00
Impresiones y anillados 50,00
Alquiler de infocus 60,00
Empastados 45,00
Movilizacién 20,00

TOTAL $213,00

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez
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3.4.3 Cronograma de actividades

Tabla 4. Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

JUNIO

FEBRERO
ABRIL

Revision de documentacion
bibliogréfica

Elaboracion de marco teérico

Elaboracion de marco
conceptual

Elaboracion de encuestas

Aplicacion de instrumentos

Elaboracion e interpretacion
de resultados

Analisis de los resultados

Revisién avance del proyecto

Elaboracion de la propuesta

Entrega del proyecto

OCTUBRE

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez



3.5 PROCESAMIENTO, PRESENTCION Y ANALISIS DE LOS
RESULTADOS

Analisis de las encuestas a docentes

1. ¢Con qué frecuencia utiliza estrategias metodolégicas en el
proceso de ensefianza -aprendizaje para consolidar la

lectoescritura?

Tabla 5. Frecuencia de uso de estrategias metodoldgicas de lectoescritura

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 17 7%
A veces 5 23%
Nunca 0 0%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

Gréfico No. 1. Frecuencia de uso de estrategias de lectoescritura
Frecuencia de uso de estrategias metodoldgicas
de lectoescritura

0%

‘ = Frecuentemente

= A veces

Nunca

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

Interpretacion
El 77% indicé que utiliza frecuentemente, estrategias metodoldgicas en el

proceso de ensefianza —aprendizaje para consolidar la lectoescritura; el

23% respondi6 que a veces.
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2. ¢Los métodos utilizados actualmente en la institucibn son los

adecuados para lograr un buen nivel de comprensién lectora?

Tabla 6. ¢ Los métodos utilizados son los adecuados en la institucion?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
De acuerdo 17 77%
Indiferente 4 18%

En desacuerdo 1 5%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

Gréafico No. 2. Métodos utilizados en la instituciéon

éMétodos utilizados son los adecuados en la
institucion?

5%

“ = De acuerdo

= Indiferente

= En desacuerdo

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion
El 77% indic6 que los métodos utilizados son los adecuados en la

institucién, el 18% estuvo indiferente, y el 5% restante se mostré en

desacuerdo.
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3. ¢Considera importante la elaboracion de guias de lectura y la

utilizacion de recursos didacticos para practicar la escritura?

Tabla 7. Elaboracion de guias de lectura

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
De acuerdo 21 95%
Indiferente 1 5%

En desacuerdo 0 0%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Gréfico No. 3. Elaboracion de guias de lectura

Elaboracidn de guias de lectura

5% 0%

N

= De acuerdo
= Indiferente

= En desacuerdo

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rtua Martinez

Interpretacion
El 95% estuvo de acuerdo en importante la elaboracion de guias de

lectura y la utilizacién de recursos didacticos para practicar la escritura, el
5% se mostraron indiferente.
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4. ¢Qué estrategias utiliza regularmente para fomentar la

lectoescritura?

Tabla 8. Estrategias utilizadas para lectoescritura

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Actividades recreativas 8 36%
Juegos 5 23%
Pictogramas 1 5%
Talleres 2 9%
Cuentos 4 18%
Otros(organizador gréfico,

lectura dirigida) 2 9%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Grafico No. 4. Estrategias utilizadas para lectoescritura

Estrategias utilizadas para lectoescritura

= Actividades recreativas
‘ = Juegos
= Pictogramas
9%
Talleres
N-J‘ o
= Otros(organizador grafico, lectura

dirigida)

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion

El 36% respondié que utiliza actividades recreativas para fomentar la
lectoescritura, el 23% indic6é que utiliza los juegos, el 18% los cuentos, el
9% organizador grafico y lectura dirigida, otro 9% talleres, y el 5%
pictogramas.
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5. En su rol como docente, al momento de trabajar en el aula con
nifios que poseen una discapacidad intelectual leve, ¢ Representa

dificultad para ejercer su labor?

Tabla 9. Dificultad a la hora de trabajar con nifios que poseen D.I.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 2 9%

No 20 91%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Grafico No. 5. Dificultad a la hora de trabajar con nifios que poseen
D.l.

Dificultad a la hora de trabajar con nifios que
poseen D.l.

P

= Si

= No

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion

El 91% respondié que no representa una dificultad trabajar con nifios que
poseen una discapacidad intelectual leve, mientras el 9% indicé que si les
representa una dificultad trabajar con estos nifios porque al estar sola en
el aula se dificulta dar el apoyo necesario al nifio.
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6. ¢Posee conocimientos actualizados sobre metodologias para la
adquisicion de la lectoescritura en nifios de E.G.B Elemental y

Media con discapacidad intelectual leve?

Tabla 10. Conocimientos actualizados sobre D.I

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Poseo conocimientos
actualizados 2 9%

Tengo conocimientos,

pero no actualizados 19 86%
NoO poseo conocimientos 1 5%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Grafico No. 6. Conocimientos actualizados sobre D.I

Conocimientos actualizados sobre D.I.

l' = Poseo conocimientos
actualizados

= Tengo conocimientos, pero
no actualizados

= No poseo conocimientos

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion

El 86% respondié que tiene conocimientos pero no actualizados, el 9%

indic6 que posee conocimientos actualizados, y el 5% no posee

conocimientos acerca de discapacidad intelectual.
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7. ¢Utiliza estrategias metodologicas para trabajar la lectoescritura
con los niflos que presentan algun tipo de discapacidad intelectual

leve?

Tabla 11. Estrategias metodologicas para trabajar la lectoescritura

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Frecuentemente 17 77%

A veces 5 23%
Nunca 0 0%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Grafico No. 7. Estrategias metodoldgicas para trabajar la lectoescritura

Estrategias metodoldgicas para trabajar la
lectoescritura

0%

P

= Frecuentemente
= A veces

= Nunca

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rlia Martinez

Interpretacion

El 77% respondié que utiliza frecuentemente estrategias metodoldgicas

para trabajar la lectoescritura con nifios con D.l, y el 23% indic6 que a

veces.
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8. ¢Qué tipo de técnicas considera usted que son adecuadas para

lograr la lectoescritura en nifios con D.l. leve?

Tabla 12. Técnicas consideradas para lograr la lectoescritura

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Asociar palabras con

imagen 11 50%
Encontrar palabras 5 23%
Clasificacion de

imagenes 5 23%
Trazado 0 0%

Otros (Trazos con harina,
arena, repasar sobre la
linea) 1 5%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rda Martinez

Gréfico 8. Técnicas consideradas para lograr la lectoescritura

Técnicas consideradas para lograr la lectoescritura

0% = Asociar palabras con imagen

' = Encontrar palabras

= Clasificacidon de imagenes

Trazado

= Otros (Trazos con harina,
arena, repasar sobre la linea)

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion

El 50% indic6é que utilizan la técnica asociar palabras con imagen, el 23%

encontrar palabras, otro 23% clasificacion de imagenes, y el 5% otros,

entre los que constan trazos con harina, arena y repasar sobre lineas.
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9. ¢Considera necesario implementar una Guia metodoldgica de
actividades para fomentar la lectoescritura en nifios con
discapacidad intelectual?

Tabla 13. Implementacion de una guia metodologica

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
De acuerdo 22 100%
Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Grafico No. 9. Implementacion de una guia metodolégica

Implementacién de una guia metodoldgica

0%

= De acuerdo
= Indiferente

= En desacuerdo

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Interpretacion

El 100% estuvo de acuerdo con que es necesario implementar una Guia

metodoldgica de actividades para fomentar la lectoescritura en nifios con

discapacidad intelectual.
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10.¢,Los docentes deben recibir capacitaciones constantes sobre

inclusion educativa?

Tabla 14. Capacitaciones

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
De acuerdo 22 100%
Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%
TOTAL 22 100%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

Gréfico No. 10. Capacitaciones

Capacitaciones

0%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rla Martinez

Interpretacion

= De acuerdo
= Indiferente

= En desacuerdo

El 100% consideraron que si deben recibir capacitaciones constantes

sobre inclusién educativa.
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Andlisis e interpretacién de resultados del test de Raven

Tabla 15. Resultado Test raven

A AB B
1 4 v 1 4 v 1 2 v
2 5 \J 2 5 \J 2 2 X
3 1 v 3 1 v 3 1 V
4 2 v 4 2 v 4 2 v
5 6 \J 5 6 \J 5 1 v
6 3 v 6 6 v 6 3 v
7 6 v 7 3 v 7 5 v
8 2 \J 8 4 \J 8 6 v
9 1 v 9 6 v 9 1 X
10 3 v 10 3 v 10 2 v
11 2 X 11 5 \J 11 5 X
12 4 X 12 1 X 12 1 X
Puntaje Par. 10 Puntaje Par. 8 Puntaje Par. 8
P. Normal P. Normal P. Normal
Discrepancia Discrepancia Discrepancia

Fuente: Test aplicado a nifio con D.I.
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

Tabla 16. Diagnéstico del test Raven

DIAGNOSTICO
EDAD
CRONOLOGICA | PUNTAJE TIEMPO PERCENTIL DISCREPANCIA RANGO
10.4 26 27 25 1

DIAGNOSTICO: Intelectualmente término medio

Fuente: Test aplicado a nifio con D.I.
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Luego de haber realizado el test raven al nifio que presenta discapacidad
intelectual leve en la institucién educativa, se tiene como resultado que,
tiene un rango lll lo cual indica que esta intelectualmente en un término
medio, porque su percentil es de 25 lo cual demuestra que esta por
debajo de la media. Adicionalmente se puede acotar que el nifio, presenta
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un déficit intelectual fronterizo con dificultad en su area social, existe
retraimiento, falta de interés hacia las actividades, aislamiento, no

presenta conductas de trastorno autista, tampoco ADD.

Tabla 17. Actitud del sujeto

ACTITUD DEL SUJETO
ACTITUD DISPOSICION
REFLEXIVA DISPUESTA X
INTUITIVA FATIGADA X
RAPIDA INTERESADA
LENTA X TRANQUILA
INTELIGENTE INTRANQUILA
TORPE
CONCENTRADA
DISTRAIDA

Fuente: Test aplicado a nifio con D.I.
Elaborado por: Sandra Elizabeth RGa Martinez

En cuanto a la actitud del nifio con discapacidad intelectual leve, este se
mostré lento al realizar la prueba, de una manera dispuesta y en

ocasiones fatigado.
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Anélisis de entrevista a madre de familia

La madre de familia del menor que posee discapacidad intelectual,
accedié de forma muy cordial a la entrevista, de las preguntas que se le
realizaron en la primera, indicé que su nifio fue diagnosticado con D.I.
desde los seis afios en la escuela. Al recibir el diagnostico de su nifio, ella
si acudi6 a un especialista, asistio a hipoterapia por tres meses, le dieron
de alta. Luego asistid a otro centro psicopedagodgico durante seis meses;
pero €l se asustaba ya que lo ponian a trabajar en grupo con nifios
autistas. Luego retomo por cuatro meses a otro centro y desistié porque le

dijeron sin hacer ningln examen que su hijo tenia esquizofrenia.

La madre del menor indicO que el nifio debe recibir una atencion
personalizada en la institucion porque considera que aun le cuesta
comprender comandos o instrucciones de manera literal. Considera que
los métodos utilizados con su nifio son los adecuados porque desde que
sui hijo ingreso a la institucion ha notado que las docentes de espafiol e
inglés han utilizado métodos que han favorecido su proceso de
aprendizaje. En cuanto a la relacion del nifio con sus compafieros, indico

gue es muy favorable.

La madre del menor, adicionalmente Considera que las acciones que han
implementado los docentes han sido las adecuadas para el proceso de
lectoescritura, ya que al culminar el afio lectivo anterior aprendio a leer y
escribir en esta institucion. Las actividades que considera han contribuido
en el proceso de inclusion de su hijo, es el hecho que la comunidad
educativa se ha involucrado con él, en el aula lo han hecho participe en

las actividades generando confianza y seguridad.
Indic6 que los docentes no le han recomendado alguna actividad o

técnica para fortalecer la lectura y escritura en casa, sino que ella ha

trabajado con él en casa buscando actividades que buscé en el internet
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para fortalecer su lectoescritura. La madre del menor, considera que si es
necesario implementar una Guia metodolégica de actividades en la
institucion, porque seria muy util para que los docentes tengan variedad
de actividades que sirvan como recursos metodolégicos al momento de

trabajar con nifios que posean este diagnostico.

3.6 CONCLUSIONES PRELIMINARES

En la encuesta realizada a los docentes del Colegio Particular Politécnico,
se indag6é sobre el grado de conocimiento acerca de estrategias de
lectoescritura, asi mismo sobre la discapacidad intelectual, la forma de
trabajar que tienen ellos con los nifios que la poseen, entre otros aspectos
relevantes, entre los cuales se pudo establecer conclusiones como las

siguientes.

La mayoria de los docentes utiliza frecuentemente estrategias
metodoldgicas en el proceso de ensefianza —aprendizaje para consolidar
la lectoescritura, esto es muy beneficioso para los estudiantes debido a
que se fortalece su aprendizaje, asi mismo la mayor parte de los docentes
indicé que los métodos utilizados son los adecuados en la institucién, lo
cual quiere decir que los docentes si estan utilizando métodos

favorecedores con los nifios.

Los docentes consideran importante la elaboracion de guias de lectura y
la utilizacion de recursos didacticos para practicar la escritura, las
estrategias que utilizan regularmente para fomentar la lectoescritura, son
las actividades recreativas y los juegos, porque mediante estas
actividades los nifios se divierten mientras aprenden. La mayoria de los
docentes, indicaron que en su rol como docente, no tienen complicacion
al momento de trabajar en el aula con nifios que poseen una discapacidad

intelectual leve.
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La mayor parte de docentes posee conocimientos pero no actualizados
sobre metodologias para la adquisicién de la lectoescritura en nifios de
E.G.B Elemental y Media con discapacidad intelectual leve, lo cual indica
gue deben recibir capacitaciones constantes porque sus conocimientos no
son actualizados, los docentes indicaron en su mayoria que las técnicas
adecuadas para lograr la lectoescritura en nifios con D.l. leve son asociar

palabras con imagen y encontrar palabras.

Todos los docentes, consideran necesario implementar una Guia
metodoldgica de actividades para fomentar la lectoescritura en nifios con
discapacidad intelectual, esto es muy importante debido a que al
implementar una guia en la institucién los docentes tendran una valiosa
herramienta para trabajar con los nifios, como también consideraron

importante recibir capacitaciones constantes sobre inclusion educativa.

En cuanto a la entrevista realizada a la madre del menor que posee
Discapacidad intelectual leve, ella indic6 que el nifio ha acudido a algunos
centros de diagnostico para tratar su problema, sin embargo, no siempre
se han obtenido los mejores resultados. La madre del nifio considera que
el Colegio si cuenta con los métodos adecuados para tratar a su nifio, asi
como las acciones que han tomado los docentes. Sin embargo, es
necesario que los docentes realicen alguna actividad, técnica o dindmica
para fortalecer el proceso de lectoescritura por lo cual seria bueno que se
cuente con una guia metodolégica para que los docentes trabajen con su

nifio y con otros casos de D.I. en la institucién.

Al momento de aplicar los instrumentos al estudiante que presenta D.I., se
pudo observar que presentd una actitud lenta, con un percentil bajo de 25,
dentro de un rango Il lo cual significa que posee un intelecto medio. Se
puede llegar a la conclusion de que el nifio presenta un pensamiento lento
y subordinado a la accién, consigue con lentitud los procesos de

aprendizaje, presenta retraso a nivel sintactico y semantico.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1 TITULO DE LA PROPUESTA

Guia didéactica de actividades para fortalecer la lectoescritura de los nifios
con discapacidad intelectual leve del Quinto Afio de EGB de la Unidad

Educativa Particular Politécnico en el periodo lectivo 2017-2018.

4.2 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Los nifios, desde los primeros afios de vida pasan por ciertas etapas,
durante los primeros afios de vida aprenden con mayor facilidad todo lo
gue se les ensefia, adquieren destrezas y habilidades de mejor manera,
se forma su caracter y su conducta, en esta etapa el entorno familiar
tiene mucha influencia, son el pilar del nifio. Por este motivo se debe
ensefiar a los nifios, técnicas mediante actividades para fomentar su

motricidad, cognitividad y el desarrollo de la lectoescritura.

En la Constitucién de la Republica del Ecuador, se encuentra estipulado
gue la educacion debe ser inclusiva, sin embargo, algunos miembros de
la poblacién ecuatoriana se niegan a aceptar a las personas con algun
tipo de discapacidad, a excluirlos de una u otra manera, haciendo que no
participen en las actividades del barrio o del sal6n de clases, ensefiando
con énfasis a los demas nifios y al nifio con el problema dejarlo de lado,
en algunos casos no se aplican las técnicas metodoldgicas adecuadas

para lograr desarrollar sus capacidades.

El problema presentado en esta investigacion, es la deficiencia en la
lectoescritura que presenta un estudiante del quinto afio de Educacion
Basica del Colegio Politécnico, lo cual dificulta el proceso de ensefianza —
aprendizaje, la integracion con sus compafieros y la realizacion de las

tareas del nifio debido a que se le complica realizar este tipo de
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actividades. Por este motivo se busca intervenir mediante la aplicacion de

la presente propuesta y dar soluciones a la problematica presentada.

Mediante la elaboraciéon de esta guia didactica de actividades estratégicas
se pretende introducir nuevas técnicas y actividades dirigidas a los
docentes del quinto afio de E.G.B del Colegio Politécnico, tales como
aplicacion de laminas, técnicas grafo motrices, etc., como una manera
divertida de aprender y aprovecharlo como un recurso con técnicas
didacticas y juegos, con el fin de desarrollar todas las capacidades
posibles de los nifios que tienen algun problema de discapacidad
intelectual leve con el fin de desarrollar y mejorar el proceso de

lectoescritura.

4.3 OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA

Contribuir al desarrollo de la lectoescritura del nifio que posee
discapacidad intelectual leve en el quinto afio E.G.B, a través de la
aplicacion de una guia didactica con actividades dirigida a docentes del

Colegio Politécnico.

4.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PROPUESTA

e Promover mediante la aplicacion de guia didactica con actividades,
el desarrollo de la lectoescritura de los nifios de 5to afio EGB,
haciendo énfasis en el nifio que presenta D.l., buscando la
participacion y sana convivencia de los mismos.

¢ Planificar actividades y ejercicios para desarrollar el pensamiento
del nifo y mejorar la lectoescritura.

e Socializar a los docentes y padres de familia la guia didactica de
actividades para fortalecer la lectoescritura de los nifios con
discapacidad intelectual leve del Quinto Afio de EGB del colegio

Politécnico en el periodo lectivo 2017-2018
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4 5LISTADO DE CONTENIDOS Y FLUJOS DE LA PROPUESTA

1.- Introduccioén- definiciones
2.- Actividades
3.- Aplicaciones de la guia

Figura 1. Lista de contenidos

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez
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4.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Guia diddctica de actividades para .
fortalecer la lectoescritura de los nifios con
discapacidad intelectual leve del quinto
afio de E.G.B. de la Unidad Educativa
Particular Politécnico.
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Introduccién

La presente guia didactica esta dirigida a los padres de familia y docentes
de los nifios del quinto afio de Educacion Basica del Colegio Politécnico
para que adquieran conocimientos sobre la discapacidad intelectual leve,
qué actividades realizar con los nifios que la poseen, ensefarles
mediantes estrategias metodologicas el correcto proceso de la
lectoescritura, ya que ellos deben adquirir ideas, percepciones y
conocimientos, esto es clave para que tenga éxito el proceso de

ensefianza- aprendizaje de estos nifios.

El nifio es el que crea nuevos entendimientos para si mismo y es
imposible que los haga solo, por esto debe recibir el acompafiamiento de
sus docentes, padres de familia, tutor y a su vez, buscar la ayuda de un
psicélogo y psicopedagogo. Los docentes son los encargados de dirigir,
sugerir y ensefiar a los niflos como deben leer y escribir desde que este
ingresa a la escuela, sin embargo no se puede lograr a cabalidad sin la
ayuda de sus padres en casa mediante la aplicacion de estrategias

metodoldgicas con actividades que les resulten divertidas.

La guia de actividades para fortalecer la lectoescritura de los nifios con
discapacidad intelectual leve del quinto afio de EGB del Colegio
Politécnico permite dar un aporte significativo a los docentes,
representantes y por supuesto a los nifios porque son los beneficiarios
directos; para lograr una solucion efectiva en el desarrollo de la
lectoescritura en los nifios con D.l. hay que realizar ejercicios que
incentiven la imaginacion, socializacion y demas destrezas en los nifios

para mejorar el proceso de lectoescritura.

La guia didactica de actividades consta de actividades que involucran a
los nifios activamente y por ende se desarrolla su pensamiento y se
acelera el proceso de lectura y escritura mediante ejercicios acertados
que, al ser enseflados por sus docentes se obtendran excelentes

resultados, siendo este un ente activo tal como se realiza en la pedagogia
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actual, esta es una propuesta pensada en mejorar los conocimientos de
los docentes y los padres de familia de los nifios con discapacidad
intelectual leve y a su vez fomentar el desarrollo de las habilidades y
destrezas motoras para fortalecer su escritura asi como cognitivas para

mejorar el procesos de lectura.

A los padres y docentes de nifios con D.I

La discapacidad intelectual es el déficit en el intelecto de una persona, la
D.l. no permite a la persona realizar operaciones abstractas, es decir,
formales pero si poseen la capacidad para la I6gica concreta. Resulta un
poco complicado para los padres de familia aceptar esta condicidon en sus
nifios y por ende lidiar con ella, puesto que muchas veces no conocen las
formas de salir adelante con sus hijos sin presentar sentimientos de

tristeza, confusion o ansiedad.

Es sumamente importante contar con un especialista para tratar al nifio y
la familia de los nifios que tienen discapacidad intelectual leve, para que
brinde el apoyo necesario y las pautas sobre las alternativas, recursos y
actividades que se pueden realizar en pro del pequefio. Un nifio con
discapacidad intelectual es una persona Unica, capaz de brindar y recibir
amor, tiene su propia personalidad sin embargo se le puede ayudar a

adaptarla de acuerdo a su entorno.

La discapacidad intelectual va a estar presente durante toda la vida del
nifio, pero si sus padres, docentes, comparferos y la comunidad en
general, brindan un ambiente aceptante, le hacen sentir querido y se
atienden sus necesidades especiales, se le estara dando las herramientas
necesarias para que se desenvuelva como una persona eficiente,
simplemente se debe ser paciente porque el nifio aprendera de forma
mas lenta que los otros nifios por esto es sumamente importante que los
docentes y los padres conozcan estrategias adecuadas para Su
desarrollo. En el caso de la lectoescritura, se debe empezar desde cero y

paulatinamente ir incluyendo actividades que le permitan al nifio involucrar
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su motricidad y su memoria para captar su atencion y que el proceso sea

un éxito.

Breve definicion de Discapacidad intelectual

Figura 2. Nifio con D.I. leve

Elaborado por: Sandra Elizabeth Ria Martinez

Son personas que adquieren tarde el lenguaje, aunque son capaces de
mantener una conversacion y, por lo tanto, de expresarse en la vida
cotidiana. Una gran parte llega a alcanzar una independencia para el
cuidado de su persona (comer, lavarse, vestirse y controlar los esfinteres).
(Ramirez, 2015).

Presentan muchas dificultades en la escuela, sobre todo en la lectura y la
escritura. Pueden desempefiarse en labores practicas, mas
frecuentemente en trabajos manuales semicualificados. Cuando la
discapacidad va acompafiada de una falta de madurez emocional o social
destacadas, pueden presentarse dificultades para hacer frente a las
demandas del matrimonio o la educacion de los hijos, asi como en la

adaptacion a la cultura (Ramirez, 2015).
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Breve definicion de Lectoescritura

Figura 3. La lectoescritura

Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Segun Goémez “La lectura y la escritura son elementos inseparables de un
mismo proceso mental” (2010), porque mientras se lee se descifran las
imagenes que vemos, luego se van formando las palabras, frases y
parrafos con sentido en relacién a lo que se estad observando. Mientras
gue, cuando se escribe, se abrevian en cbdigos las palabras que se han
leido para escribir lo que se desea comunicar, esto se puede ver reflejado
en la aportaciones de Moais quién enuncia que el “El binomio lectura-
escritura es indisociable, solo hay lectura alli donde hay escritura” ( Morais
2001,:97), ya que implica un conjunto de signos que son descifrados y
comunicados, esto es el proceso de lectoescritura (Robles Sosa, Yarumi
Medina, & Santiago Gill, 2013).
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Para el autor Gomez (2010) “La lectoescritura es un proceso y una
estrategia. Como proceso se utiliza para acercarnos a la comprension del
texto, mientras que como estrategia de ensefianza-aprendizaje, se
enfoca a la interrelacion intrinseca de la lectura y la escritura, y la
utilizamos como un sistema de comunicacion y metacognicion integrado”
(Gémez: 2010,p.15). Este proceso es, sin duda alguna un proceso
complejo pero que debe ser ensefiado mediante las técnicas adecuadas

de una forma divertida para mejorar el desarrollo de los nifios con D.I.

La lectoescritura ayuda a formar el criterio de las personas, porque al
aplicarla, se aprende a identificar la importancia de un texto, a transmitirlo,
se fortalece el habla, escucha, lo que lee y posteriormente lo que es
capaz de redactar basandose en los conocimientos adquiridos mediante

actividades adecuadas para desarrollar este proceso.

l CONSEJOS PARA ESTIMULAR N!

EL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA "

Introduce al pequeno en el mundo de
las letras de forma natural. No fuerces
el aprendizaje cuando aun no esté
preparado. Deja que el pequeno
observe las letras, intente trazarlas y |
pregunte por ellas, pero no le presiones ’

para su aprendizaje.
b ! 4

v 1 9 7 7 5
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Actividades
Actividad No. 1
Juego de palabra - imagen

Figura 4. Actividad juego de palabras

MARIPOSA |

Sacera |

Fuente: https: www.i.pinimg.com
Elaborado por: Sandra Elizabeth RUa Martinez

Objetivo: Lograr que el nifio exprese su lenguaje verbal mediante el uso
de sus ideas, pensamientos y emociones.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB
Materiales:

e Fichas con imagenes

e Papeles con palabras

Procedimiento:
1. "Presentar cada una de las tarjetas con las que va a trabajar
2. Pedir al niflo que indique qué palabra corresponde a cada imagen,
empezando por la vocal correspondiente
3. El nifio se para y escoge la palabra que cree corresponde a la
imagen

4. Pega laimagen al lado de la palabra.

Tiempo:
De 30 a 35minutos

Beneficios obtenidos: El nifio despierta el interés por la lectura mediante
la asociacion de las palabras describiendo los objetos que observa.
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Actividad No. 2

Loteria de relaciones

Figura 5. Actividad loteria de relacion

w El asno y el cochino %

/ Licencia: CC (BY-NC) Autor: Pilar Marcos

Fuente: http://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2009/05/asno-y-el-cochino.jpg
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Lograr que el nifio reconozca la relacion de los animales y sus
actividades.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB
Materiales:

e Fichas o tableros de loterias

e Cartulina a4
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Procedimiento:

1. "Presentar el tablero con el que va a trabajar
2. Explicar que debe relacionar a cada animal con su actividad
3. Entregar el tablero al nifio
4. Pedir al nifio que redacte la relaciéon de cada animal con su
actividad.
Tiempo:
30 minutos

Beneficios obtenidos: El nifio aprende a establecer la relacién que
existe entre los animales y las actividades, se fortalece el desarrollo del

pensamiento y el lenguaje oral mediante la descripcion.
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Actividad No. 3

Lectura de ambiente

Figura 6. Actividad lectura de ambiente

Fuente: https://apoyoalainclusionitagui.wordpress.com/sindrome-down/
Elaborado por: Sandra Elizabeth RUa Martinez

Objetivo: Mejorar la capacidad viso-lectora mediante la lectura e
interpretacion de imagenes como parte inicial del proceso de lecto-
escritura.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB

Materiales:

e Cartillas con dibujos y letras

e Cuentos con figuras grandes
Procedimiento:

1. Adecuar el salén o el sitio donde se vaya a realizar la actividad, con
el fin de que sea un ambiente tranquilo.
2. Dar a cada nifio un cuento o cartilla
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3. Indicarle que debe interpretar, razonar las imagenes y mediante la

lectura ir indicando que hace cada personaje.

4. Animarlo a seguir participando de la actividad junto a sus

compafneros.
Tiempo:
40 minutos

Beneficios obtenidos:

conseguir la lectura.

El

nino aprende los primeros pasos para
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Actividad No. 4

Adivina- adivinador

Figura 7.Actividad adivina adivinador

Tengo una larga melena
soy fuerte y muy veloz
abro la boca muy grande
y doy miedo con mi voz.

. W

Fuente: https://carmenelenamedina.wordpress.com/adivina-adivinador/
Elaborado por: Sandra Elizabeth Ria Martinez

Objetivo: Lograr que el nifio desarrolle su capacidad analitica, escuche
atentamente y logre descifrar lo que narran los otros
Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Aiio EGB
Materiales:

e Cartillas con adivinanzas

e Pizarra

Procedimiento:

1. Sacar a un nifio al frente de la clase, y pedirle que lea la
adivinanza

2. Pedir a los nifios que imaginen, piensen y respondan lo que
creen que corresponde a lo narrado.

3. Escribir deletreando en la pizarra la respuesta.

Tiempo:

20 minutos

Beneficios obtenidos: El nifio aprende a utilizar la imaginacion, su

escritura, esta actividad contribuye a la resolucion de problemas.

74



Actividad No. 5

Teatro con titeres

Figura 8.Actividad Teatro con titeres

Fuente: http://www.xn--alcalaylosnios-1nb.es/
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Incentivar al nifio a la reaccién, orientacion y participacion con
sus comparieros y lograr desarrollar la confianza.
Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB
Materiales:

e Medias

e Marcadores de colores

e Fomix, cartulinas

e Tijeras

e Pinturas, etc.
Procedimiento:

1. El nifio debe dibujar y dar forma a la media, adornar y decorar tal
como lo indica la maestra.
2. Se realizara una obra de teatro con los personajes que crearon los

ninos
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3. Se le pide al nifio que narre lo que hace su personaje, indicarle
como mover la media adornada en su mano

4. El nifio debe hablar personificando al titeres
Al finalizar, el nifio debe narrar algo breve de la actividad realizada

con el fin de mejorar su lectura.

Tiempo:

50 minutos

Beneficios obtenidos: El nifio aprende a utilizar otros medios de

comunicacion y formas de expresarse.
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Actividad No. 6

Imagina una historia

Figura 9. Actividad imagina una historia

TERRITORIO IMAGINA

Fuente: http://www.cccentrooeste.es/noticias-y-promociones
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Desarrollar la capacidad imaginativa de los nifios mediante la
narracion de historias mediante imagenes propuestas.
Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB
Materiales:

e Fotografias

e Fichas para narrar

e Libros de lectura con imagenes

Procedimiento:

1. Uno o dos dias antes de realizar la actividad, pedir al nifio que
traiga fotografias de sus vacaciones, viajes, fiestas, etc.

2. El nifio debe describir lo que sucedié ese dia segun la foto que
escojan.

3. La docente debe incentivar al nifio a hablar de manera correcta,

articulando sus palabras.
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4. Facilitar una cartulina a cada nifio y pedir que dibujen una historia
similar

5. Luego leer un cuento o historia a los nifios y pedir que escriban en
la cartulina lo que mas les llama la atencion.

6. Se le pide al nifio que narre lo que hace su personaje, indicarle

como mover la media adornada en su mano

Tiempo:

40 a 45 minutos

Beneficios obtenidos: EI nifio aprende a realizar actividades que

fortalezcan la lectura y escritura.
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Actividad No. 7

Un rompecabezas de cuentos

Figura 10. Actividad un rompecabezas de cuentos

Fuente: http://2.bp.blogspot.com/
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Incentivar la lectura mediante la fabricacion de los

rompecabezas.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB

Materiales:

Libro de cuentos infantiles

Imagen de un cuento (del tamafio de la cartulina)
Formatos de cartulina

Tijeras

Papel de emplasticar o funda transparente

Procedimiento:

Leer un cuento a los nifios y pedir que relaten lo que les llamé la
atencion.
Dar la imagen al nifio

Pedir que peguen la imagen en la cartulina, luego
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4. Recortar la imagen formando un rompecabezas

5. Pedir al niflo que arme el cuento y,

6. En una hoja, él debera relatar el cuento como crea conveniente.

Tiempo:

De 45 a 60 minutos

Beneficios obtenidos: Desarrollar la atencion, imaginacion

lectoescritura de los nifios mediante la narracién de cuentos
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Actividad No. 8

El menu de secuencias

Figura 11. Actividad de secuencias

Fuente: www.conmishijos.com
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Lograr que el nifio trabaje en secuencias légicas, incluyendo la

lectura y la escritura.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB

Materiales:

Cartulinas

Hojas con las secuencias
Lapices de colores
Goma

Marcadores
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Procedimiento:

1. Se le da al nifio una serie de secuencias

2. Se le pide que ordene de acuerdo a las actividades que se realizan

en las imagenes

3. El nifio relata la secuencia paso a paso, con el fin de fortalecer el
proceso de lectura.

Tiempo:

30 minutos

Beneficios obtenidos: Se logra incentivar el desarrollo del pensamiento

del nifio, la l6gica y el proceso de lectura.
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Actividad No. 9

Escalera de persaonajes

Figura 12. Escalera de personajes

Fuente: https://www.ndelements.com/
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Fortalecer el nivel de comprension de lecto- escritura de los

nifios mediante el andlisis y descripcion de los personajes de la historia.

Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB

Materiales:

Hoja con los personajes

Cartulina para armar la escalera

Tijeras

Goma

Marcadores

Hoja y lapiz para que narre lo que realizé cada personaje y su

ubicacion en la escalera.
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Procedimiento:

1. Se empieza leyendo una historia o cuento.
Se entrega al nifio la hoja de secuencias, la cartulina

3. Se le pide que arme la escalera con los personajes conforme se
narrd la historia.

4. Luego, se le entrega la hoja para que escriba en orden las
actividades que realizaron los personajes

5. Finalmente se le pide que indique lo que comprendio del cuento.

Tiempo:
De 45 a 60 minutos

Beneficios obtenidos: Se logra aprovechar la actividad para fortalecer el

proceso de lectoescritura y la capacidad de memorizar de los nifios.
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Actividad No. 10

Completando oraciones

Figura 13. Actividad de completar oraciones

bota vota
da lana y vive en el campo.
saca polen de la azucena.
del soldado.

o mi papa para elegir alcalde.

= ¢ la del cantante es aguda.

w voz-vez
W >

.} - S ‘A”“.
Y » valor-vapor e &
o de la tetera sale L

O Completar oraciones con las palabras que corresponden.

Fuente: https://www.ndelements.com/
Elaborado por: Sandra Elizabeth Rua Martinez

Objetivo: Incentivar la escritura mediante la relacién de imagenes con las
palabras mediante el uso de su imaginacion.
Participantes: Nifios con Discapacidad intelectual leve del 5to. Afio EGB
Materiales:
e Hoja con imagenes
e Lapiz
Procedimiento:
La docente entrega al nifio la hoja
2. El nifio debe completar oraciones reemplazando la imagen que ve
con una palabra

Pedir al nifio que lea las oraciones que completé.

4. Finalmente retirar las hojas para su revision junto con los nifios.
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Tiempo:

20 minutos

Beneficios obtenidos: Se logra aprovechar la actividad para fortalecer la

imaginacion mediante el proceso de escritura.

A los padres y docentes de nifios con D.I

Inférmese al maximo sobre la Discapacidad Intelectual. Mientras mas

conozca, mas podra ayudarse a Ud. mismo y a su hijo.

Ayude al nifio a ser independiente, puede ayudarlo a aprender habilidades
para el cuidado diario tales como vestirse, comer sélo, usar el bafio y

afeitarse (Somos Uno, 2013).

Ayudele dejandole tareas al nifio, Dele tareas a su hijo. Tenga presente

su edad, su capacidad de atencién y sus habilidades. (Somos Uno, 2013).

Busque oportunidades dentro de su comunidad para actividades sociales
(grupos Scout, actividades culturales o deportivas). Esto ayudara a su
nifio a desarrollar destrezas sociales y a divertirse (Somos Uno, 2013).

A los maestros

Busque informacion acerca de la Discapacidad Intelectual, que incluya
técnicas, metodologias y actividades para trabajar con sus alumnos con
D.I.

Reconozca que usted puede hacer una gran diferencia en la vida de este
alumno. Averigle cuales son las capacidades e intereses del alumno y
apoyese en ellos. Proporcione oportunidades para el éxito. (Somos Uno,
2013).
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4.7 VALIDACION DE LA PROPUESTA
VALIDACION No. 1

Por medio de la presente Yo, MSc. José Luis Alava Mieles
con C.l. 1304521683 en mi calidad de profesional educativo,
manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta realizada en el
proyecto. “LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE Y SU
INCIDENCIA EN LA ADQUISICION DE LA LECTOESCRITURA EN LOS
ESTUDIANTES DE QUINTO EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PARTICULAR POLITECNICO”, EN EL PERIODO LECTIVO 2017-2018.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.
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VALIDACION No. 2

Por medio de la presente Yo, Psp. Jimena Elizabeth Crespo Moncada
con C.l. 09920252327 en mi calidad de profesional educativo,
manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta realizada en el
proyecto. “LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE Y SU
INCIDENCIA EN LA ADQUISICION DE LA LECTOESCRITURA EN LOS
ESTUDIANTES DE QUINTO EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PARTICULAR POLITECNICO”, EN EL PERIODO LECTIVO 2017-2018.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

d
Psp_&JyZ‘etna éllzabetz Crespo Moncada

C.I: 09920252327
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VALIDACION No. 3

Por medio de la presente Yo, MSc. Liiem Cuza Ulloa
con C.I. 1776839427 en mi calidad de profesional educativo, manifiesto
haber revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.
“LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE Y SU INCIDENCIA EN LA
ADQUISICION DE LA LECTOESCRITURA EN LOS ESTUDIANTES DE
QUINTO EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR
POLITECNICO”, EN EL PERIODO LECTIVO 2017-2018.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

MSec. Lili a Ulloa
C.I: 1776839427
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4.7 IMPACTO/ PRODUCTO/BENEFICIO

Impacto

Mediante la aplicacion de la guia did4ctica, se espera que los docentes y
padres de familia de los nifios con discapacidad intelectual leve, conozcan
acerca de la D.l. y cuenten con estrategias para desarrollar la
lectoescritura en sus nifios mediante actividades que beneficiaran tanto al

nifio como a los involucrados en el proceso.

Producto

Es la guia didactica de actividades estratégicas para fortalecer la
lectoescritura de los nifios con discapacidad intelectual leve del quinto afo
de EGB del Colegio Politécnico, su aplicacién esta sujeta a cambios de
acuerdo al contexto para su ejecucion, asi como la adaptacion para

nuevos casos de D.l. leve dentro de la institucion.

Beneficio

Luego de aplicada y ejecutada la propuesta, los padres de familia y
docentes de los nifios con discapacidad intelectual leve, contaran con las
herramientas necesarias para fortalecer la lectoescritura de sus nifos,
mediante actividades encaminadas fortalecieron su desarrollo. Ademas se
loga despertar el interés de las autoridades de la Institucion, los cuales se
comprometieron a asumir las responsabilidades sociales y educativas en

pro de los nifios.
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CONCLUSIONES

La investigacion realizada acerca de la discapacidad intelectual leve y su
incidencia en la adquisicion de la lectoescritura en los estudiantes de
Quinto EGB de la Unidad Educativa Particular Politécnico, en el periodo

lectivo 2017-2018, permitié establecer las siguientes conclusiones:

e La presente investigacion fue un estudio de caso, debido a que se
presentd un caso de discapacidad intelectual en el quinto afio de
EGB de la Institucion, para lo cual el sujeto fue sometido a estudios
por medio de la aplicacion de instrumentos de recoleccion de

informacion.

e Algunos de los docentes desconocen de técnicas para el desarrollo
de la lectoescritura con los nifios que presentan algun tipo de

discapacidad intelectual.

e La aplicacion de actividades para fomentar la lectoescritura dentro
de la institucion ayudara a desarrollar las capacidades de los nifios

del quinto afio de E.G.B. del Colegio Politécnico.

e Se pudo llevar a cabo la realizacion de una guia didactica de
actividades para fortalecer la lectoescritura de los niflos con
discapacidad intelectual leve del quinto afio de EGB del Colegio
Politécnico, la misma que tuvo gran acogida por parte de los

docentes.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda dar seguimiento al caso del menor con
discapacidad intelectual leve por medio de la aplicacion de
actividades para la lectoescritura, e ir incorporando actividades

paulatinamente.

Realizar pruebas constantes en la institucion para determinar si
existen méas casos de nifios con D.l. leve u otro tipo de

discapacidad.

Capacitar a los docentes acerca de metodologias para la
adquisicidon de la lectoescritura en los estudiantes de quinto EGB,

asi como para otros cursos.

Implementar la guia didactica de actividades para fortalecer la
lectoescritura de los nifios con discapacidad intelectual leve del
quinto afio de EGB del Colegio Politécnico, para que sea utilizada a
corto y mediano plazo por los docentes y beneficiar a la comunidad

educativa.

Realizar el disefio de un plan de trabajo individualizado para la
adquisicién de la lectoescritura en los estudiantes con discapacidad
intelectual leve de la Unidad Educativa Particular Politécnico en el
afno 2017.
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Anexo 1. Encuesta a docentes







Anexo 2. Entrevista a la mamé& del menor con D.I.

UNIVER SIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
Facultad de Ciencias de la Educacian

Carrera de Licenciatura en Psicopedagogia

Entrevista dirigida a Madre de Familia del estudiante con discapacidad
intelectual leve del Sto ano E.G.B. de la Unidad Educativa Particular Politécnico.

Objetivo: Recopilar informacion relevanta acerca de la discapacidad intelectual leve y
zu incidencia en la adquisicion de |z lectosscritura

1. :A qué edad su hijo fue diagnosticado con discapacidad
intelectual leve?
Desde oz =sis afos en la escuela me sugirieron realizar una
evaluacian externa y desde ese enfonces hasta los nueve afos ha sida
evaluado, e he realizado examenss vy nos han dado diferenfes

diagnosticos.

2. Al recibir el diagnostico de su mino, ;Acudio a algin profesional
para que le realice una intervencion terapéutica? :5i o no, Por
qué?
5i asistio & hipoterapia por tres meses, le disron de alfa. Lusgo asiztid
& otro centro peicopedagogico durante seis meses; pera &l 55 asustaba
¥8 que Jo ponfan a frabajar en grupo con nifios aotistas. Lusgo
refomamos por cuatro meses & otro centro v desisti parqus me dijeron

Ein hacer ningdn examsn que mi hijo ftenia esquizofrenis.

3. :Cree usted que su nifio debe recibir una atencion personalizada
en la institucion?
Eir porqus considero qus edn le cuests comprendsr comandos o

insfrucciones de manera literal.



:Considera que los métodos utilizados con su nifo en el proceso
de ensenanza- aprendizaje son los adecuados?

Desde gue mi hijo ingresd & ests institucidn he notado gue les docentes
de ezpafiol e inglés han ufilizado métodos gue han favorecida el

[raceso de sorendizaje.

sComo ve la relacion de los nifos de Quinto Afo de EGB con su

nifo hasta la actualidad?

Me ha comentado que se lleva muy bisn con sus compafieras.

LConsidera que las acciones que han implementado los docentes
han gido las adecuadas para el proceso de lectoescritura?
5i, pargue al cuiminar el afio lectivo antenior aprendio 8 leer v escribir

en esta institucian.

:Qué actividades en especial usted ha observado que han
contribuido en el proceso de inclugion de su hijo?

Cansidero gue ha sido el hecho gue s comunidad educaliva =& ha
involucrada con &1, en el auls lo han hecho participe en las actividadss

generando confianza ¥ seguridad.

:Los docentes le han recomendado alguna actividad o técnica

para fortalecer la lectura y escritura en caza?

No. Yo he trabajado con &l en casa buscando actividades que busco en

&l internef para fortalecsr su leclioescrifura.

:Cree Ud., que es necesario implementar una Guia metodologica
de actividades en la institucion para fomentar la lectoescritura en
ninos que poseen discapacidad intelectual leve?

5i, =eria muy Ofil pare que los docentes tengan variedad de actividades
que sirvan como recursos metodaldgicos al momenfo de frabajar con
nifios que posean este diagndstico.
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Diagnéstico del nifio con D.I.

| fﬂndanesoacﬂvldadeshdbftuples‘ |

“Por otro lado, el Art. 8 del ‘mismo Reglamento dice: * _
articulos 1y & de este reglemento, Unicamente para los ¢

parte del porcentaje de inclusidn laboral, quienes tengan
treinta por ciento (30%).”

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.




Anexo 3. Fotos del trabajo realizado

Docentes realizando encuesta

Imagen capturada por: Sandra Rua M.



Realizando entrevista a la madre de familia del menor con D.I.

Imagen capturada por: Docente



Anexo 4.

QURKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: Discapacidad Leve y lectoescritura.docx (D31301888)
Submitted: 10/13/2017 6:08:00 PM

Submitted By: sandra_rua_martinez@hotmail.com

Significance: 2 %

Sources included in the report:

Trabajo Grado Martha Cecilia Correa Correa.docx (D20738852)

TESISNOLE .docx (D15000373)

TESIS TOTAL BORRADOR.docx (D11333724)

TESIS MARIA ROGEL DESARROLLO DEL LENGUAJE(1).pdf (D17433331)
https:/iwww.clubensayos.com/Temas-Variados/GLOSARIO-DE-T%C3%89IRMINOS-PEDAG%C3%
93GIC0S/995997 .htmi

https:/iwww.definicionabc.com/socialiterapia.php

Instances where selected sources appear:
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