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INTRODUCCION

La presente investigacion realizada en la Unidad Educativa Sagrada Familia de
Nazaret de la Provincia de Esmeraldas, surge al comprobar y evidenciar de
parte de los docentes y padres de familia, como afecta la Disgrafia en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la lecto escritura, dificultando el
aprendizaje significativo, invadiendo y afectando el sistema de desarrollo lecto
— escrito de los nifios en edades de siete a ocho afos. Esta investigacion

consta de cuatro capitulos.

En el Capitulo I: se detalla el problema de investigacibn acorde a los
antecedentes y a la situacion actual, se describe ademas la formulacién del
problema, las limitaciones, la sistematizacion, los objetivos y se argumenta en

la justificacidn la necesidad de estudiar las dos variables.

En el Capitulo Il: se desarrolla la investigacion dentro del marco teorico
referencial, se revisa el aspecto legal y se detalla un marco conceptual muy

puntual con contenidos propios del proyecto.

En el Capitulo Ill: se presenta la fundamentacion del tipo de investigacion,
meétodos, técnicas e instrumentos utilizados para obtener la informacion de los
implicados en el trabajo investigativo, refiriéndonos ademas a los datos de la
poblacién y muestra del grupo objetivo, a las técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, técnicas para el procesamiento y analisis de resultados

con sus respectivas conclusiones preliminares.

En el Capitulo IV: se presenta la propuesta, una guia de intervencién con
estrategias para nifios con Disgrafia. Para finalizar, se muestran las

conclusiones y las recomendaciones, ademas de la bibliografia y anexos.



CAPITULO | DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 PRESENTACION DEL ESTUDIO

El presente estudio es pertinente con la linea de investigacion de la Facultad, en
la que se relaciona con la inclusién socio educativa y atencion a la diversidad,
siendo pertinente también con la sublinea que menciona los problemas socio
educativos del contexto. Se considera entonces que siendo las variables la
disgrafia como variable independiente y la lecto-escritura la variable dependiente,
estd totalmente relacionada con la linea y sublinea de investigacion antes

mencionadas.

Partiendo de la variable independiente, la disgrafia, en la Unidad Educativa
“Sagrada Familia de Nazaret”, se detectd que los nifios de Cuarto Afo de

Educacion General Béasica, presentan dificultades, porque:

Al escribir no respetan renglones. Los estudiantes presentan problemas
para organizar las letras, los numeros y las palabras en un renglén o una
pagina,

Distorsionan palabras, escribiéndolas incompletas.

Los rasgos en su escritura no estan bien definidos.

Posturas inadecuadas para escribir.

Errores ortograficos, dificultandoles plasmar ideas, oraciones y textos.

La variable dependiente, la lecto-escritura, se analiza en el estudio que se hace a
los problemas psicomotores que comprenden la relacion entre los sonidos
escuchados, que él mismo pronuncia perfectamente, y la representacién gréafica
de estos sonidos, detectandose dificultades en la escritura como consecuencia de
una motricidad deficiente, la misma que se manifiesta en la lentitud, movimientos
graficos disociados, signos gréficos indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y
la postura inadecuada al escribir.



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera la Disgrafia influye en el proceso de la lecto-escritura en los
ninos de Cuarto Afo de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa
Sagrada Familia de Nazaret ubicada en la provincia de Esmeraldas, cantén
Quinindé, en el periodo lectivo 2016-20177?

1.3 SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

¢, Cuales son los antecedentes y referentes pedagodgicos de la Disgrafia que se
vinculan con la lecto-escritura en los estudiantes de Cuarto Afio de Educacion
General Béasica de la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en

la provincia de Esmeraldas, cantén Quinindé, en el periodo lectivo 2016-20177?

¢,De qué manera la escasa estimulacion de la lecto-escritura influye en un posible
trastorno del lenguaje en los estudiantes de Cuarto Afio de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en la

provincia de Esmeraldas, canton Quinindé, en el periodo lectivo 2016-20177?

¢, Qué métodos y estrategias didacticas serian aplicables para intervenir y superar
la Disgrafia, en los estudiantes de Cuarto Afio de Educacién General Basica de la
Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en la provincia de

Esmeraldas, canton Quinindé, en el periodo lectivo 2016-2017?

¢, Cudl es el rol del docente y su intervencion para prevenir problemas de Disgrafia
en los estudiantes de Cuarto Ao de Educacion General Basica?

¢, Qué propuesta alternativa podria influir para disminuir una posible Disgrafia en
los estudiantes de Cuarto Afo de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa “Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en la provincia de Esmeraldas,

cantdon Quinindé, en el periodo lectivo 2016-20177?



¢ Qué factibilidad puede tener una guia de intervencion con estrategias para nifios
con Disgrafia, para evitar futuros problemas de aprendizaje en el proceso de la
lecto-escritura, en los estudiantes de Cuarto Afio de Educacion General Basica de
la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en la provincia de

Esmeraldas, canton Quinindé, en el periodo lectivo 2016-20177?

1.4 OBJETIVO GENERAL

Analizar la influencia de la disgrafia en el proceso de la lecto-escritura en los
nifos de Cuarto Afo de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa
“Sagrada Familia de Nazaret” ubicada en la provincia de Esmeraldas, cantén
Quinindé, en el periodo lectivo 2016-2017?

1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el nivel de desarrollo de la lecto-escritura de los estudiantes de
Cuarto afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Sagrada

Familia de Nazaret”, mediante una observacion.

Caracterizar las estrategias metodolégicas que se aplican en el proceso de
enseflanza aprendizaje de la lecto-escritura, mediante una encuesta

aplicada a los docentes.

Disefiar una guia de intervencion con estrategias para nifilos con Disgrafia,
dirigida a los docentes para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje
de la lecto-escritura en los nifios de Cuarto Afio de Educaciéon General
Basica de la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret”.

1.6  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacién se realizard con la finalidad de determinar la influencia de la
Disgrafia en la lecto-escritura de los nifios de dicha institucién, cuya investigacion

es factible para determinar las causas que se iran investigando a lo largo del

4



desarrollo del proyecto. En el diario vivir el docente, se encuentra con muchas
dificultades, ya que cada estudiante es un mundo diferente, y avanza de
determinada forma, todo esto influye en su proceso de aprendizaje educativo y al
analizar las problematicas que se detectan en los nifios de cuarto afio de
Educacion General Basica, la disgrafia se presenta en algunos de ellos, lo cual

genera la necesidad de colaborar en el mejoramiento de los nifios.

Las variables en estudio se encuentran direccionadas dentro de las lineas de
investigacion de la Facultad y que corresponde a la Inclusidén socio educativa,
atencion a la diversidad, y de la sublinea Desarrollo de la infancia, adolescencia y

juventud.

Dentro del perfil profesional, el Licenciado en Psicopedagogia sera capaz de
diagnosticar, comprender e intervenir en fendmenos, situaciones, procesos y

sistemas socioeducativos.

Es de suma importancia trabajar diariamente en el mejoramiento de esta
dificultad, por lo que los estudiantes dia a dia estan avanzando y si contindan con
estos errores eso hara que su proceso de aprendizaje sea mas lento, ademas de

que afectara el sentido de lo que escriben y leen.

La finalidad de la eleccibn de este tema, es la necesidad de expresar lo
aprendido, durante los afios de estudios, en el lapso de practicas y en los trabajos
autonomos en los que se pudo vivenciar de este problema, ya que fue muy
comun, observar y detectar dicha dificultad, que afecta sobre todo al ritmo de
aprendizaje de los nifios, de no ser superado este trastorno llegara en el futuro a
generar mas problemas, no solo de rendimiento académico, sino conductuales.
Los estudiantes seguiran adquiriendo nuevos conocimientos a lo largo de las

siguientes etapas escolares arrastrando dicha dificultad.

Los docentes, en ocasiones no dan mayor atencion a la problemética, ya que
mientras los estudiantes no bajen el nivel regular de su rendimiento académico y
adquieran los aprendizajes a pesar de su dificultad, no se enfatizan

especificamente en superarla, antes de avanzar con el contenido de aprendizaje.
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Su impacto radica en proporcionar herramientas a los docentes que permitan
mejorar los problemas de Disgrafia que presentan los estudiantes de Cuarto Afio
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Sagrada Familia de

Nazaret”.

La factibilidad de una guia de intervencidn con estrategias para nifios con
Disgrafia, dirigida a los docentes, se vera reflejada en el mejoramiento del

proceso de enseflanza aprendizaje de la lecto-escritura.

1.7 DELIMITACION O ALCANCE DE LA INVESTIGACION

Unidad responsable:  Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.

Persona responsable: Mauricio Alexander Santana Costa.

Campo: Educacion.

Area: Psicopedagogia.

Poblacion: Estudiantes de Cuarto Aflo de Educacion General
Basica

de la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret”.

Periodo de ejecucion: Periodo lectivo 2017—- 2018

1.8 PLANTEAMIENTO HIPOTETICO

Idea a defender

Si se implementa una guia de intervencidn con estrategias para nifios con

Disgrafia se habra logrado mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la



lecto-escritura, en los nifios de Cuarto Aflo de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret”.
1.9 IDENTIFICACION DE LA VARIABLES

Variable independiente

Disgrafia.

Variable dependiente

Lecto escritura



1.10 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Tabla N. 1 Operacionalizacion de variables

Variable De cada variable Dimensioén Indicadores
Independiente
Es una dificultad |  Clasificacion Secundaria
del aprendizaje Evolutiva
gque afecta a la Motriz
lecto-escritura de Causas De tipo
la  mano, se madurativo
Disgrafia descubre durante Caracteriales
la primera Pedagégicas
infancia al inicio Mixtas
de la  etapa Dificultades Visuales/espaci
escolar. ales
(Gil, 2014 Motoras finas

Del
procesamiento
del lenguaje
Para el deletreo
y escritura a
mano
Organizacion
del lenguaje
escrito
Problemas de
gramatica y uso

de la palabra




Variable De cada variable Dimensién Indicadores
Dependiente
Es la capacidad Escritura Pre caligrafica
de leer y escribir Etapas Caligrafica
adecuadamente, Pos
a la vez caligréafica
Lecto-escritura | constituye un Pre Finalidad de la
proceso de Lectura lectura
ensefianza- Lectura
aprendizaje. Lecto Proceso lector
(Morales, 2015) escritura Proceso escritor

Proceso lecto

escritor

Elaborado por: Mauricio Santana Costa




CAPITULO Il MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Estudios realizados en los ultimos cinco afios demuestran la importancia de este

trabajo investigativo.

Para (Morales, 2015), indica que la adquisicién de la lectura y la escritura es uno
de los aprendizajes mas dificiles, al que se va a someter el nifio que esta en el
rango de edad de seis a once afios, por lo que necesita de cierta madurez en
diferentes areas para llevar a cabo dicho aprendizaje. Si no existen las
condiciones necesarias para enfrentarlo, el escolar estar4 expuesto al fracaso, el
miedo, la ansiedad, la frustracion que afectaran el éxito de su aprendizaje; no sélo

de la lectoescritura, sino en el resto de las areas de conocimientos.

Segun (Hernandez, 2014) menciona que actualmente observamos en los centros
educativos como aumentan los alumnos con algun tipo de dificultad en los
aprendizajes, entre estas dificultades infravaloradas se encuentra la Disgrafia. Los
procesos de escritura tienen una base neurofuncional, como cualquier
aprendizaje. Desde la fase de iniciacion a la escritura hasta la escritura creativa
de mayor nivel, se van activando diferentes procesos neuropsicolégicos y

cognoscitivos.

Para (Gonzalez, 2012), manifiesta que los problemas con la escritura se pueden
presentar a dos niveles: en la escritura con palabras o en la redaccion-
composicion, aludiendo a problemas en los niveles superiores de organizacion de
ideas para la composicién escrita. Esta complejidad ha propiciado el uso de
diferentes nombres para agrupar las diversas manifestaciones del trastorno,
aunque guardan entre ellas una estrecha relacion. Una de las manifestaciones
mas comunes es la dificultad para escribir que tiene un nifio de 6 a 7 afios en

adelante.
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Indica (Gil, 2014 ), que uno de los primeros contactos con el déficit en la escritura
y encaminado a identificarse como dificultad del aprendizaje se acentla a
mediados del siglo XIX. En 1972, se hablé de Disgrafia como un trastorno
producido por el calambre de los escribientes, en 1977 el término se confundia

con disortografia, y agrafia.

2.2 MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.2.1 Disgrafia

Segun (Gortaire, 2010) menciona que la Disgrafia se define como la discrepancia
entre las habilidades para escribir y la edad; que causa una interferencia con las

actividades de la vida cotidiana para las que se requiere la escritura.

En el trabajo de investigacion realizado por las autoras (Crespo & Morocho, 2010)
mencionan lo siguiente: un nifio que presenta Disgrafia posee una imagen mental
bien definida de lo que desea codificar por escrito pero descubre que le es
imposible recordar como se escriben ciertos simbolos especificos, es decir, que el
nifio no tiene una idea clara de lo que desea escribir pero al momento de realizar
su escritura, no puede recordar como se escriben determinadas letras o palabras,
produciéndose de esta manera una confusion, la misma que se manifiesta en su

texto escrito.

La Disgrafia dificulta el acto de escribir, lo que puede llevar a problemas con la
ortografia, mala caligrafia, y dificultad para poner los pensamientos por escrito.
Las personas con Disgrafia pueden tener problemas para organizar las letras,
nameros y palabras en un renglén o una pagina. Por tal motivo se encuentran los

tipos de Disgrafia y son:

Disgrafia posturales.
Disgrafia de prension.
Disgrafia de presion.

Disgrafia de direccionalidad.
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Disgrafia de giro.

Disgrafia de enlaces.

Disgrafia posicionales.

Disgrafia relacionada con el tamafio.

Disgrafia espaciales.

2.2.2 Clasificacion de la Disgrafia

Segun (Portal , 2016) menciona la siguiente clasificacion de la Disgrafia:

Disgrafia adquirida

Este tipo de Disgrafia surge como consecuencia de una lesion cerebral, se la

denomina con el prefijo “dis” porque se supone que el sujeto tenia adquirida la

escritura y ésta queda alterada luego de la lesion.

Disgrafia secundaria

Es la Disgrafia consecuente de un sindrome o trastorno mayor. Ejemplo: en el

retraso mental, discapacidad motriz, entre otros.

Disgrafia evolutiva o disléxica

Este tipo de Disgrafia define gran numero de casos disgraficos sin implicancia
mental, neurologica o motora y que se refiere a la alteracion de las funciones
cognitivas especificas para la escritura. La dificultad mayor se encuentra a nivel
léxico.

Disgrafia motriz

Esta Disgrafia esta asociada a los trastornos psicomotores que perturban la

dinAmica de la escritura.
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Por ejemplo: El nifio disgrafico motor comprende la relacion existente entre
grafema y fonema, es decir, entre los sonidos escuchados, y que él mismo
pronuncia perfectamente y la representacion grafica de estos sonidos; pero
encuentra dificultad en la escritura como consecuencia de una motricidad
deficiente.

Segun (Pichot, 2005) en el Manual DSM-IV agrupa las dificultades de escritura
bajo la denominacion de “Trastorno de la expresion escrita”, haciendo la siguiente

clasificacion y subclasificacion.

Disgrafia evolutiva

Se produce durante el aprendizaje del lenguaje escrito, se subdivide en:
Disgrafia fonologica
Presentan dificultades en esta via de acceso al Iéxico por lo que tiene
dificultad en la escritura de las pseudopalabras y en las palabras
fonéticamente parecidas dada su baja discriminacion fonolégica.
Disgrafia superficial
Se refiere a la dificultad en la ruta ortogréfica, aparecen errores en la ortografia
arbitraria, b, v, h, y, Il y en las palabras irregulares. Lo més frecuente en los
niios es tener errores en las dos rutas y todo tipo de faltas ya que la causa de
estos trastornos es la incapacidad de estos sujetos para codificar los signos
linguisticos.
Disgrafia de los procesos motores
Esta Disgrafia esta asociada a los problemas de inmadurez en el desarrollo de

la psicomotricidad fina, por problemas de memoria en el almacén de aldgrafos

y a veces por un defectuoso aprendizaje e incluso por tema emocional.
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2.2.3 Causas de la Disgrafia

Alun no se conoce bien el origen de este trastorno de lenguaje escrito. Sin
embargo se considera que la Disgrafia, es ocasionada por diversas causas las
cuales actuan a la vez, tales como predisposiciones genéticas, que hacen que las
estructuras neuronales que deben coordinarse para producir la escritura no estén
conectadas como deberian; o también pueden existir varios tipos de

malformaciones y de microlesiones que nos lleven al mismo fin.

Se considera ademas que la Disgrafia puede ser causada por una dinamica de
aprendizaje perjudicial, relacionada muchas veces con la ansiedad anticipatoria

que se da dentro del proceso del aprendizaje de la escritura. (Portellano, 2007).

(Portellano, 2007) Sefiala como causas de la Disgrafia las siguientes:

Causas de tipo madurativo:

Trastornos de lateralizacion: como son la zurderia contrariada y el

ambidiestrismo.

Trastornos de las funciones perceptivo-motrices y en la
representacion corporal: como, por ejemplo: en el esquema corporal, en
la organizacién perceptiva, asi como en la orientacién y estructuracion

espacial.

Trastornos en la eficiencia psicomotora: donde se distinguen nifios/as
torpes motrices, por tener una edad motriz inferior a la cronoldgica y
educandos hipercinéticos (gran rapidez en la escritura, excesiva presion

del lapiz, irregularidad en sus dimensiones).

Causas Caracteriales

Como pueden ser factores de personalidad, los cuales no sélo definen las

caracteristicas personales de cada estudiante, sino también su proceso escrito; o
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factores psicoactivos, donde la escritura refleja el estado emocional y las

tensiones del nifio/a.

Causas pedagogicas

Entre las mas importantes destacan: una incorrecta orientacion en el proceso de
aprendizaje, asi como en el momento de cambiar de la letra script a la cursiva;
excesivo hincapié en la rapidez y calidad de la escritura o incapacidad para llevar

a cabo un correcto proceso de ensefianza en los nifios/as zurdos.

Causas mixtas

Donde se incluyen sindromes como el grafoespasmo o el calambre del escribano,
los cuales deben ser concebidos como resultado de una suma de factores. Como,
por ejemplo: excesiva sudoracidbn en las palmas, rechazo a la escritura,
afecciones dolorosas o mala coordinacion de los movimientos implicados, entre

otros.

Otra clasificacion es la que hace Rivas & Fernandez (2009), aseverando que son

varios factores los posibles causantes de la Disgrafia:

Factores Madurativos:

Es un factor esencial en la adquisicion del proceso de la escritura, ya que es una
actividad perceptivo-motriz, se debe considerar que requiere de una adecuada

integracion de la madurez neuropsicologica en el individuo.

Factores del Caracter o Personalidad

Se evidencia en la escritura inestable, con falta de proporcion y con inclinacion,
estas son caracteristica de ciertos sujetos que presentan conflictos a nivel
emocional. La escritura es un indicador importante de la presencia de este tipo de

problemas.
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Factores de Tipo Pedagdgico

Se basa en un rigido sistema de movimientos y posturas graficas que impiden al
nifio poder ajustar su escritura a los requerimientos acorde a su edad, madurez y
preparacion que tenga en el proceso de ensefianza.

2.2.4 Dificultades percibidas

Los sintomas de la disgrafia (Gallerani M. , 2018) caen en seis categorias: visual

espacial, motora fina, procesamiento del lenguaje, deletreo/escritura a mano,
gramatica y organizacién del lenguaje. Un nifio podria tener Disgrafia, si sus
habilidades para escribir se retrasan, estas son comparadas con la de los
comparferos de clase y, ademas presentan por lo menos algunos de los

siguientes sintomas:

Dificultades visuales espaciales

Tiene problemas con la discriminacién de las formas y el espacio entre

letras.

Tiene problemas para organizar las palabras en la pagina, de izquierda
a derecha.

Escribe las letras que van en todas las direcciones, y las letras y

palabras que van juntas en la pagina.

Tiene problemas para escribir sobre una linea'y dentro de los margenes.

Tiene problemas para leer mapas, dibujar o reproducir formas.

Copia los textos lentamente.

Dificultades motoras finas

Tiene problemas para sostener un lapiz correctamente, hacer trazos,
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cortar la comida, atarse los cordones de los =zapatos, armar
rompecabezas, escribir mensajes de texto y usar un teclado de

computadora.

Cuando escribe, mantiene su mufieca, brazo, cuerpo o el papel en

posiciones raras y extranas.

Dificultades del procesamiento del lenguaje

Tiene problemas para poner las ideas en papel.
Tiene problemas para entender las reglas de los juegos.

Tiene problemas para seguir direcciones.

Se pierde en la idea de lo que estaba diciendo.

Dificultades para el deletreo/dificultades para la escritura a mano

Le cuesta trabajo entender las reglas del deletreo y de la ortografia.
Tiene problemas para decir si una palabra esta mal escrita.

Puede deletrear correctamente en forma oral, pero comete errores por

escrito.
Deletrea las palabras incorrectamente y de diferentes maneras.

Tiene problemas para utilizar un verificador de ortografia y, cuando lo

hace, no puede reconocer la palabra correcta.
Mezcla letras mayuasculas y minasculas.

Mezcla cursivas y letra de imprenta.

Tiene problemas para leer su propia escritura.
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Evita escribir y borra mucho.

Se cansa cuando escribe o le dan calambres.

Problemas de gramética y de uso de palabras

No sabe coOmo usar los signos de puntuacion.

Usa demasiado las comas y mezcla los tiempos del verbo.

No comienza las oraciones con una letra mayuscula.

No escribe oraciones completas, pero si escribe en forma de lista.

Escribe oraciones muy largas.

Organizacion del lenguaje escrito

Tiene problemas para contar una historia y podria comenzar en el medio.

Deja afuera los hechos importantes y detalles o da demasiada

informacion.

Asume que otros saben de lo que esta hablando.

Usa descripciones vagas.

Escribe oraciones confusas.

Nunca llega al punto importante de una historia o enfatiza el mismo punto

repetidas veces.

Cuando habla es mas capaz de poner las ideas organizadas.
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2.2.5 Caracteristicas en los nifios/as disgraficos

Se exponen las siguientes caracteristicas en los nifios/as disgraficos. Todas ellas
recogidas del libro de Miguel Alvarado “La Disgrafia escolar” (Bautista, I., 2010,
pags. 8-10):

Grafemas irreconocibles.

Grafismos que producen confusion, es decir, se confunden unos con otros.

Grafemas llevados a cabo con una direccionalidad inadecuada.

Letras sobreimpresas como resultado de una mala direccionalidad, que
obliga a repasar la letra para llevar a cabo un correcto enlace de las letras.

Letras con mas de un trazo, los cuales tienden a superponerse o0 a

separarse, afectando a la calidad de la escritura.

Omision o exceso de bucles, especialmente en las letras “b”, “v’ y “0”

Letras abiertas: no se termina el semicirculo de las letras “0”, “a”, “g” y “d”.

Tamafio de la letra inadecuado, que impide su correcta identificacion.

Angulaciones: desaparecen las formas redondeadas de algunas letras,

haciendo imposible su identificacion.

Formas hinchadas, es decir, el ancho es mas pequefio que el didametro de la

letra.

Trazado irregular y oscilante de los grafemas, ofreciendo un aspecto
tembloroso.

Letras retocadas, con el fin de ofrecer un mejor aspecto.
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Letras yuxtapuestas o pegadas. Las dificultades de la lectoescritura: dislexia

y Disgrafia.

Relleno de los bucles de los grafemas. (Ejemplo: la letra e).

Sacudidas: excesiva prolongaciéon de los enlaces, que unen un grafema con
otro.
Tamanfno desproporcionado de las letras: excesivamente grande o pequeiio.

(Este fallo no se tiene en cuenta en los primeros afios del aprendizaje.)

Desproporcion del tamafio de las mayusculas.

Irregularidad de la dimension de los grafemas a lo largo de la escritura.

Letra extendida: muy anchas en comparacion con su altura.

Letra encogida: muy estrechas en relacion a su altura.

Falta de equilibrio entre la separacion de las palabras de un texto.

Palabras excesivamente juntas unas de otras.

Lineas ascendentes o descendentes.

Linea fluctuante: sube y baja, en ondulaciones.

Linea rota: sube y baja repentinamente.

Ausencia de equilibro entre los renglones: se acercan o separan de forma

irregular.

No existen margenes ni a la izquierda ni a la derecha de la hoja.

La presentacidn del texto escrito, carece de limpieza; por la presencia de un
trazo borroso, letras corregidas.
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2.2.6 Prevencion de la Disgrafia

Para llevar a cabo una correcta maduracion del educando, de manera que pueda
abordar con mayor éxito su aprendizaje en la lecto-escritura, (Lebrero & Lebrero,

2014, pag. 77) destacan cuatro ambitos para trabajar en la etapa escolar:

Organizacion perceptiva.

Desarrollo psicomotor.

Comunicacion linguistica.

Desarrollo de funciones mentales; a través de juegos y actividades.

En todas ellas, el maestro deberd poner a disposicion del alumno/a los medios
necesarios para fomentar su curiosidad, la capacidad para pensar y solucionar
problemas y su descubrimiento personal, entre otros. Trabajandose en algunos
casos, a través de actividades grupales, para favorecer la integracion social de los

educandos.

(Lebrero & Lebrero, 2014) et al., lo justifican por las siguientes razones:

La organizacion perceptiva

Todos los sentidos intervienen en el aprendizaje del dia a dia de los alumnos/as;
pero en el caso de la lectoescritura, la vista, el oido y el tacto adquieren una
especial importancia. En este proceso de aprendizaje, el uso de los sentidos se
produce de manera progresiva hasta llegar a su perfeccionamiento. Sin embargo,
la calidad y cantidad de esta informacion dependerd de la maduracién de los
sentidos y de la capacidad cognitiva del nifio/a, asi como también la frecuencia en
el uso de los mismos. Por todo ello, el maestro deberd proporcionar a sus

educandos la informacion por los distintos sentidos y ensefiarles a su integracion.
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Desarrollo psicomotor

Este término hace referencia tanto a la evolucion motora como cognitiva adquirida
por la persona, que permite la relacion con el mundo exterior y es la expresion de
la personalidad de cada uno. Por ello, la educacién psicomotriz en los primeros
afos de los educandos es de maxima importancia. Dentro de este desarrollo, el
esquema corporal y la organizacion espacial y temporal, adquieren una vital
importancia en el correcto aprendizaje de la lecto-escritura. Como consecuencia,
se deben trabajar estos tres aspectos con el fin de conseguir aumentar la
expresividad y los movimientos espontaneos, adquirir un mayor conocimiento de
la imagen corporal e interiorizarla, mayor capacidad de gesticulaciéon y mejorar la

capacidad respiratoria.

Comunicacion linguistica

El lenguaje, principal via de comunicacion y socializacion, implica una capacidad
no sélo de expresion, sino también de comprension; en la que ha de estar
presente la capacidad de simbolizacion y representacion mental. Este aprendizaje
se desarrolla de manera progresiva por medio de la interaccion con los adultos, es
decir, se relaciona no solo con la personalidad del educando, sino también con el
ambiente que le rodea. Para trabajar este tercer elemento, se puede diferenciar
tres dmbitos: comprension y expresion oral (capacidad fonética y articulatoria,
comprension y motivacion), grafo motricidad (adquisicion de la motricidad fina) y

funcién simbdlica (desarrollo de la capacidad imaginativa).

Desarrollo de los procesos cognitivos

Durante el tiempo de preparacion a la lectoescritura los educandos se encuentran
en el sub-estadio de las representaciones. Como docentes, debemos ayudar a
pasar de esa primera etapa, iniciandoles en actividades mas estructuradas y en
las que se requiera una mayor atencién, pero siempre dentro de sus
posibilidades. De esta manera, iremos conduciendo a los educandos a una forma

distinta de almacenar, aprender y transformar la informacion, asi como también de
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recordar y pensar; de cédmo lo habia hecho hasta el momento. Todos estos
aspectos son importantes en el desarrollo de la lecto-escritura.

2.2.7 La lecto-escritura

Segun (Ferreiro, 2015) manifiesta que la lectoescritura es un proceso y una
estrategia, como proceso lo utilizamos para acercarnos a la comprension del
texto, como estrategia de enseflanza — aprendizaje, enfocamos la interrelacion
intrinseca de la lectura y la escritura, y la utilizamos como un sistema de
comunicacién y meta cognicion integrado, la lectura y la escritura son elementos

inseparables de un mismo proceso mental.

Para leer y escribir el lecto escritor utiliza claves grafo fonéticas, sintacticas y
semanticas. La grafo fonética nos ayuda a establecer una relacién entre el cédigo
(letras o signos) y la imagen acustica que representan. La clave sintactica nos
revela la estructura del lenguaje utilizado en el texto, mientras que la clave
semantica se refiere a los conocimientos Iéxicos y experiencias extra textuales del

lecto escritor (conocimiento previo).

Segun (Albarracin, 2012) manifiesta que la lectoescritura es un proceso de
ensefianza—aprendizaje, en el que se pone énfasis especialmente en el primer
ciclo de la educacion, los maestros tienen que preparar desde una educaciéon
infantil, es decir, desde muy pequefios a sus alumnos para realizar las tareas
lectoescritoras, para que después cuando vengan estas tareas se les facilite mas
y puedan llevar a cabo actividades que les llevan a desarrollar capacidades

necesarias para un desenvolvimiento adecuado.

Si bien la lecto-escritura necesita de mecanismos motores: 0jos, manos y en
ocasiones oidos, el proceso de cifrar, descifrar e interpretar es funcion del
intelecto. El propdésito fundamental de la lectoescritura es construir significados.
Conociendo su proceso podemos disefiar y ofrecer actividades dirigidas a
desarrollar y refinar destrezas lingliisticas necesarias para una mejor utilizacion

de las artes del lenguaje.
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La enseflanza de lecto-escritura consiste en proveer actividades que estimulen el
desarrollo de destrezas de codificacion, descodificacion e interpretacion de
contenidos textuales. (Cabe apuntar, que la ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura comienza desde que el nifio descubre el lenguaje, y se prolonga

durante toda la vida).

2.2.8 ¢ Qué funcion desempefian los padres en esta prevencion y aprendizaje

de la lectoescritura?

Es casi normal en la actualidad, que las familias relegan todo el proceso de
ensefianza aprendizaje al centro de estudio; sin embargo, debemos considerar
gue es un proceso compartido entre la familia y la escuela; ya que solamente asi,
podremos conseguir una ensefianza integral en el alumno/a. Esto demanda un

cambio de mentalidad en las familias de los educandos.

Considerando esta importante interaccién familia-escuela, segun (Gallerani P. ,
2012) menciona seis condiciones que facilitan el aprendizaje de la lecto-escritura

en el contexto familiar. Estas son las siguientes:

1. Creacion de una atmoésfera de éxito, es decir, un intercambio linguistico en

una atmaésfera célida y gratificante.

2. Interaccién linguistica centrada en el nifio, contestando a todas aquellas

cuestiones que su hijo o hija plantee.

3. Creacion de un ambiente capaz de permitir el aprendizaje del lenguaje en
un contexto significativo, o que implica intercambiar informacién sobre

aguello que el nifio/a tenga conocimiento.

4. Respeto del proceso natural de adquisicion del lenguaje infantil, es decir,
los padres no deben focalizar su atencién en los errores de su hijo/a.

24



5. Prestar atencion a los momentos criticos del proceso de adquisicion del
lenguaje oral y escrito, en los que la familia ayude al desarrollo del lenguaje

en esos momentos en los que se da una evolucion menor.

6. Practica de la lectura por parte de todos los miembros de la familia, como

mejor herramienta para fomentar el habito lector.

Ademas de estas condiciones, (Gallerani P. , 2012) cita unas pautas para su
desarrollo, defendida por muchos expertos dedicados a éste ambito como son:
lecturas compartidas; juegos de rimas, acertijos y trabalenguas; juegos de
descifrar cédigos; relacionar imagenes con su palabra escrita; visitas a bibliotecas
y librerias; y escritura y lectura compartida. Finalmente destaca que, debido a la
escasa implicacion de los padres y madres en éste ambito, y a la poca
probabilidad que existe para que lo hagan de forma auténoma; los centros
deberan proporcionar pautas para guiar este proceso de ensefianza-aprendizaje
en el ambito familiar. Estas se pueden hacer llegar a través de reuniones

facilitadas por el centro escolar.

2.2.9 La escritura

Segun (Taberoski, 2010) la escritura refleja claramente la importancia que la
misma tiene en el hombre y la educacion; sin la escritura el hombre no seria
capaz de crear ciencia, ya que no podria escribirla y explicarla como lo han hecho
los cientificos e investigadores en épocas anteriores; también recalca que la
escritura representa el medio perfecto para el desarrollo intelectual del ser
humano, ya que a través de ella, el hombre “escribe” lo que ha aprendido,

reconociendo sus aciertos y errores, siendo capaz de corregirlos.
El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla
gradualmente, este proceso esta integrado por etapas claramente definidas que

inician desde el garabateo.

Segun (Martinez, 2000) en la escritura se define cuatro procesos, que son:
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Proceso de planificacion del mensaje.
Proceso sintactico.
Proceso léxico o de recuperacion de palabras.

Proceso motor.

Proceso de planificacion del mensaje: Antes de escribir, debe definirse qué se

va a escribir y con qué finalidad se escribe.

Proceso sintactico: Una vez que se decide lo que se va a escribir, deben
atenderse los procesos sintacticos, en los que se consideran también los
subprocesos. Por un lado, debe seleccionarse el tipo de oracion y, por otro lado,

los signos de puntuacién, que favoreceran la comprensién del texto.

Proceso Iéxico o de recuperacion de palabras: Es el proceso de seleccion de
las palabras, las mismas que se seleccionan casi de forma automatica, prefiriendo

aquellas que se ajustan mejor al concepto que se intenta explicar.

Proceso motor: Una vez que se conoce la forma ortogréafica de las palabras o
conocemos los grafemas y la secuencia de las mismas, debe elegirse el olografo

correspondiente (mayusculas, minusculas, script, etc.)

Segun (Aguirre, 2010) haciendo relevancia a la concepcion de la escritura
menciona: una idea que se mantuvo durante mucho tiempo consistio en concebir
la escritura como la representacién visual de la lengua oral por medio de un
sistema convencional de signos graficos. Esta concepcion de la escritura que no
considera el uso de sus potencialidades es conocida también como vision
tradicional de la escritura, segun la cual, saber escribir consiste en dominar el
alfabeto y por esta razén se ha vinculado a la practica de la caligrafia y a la

escritura correcta de las palabras.
2.2.10 Etapas de la escritura
Segun (Rodriguez, 2012) Establece que las primeras manifestaciones escriturales

de un nifio se producen a muy temprana edad, cuando todavia no es capaz de
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racionalizar su acto escritural. El nifio experimenta una agradable satisfaccion,
pintando sobre cualquier soporte (suelo, pared o papel). Sus primeros
movimientos que tratara de controlar seran circulares y asi se encontrara dotado
de habilidad para poder comenzar a realizar las primeras letras. Y en su analisis
el mencionado autor menciona que existen tres etapas de aprendizaje de la

escritura:

Etapa pre caligrafica: aqui las normas escriturales aprendidas o en curso
de aprendizaje por el nifio, todavia no pueden ser respetadas en su
totalidad dada la falta de habilidad muscular y cerebral del nifio para el

desarrollo de la escritura.

Etapa caligréafica: la escritura se vuelve menos brusca que antes. Existe

un mayor control de su tamafio, horizontalidad, entre otros.

Etapa post caligrafica: se corresponde con la adolescencia, cuando el
individuo, al comenzar a utilizar su escritura para fines distintos de los
exigidos en el &mbito escolar, comience a imprimir sus rasgos personales

en la escritura.

Dentro de este mismo tema, otro aporte lo constituyen las investigaciones hechas
por (Teberosky & Ferreiro, 2013) sobre el desarrollo de la escritura infantil,

distinguen varias etapas:

Etapa de escritura indiferenciada: Los nifios no distinguen las grafias de
los dibujos. (Haran el mismo garabato para dibujar algo que para

escribirlo).

Etapa de escritura diferenciada: Imitan las letras que ven, copiando de

un modelo, pero sin tener conciencia real de lo que escriben.

Etapa sildbica: Comienzan a establecer relaciones entre el sonido de las

palabras y su grafismo. ldentifican la silaba, pero suelen representarla con
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una sola letra (normalmente vocales, que para ellos tienen mayor

sonoridad).

Etapa sildbico-alfabética: Establecen correspondencias entre las silabas
y lo que escriben, pero no son capaces de segmentar todos los elementos

sonoros de la palabra, lo que hace que dejen sin escribir algunas letras.

Etapa alfabética: Reconocen una correspondencia alfabética a cada
sonido de la palabra, tanto consonantes como vocales, aunque deberan

aprender todavia la ortografia correcta.

2.2.11 Pre-lectura: Definicidon

Segun (Arostegui, 2014), la pre-lectura es la preparacion que un lector lleva a
cabo antes de empezar a leer un texto detalladamente. Gracias a ella puede
obtener mas provecho de la informacion que el texto le ofrece y asimismo ve
facilitada su comprension del mismo. Es necesario activar conocimientos previos
para que un lector comprenda el texto, de esta manera se facilitara la lectura. Los
conocimientos previos estan constituidos por toda la informacion anterior obtenida
por diversos medios. Utilizarlos, ayuda al estudiante a comprender mejor el nuevo

material y sirven como ambientadores y motivadores de la lectura.

2.2.12 Lectura: Definicion y finalidad

Para (Garcia, 2015) la lectura es el proceso de significacion y comprension de
algun tipo de informacion y/o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas
mediante algun tipo de cddigo, usualmente un lenguaje, que puede ser visual o0
tactil (por ejemplo, el sistema Braille). Otros tipos de lectura pueden no estar

basados en el lenguaje tales como la notacion o los pictogramas.

Partiendo de la idea general de que la lectura es un instrumento primordial en la
formacion integral de la persona y que por medio de ella pueden desarrollar sus
potencialidades cognitivas, afectivas, sociales, morales, emocionales y creativas

que le ayudaran a desenvolverse de forma mas dinamica e integral.
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Los objetivos generales del Plan de Lectura son los siguientes:

Potenciar la comprension lectora desde todas las areas del curriculo.
Formar lectores capaces de desenvolverse con éxito en el ambito escolar.
Despertar y aumentar el interés del alumnado por la lectura.

Lograr que la mayoria del alumnado descubra la lectura como un elemento
de disfrute personal.

Fomentar en el alumnado, a través de la lectura, una actitud reflexiva y
critica ante las manifestaciones del entorno.

Promover entre los alumnos el uso cotidiano y diario de la biblioteca, de
forma que adquieran las herramientas para manejarse con eficacia por este
entorno y comprendan su importancia para el aprendizaje.

Incorporar las tecnologias de la informacion y la comunicacion, de forma
qgue los alumnos aprendan a utilizarlas y a analizar la informacion que se

obtiene de ellas de forma critica.

2.2.13 Proceso lector — Proceso escritor

El proceso lector, a nivel puramente mecanico, consiste en la percepcion e
identificacion de signos graficos y su traduccion homologa en fonemas. Lo que
implica segun (Paez, 2013) el sentido de la vista, percepcion espacial,
pensamiento, 6rganos articulatorios del habla, coordinacién general y particular de
los distintos elementos en juego y de relacién entre ellos, todo ello inscrito en el

contexto de inteligencia, memoria y atencion.

El proceso escritor segun (Coloma, 2015) es un proceso psicoldgico que supone
la evocacion de unas impresiones, la posibilidad de relacionarlas con los signos
orales y graficos y la elaboracion de unas imagenes motoras para realizar los

movimientos necesarios en el trazado de los signos.

Para (Gomez, 2010) la lectura y la escritura son elementos inseparables de un
mismo proceso mental. Dada la simultaneidad de la lectura y la escritura como

proceso de aprendizaje siempre que nos refiramos a estos dos conceptos se les
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va a tratar conjuntamente como proceso lecto-escritor, considerando ademas que
para que se dé un aprendizaje se necesita una madurez, y en concreto para el
aprendizaje de la lecto-escritura se precisa de una madurez lecto-escritora. Por
ello, segun (Coloma, Lectoescritura en el aula, 2015) hay que tener en cuenta
gue ademas de la madurez especifica de las variables particulares del proceso de

aprendizaje lectoescritor, es necesaria una madurez general de la persona.

Los componentes madurativos generales, menciona el autor, son los referidos a
diferentes aspectos, entre otros, los siguientes:
Aspectos fisioldgicos (coordinacion general, vision, audicion, habla);
Aspectos psicomotores (esquema corporal, lateralidad, estructura espacial
y estructuracion temporal);
Aspectos emocionales (motivacion, intereses, afectividad, personalidad,
adaptacion);
Aspectos intelectuales (inteligencia, desarrollo conceptual, razonamiento,
atencion, memoria); y

Aspectos ambientales (socioecondmicos, culturales y familiares).

En cuanto a las variables particulares del proceso de aprendizaje lecto-escritor,
podemos segun (Tierno, 2015, pag. 95) sintetizarlas en: psicomotricidad
(esquema corporal y lateralidad); perceptomotricidad (estructuracion espacial y
temporal); coordinacién (motriz, viso motriz, audio motriz, grafo motriz); y lenguaje

(conceptos basicos, vocabulario basico y pronunciacién — articulacion y habla).
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2.3 MARCO LEGAL

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

Seccidn primera Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacién y utilizaciébn de conocimientos, técnicas,
saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y
funcionara de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema
nacional de educacion integrara una vision intercultural acorde con la diversidad
geografica, cultural y linguistica del pais, y el respeto a los derechos de las
comunidades, pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educacion comprendera las instituciones,
programas, politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones
en los niveles de educacion inicial, basica y bachillerato, y estara articulado con el
sistema de educacion superior. El Estado ejercera la rectoria del sistema a través
de la autoridad educativa nacional, que formulara la politica nacional de
educacién; asimismo regulard y controlara las actividades relacionadas con la

educacion, asi como el funcionamiento de las entidades del sistema.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:
1. Fortalecer la educaciéon publica y la coeducacion; asegurar el
mejoramiento permanente de la calidad, la ampliacién de la cobertura, la
infraestructura fisica y el equipamiento necesario de las instituciones
educativas publicas.
2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de
ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran

espacios de deteccion temprana de requerimientos especiales.
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EL CODIGO DE LA NINEZ Y DE LA ADOLESCENCIA

Capitulo II. Derechos de supervivencia

Art. 37.- Derecho a la educacién. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacién de calidad. Este derecho demanda de un sistema
educativo que:

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
tienen discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores

oportunidades para aprender.

Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relacion al derecho a la
educacion. - Son derechos y deberes de los progenitores y demas responsables

de los nifios, nifias y adolescentes:

1. Matricularlos en los planteles educativos;

2. Seleccionar para sus hijos una educacion acorde a sus principios y
creencias;
Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;

4. Controlar la asistencia de sus hijos (as) o representados a los planteles
educativos;
Participar activamente para mejorar la calidad de la educacion;

6. Asegurar el maximo aprovechamiento de los medios educativos que les
proporciona el Estado y la sociedad;

7. Vigilar el respeto de los derechos de sus hijos, hijas o representados en los
planteles educacionales;

8. Denunciar las violaciones a esos derechos, de que tengan conocimiento.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educaciéon basica y media

aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:
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a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del
nifio, nifla y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno lidico y

afectivo.

EL PLAN NACIONAL DEL BUEN VIVIR

Capitulo primero. Seccion primera. Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacién tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas,
saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y
funcionaré de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema
nacional de educacién integrara una vision intercultural acorde con la diversidad
geografica, cultural y linguistica del pais, y el respeto a los derechos de las

comunidades, pueblos y nacionalidades.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

Art. 2.- Principios; Literal f: “Desarrollo de procesos.- Los niveles educativos
deben adecuarse a ciclos de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo,
afectivo y psicomotriz, capacidades, ambito cultural y linguistico, sus necesidades
y las del pais, atendiendo de manera particular la igualdad real de grupos
poblacionales histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen
vigentes, como son las personas y grupos de atencidn prioritaria previstos en la

Constitucion de la Republica.”

Art. 2.- Principios; Literal w: “Calidad y calidez.- Garantiza el derecho de las
personas a una educacion de calidad y calidez, pertinente, adecuada,
contextualizada, actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus
sistemas, niveles, subniveles o modalidades; y que incluya evaluaciones

permanentes.
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Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso
educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos Yy
metodologias que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales.
Promueve condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un

clima escolar propicio en el proceso de aprendizajes.”

24 MARCO CONCEPTUAL

Procesos neuropsicolégicos

La neuropsicologia tiene como objeto de estudio a las lesiones, los dafios o el
funcionamiento incorrecto de las estructuras localizadas en el sistema nervioso
central que llevan a experimentar dificultades en los procesos de caracter
cognitivo, psicologico, emocional y en el comportamiento individual.

Visto en: https://definicion.de/neuropsicologia/

Enfoque maduracionista

Describe en forma sistematica el crecimiento y desarrollo humanos desde el
nacimiento hasta la adolescencia. Constituye su teoria del desarrollo a partir de
los conceptos de crecimiento y maduracion. Considera al crecimiento como
cambio formal y funcional, que esta sujeto a leyes bioldgicas y es producto de la
maduracion.

Visto en:
http://desarrollohumanoufpso.wikifoundry.com/page/1.4.3+ARNOLD+GESELL

Grafo motricidad

Es un término referido al movimiento grafico realizado con la mano al escribir
("grafo", escritura, "motriz", movimiento). El desarrollo grafo motriz del nifio tiene
como objetivo fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a traves
de diferentes actividades.

Visto en:

https://www.bebesymas.com/desarrollo/que-es-la-grafomotricidad-y-para-que-

sirve
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Adquisicion de la lectura

Proceso de aprendizaje, y como tal se logra a través de un proceso gradual en el
gue se va adquiriendo cada vez mayor experiencia. La lectura no es inherente al
cerebro humano, sino que debe ser aprendida y automatizada.

Visto en:

https://prezi.com/ega3jbao-k59/procesos-de-adquisicion-de-la-lectura-y-escritura/

Neurofuncional

Cuando una persona presenta algun tipo de dificultad lo mas importante es
identificar de forma precisa e integral cual es el origen y cuales son los diferentes
factores que la estan generando. Para esto el analisis neurofuncional explora a

profundidad tres aspectos fundamentales del funcionamiento de la persona.

Visto en: http://www.insightpsicologia.net/analisis-neurofuncional/

Procesos cognoscitivos

La capacidad que permite desarrollar conocimientos recibe el nombre de
cognicion. Se trata de la habilidad para asimilar y procesar datos, valorando y
sistematizando la informacién a la que se accede a partir de la experiencia, la
percepcion u otras vias.

Visto en: https://definicion.de/procesos-cognitivos/

Redaccion-composicion

Accion y el efecto de redactar, que como bien se sabe, es expresar por escrito lo
que se tiene en mente.

Visto en: http://significado.net/redaccion/

Composicion escrita

Se define como la capacidad de un sujeto para expresarse por escrito.
Visto en: https://karm1.wordpress.com/2012/11/05/7-tema-composicion-escrita/
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Discrepancia

Cuando hay diferencias de opiniones entre las personas sobre un tema en
particular. Generalmente cuando dos personas mantienen una conversacion, es
probable que ambas tengan el mismo punto de vista, sin embargo, puede suceder
todo lo contrario, que una de ellas no comparta la misma opinion y es alli donde
surge la discrepancia, es decir, no hay un punto de vista en comun.

Visto en: http://conceptodefinicion.de/discrepancia/

Lesién cerebral

Puede ser definida como una lesion del cerebro independientemente de la edad
en que se produzca, pudiendo causar diversas formas de deterioro cognitivo
como son los problemas en la atencion, de memoria o0 motores.

Visto en: https://www.cognifit.com/es/lesiones-cerebrales

Neuroldgica o motora

Es la herramienta clinica mas importante con que se cuenta en medicina para la
deteccién y diagndstico de las enfermedades del sistema nervioso.
Visto en: http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2016/un165h.pdf

Nivel Iéxico

Es un sistema de signos estructurados mediante un conjunto de relaciones de
dependencia.

Visto en: https://www.wikiteka.com/apuntes/el-nivel-lexico-semantico/

Grafema

Un grafema es una letra. Este es el nombre que se da en el ambito de la
linglistica a todo aquel signo grafico simple que forma parte del sistema
ortogréafico de una lengua.

Visto en: https://www.diccionariodedudas.com/grafema/
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Fonema

Los fonemas son unidades de analisis linglistico que estan basadas en los
sonidos de una lengua, pero que no debemos confundir con estos. Un fonema es
el segmento minimo —al que llegamos por abstraccioén a partir de los sonidos de
la cadena hablada— que es capaz de sustentar una distincion de significado
careciendo de significado él mismo.

Visto en: https://blog.lenqgua-e.com/2011/qgue-es-un-fonema/

Inmadurez motriz

Se entiende por inmadurez motriz el trastorno que se da en alumnos entre 3y 6
afos que presentan un desarrollo motriz lento. Dentro de este grupo estaria, por
ejemplo, el nifio que no controla los cambios de ritmo como los demas de su
edad.

Visto en:

http://proyecto-de-tics.blogspot.com/2013/01/inmadurez-motriz.html

Segmentacion léxica

Conciencia léxica: capacidad para identificar y manipular las palabras que
componen una frase. Segmentacion: La segmentacion léxica se define como la
capacidad para percibir que una oracion o enunciado puede ser segmentado en
palabras.

Visto en: http://www.orientacionandujar.es/2014/02/07/ejercicios-dislexia-separar-

frases-escritas-en-palabras-conciencia-lexical/

Coordinacién 6culo-manual

La coordinacién ojo-mano, también denominada como coordinacion 6culo-motora,
oculo manual, o visomotriz, se puede definir como la habilidad que nos permite
realizar actividades en las que utilizamos simultaneamente los ojos y las manos.
Visto en:

https://www.cognifit.com/es/habilidad-cognitiva/coordinacion-ojo-mano
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Fragmentaciones

Es un proceso en el cual un objeto grande se divide en varios pequefos.

Visto en: https://www.mastermagazine.info/termino/5068.php

Signos graficos

Son configuraciones impresas que representan palabras y conceptos en lugar de
sonidos (como con las letras escritas), estas son indicados para personas con
dificultades motoras que no han accedido a la escritura (sea por edad o por nivel
cognitivo), casi siempre se acompafan de la palabra o frase que representa.

Visto en:

http://www.buenastareas.com/ensayos/Signos-Graficos/2951760.html

Sensopercepcion

Es el nombre que recibe el proceso que permite la captacion de los estimulos
fisicos y su interpretacion a través de la actividad cerebral. De este modo, define
un proceso que engloba tanto la sensacién como la percepcion.

Visto en: https://www.lifeder.com/sensopercepcion/

Enseflanza — aprendizaje

El proceso de enseflanza aprendizaje se concibe como el espacio en el cual el
principal protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcién de
facilitador de los procesos de aprendizaje.

Visto en:

http://www.marista.edu.mx/p/6/proceso-de-ensenanza-aprendizaje

Intrinseca

Que es propio o0 caracteristico de la cosa que se expresa por si misma y no
depende de las circunstancias.

Visto en:

https://es.oxforddictionaries.com/definicion/intrinseco
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Proceso mental

El conocimiento de la realidad requiere de operaciones mentales mas simples
(percibir, recordar, prestar atencion) o mas complejas (comprender, transmitir,
reflexionar). Es posible a través de estos procesos producir una representacion
mental que nos permite evocar un objeto o situacion que no esta presente. El
sistema mental funciona basandose en representaciones internas de
conocimientos o entidades simbdalicas.

Visto en: http://psicologiamente.blogspot.com/
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CAPITULO lll METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 FUNDAMENTACION DEL TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion sera de caracter bibliografico, descriptivo, exploratorio y

explicativo.

Investigacion Bibliografica

Ha sido de gran importancia para esta investigacion, ya que mediante los aportes
de autores, documentos, libros en Pdf, tesis y articulos cientificos se
hanfortalecido el marco teorico.

Arias (2004) es un proceso basado en la busqueda, recuperacion, analisis, critica
e interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por
otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o

electronicas”. (p. 25).

De tipo descriptivo cuando se caracteriza una situacion concreta indicando sus
rasgos particulares que nos permiten llegar a conocer las situaciones, actitudes
y caracteres predominantes. Se realiz6 el estudio pertinente por cada uno de los
estudiantes que presentaban rasgos disgraficos dentro del aula, realizandose

una descripcion detallada de cada caso particular.

De Campo cuando se examina el problema de investigacion dentro del
contexto. Los nifios han presentado rasgos disgraficos antes, pero los docentes
no han realizado un plan remedial con ellos que los ayude a salir adelante y no

retrasar su proceso de aprendizaje.
De tipo explicativo cuando se le proporciona un sentido de entendimiento al

fendbmeno que se hace referencia. A lo largo de la investigacion se realiza la

sistematizacién de los casos de manera general.
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3.2 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

3.2.1 Métodos

En la presente investigacion se utilizan los siguientes métodos, los cuales

aportan significativamente al logro de los objetivos planteados en el estudio.

Para distinguir los elementos de un todo y proceder a revisar cada uno de ellos
por separado, se aplica el método analitico, en esta investigacion el todo se
convierte en el proceso de ensefianza aprendizaje de lecto escritura y uno de
los elementos serd una de las dificultades dentro de ese proceso como es la

Disgrafia.

Al momento de describir y evaluar las caracteristicas de origen de ese elemento
Disgrafia, se aplica el método descriptivo, aqui se analizan los datos reunidos

para descubrir asi, cuéles variables estan relacionadas entre si.

El método deductivo es aplicado al momento de relacionar los datos generales
para obtener la informacién y por medio del razonamiento seleccionar los

elementos esenciales de la investigacion.

Al momento de clasificar las ideas principales en el tema de investigacién de lo
particular a lo general, se aplica el método inductivo, el cual nos permite
plantear estrategias en el estudio una vez realizado el diagnadstico.

Técnicas e instrumentos

(Cantero Castillo, 2013) Las técnicas constituyen el conjunto de recursos,
mecanismos 0 medios utilizados para recolectar, analizar y transmitir los datos

de los fendbmenos sobre los cuales se investiga.

En la presente investigacion las técnicas aplicadas fueron la observacion y la

encuesta.
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La técnica de la encuesta se aplica al tratar de obtener datos de varias
personas, en este caso de los docentes, cuyas opiniones impersonales

interesan al investigador.

El cuestionario fue elaborado cuidadosamente, siendo éste un conjunto de
preguntas (de caracter cerrado), que fueron contestadas por la muestra de los

docentes de la poblacién encuestada.

Durante el proceso de estudio se utiliza la ficha de observacién, un documento
gue nos permite encausar la accion de observar determinados fenOmenos y
organizar los datos recogidos. Se aplico la ficha de observacion a 7 de los 17
nifios de Cuarto Afio de Educacién General Basica, aplicandose solo a aquellos
gue se considera presentan rasgos disgraficos y cuyos trabajos se presentan en

los anexos del presente estudio.

3.3 DATOS DE POBLACION Y MUESTRA

La Unidad Educativa Particular “Sagrada Familia de Nazaret”, actualmente
consta de 492 estudiantes que abarcan desde el Nivel Inicial, hasta el
Bachillerato, considerandose. Se ha considerado como poblacion a los 17 nifios
de Cuarto Ao de Educacion General Basica, cuyas edades oscilan entre los
siete y ocho afios de edad cronoldgica. Para la muestra se ha considerado a 7

nifos.
Por ser pequefia la poblacion de los docentes, no se aplicara la formula para

calcular la muestra, solo se tomara el 100% de los docentes de Cuarto Afio de
Educacion General Basica.
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TablaN.2 Poblacién y Muestra

GRUPO TAMARO TAMARO TIPO INSTRUMENTO
INDIVIDUO GRUPO MUESTRA MUESTREO
_ Ficha de
Intencional Observacion
Estudiantes 17 7
Prueba
informal
Docentes 10 10 Intencional Encuesta
Total 27 17

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

3.4 FUENTES, RECURSOS Y CRONOGRAMA

El presupuesto destinado para la presente investigacion sera aportado por el

estudiante Mauricio Santana Costa, el cual se detalla en la siguiente tabla:

Tabla N. 3 Presupuesto

Denominacion Gastos
Consultas en internet 30,00
Resmas de hojas INEN A4 4,00
Impresiones y anillados 50,00
Movilizacion 100,00

TOTAL $184,00

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.4 Cronograma de actividades

2017 2018
o
ACTIVIDADES 2 | e o) o | = o o
S |/§ e |8 |5 |2 |¢
g0 5 |S|2 |23
o 8 L = L)
z
X
Revision de documentacion bibliogréafica
X X
Formulacibn 'y sistematizacion del
problema
X
Elaboracion de marco teérico
., X X
Elaboracion de marco conceptual
. L . X X
Disefio y aplicacion de los instrumentos
de investigacion
Procesamiento y analisis de los X
resultados
X
Elaboracion e interpretacion  de
resultados
X X
Andlisis de los resultados
X | x
Elaboracion de la propuesta
X X

Revisién del proyecto de investigacion

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

44




3.5. PROCESAMIENTO, PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS
RESULTADOS

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS

Tabla N.5 Estudiante 1

Aprendizaje de la
EETURLANTE T lectoescritura
Apartados Indicadores )
Si No
. Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
] Realiza correctamente los giros. X
escritora
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
o Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S
Lee palabras del vocabulario bésico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprensiéon | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
) Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X
Observaciones:
Ana Paula logra escribir las palabras dadas las ilustraciones pero con alguna
dificultad, le resulta mas facil asociar las palabras con las ilustraciones
respectivas.
Cuando se le corrige el error tiende a ponerse triste y llorar y no desea
continuar con la actividad.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.6 Estudiante 2

Aprendizaje de la
ESTUDIANTE 2 lectoescritura
Apartados Indicadores )
Si No
. Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
) Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
o Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S
Lee palabras del vocabulario basico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprensién | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
) Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X

Observaciones:

Sebastian es un nifio muy activo y colaborador, siempre dispuesto a realizar
sus actividades, en lo que respecta a la mecéanica lectora y a la comprension
de lo leido no tiene mayor problema, la dificultad se presenta en la mecanica
escritora, no logra realizar los giros, ni las grafias y mucho menos enlazar un

fonema con otro.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.7 Estudiante 3

ESTUDIANTE 3

Aprendizaje de la

lectoescritura

Apartados Indicadores )
Si No
. Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
] Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
o Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S
Lee palabras del vocabulario bésico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprensiéon | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
) Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X

Observaciones:

Dereck es un nifio bastante pasivo y muy colaborador, en cuanto a la mecéanica

lectora no presenta grandes dificultades, su inconveniente es comprender lo

gue escribe o lo que lee; algo destacable en él es que siempre esta atento a la

clase y dispuesto a salir a la pizarra como voluntario o cuando se lo solicita el

docente.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.8 Estudiante 4

Aprendizaje de la
SOTIRIHRTE A lectoescritura
Apartados Indicadores )
Si No
. Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
) Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
o Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S
Lee palabras del vocabulario bésico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprension | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
) Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X

Observaciones:

Matias falta a clases con mucha frecuencia por cuestiones de salud; en cuanto
a la mecanica escritora no presenta mayores dificultades, su problema radica
en la mecénica lectora y muy fuertemente en la comprension lectora, escribe
las palabras escuchadas y forma las frases pero no comprende lo que dice una

oraciéon y mucho menos un parrafo.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.9 Estudiante 5

ESTUDIANTE 5

Aprendizaje de la

lectoescritura

Apartados Indicadores )
Si No
o Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
] Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro.
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema.
Copia frases en las que interviene el fonema.
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones.
. Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S—
Lee palabras del vocabulario basico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones | x
Comprensiéon | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas.
Comprende el significado de las frases leidas.
Completa las palabras con una silaba determinada. X

Composicion

escrita

Completa frases con una palabra determinada.

Ordena las palabras de una frase.

Observaciones:

Astrid es una nifia muy inquieta, eso hace que su aprendizaje no sea el mas

productivo, si ella se lo propusiera lo lograria con facilidad. Puede tomar el

dictado pero su apresuramiento no le permite realizarlo bien y eso hace que

luego no pueda comprender lo que escribe, la misma dificultad la presenta

cuando le toca leer una historia o un parrafo y luego responder a las preguntas

que se realizan respecto a lo leido.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.10 Estudiante 6

ESTUDIANTE 6

Aprendizaje de la

lectoescritura

Apartados Indicadores )
Si No
o Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
] Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
. Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S—
Lee palabras del vocabulario basico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprensiéon | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
] Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X

Observaciones:

Juan Emilio es un nifio dulce y encantador, no presenta dificultad en la

mecanica escritora en cuanto a realizar los giros, las grafias y los enlaces, pero

se le dificulta copiar algo de la pizarra; no logra completar silabas en las

palabras, ni palabras en las frases, tampoco logra ordenar las palabras y

formar una frase; sin embargo lee sin problema y comprende lo leido

satisfactoriamente.

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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Tabla N.11 Estudiante 7

ESTUDIANTE 7

Aprendizaje de la

lectoescritura

Apartados Indicadores )
Si No
o Realiza la grafia del fonema de un solo trazo. X
Mecanica i i
] Realiza correctamente los giros. X
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro. X
Copia la grafia del fonema. X
Copia Copia palabras basicas del fonema. X
Copia frases en las que interviene el fonema. X
Discrimina auditivamente el fonema. X
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones. X
Escribe al dictado frases sin equivocaciones. X
. Discrimina visualmente y lee el fonema. X
Mecanica S—
Lee palabras del vocabulario basico del fonema. X
lectora i i
Lee frases en la que interviene el fonema. X
Asocia palabras con sus ilustraciones X
Comprensiéon | correspondientes.
lectora Comprende el significado de las palabras leidas. X
Comprende el significado de las frases leidas. X
L Completa las palabras con una silaba determinada. X
Composicion i
] Completa frases con una palabra determinada. X
escrita
Ordena las palabras de una frase. X

Observaciones:

Sergio es un nifio hiperactivo y bastante agresivo, en cuanto a la mecénica

escritora no realiza giros, ni grafias y menos los enlaza, no coge copia y mucho

menos el dictado.

pues al no escribir tampoco le interesa leer.

En cuanto a la mecanica lectora, es aun mas deficiente,

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

1.- ¢ Con qué frecuencia, realiza dictado con los nifios?

TablaN.12 Frecuencia del Dictado

FRECUENCIA PORCENTAJE
5 50%
Todos los dias ’
Una vez por 3 30%
semana
Dos veces por
semana 2 20%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Frecuencia del Dictado

DOS VECES POR SEMANA 20%

UNA VEZ POR SEMANA 30%

TODOS LOS DiAS 50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura N. 1 Frecuencia del Dictado

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Andlisis

El 50% de los docentes afirman que los nifios realizan todos los dias Dictado, ya
gue es necesario evaluar permanentemente caligrafia y ortografia, de esta
manera se hace un seguimiento mas efectivo, y a tiempo se corrigen falencias en
el area de lenguaje. El 30% una vez por semana, ya que el tiempo es muy corto y
no se alcanza a hacer diariamente; en cambio el 20% dos veces por semana, ya

gue consideran que es suficiente para practicar Dictado.
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2.- ¢Qué actividades realiza para desarrollar

horas de clase?

Analisis

Tabla N.13 Actividades: area del lenguaje

el area de Lenguaje

FRECUENCIA PORCENTAJE
Juego de ) 200
palabras %
Literatura .
infantil 5 50%
Trabalenguas 2 20%
Dramatizacion 1 10%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Actividades: area del lenguaje

DRAMATIZACION

TRABALENGUAS

LITERATURA INFANTIL

JUEGOS DE PALABRAS

0%

10%

20%

20%

10% 20% 30%

Figura N. 2 Actividades: area del lenguaje

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

50%

40% 50% 60%

eén sus

El 50% de los docentes para desarrollar el area de lenguaje realizan actividades

como lectura de cuentos, refranes, apropiados para su edad y nivel de

aprendizaje.

El 20% consideran importante practicar trabalenguas, ya que la lengua se afloja y

con la repitencia de palabras logran mayor fluidez a la hora de leer. El otro 20%

prefieren hacer juegos de palabras; y el 10% consideran que es importante

desarrollar habilidades de expresion a través de la dramatizacion.
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3.- ¢Utiliza diferentes técnicas para realizar el proceso de la lectura y

escritura?
Tabla N.14 Técnicas Proceso lecto-escritura
FRECUENCIA PORCENTAJE
. 0
Siempre 4 40%
A veces 6 60%
Nunca 0 0%
TOTAL 10 100%
Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Técnicas- Proceso Lecto-escritura
NUNCA | 0%
A VECES 60%
SIEMPRE 40%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Figura N. 3 Técnicas Proceso lecto-escritura
Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Analisis

El 60% de los docentes reconocen que solo a veces utilizan diferentes técnicas
para realizar el proceso de la lectura y escritura, ya que consideran que deben ser
dosificadas y solo acordes a las necesidades de los estudiantes, es decir mas se
aplican con quienes mas necesitan ayuda en el area de lenguaje. El 20% siempre

ya que es la mejor forma de que los nifios superen
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4.- Al realizar el proceso de lectura. ¢Usted verifica si los estudiantes van

comprendiendo el texto?

Tabla N.15 Comprension del texto

FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 7 70%
A veces 3 30%
Nunca 0 0%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Comprension del texto
NUNCA | 0%
A VECES 30%

SIEMPRE 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Figura N. 4 Comprensioén del texto

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Analisis

El 70% de los docentes siempre verifican si sus estudiantes van comprendiendo
el texto que leen, ya que es necesario saber la interpretacion que ellos hacen, de
esta manera logrardn un mejor aprendizaje. EI 30% a veces, ya que los textos son

claros y faciles de comprender.
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5.- ¢Considera usted, que debe atenderse de manera personalizada a los

estudiantes que presentan dificultades en la lecto — escritura?

TablaN.16 Atencién personalizada

FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 10 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Atencion personalizada
NUNCA 0%
A VECES 0%

SIEMPRE 100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Figura N. 5 Atencion personalizada

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Analisis

El 100% de los docentes creen que siempre debe atenderse de manera
personalizada a los estudiantes que presentan dificultades en la lecto — escritura,
ya gue es necesario conocer las falencias individuales y establecer correcciones,

segun sea el caso de cada estudiante.
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6.- ¢Cree wusted, que Ilos docentes deben utilizar

herramientas
metodoldgicas que ayuden a los estudiantes a desarrollar su motricidad

fina?
Tabla N.17 Desarrollo de Motricidad fina
FRECUENCIA PORCENTAJE
. 0
Siempre 8 80%
A veces 2 20%
Nunca 0 0%
TOTAL 10 100%
Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Desarrollo de Motricidad Fina
NUNCA | 0%
A VECES 20%
SIEMPRE 80%
0% 10% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Figura N. 6 Desarrollo de Motricidad fina
Elaborado por: Mauricio Santana Costa
Analisis

El 80% de los docentes afirman que siempre deben utilizar herramientas

metodolégicas que ayuden a los estudiantes a desarrollar su motricidad fina,

porque en la etapa de escolaridad es donde se fortalecen las habilidades

motrices que preparan al nifio en la escritura. El 20% solo a veces.
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7.- ¢De qué forma se da cuenta que sus

lectura?

Tabla N.18 Comprension de la lectura

estudiantes comprendieron la

FRECUENCIA PORCENTAJE
Peguntas 5 50%
Dibujos 2 20%
Descripcioén de
secuencias 3 30%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Comprension de la lectura

DESCRIPCION DE SECUENCIAS

DIBUJOS

PREGUNTAS

0%

20%

10% 20%

Figura N. 7 Comprension de la lectura

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Analisis

30%

50%

30% 40% 50%

60%

El 50% de los docentes se dan cuenta que sus estudiantes comprendieron la

lectura a través de la formulacién de preguntas acordes al texto que leen, el otro

30% mediante la descripcion de secuencias, y solo el 20% prefieren que dibujen

o realicen otras actividades relacionadas al texto.
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8.- ¢ Cree usted, que los nifios que reciben en casa refuerzo logran un mejor

desarrollo de la lecto - escritura?

Tabla N.19 Refuerzo en casa

FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 6 60%
No 3 30%
Tal vez 1 10%
TOTAL 10 100%

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Refuerzo en casa

TAL VEZ 10%
NO 30%
Si 60%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figura N. 8 Refuerzo en casa

Elaborado por: Mauricio Santana Costa

Analisis

El 60% de los docentes si creen que los nifios que reciben en casa refuerzo
logran un mejor desarrollo de la lecto — escritura, ya que a mas de recibir
conocimientos y reforzar en clase, también lo hacen en casa dandoles mayor
seguridad en el proceso de lecto- escritura. EI 30% no lo consideran pertinente,
y el 10% tal vez.
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3.6 CONCLUSIONES PRELIMINARES

Concluida la investigacion y analizadas las variables de estudio, se pueden

determinar las siguientes conclusiones:

La mayoria de los estudiantes presentan errores en el grafismo de la
escritura, presentando unas letras en tamafos irregulares, montando unas
letras sobre las otras y realizando soldaduras o rectificaciones sobre letras
ya escritas.

En lo referente a la copia y al dictado, se observa un elevado niumero de
errores en cuanto a omisiones, sustituciones, adiciones, uniones Yy
fragmentaciones de silabas y de palabras, o que hace que lo escrito
carezca de sentido.

Se pudo observar también que no todos los estudiantes son diestros de
mano, o0jo y pie, muchos de ellos aun estan en proceso de definir su
lateralidad.

La mayoria de los docentes realizan dictado con los nifios todos los dias,
de esta manera se refuerza la escritura y la ortografia, esenciales para
fortalecer la lecto-escritura.

El 50% de los docentes utilizan la literatura infantil para motivar a los nifios
a la lectura, desarrollando el area de lenguaje en los nifios por encontrarse
en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Los docentes creen que si se sienten preparados para trabajar destrezas
de lenguaje con los nifios, sin embargo creen de vital importancia que la

familia se involucre colaborando con el desarrollo de la lecto-escritura.
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CAPITULO IV PROPUESTA

4.1 TITULO DE LA PROPUESTA

“Disefio de una guia de intervencidn con estrategias para nifios con Disgrafia,
dirigida a los docentes para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la
lecto-escritura en los nifios de Cuarto Ao de Educacion General Basica de la

Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret”.

4.2  JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

La guia de intervencion con estrategias para nifilos con Disgrafia se presenta
con el propésito de reducir las dificultades en la lectoescritura interviniendo en
forma adecuada y oportuna en los nifios que puedan presentar rasgos
caracteristicos de esta dificultad, evitando asi el aislamiento y rechazo del resto

de comparieros del salén de clases.

El disefio de la guia con la metodologia de intervencion presentada, es propia del
autor, tomando como elemento basico de analisis un trabajo de fin de grado de
(Hernando Moreno, 2014).

Todos los ejercicios sugeridos en la guia se disefiaron en base a la evaluacion
del grafismo que se aplicd en los nifios de cuarto afio de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa objeto de este estudio; en esta evaluacion se
revisaron varios aspectos: errores de grafismo, en cuanto a la forma, al tamafio,
a la inclinacion y a los enlaces a partir de textos escritos de manera espontanea
por los estudiantes. Otro aspecto analizado, mediante la observacién directa en
actividades de escritura realizadas en una clase regular fue: la postura, el

soporte caligréafico y el ritmo escritor.

Muchas veces se considera que la responsabilidad de la ensefianza de los nifios
con dificultades recae unicamente en los docentes de su escuela, sin embargo,

aunque ellos juegan un papel preponderante dentro del proceso, el éxito de la
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intervencion depende también del especialista y de los progenitores. A todos
ellos se les debe proporcionar estrategias que refuercen lo trabajado con el nifio
de forma individual en la clase. En los casos menos graves, bastara con facilitar
unas pautas a madres y padres para que el nifio supere las dificultades, sin que

sea necesaria una intervencion especializada.

4.3 OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA

Lograr superar la dificultad de Disgrafia con actividades de intervencion
programadas para nifios y nifias de Cuarto Afio de Educacion Béasica de

la Unidad Educativa “Sagrada Familia de Nazaret”.

4.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PROPUESTA

Elaborar el analisis pertinente de los nifios que presentan dificultades en
el aprendizaje de la lecto-escritura, relacionadas a la disgrafia.

Aplicar la metodologia de intervencién presentada en la guia a los
nifios/as que presenten dificultades relacionadas con la disgrafia.

4.5 LISTADO DE CONTENIDOS Y ESQUEMA DE LA PROPUESTA

En toda intervenciéon educativa (Quezada, 2014) deben considerarse un
conjunto de principios generales que han de guiar la actuacién del docente

frente a niflos con disgrafia, entre los que podemos mencionar los siguientes:

Reeducacion global y segmentaria
Reeducacion psicomotora
Reeducacion gestual digito-manual
Reeducacion viso motora
Reeducacion grafo-motora

Ejercicios de perfeccionamiento de la escritura
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GUIA DE INTERVENCION CON ESTRATEGIAS PARA NINOS CON DISGRAFIA

v

eesellieeE el el ] Relajacién global - Relajacion segmentaria

segmentaria

Reeducacién psicomotora Relajacion del esquema corporal - Reeducacion de las conductas

motrices de base - Reeducacién de las conductas perceptivo

Reeducacion gestual digito- Actividades manuales - Actividades digitales
manual
Reeducacién viso motora Actividades de perforado y picado - Actividades de recortado y

rasgado - Actividades de modelado - Actividades de ensartado

Reeducacion grafo-motora Control de lineas rectas - Control de lineas onduladas y curvas -

Ejercicios de calcado de dibujos

Ejercicios de perfeccionamiento Uso de pautas — Inclinacion — Proporcién - Ligadura entre letras —

de la escritura Espacio — Presion

Figura N.9 Guia de intervencion
Elaborado por: Mauricio Santana Costa
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4.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

GUIA DE INTERVENCION CON ESTRATEGIAS PARA
NINOS CON DISGRAFIA

vy —

DISCRAFIA

Mauricio Santana Costa

2018
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La presente Guia Didactica esta4 disefiada para nifios de Cuarto Afio de
Educacién General Basica, con el propésito de buscar en ellos el desarrollo
de habilidades y destrezas que favorezcan el proceso de intervenciéon en la
Disgrafia. La metodologia de intervencidon presentada en esta guia es propia
del autor, tomando como elemento basico de analisis un trabajo de fin de
grado de (Hernando Moreno, 2014).

METODOLOGIA DE INTERVENCION

Reeducacion global y segmentaria
1. Relajaciéon global.- Es un elemento primordial para todos aquellos nifios
gue presentan casos de hipertonia y también de grafoespasmos, conocidos

comunmente como calambres. Se sugiere realizar el siguiente ejercicio:

El docente y el nifio juegan a imitar que son un trozo de hielo y que el hielo
por su estado solido es rigido, entonces se encuentran rigidos y sin
moverse. Narrar que el hielo con la temperatura del salon de clases
empieza a derretirse, de a poco empiezan a deslizarse hacia abajo,
moviendo todas las partes del cuerpo y destensando todos los musculos,

hasta llegar al piso y quedar en completa relajacion.

2. Relajacion segmentaria.- Este tipo de relajacion ayuda a controlar la
fuerza que ejercemos con cada una de las partes de nuestro cuerpo. Una
técnica de relajacion muscular muy recomendada es la de Koeppen, esta
basada en ejercicios de tension y distension de los diferentes grupos
musculares a partir de la sugestion, la cual esta indicada para nifios. Se

sugiere realizar la relajacién de manos y brazos de la siguiente manera:

Hacer que el nifio imagine que tiene un limén en su mano dominante y
luego pedirle que trate de exprimirlo, intentando exprimir todo el jugo.
Hacerle sentir que sienta la tension en su mano y en su brazo mientras lo
estd exprimiendo. Ahora sugerirle que lo deje caer y que se fije que sus

musculos estan relajados. Pedirle luego que tome imaginariamente otro
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limoén y que trate de exprimirlo, que lo haga mas fuerte de lo que lo hizo con
el otro. Ahora pedir que tire el limon y se relaje. Hacer notar que tiene su
brazo y su mano relajada y que eso lo hace sentir muy bien. Se puede
repetir el ejercicio una o dos veces mas si se considera necesario, ademas

de realizarlo con su otra mano.

Reeducacién psicomotora

1. Relajacion del esquema corporal

Tanto la relajacion global como la segmentaria favorecen el proceso para que el
nifo conozca su esquema corporal, aun asi, se recomienda realizar algunos
ejercicios que contribuirdn a su interiorizacion.

Solicitar al niflo que se toque diferentes partes del cuerpo y que las nombre,
identificar algunas partes del cuerpo en un dibujo y pedir al nifio que las localice
en su cuerpo y diga como se llaman. Localizar esas mismas partes en su cuerpo
y en el nuestro, con la finalidad de que el nifio interiorice que todos tenemos lo
mismo.

Colocar al nifio entre dos cajas y pedirle que con su mano derecha tome uno de
los juguetes que esta en la caja que esta a la izquierda y con su mano izquierda
gue tome uno que esta en la caja del lado derecho. Otro ejercicio similar es darle
al nifio un dibujo de una persona con dos objetos, uno de cada lado y pedirle que
pinte con determinado color el objeto de la derecha y con otro color el de la

izquierda

2. Reeducacion de las conductas motrices de base

Las conductas motrices de base pueden mejorar considerablemente cuando se
realizan tres tipos de ejercicios: los que mejoran el control postural y el equilibrio,
los destinados a mejorar la coordinacién dindmica general y aquellos que
contribuyen a desarrollar la coordinacién visomotora. Dentro de los ejercicios
recomendados podemos mencionar:

Realizar el juego de las estatuas, en el que el nifio debe aprender a mantener la
misma postura durante el tiempo que la persona que dirige el juego mira a ver si

alguien se mueve, este ejercicio mejora el control postural y el equilibrio.
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Realizar el juego del Capitan Manda, que consiste en seguir un recorrido en el
gue el lider pide al nifio realizar diferentes acciones como: saltar obstaculos, subir
en desniveles, encestar canastas, saltar en un solo pie, etc., esta actividad
contribuye a mejorar la coordinacién dinamica general.

Realizar ejercicios con pelotas, botear dos pelotas con las manos al mismo
tiempo, realizar malabares con dos pelotas, tirar a una canasta, etc., esta

actividad mejora notablemente la coordinacion viso motora del nifio.

3. Reeducacion de las conductas perceptivo motrices

Lo importante en este aspecto es mejorar las coordenadas temporales y
espaciales relacionadas con el desarrollo de la habilidad escritora, para ello es
fundamental realizar ejercicios de izquierda — derecha en relacién a su esquema
corporal. Se sugieren los siguientes ejercicios:

Colocar objetos a la izquierda y a la derecha del nifio e irle dando instrucciones de
donde debe llevar cada objeto, asi entonces pedir que coja un objeto de su
derecha y lo lleve a la puerta, que tome un objeto de su izquierda y lo lleve a la
ventana, etc., se puede ademas al mismo tiempo que realiza la actividad pedirle
gue lo haga saltando, en un solo pie, caminando en linea recta, etc., para asi
desarrollar el equilibrio.

Proporcionar al nifio laminas con dibujos para pintar, en los que especificamente
contenga tres dibujos, un nifio en el centro y un objeto a la izquierda y otro a la
derecha, luego, dar instrucciones al nifio sobre el objeto que debe pintar,

indicando siempre la izquierda o la derecha.

Reeducacion gestual digito-manual

1. Actividades manuales
Dentro de las actividades manuales, se sugieren los siguientes ejercicios:
Realizar secuencias ritmicas con golpecitos en la mesa, palmadas o chasquido
con los dedos, cada secuencia debe realizarse por separado hasta lograr su
aprendizaje, posteriormente el docente ira incorporando las diferentes secuencias

hasta lograr el objetivo.
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Realizar ejercicios en los que el nifio utilice herramientas diversas para lograr su
objetivo, tomar un cuchillo de juguete y cortar laminas de plastilina en pedacitos,
tomar un martillo de juguete y matrtillar siguiendo secuencias de golpes: un golpe,

tres golpes, dos golpes, etc.

2. Actividades digitales

Dentro de las actividades digitales se realizaran todos aquellos ejercicios en los
que intervienen los dedos de las manos, soporte activo del proceso de la
escritura. Los ejercicios que se sugieren son los siguientes:

Dar golpecitos en la mesa con cada uno de los dedos partiendo desde el pulgar
hasta el mefique y viceversa; oponer el dedo pulgar a cada uno de los dedos de
su mano; realizar el juego de la arafiita, en el que debe juntar sus manos y unir
cada dedo de su mano derecha con el igual de su mano izquierda y luego unir y
separar las manos manteniendo unidos los dedos solamente.

Cerrar las manos e ir sacando cada uno de los dedos siguiendo las instrucciones
del docente, luego intentar doblar los dedos de acuerdo a las instrucciones

recibidas.

Reeducacion viso motora

1. Actividades de perforado y picado

Las actividades de este tipo permiten en el nifio aliviar los déficits visomotores y
grafomotores de la escritura, regularmente se realizan con el punzén. Se sugieren
los siguientes ejercicios:

Punzar de manera libre en un pedazo de papel colocando el respectivo soporte
por debajo para poder llevar a cabo el punzado, luego se van dando instrucciones
como: punzar la parte de arriba, del centro o de abajo de la hoja; luego pasar al
picado siguiendo lineas marcadas gruesas: lineas rectas, onduladas, quebradas,
etc., después ir trabajando con lineas mas finas.

Esta actividad periddica debe concluir con el iluminado, técnica que se logra
cuando el nifio punza el perfil de un dibujo y logra sacarlo en su totalidad sin
dafnar la hoja base, luego se pega por la parte posterior de la hoja un papel de

color para que se ilumine el fondo de la figura que él extrajo.
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2. Actividades de recortado y rasgado

Estos ejercicios contribuyen a la disociacion de los movimientos de la mano, a la
vez que activan la pinza digital. Actividades sugeridas:

Rasgar con los dedos un camino sin salirse de entres las lineas; rasgar con los
dedos lineas y figuras sin salirse de los contornos marcados; doblar y desdoblar
papel de acuerdo a las instrucciones dadas; doblar una lamina de papel en
muchas partes y luego cortarlo; rasgar formas geométricas, etc.

Recortar con tijeras tiras de papel, grecas de diferentes formas o dibujos de
progresiva dificultad, considerando siempre trabajar primero lineas rectas,

onduladas y finalizar con las quebradas y mixtas,

3. Actividades de modelado
Esta técnica ejercita la pinza digital al mismo tiempo que activa las terminaciones
nerviosas de los dedos. Ejercicios sugeridos:
Prepara distintas masas para modelar con sus propias manos, pueden ser de
harina, pasta, arcilla, etc.; realizar diversas figuras modelando las pastas

trabajadas; jugar a mezclar texturas y colores dentro del modelado de figuras

4. Actividades de ensartado
Con la técnica del ensartado se intenta conseguir que el educando mejore su
coordinacion visomotriz. Se sugiere realizar los siguientes ejercicios:
Proporcionar al nifio las plantillas de plastico, madera o carton perforadas con
anticipacién, en lineas rectas, onduladas, quebradas y mixtas, pedir que pasen el
cordon siguiendo las perforaciones; solicitar que realicen diferentes disefios de

ensartado siguiendo secuencias con la maxima velocidad posible.

Ejercitar el abrochar o desabrochar botones de una camisa; subir y bajar el cierre
o cremallera de un abrigo o del pantalén; realizar ensartado de diferentes
materiales formando pulseras o collares siguiendo secuencias de formas o

colores.
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Reeducacioén grafo-motora

1. Control de lineas rectas

Se busca desarrollar en el nifio el control de trazos rectos, los cuales le van a
proporcionar fluidez en su escritura. Se sugiere los siguientes ejercicios:
Entregar al nilo una hoja doblada en cuatro partes y pedirle que en cada cuadro
dibuje a mano alzada distintos tipos de lineas: horizontal, vertical, zigzag y formas
geomeétricas sencillas; repasar dibujos compuestos por lineas rectas como: casas,
mesas, o figuras geométricas o copiarlos a partir de un ejemplo proporcionado.
Dibujar secuencias de lineas rectas en el piso y pedirle al nifio que camine sobre
ellas como si estuviera en una cuerda floja, motivando asi a mantener el equilibrio.
Luego en una hoja pedirle que reproduzca los modelos pautados en la actividad
anterior.
Recortar con tijeras diferentes disefios compuestos por lineas rectas.
Ejercicios recomendados:

Objetivos: Mejorar la habilidad de trazos mediante rasgos

manteniendo buen pulso

Materiales: Lapiz, lapices de colores

Instrucciones: Trazar hasta llegar al final, manteniendo el pulso, sin

salir del limite del camino.
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2. Control de lineas onduladas y curvas

El control de las lineas onduladas y curvas es basico para la correcta realizacion
de todos aquellos grafemas curvos, como son: la u, m, n, i, e; se recomienda
realizar ejercicios libres en el patio, con movimientos en lineas onduladas, luego
seguir las lineas curvas marcadas con tiza en el piso; y finalmente realizar dibujos
gue contengan lineas curvas y onduladas.
Otro ejercicio muy recomendable es punzar lineas curvas y onduladas marcadas
en una hoja de papel, empezando por lineas muy gruesas y terminando con
lineas muy finas.
Ejercicios recomendados:

Objetivos: Mejorar la habilidad de trazos mediante rasgos

manteniendo buen pulso

Materiales: Lapiz, lapices de colores

Instrucciones: Trazar hasta llegar al final, manteniendo el pulso, sin

salir del limite del camino, colorear.

3. Ejercicios de calcado de dibujos
El calcado de dibujos es una muy buena opcién para la reeducacion grafo motora,
puede realizarse de dos maneras, la primera es utilizando un dibujo grande en
una hoja de papel, un papel carb6n y una hoja en blanco, se le pide al nifio calcar

el dibujo repasando el mismo por las lineas de tal forma que el dibujo se traspase
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a la hoja en blanco gracias al papel carbén, el nifio podra darse cuenta de las
diferencias de presion que ha hecho durante el calcado. La segunda es con una
variante, en la misma hoja del dibujo se coloca otra hoja pero de papel mas

transparente, se le pide al nifio que calque el dibujo y se aprecia los resultados.

=ikl

Reeducacién de la letra

Para la reeducacion de la letra se sugieren los siguientes ejercicios:

En laminas grandes de papel se dibujaran las letras con lineas de puntos
seguidos, se solicitara al nifio que con su lapiz de papel repase varias veces las
letras tratando de seguir la linea de puntos, indicando la necesidad de respetar el
orden de los movimientos, finalmente el nifio las debera reproducir sin ninguna
pauta.

Reproducir los grafemas en distintos materiales como: plastilina, masas de harina,
arcilla, etc., en tamafios grandes y luego en tamafios mas pequefios.

Cuando el nifio ya haya interiorizado los grafemas, se podra utilizar la hoja de
papel pautada, donde el nifio podra realizar letras de distintos tamafios. Es
recomendable ademas, presentarle hojas con dos grafemas y pedirle que
reproduzca uno de ellos, diciéndole el de la izquierda o el de la derecha,

fomentando asi lo ya mencionado en las conductas motrices de base.
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Sistematizacion escritora

El docente escribird una frase corta en la pizarra y pedira al nifio que la repase
con sus dedos siguiendo el orden de las letras y después pedirle que las copie en
la hoja de papel pautada.

Otro ejercicio basico dentro de la sistematizacion escritora es proporcionarle al

nifio dibujos y pedirle que escriba una frase que refleje el dibujo, por ejemplo:

>

N
-
El nifio corre

Ejercicios de perfeccionamiento de la escritura
1. Uso de pautas.- Una vez que el nifio reconoce cada uno de los grafemas,
se le debe ensefiar a escribir sobre pautas, es decir sobre hojas con lineas.
Es recomendable trabajar primero sobre una sola linea, es decir, para que
le sirva de apoyo a las letras; después se pasara a las dos lineas, para que

el nifo se dé cuenta que es necesario que todas las letras deben ajustarse

a un mismo tamano.

Es aconsejable realizar el ejercicio de presentar imagenes, que cuenten
una historia y con el nifio la ordenaremos en secuencia logica, expresando
de manera verbal lo que ocurre antes y después; se le pedira al nifio que

escriba una frase que refleje lo que ocurre en cada imagen.

2. Inclinacion.- La mala inclinacion de la escritura en muchos casos se
relaciona con la incorrecta postura del escritor y una mala posicién del
papel también. La correcta postura del nifio para escribir debe ser estar
sentado, apoyado en el respaldo de la silla con una ligera inclinacion hacia
delante de la zona dorsal, con una minima flexion del brazo; en cuanto al
papel, debe estar un poco inclinado hacia el lado opuesto de la mano con

la que se escribe.
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Ejercicios recomendados: En una hoja de papel marcar puntos a ambos
extremos de la hoja, pedir al nifio que los una con su lapiz, tratando de que
las lineas sean lo mas paralelas posibles entre ellas. EI mismo ejercicio
puede ser aplicado también con la variante, de que se unan utilizando el

punzoén en lugar del lapiz.

Proporcion.- Las letras deben mantener una misma altura y un mismo
tamafio, por esta razon debe insistirse en que los diferentes ejercicios de
escritura que realice el nifio se trabaje también la proporcion. Es
aconsejable entonces el uso de hojas pautadas, de manera especial de
pautas cuadriculadas, ya que esto permitird respetar el tamafio de cada

letra y apreciar en su conjunto.

Ligadura entre letras.- Enganchar o agarrar un grafema con otro es lo que
se conoce como ligadura, es conveniente ensefar al nifio la forma correcta
de hacerlo, respetando el orden de los trazos que componen cada grafema,

de lo contrario la escritura se realizaria de forma mas lenta.

Para lograr una correcta ligadura entre letras se recomienda repasar
palabras sin levantar el 1apiz. Escribir una frase con las letras desligadas y
solicitar al nifio que las escriba pero con las letras ligadas correctamente,

utilizando siempre una hoja pautada.

Espacio.- El docente debera cuidar siempre que el nifio respete el espacio
gue debe haber entre palabras y entre lineas, ya que esto facilitara una

escritura mas clara.

Los ejercicios que se sugieren son: presentar imagenes sencillas al nifio,
pedir que las describa y que luego escriba una frase que se relacione con
la descripcion. Otro ejercicio recomendado es que el docente escriba un
pequefio texto en el pizarron utilizando las letras desligadas y pedirle al
nifio que lo copie prestando atencién no solo en que tenga que ligarlas sino
también cuidando el espacio entre palabras y lineas.
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6. Presion.- El tema de la presion que realiza el nifio al utilizar el lapiz tiene
mucho que ver con la reeducacion visomotora y grafomotora. Una vez que
el nifo ha interiorizado los grafemas se recomiendan los siguientes

ejercicios:

El docente puede escribir palabras utilizando diferente presién de la tiza o
el marcador en cada una de ellas, prestando mucha atencion a la fuerza
con la que escribe cada palabra y comparandola con la del nifio al pedirle
gue realice la misma actividad. Luego se sugiere que el nifio realice la
misma actividad en el cuaderno, usando diferentes tipos de lapices duros y
blandos.

Al ser este documento una Guia Didactica para el proceso de intervencion en la
disgrafia, se considera importante prestar especial atencion a los movimientos
que acompafan al grafismo, como lo menciona (Cantero Castillo, 2013) los

mismos que tienen que ver con la posicion del cuerpo, de las manos y del papel.

Posicion del cuerpo.- Espalda apoyada en la silla y con un pequefio angulo de la
zona dorsal respecto de la mesa. Evitando asi un desarrollo incorrecto de la
columna vertebral.

Posicion de la mano.- El lapiz debe apoyarse en el dedo del corazén o dedo

medio y hacer pinza con el dedo anular y el pulgar. Evitando asi la fatiga
muscular.

Posicién del papel.- El papel debe colocarse ligeramente inclinado al lado opuesto

de la mano con la que se escribe. Evitando asi la incorrecta realizacion de las

letras, su separacion y su tamario.
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EJERCICIOS




IMPORTANCIA DE REALIZAR EJERCICIOS QUE ESTIMULEN EL LENGUAJE

Ejercicios para el desarrollo de la motricidad fina

Ayuda a perfeccionar los movimientos finos de la mano, fortaleciendo el
adecuado uso de pinza y enfocandose sobre todo en la coordinacién del
ojo y de la mano, donde la motricidad fina consiste en movimientos
precisos y coordinados de las manos donde el objetivo final es la precision
en la escritura. Se utilizan de manera sincronizada el ojo, mano, dedos;
permitiendo plasmar las siguientes actividades, como: rasgar, cortar,

pintar, colorear, enhebrar, escribir, entre otros.

Actividades de relacion y correspondencia (percepcion visual)

Promueven la discriminacion visual y la percepciéon de diferencias,
estimulando tanto la atencién como la percepcion del nifio (a). A edades
tempranas, el estimulo de estos aspectos previene la aparicion de
problemas mas adelante y ayuda a desarrollar la concentracién. En
cuanto a la escritura permite perfeccionar un trazado con una solidez muy
eficaz, previa al andlisis sencillo de su recorrido, respetando los limites,

ejecutando en un tiempo acorde al nivel de dificultad.

Actividades de lecto-escritura

Es una técnica muy importante empleada para el perfeccionamiento de la
comprension lectora, esta actividad permite al estudiante reflexionar sobre
el sentido de los diferentes elementos y sus posibles combinaciones.

entre otros). Asi despierta el interés de conocer la idea fundamental del

texto.
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Copias de textos sencillos con gradual complejidad

Uno de sus principales objetivos es conocer bien la letra manuscrita, tanto
el uso de mayusculas como minuscula, saber utilizar bien los espacios del
cuaderno, y por otro lado ayuda a que los estudiantes vayan aumentando
su memoria visual de como se escriben las palabras y asi mejorar
progresivamente su ortografia, es buen elemento fundamental para el
desarrollo de la imaginacion y la creatividad, fomentando la organizacion y
elaboracion de ideas sobre el texto, las copias de textos preferiblemente
debe ser de su agrado (cuentos infantiles, historietas, dibujos animados,
entre otros). Asi despierta el interés de conocer la idea fundamental del

texto.

Dictados de parrafos

Es una actividad completa, practica y util. Es de gran importancia, para
trabajar la ortografia y también conserva elementos comunicativos como
la lectura en voz alta y la comprension lectora. Al momento de realizar el
dictado primero existe un proceso de comprension y de retencion de la
estructura semantica para lograr, posteriormente, identificar las palabras
gue se deben escribir. Por esta razén, es muy significativo entender el
texto para poderlo escribir. Al igual que las copias es preferible textos
(cuentos infantiles, historietas, dibujos animados, etc.). Donde se

despierta el interés de conocer el desenlace del dictado.

Actividades de comprension lectora

Es la base de la interpretacion de un texto, sin importar su extension,
aplicada no solo a la hora de la Lectura, sino también se aplica cuando se
requiere estudiar e agregar nuevos conocimientos, siendo una actividad
gue se realiza en forma constante y automatizada, cuando se lee algo y
se transmite hacia otra persona, propagando el mensaje y el contenido del
mismo. Esta actividad consiste en realizar una lectura minuciosa, donde
después se respondera varias preguntas de acuerdo a la lectura,

fortaleciendo la atencién y concentracion.
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Se trabajara en la motricidad fina con:
Técnicas pictograficas.- desarrollar el agrado por la actividad
gréfica y favorecer el habito de una postura adecuada, la fluidez
y distension del movimiento motor.

Técnicas escriptogréaficas.- se pretende mejorar las posiciones y

movimientos gréaficos. Por ejemplo: pedir al nifilo que haga trazos

continuos con deslizamiento de todo el antebrazo y de la mano sobre
la mesa, al escribir una tarjeta. Una actividad tan simple como
ésta sirve para adoptar una postura correcta, distender el brazo
y la mano y realizar un movimiento en forma regular y ritmica.
Es importante cautelar una correcta posicion del cuerpo, del
papel y de los materiales que se ocuparan.
Aprovechar distintas ocasiones de la vida cotidiana (por
ejemplo, el comunicar y en qué orden las voy a comunicar), el
proceso de construccion de la estructura sintactica (ambito
gramatical), la recuperacion de elementos Iéxicos (los nifios con
disgrafia suelen tener problemas en la representacion
ortografica o de conversion fonema a grafema) y los procesos

motores.

Cada caso es particular, pero el papa o la mama con el apoyo y las
explicaciones precisas del profesional que haya diagnosticado a su
hijo/a cumpleafios del papa o la mama, el dia del nifio,) para motivar al
nifio a la construccion de discursos escritos. Es importante considerar
la planificacion del mensaje (las ideas 0 hipotesis que se quieren con
disgrafia, conocera cuales son los aspectos en los que debe poner
mayor atencion. Se propone a los docentes hacer con sus
estudiantes carteles, afiches, logos y marcas de manera ludica para
fomentar en ellos el deseo de escribir. Ademas, se plantea una serie

de sugerencias para estimular la produccién escrita.
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Ejercicios para fortalecer la motricidad fina
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Ejercicios

Actividades practicas sugeridas para estimular la Lecto-escritura

Objetivos: Lograr una escritura legible dando sentido a la oracion
Materiales: Lapiz, borrador

Instrucciones: Ordena las siguientes palabras para formar oraciones

1.- tranquilo / salvaje / EI / come / en / selva / ledn / la

2.- nifos / parque / Los / en / juegan /el / futbol

3.- cuarto / en / hace / tarea / Juan / espafiol / su / de / su

4.- Andrea / banda / guitarra/ la/toca/con/la

5.- Aquiles / tarea / en / computadora / hace / inglés / la/ de / su

Descubre los errores en las siguientes oraciones desordenadas y reescribe

las oraciones de forma correcta.

1.- Eloisa compré limon de un ayer helado escuela la en

2.- Arturo noche toda trabaj6 la fabrica la en

3.- Los nifios parque vacaciones al fueron las en
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4.- Las nifias futbol campo de jugaron el escuela en la

5.- El maestro sorpresa aplicO matematicas un de examen

Coloca las siguientes palabras en orden correcto para formar oraciones.
1.

— estrend

—La

— vestido
— nifia
—un

—azul

2.

— zapatos

— nifo
—El
— nuevos

— tiene

— perro
— pelota
— juega
- El
—su

—con

4.

— nifios

— computacion
—Los

— aprenden

84



Actividades de comprension lectora.

Objetivos: Profundizar la concentracion de la lectura, despertando el
interés por conocer el desenlace.

Materiales: Lapiz, borrador

Instrucciones: Leer pausadamente, y contestar las preguntar segun la

lectura.

El gate Misinge.

Enm cosa tengo un gatite muy bonito, de color cofé. Enfisnde &

0 llamo Misingo. Es listo y
colfc @ muche diure. Le gustc echarse enlo sila de papa.

$i le lamo a comer migas con leche, deja lasila y viene cormenda.

Me gusta ver a Misinge jugando con ¢ cola leventode.

Contesta;

sQuUé tengo en mi casa?

8e gue color es el gafe®

5Como se loma el goto®

sConde le gusta echarse o gato?

sQue le doy de comer ol garct

sComo me gusta ver juger a gotod
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Lee el siguiente texto y contesta las preguntas

El conejo come zanahorias y la gallina come maiz.

El perro ladra de noche y la vaca muge en la cuadra.

El gato juega con la bola de estambre y el gallo canta en las mafanas.

El caballo corre por el prado y yo me divierto jugando con todos los animales.

1.- ¢ Qué come el conejo?

2.- ¢, Qué come la gallina?

3.- ¢ Cuando ladra el

perro?

4.- ; Dénde muge la

vaca?

5.- ¢,Con qué juega el gato?

6.- ¢ Cuando canta el

gallo?

7.- ¢, Qué animal corre por el prado?

8.- ¢ Como me divierto?

Lee el siguiente texto y responde las preguntas.

Después de visitar la gruta fuimos a comer a un bonito restaurante en la plaza del
pueblo, comimos lomo de cerdo con naranja y también pasta; de postre hemos

comido un pan de elote.
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Por la tarde dimos una vuelta en un trencito que recorre los lugares mas bonitos e
interesantes de este pueblo serrano. Después cenamos en aquel bonito

restaurante y nos fuimos a dormir a un hotel.

1.- ¢ Qué hicimos después de visitar la gruta?

2.- ¢, Dénde comimos?

3.- ¢ Qué comimos?

4.- ; Dénde paseamos por la tarde?

5.- ¢, Qué hicimos después de cenar?

Contesta las preguntas después de leer el texto

Maria estd en casa de su amigo Joel. Estan en el patio, jugando con la pelota. La
madre de Maria los llama para cenar un vaso de leche y galletas. Los dos van

rapidamente porque tienen mucha hambre.

1.- ¢ Como se llaman los dos nifios de la lectura?

2.- ¢ Dbnde estan jugando los dos nifios?
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3.- ¢ Quién los llama para cenar?

4.- ;Qué es lo que cenan?
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4.7 VALIDACION DE LA PROPUESTA

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Ménica Villao Reyes con C.|. 09907734719
en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente

la propuesta realizada en el proyecto:

“LA DISGRAFIA Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE LA LECTO-
ESCRITURA EN LOS NINOS DE CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL
BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA DE NAZARET”,
UBICADA EN LA PROVINCIA DE ESMERALDAS, CANTON QUININDE, EN EL
PERIODO LECTIVO 2016-2017".

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es
apropiado para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para
este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

C.1. 09907734719
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Linda Maldonado Guerrero con C.I.
0911175677 en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado
minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto:

“LA DISGRAFIA Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE LA LECTO-
ESCRITURA EN LOS NINOS DE CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL
BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA DE NAZARET”,
UBICADA EN LA PROVINCIA DE ESMERALDAS, CANTON QUININDE, EN EL
PERIODO LECTIVO 2016-2017". ‘

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es
apropiado para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para
este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

Gt limado
MSc. Linda Maldonado Guerrero

C.l. 0911175677
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Paquita Salvador Brito con C.|. 0906783048
en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente
la propuesta realizada en el proyecto:

“LA DISGRAFIA Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE LA LECTO-
ESCRITURA EN LOS NINOS DE CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL
BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA DE NAZARET”,
UBICADA EN LA PROVINCIA DE ESMERALDAS, CANTON QUININDE, EN EL
PERIODO LECTIVO 2016-2017". ‘

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es
apropiado para la institucion en mencién y tiene la aplicabilidad necesaria para
este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

MSc. Paquita Salyador Brito
C.1: 0906783048
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4.8 IMPACTO/BENEFICIO/RESULTADO

Impacto

A la presentacion de este trabajo investigativo, la guia metodoldgica de
intervencidon no ha sido puesta en marcha en la institucion, por lo tanto no
podriamos hablar de resultados y mucho menos del impacto generado; pero si
podemos afirmar los beneficios que la implementacion de este instrumento
generaria en pro de todos aquellos nifios que presentan rasgos disgraficos en la
institucion objeto de este estudio.

Producto

El producto de este estudio es la Guia de Intervencion con estrategia para nifios
con Disgrafia.
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CONCLUSIONES

La generacion de una Guia de Intervencidn con estrategias para Niflos con
Disgrafia, ha podido lograrse gracias al estudio sistematico realizado en el aula de
la institucion objeto del estudio, la misma que contiene pautas de intervencion

muy adecuadas a las edades propuestas en la investigacion.
Son muchos los estudiantes que presentan dificultades en su proceso de
ensefanza aprendizaje de la lecto-escritura, tema que debe ser considerado con

mayor seriedad en las instituciones educativas.

Los docentes muchas veces desconocen de técnicas o metodologia adecuada

para afrontar estas dificultades de aprendizaje de la lecto escritura en sus clases.
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RECOMENDACIONES

Aplicar la Guia de Intervencidn con estrategias para Nifios con Disgrafia y evaluar
sistematicamente los avances y logros individuales y colectivos dentro del salon

de clases.

Evaluar sistematicamente a los estudiantes en la clase, poniendo especial
atencion en aquellos que presentan ciertos rasgos disgraficos o de cualquier otro

tipo de dificultad en su proceso de aprendizaje de la lecto escritura.

Los docentes deberian considerar estos temas de estudio y prepararse
académicamente para afrontarlos y poder sacar adelante a los nifios que

presentan estas dificultades.
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ANEXOS

Anexo 1. Foto de los estudiantes de Cuarto Afio de Educacion General Basica de

la Unidad Educativa particular Sagrada Familia de Nazaret en el periodo lectivo
2016 -2017”
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Anexo 2. Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION INDIVIDUAL

Alumno: Aprendizaje de la
lectoescritura
Apartados Indicadores )
Si No
. Realiza la grafia del fonema de un solo trazo.
Mecanica i i
. Realiza correctamente los giros.
escritora _
Enlaza la grafia de un fonema con otro.
Copia la grafia del fonema.
Copia Copia palabras basicas del fonema.
Copia frases en las que interviene el fonema.
Discrimina auditivamente el fonema.
Dictado Escribe las palabras dadas sus ilustraciones.
Escribe al dictado frases sin equivocaciones.
. Discrimina visualmente y lee el fonema.
Mecanica S
Lee palabras del vocabulario basico del fonema.
lectora

Lee frases en la que interviene el fonema.

Comprension

lectora

Asocia palabras con sus ilustraciones

correspondientes.

Comprende el significado de las palabras leidas.

Comprende el significado de las frases leidas.

Composicion

escrita

Completa las palabras con una silaba determinada.

Completa frases con una palabra determinada.

Ordena las palabras de una frase.

Observaciones:
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Anexo 3. Encuesta
ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

1.- ¢Con qué frecuencia, realiza dictado con los nifios?

Todos los dias

Una vez por semana

Dos veces por
semana

2.- ¢Qué actividades realiza para desarrollar el area de Lenguaje en sus

horas de clase?

Juego de palabras

Literatura infantil

Trabalenguas

Dramatizacion

3.- ¢Utiliza diferentes técnicas para realizar el proceso de la lectura y

escritura?

Siempre

A veces

Nunca

4.- Al realizar el proceso de lectura. ¢Usted verifica si los estudiantes van

comprendiendo el texto?

Siempre

A veces

Nunca
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5.- ¢Considera usted, que debe atenderse de manera personalizada a los

estudiantes que presentan dificultades en la lecto — escritura?

Siempre

A veces

Nunca

6.- ¢Cree usted, que los docentes deben utilizar herramientas
metodoldgicas que ayuden a los estudiantes a desarrollar su motricidad

fina?

Siempre

A veces

Nunca

7.- ¢(De qué forma se da cuenta que sus estudiantes comprendieron la

lectura?

Peguntas

Dibujos

Descripcion de
secuencias

8.- ¢Cree usted, que los nifios que reciben en casa refuerzo logran un mejor

desarrollo de la lecto - escritura?

Si

No

Tal vez
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Anexo 4. Ejercicios de dictado, copia realizados por los nifios
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I'nlmn'lhvl'u,t{I o Apellidos: 10 L ool
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Grado: s Filiod. ) Fecharis o0 Lnues ..-’.LL 21 gnt

Observa la imagen y describe 5 acciones que se estén roallzando
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Narra el desenlace segin la secuencia
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