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INTRODUCCION

En la etapa de la nifiez cada juego es considerado como un escalén mas para poder
entender la funcionalidad de las cosas, la importancia en el desarrollo de estos
puede determinar que identidad o qué tan autdnomo es un nifio durante la duracion
de la didactica. En la actualidad los juegos tradicionales estan siendo abandonados
0 sustituidos por componentes tecnoldgicos de alta gama, quienes ademas de
brindar grandes oportunidades para expandir la informacién al mismo tiempo limita

la interaccion entre personas.

Dentro de las principales ventajas de los juegos tradicionales estan el desarrollo y
fortalecimiento del pensamiento a través de la socializacion, el desarrollo de la
memoria y promocién del ejercicio para la coordinacion motriz, adicional de los

valores propios que se pueden poner en practica cada vez que se aprende jugando.

Para la determinacion de la influencia educacional de los juegos tradicionales en
Ecuador y su ensefianza diaria en los estudiantes de 4 afios, se realiz6 una serie
de capitulos que abarcan el desarrollo de los principales objetivos especificos,

como se lo indica a continuacion:

Capitulo I: En este apartado se desarrollara todo el problema a investigar a través
de la presentacion formal de las posibles causas, la formulacion a través de una
pregunta, la sistematizacién del problema, los objetivos generales y especificos que
gobernaran el estudio, la justificacion propia del porqué de la investigacién, la
delimitacién del proceso y en la parte final de este capitulo se encontrara la

Operacionalizaciéon de todas las variables que incurren en el proyecto investigativo.

Capitulo II: Dentro del mismo se encuentra toda fundamentacién relacionada con
la teoria investigativa, dividida en los antecedentes que constan de investigaciones
fundamentales y que comparten criterios de estudio con el desarrollo de la presente
exploracién. El marco referencial contiene material bibliografico necesario para el
correcto entendimiento estipulado en los demas capitulos, al tratarse de una
investigacion formal se establecid un marco legal de leyes y reglamentos que

brindan soporte a lo realizado.



Capitulo Ill: En esta seccidn se encuentra la metodologia de la investigacion, asi
como las técnicas e instrumentos seleccionados para el proceso de recoleccion de
datos, ademas de los datos poblacionales y muéstrales seleccionados. En la parte
final de este capitulo se encuentra el procesamiento completo de toda la

informacion y las conclusiones preliminares del estudio.

Capitulo IV: Este capitulo se considero de vital importancia porque abarca el trabajo
de propuesta, que contiene el desarrollo completo de las actividades sugeridas para
promover la practica de juegos tradicionales en nifios del jardin de infantes

Pedacitos de Pintores y que ademas contribuyan al desarrollo de su identidad y
autonomia.



CAPITULO |
EL PROBLEMA A INVESTIGAR

1.1 Presentacién del estudio

Los juegos tradicionales son parte de la expresion de las diferentes culturas y
pueblos que con el pasar del tiempo han ido sufriendo cambios significativos de
acuerdo con el avance tecnoldgico que han teniendo las diferentes generaciones,
es necesario concientizar que por causa de la tecnologia que ha ido avanzando
considerablemente el uso excesivo de los articulos tecnoldgicos que se encuentran
al alcance de los infantes, estos han generado que sean nifios pasivos perjudicando

el desarrollo fisico y emocional durante el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Dentro de la institucion se puede observar que, en el grupo de nifios del salén de
inicial, la integracion social con sus pares no se refleja. Hay nifios que imponen sus
reglas al grupo, también se puede observar que un grupo de nifios demuestra una
actitud de desconfianza y no se relacionan ni participan en pocas ocasiones en las
actividades que se realizan en el salon o fuera de él. También demuestran
dificultades en el momento que tienen que expresarse antes sus companeros o en
una actividad ludica. Los nifios presentan inseguridad de si mismo y ante los
demas, quiere decir que su entorno social o familiar no ha permitido que se

desarrolle o fluya correctamente su identidad y autonomia.

Por ese motivo debemos saber que la identidad y autonomia, hace referencia al
progresivo conocimiento que los nifios van adquiriendo de si mismos, a la
autoimagen que tendran a través de este conocimiento, y a la capacidad para

utilizar los recursos personales que en cada momento dispongan.

Por otro lado, la autonomia se puede definir como la capacidad que se posee para
realizar actividades sin ayuda de los demas. En los nifios es muy importante
fomentar y potenciar el desarrollo y adquisicién de esta, por las siguientes razones:
1. Aumenta la autoestima. 2. Desarrolla la responsabilidad. 3. Se fomentan el
desarrollo de la capacidad de aprender a aprender. 4. Estan mas predispuestos/as

para afrontar nuevos aprendizajes.



Al realizar las practicas pre profesionales podemos observar que las docentes de
la Institucion “Pedacitos de Pintores”, necesitan fomentar los juegos tradicionales
en Ecuador con los nifios, permitiéndoles conocer una verdadera y sana diversion
en las que se puede compartir con amigos cercanos, ya que existe un
desconocimientos de estas actividades al aire libre que potencia al maximo sus
destrezas, habilidades fisicas y confianza en si mismo ya que se encuentran en un

proceso de desarrollo en esta primera etapa de su vida.

Debemos tomar en cuenta la importancia que tienen los juegos tradicionales en
Ecuador para los nifios ya que estos juegos se practican en el pais hace algunos
afos atrds. Los mismos son conocidos por la gente como tradicionales, pero por
causa de la tecnologia y modernizacion se han perdido de una manera paulatina,
los juegos son un espacio de libertad donde se explora, establecen nuevas
relaciones creando asi posibilidades de aprendizaje. También es de mucha
importancia saber que dentro de la cultura tradicional ecuatoriana se retnen un sin
namero de aspectos y entre esos existen los juegos tradicionales los cuales tienen

un rol importante y protagonico dentro del patrimonio cultural de nuestro pais.

De acuerdo con lo evidenciado en la institucion, las maestras implementan el juego
como una forma de recreacion mas no como una metodologia de trabajo, dejando
de lado el desarrollo integral y emocional de los infantes, las docentes a diario
realizan actividades de aire libre sin una guia, y esta no permite un mejor desarrollo
integral en los infantes y provoca en ellos que presenten problemas de
personalidad, en sus diferentes habilidades en la vida diaria.

A través de los juegos tradicionales en Ecuador se puede expresar la forma de
pensar, sentir y actuar, por medio de estos los nifios pueden jugar con los demas y
no contra los demas, esto quiere decir que son juegos asociativos y no de
competencia los cuales le van a permitir al nifio superar desafios y obstaculos, no
se busca escoger por raza, religién, sexo o estatus mas bien se motiva a la
participacion y colaboraciéon de todos. Con estos juegos debe predominar el interés
por eliminar la agresion fisica y rescatar el desarrollo de las actitudes de empatia,

cooperacion, amistad etc.



1.2 Formulacion del problema

¢, Qué tipo de juegos tradicionales se podrian utilizar en Ecuador para el desarrollo
de la identidad y autonomia en los nifios de 4 afios en el Jardin de Infantes

Pedacitos de Pintores?
1.3 Sistematizacién del problema

1. ¢Cudles son las teorias y antecedentes que fundamentan los juegos
tradicionales en Ecuador como via para desarrollar la identidad y autonomia
en la etapa infantil?

2. ¢Qué caracteristica demuestran los nifios de 4 afios del Jardin de Infante
Pedacitos de Pintores sobre la identidad y autonomia?

3. ¢Qué juegos tradicionales en ecuador se podrian utilizar para el desarrollo
de identidad y autonomia en los nifios de 4 afios?

4. ¢Como estaria estructurada la guia de juegos tradicionales en ecuador para
desarrollar la identidad y autonomia en los nifios?

5. ¢Qué efectos causaria en los nifios de 4 afios la guia de juegos tradicionales
en ecuador para desarrollar su identidad y autonomia?

6. ¢Cudal es el nivel de conocimiento de las maestras sobre los juegos
tradicionales en relacion con el desarrollo de la identidad y autonomia?

7. ¢Cbomo influyen los juegos tradicionales en ecuador en el desarrollo de la
identidad y autonomia en los nifios 4 afios del Jardin de Infantes Pedacitos
de Pintores?

8. ¢Qué papel cumplen los juegos tradicionales en Ecuador en el desarrollo de

los nifios de 4 afios?
1.4 Objetivo general

Determinar la influencia educacional de los juegos tradicionales ecuatorianos en la
identidad y autonomia de los estudiantes de 4 afios del Jardin de infantes Pedacitos
de Pintores



1.5 Objetivos especificos

e Sistematizar las teorias y antecedentes que fundamentan los juegos
tradicionales para nifios.

e Diagnosticar el rendimiento escolar en base a los juegos did4cticos
realizados en clases por los nifios de 4 afios del jardin de infantes Pedacitos

de Pintores.

e Disefiar una propuesta didactica con juegos tradicionales ecuatorianos que
contribuyan al desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de 4 afios
del Jardin de infantes pedacitos de pintores.

1.6 Justificaciéon de la investigacion

El presente trabajo de investigacion tiene como propdsito principal conocer los
diversos juegos tradicionales en Ecuador y como inciden en el desarrollo de la
identidad y autonomia de los nifios, en lo intelectual, fisico, social ademas de como
potencia sus habilidades cognitivas.

Dentro del &mbito educativo con ayuda de los juegos tradicionales en Ecuador se
brindara autonomia a los nifios para que apliquen los conocimientos en las aulas al
desenvolverse en el medio, realizando actividades de aprendizaje y descubrimiento

a través de la interaccidn con mas nifios.

En el proceso investigativo se diagnosticaran las multiples plataformas educativas
y herramientas en donde los profesores sustentan sus metodologias de ensefianza,
ademas de conocer las didacticas actuales implementadas. El recrear los juegos
tradicionales en Ecuador permitira a los profesores contar con nuevas herramientas
gue podran combinar con los métodos de ensefianza actuales, desarrollando de

forma complementaria el aprendizaje cognitivo de los nifios.

El contenido de la investigacion brindara herramientas de interaccion social a través
de los juegos tradicionales, al enfrentar a situaciones de colaboracion grupal para

el desarrollo de una meta comun, de esta forma a través de las dinamicas de juegos



aguellos nifios con poca interaccion podran fortalecer la confianza en sus demas

compairieros.

El estudio generard un impacto cultural, porque se daran a conocer los juegos
tradicionales que han estado presente en el Ecuador por varios afios, y que de a
poco se han perdido o reducido por la introduccién de nuevas tecnologias y
plataformas de interaccion, de esta forma las nuevas generaciones conoceran y
adaptaran los juegos a las nuevas demandas y exigencias de la época, ademas se
reducira el sedentarismo infantil causado por la practica de actividades poco o nada

activas.

Los beneficiarios directos de la investigacion son los nifios de una edad aproximada
de cuatro afios que a través de la implementacion de técnicas ludicas tradicionales
ecuatorianas podran desarrollar su nivel cognitivo y sensorial a través de acciones
divertidas, sanas, con formacion integral de valores, fortaleciendo el compafierismo

y el trabajo en equipo, ademas del aprendizaje.

El presente proyecto esta enfocado en la linea de investigacion Socio Educativa y

la sublinea en el desarrollo de la infancia y juventud.

El perfil de egreso de la Carrera de Educacién Parvularia Adapta estrategias
didacticas, basadas en el juego y el arte, considerando las caracteristicas del

entorno en que seran aplicadas.

1.7 Delimitacion o alcance de la investigacion

Dentro del contexto socioecondmico la investigacion desarrollada se encuentra
orientada hacia los nifios de centro educativo particular pedacitos de pintores, de
estrato medio; al cual ademas asistes nifios/as de diferentes étnicas como

mestizos, indigenas, afroecuatorianos.

La tabla a continuacion describe los principales componentes limitantes en donde

se encuentra enmarcada la investigacion a desarrollar.



Tabla 1
Pardmetros limitantes de la investigacion

Delimitacion de la investigacion
Periodo 2017

Unidad Responsable |Universidad Laica Vicente Rocafuerte

Personas Nury Marisela Macias Palma
Responsables Mayra Alejandra Mina Baltan
Campo Educacion Inicial

Area Identidad y Autonomia
Aspecto Socio - Afectivo

El desarrollo de identidad y autonomia en los nifios de 4

Tema afos a través de los juegos tradicionales en Ecuador en

el jardin de infantes Pedacitos de Pintores

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

1.8 Idea a defender

La aplicacion de una propuesta didactica que incluya juegos tradicionales
ecuatorianos mejorara el desarrollo de la identidad y autonomia de los nifios de 4
afos del Jardin de Infantes Pedacitos de Pintores en el periodo lectivo 2017.

1.9 Identificacion de variables

Variable Dependiente: Desarrollo de la Identidad y Autonomia

Variable Independiente: Juegos tradicionales en Ecuador



1.10 Operacionalizacion de variables

Tabla 2

Operacionalizacion de variables

Variables Definicion Operacional | Dimension Indicadores
- . Lenguaje corporal
Actividades libres o con Saberes y : .g J P :
reg|as gue se realizan valores Sentimientos y emociones
entre las personas y Valores
expresan saberes o .
: . | costumbres, tradiciones rganizacion
Independiente: . e
y valores, que han sido Planificacion
Juegos transmltl_qlos de Actividades Duracion de la actividad
tradicionales en | J€neracion en Ludicas
generacion en el Reglas y roles
Ecuador. d . —
Ecuador y que adn Participantes
tienen vigencia. En Material -
estos juegos se pueden ateriales y espacios
emplear diferentes Expresion .
materiales y espacios. cultural Tradiciones y costumbres

Dependiente:

Identidad y
Autonomia

En este ambito se
encuentran aspectos
relacionados con el
proceso de construccion
de la imagen personal y
valoracion cultural que
tiene el nifio de si
mismo.

Todo esto con la
finalidad de desarrollar
Su progresiva
independencia,
seguridad, autoestima,
confianza y respeto
hacia si mismo y hacia
los demas.

Desarrollo de

Conocimientos adquiridos
durante el juego

identidad
Valoracioén de la identidad y
autonomia
Valoracion en la realizacion
Destreza de actividades con

destrezas

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra




CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA DE LA INVESTIGACION

2.1 Antecedentes de la investigacion

Multiples estudios relacionados con la importancia del desarrollo de la identidad a
través de los juegos se han llevado a cabo, en donde la investigacion realizada por
Marquez (2015) sobre el desarrollo de las capacidades de los nifios durante el juego
expone las fortalezas de los juegos y su uso como herramienta para el aprendizaje
y de desarrollo infantil. En la investigacion antes mencionada se evidencié como a
través de los juegos didacticos y acorde a la edad de los nifios se pueden manifestar

conductas relacionadas con la autonomia infantil y el aprendizaje.

El juego es una de las necesidades basicas de los nifios, dependiendo de estas
necesidades, donde hay nifios se crean las condiciones para la realizacion de
cualquier actividad. Los nifios pueden combinar todo su conocimiento y habilidades
adquiridas a través del tiempo en aulas o la vida, para la ejecucién de los diversos
juegos. El juego, es el proceso de aprendizaje mas efectivo para los nifios, ya que
es un verdadero medio de educacion y nos permite llevar el conocimiento
alcanzado a través del periodo preescolar de una generacidén a otra generacion
promoviendo el desarrollo de los nifios en los aspectos fisicos y emocionales (Yucel
& Elcin, 2015).

Se han realizado multiples investigaciones en relacion con las actividades ludicas
y su estimulacién sensorial, y cognitiva en la educacion de los nifios, en diversos

paises incluido Ecuador, de las cuales destacan las siguientes:

De acuerdo con Fernadndez, Couto y Aguilar (2015) en su estudio sobre la
promocion de juegos populares y tradicionales en los centros de ensefianza
primaria, manifiestan que las actividades ludicas deben adaptarse a las nuevas
generaciones de tal forma que se conserve su esencia cultural, pero al mismo
tiempo sea recreativa para todos los nifios, fomentando la colaboracion en grupo,

ademas recomiendan su inclusion dentro del curriculo de ensefianza del docente.
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Para Padial y Sdenz (2014) los juegos motrices educativos son “Herramientas de
aprendizaje naturales, motivadoras y significativas, que constituyen un vinculo para
el aprendizaje integral del nifio” (p.33). Lo que pone en manifiesto que las
actividades de caracter ludico son ejemplares y sustanciales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los nifios, que a través de los juegos pueden hacer uso
de todas las habilidades cognitivas aprendidas en clases y expandir su area

educativa aun fuera de las aulas.

Burgués y Adelantado (2015) ejecutaron un analisis en base a 65 juegos
corporales, bajo un criterio de interaccion y comunicacion motriz, relacionando el
aprendizaje diario con el comportamiento social diario de los nifios y se tienen las

siguientes observaciones:

“La interaccion motriz sefiala que ha una ligera preferencia por los juegos socio
motores frente a los juegos psicomotores” (Burgués y Adelantado, 2015, p. 503).
Lo que pone en manifiesto que las didacticas ladicas infantiles estan enmarcadas
en su gran mayoria por la relacion social que les brinda el juego, que incorpora
cada vez a mas nifios a las actividades, permitiendo expandir su nivel de interaccion

y aprendizaje a través del juego.

De acuerdo con Salazar (2014) en su investigacion sobre los juegos como via para
afianzar el desarrollo del pensamiento l6gico matematico en nifios de educacion
inicial, manifiesta que los profesores en su mayoria desconocen las ventajas en el
uso de las herramientas ludicas para el aprendizaje y en mdltiples ocasiones
promueven solamente el cumplimiento del curriculo escolar, limitando las
posibilidades de aprender jugando. La incorporacién de herramientas ludicas brind6
mayores niveles de confianza entre los estudiantes, y de la misma forma la
interaccion con los educadores; se crearon lazos de confianza al momento de

formular preguntas dentro del salén de clases.

Las investigaciones previamente expuestas exhiben los antecedentes relacionados
con el presente trabajo, ademas brindan las bases para su desarrollo en donde se
ampliard mas el tema sobre el desarrollo de la identidad y autonomia a través de

los juegos tradicionales en Ecuador.
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2.2 Marco teorico referencial
2.2.1 Juegos tradicionales

Los juegos o actividades ludicas tienen un alto poder e impacto sobre los nifios,
promueve el crecimiento cognitivo y personal de cada uno, ademas del desarrollo
ético, psicolégico y las funciones intelectuales, sin embargo no solamente los nifios
son los principales beneficiarios, los adultos y padres de familia a través de la
observacion de los mas pequefios aprenden sobre las costumbres y deseos de los
nifios, y de esta forma pueden brindarles mejores oportunidades de desarrollo en

los gustos que reflejan en los juegos (Fernandez, 2007).

Con el pasar del tiempo nos damos cuenta de que tanto nifilos como adultos de todo
el mundo participan en diferentes juegos en los que muchas veces reflejan su
idiosincrasia. Con los juegos tradicionales se puede ayudar a que los nifios
aprendan normas culturales y valoren a la sociedad en la que se encuentran,

permitiendo que auto identifiquen la cultura donde viven.

Una de las cosas que podemos decir es que los juegos tradicionales son un
fendbmeno cultural de primera magnitud, los cuales son diversion y un verdadero
ejercicio intelectual. Al mismo tiempo, une reflexion con desafios, estrategias,
competicion de una manera ludica promoviendo el razonamiento. Podemos
considerar que recrear es el objetivo de los juegos tradicionales para los nifios, los
educadores pueden utilizar estos juegos como un recurso ludico y adaptarlos a la
realidad, el cual va a permitir que los nifios desarrollen diferentes destrezas,

habilidades motoras e intelectuales de una forma muy divertida.

El juego tradicional incorpora beneficios en los nifios, para fomentar las relaciones
sociales entre alumnos de diferentes culturas y etnias, creando asi un entorno
adecuado en el aula. Se puede decir que hoy en dia se juega de muchas maneras,
en muchos lugares de manera libre y espontaneamente y es muy utilizado como

herramienta educativa.
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La tabla numero tres ilustra las diferentes caracteristicas de los nifios al realizar
actividades de juegos en los ambientes externos; dentro de las principales ejemplos
para la promocion de actividades ludicas se encuentra la exploracion multi
sensorias de los elementos que rodea al infante que en conjunto con otros

elementos promueve el desarrollo de la identidad y autonomia a edad temprana.

Tabla 3
Caracteristicas educacionales de los juegos externos

Categoria Principal Ejemplos ilustrativos

Oportunidades para movimiento expansivo, velocidad
Oportunidades para practicar habilidades fisicas recién
adquiridas

Moverse dentro y fuera, en el interior al exterior y al interior
Estar alto (en pendientes, peldafios, plataformas elevadas)
Distribucion de la linea de vista y sonidos

Exploracion multi-sensorial de elementos de la naturaleza

Transformacion Encontrar piezas sueltas, transformar el entorno fisico con
piezas sueltas

Movimiento

Expansion vertical

Contacto directo con | Tiempo para observar animales, insectos, plantas
animales, insectos y

vida vegetal Apoyo de los adultos para nombrar, comprender, tocar,
cuidar la vida animal y vegetal

Experiencias sociales | Jugar con amigos, afiliacién y cooperacién

Fuente: Aprendizaje y desarrollo a través del juego, (Aistear, 2017)
2.2.2 Lenguaje corporal

El lenguaje corporal es conocido como un tipo de comunicacion sin palabras, es
algo a lo que otra persona asigna un significado particular, no todas las sefiales que
la persona envian son intencionales y a menudo no son bien percibidas o
malinterpretadas. El comportamiento no verbal es complejo, sutil y multicanal, este
puede estar ordenado bajo ciertas reglas, pero es mas probable que no se
encuentre estructurado y determinado bajo ciertas reglas y a diferencia del lenguaje
verbal este se puede considerar como continuo ya que acomparfia a las personas

en todo momento (Bishop, 2014).

El lenguaje corporal de un padre hacia sus hijos influye de diferentes maneras,

algunas podrian resultar un poco sorprendente, los padres mas atentos prestan
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mucha vigilancia a sus mensajes no verbales y los adaptan para satisfacer mejor
las necesidades de sus hijos, de esta forma brinda un aprendizaje continuo a a

través del ejemplo.

La comunicacion no verbal negativa como, por ejemplo, un tono grufién de voz o
un cefio fruncido podrian enviar un mensaje de que realmente no se quiere estar
en un lugar o le desagrada algo. Los nifios pueden sentirse rechazados o
decepcionados si esto sucede de manera consistente dentro de su entorno social
o familiar y en repetidas ocasiones puede adoptar y reproducir los mismos gestos.
Lo antes expuesto figura que la comunicacion no verbal es importante para
fortalecer la confianza y el entendimiento hacia los nifios, esto puede ser tan simple
como detener y darle a su hijo toda su atencién cuando le pregunta como ha sido
su dia en la escuela, lo que envia un mensaje de interés e importancia hacia el

bienestar del infante (Amos, 2012).

De acuerdo con Pillasagua y Mercedes (2014) “La estimulacion temprana, tiene
como objetivo desarrollar y potenciar, a través de juegos, ejercicios, técnicas,
actividades y otros recursos, las funciones del cerebro de un bebe” (p.10). Mediante
la implementacion de actividades de juegos se fomenta la utilizacion del lenguaje
corporal con un alto contenido interactivo, estimulando el aprendizaje continuo de

los nifios en multiples areas.
2.2.3 Sentimientos y emociones

Realizar actividades ludicas que ayudan a los nifios a aprender sobre sus
emociones y como expresarlas pueden marcar la diferencia en el desarrollo
socioemocional del nifio, es decir cuando los nifios entienden sus sentimientos son
menos propensos a explotar en corajes y ataques de rabia, de esta forma
mantienen un control y sentido de tranquilidad ante situaciones adversas o de alto

contenido emocional.

En relacion con el andlisis de resultados mas comunes sobre las emociones en el
logro de metas educativas estas se encuentran asociadas negativamente a la
ansiedad situacional en la que se puede afirmar disposicion de resultados. Las
diferencias individuales en la emotividad negativa tienen papeles prominentes en

muchos modelos de desarrollo social, el lenguaje y los trastornos emocionales
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aumentan el riesgo de desercién escolar y las puntuaciones de logro (Valiente,
Swanson, & Eisenberg, 2012).

De acuerdo con Sylwester (2013) el sistema emocional es complejo, ampliamente
distribuido y propenso a errores, la suma de estos factores define nuestra
personalidad en estancias temprana de la vida y es bastante resistente al cambio.
Durante el crecimiento muchas més fibras neuronales se proyectan desde el centro
emocional de nuestro cerebro hacia los centros l6gicos racionales, de modo que la
emocion es a menudo un determinante mas poderoso de nuestro comportamiento

que los procesos légicos racionales.

Las emociones simplemente existen, estas no pueden ser aprendidas de la misma
manera que aprendemos numeros de teléfono, y no podemos cambiarlas

facilmente, al mismo tiempo estas no pueden ser ignoradas.
2.2.4 Valores

Los valores representan una parte importante para el desarrollo fisico y mental de
los nifios durante el crecimiento ya que definen la personalidad y caminos a elegir
en una etapa posterior. Con relacion a los juegos los nifios no solo se divierten
también aprenden a hacer amigos, y al mismo tiempo aprenden acerca de las
emociones, en ocasiones se ponen felices o tristes, dependiendo de las
circunstancias o resultados de estos. Ademas, también aprenden como trabajar
juntos hacia una meta en comun, ellos aprenden sobre liderar, seguir y ser parte de
un grupo. Los juegos brindan la oportunidad no solo de aprender sobre los valores
sino también brindan la oportunidad de ponerlos en practica ellos aprenden a
aceptar la bondad y qué hacer cuando alguien es poco amable, ambas lecciones

son importantes en el desarrollo cognitivo de los nifios.

Con ayuda de los juegos se puede motivar a los nifios a desarrollar valores como
la responsabilidad, honestidad y respeto, estos aspectos se consideran tan
importantes como la ensefianza de las habilidades de lectura o comprension. Es
importante considerar qué valores deben ser ensefiados y promovidos en el hogar,
de esta forma se promueve una educacion integral por parte de los padres, quienes

siempre seran los primeros educadores de sus hijos.
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Una de las mejores maneras de ensefar valores a los hijos es liderar con el
ejemplo, es decir si se desea que crezcan para ser respetuosos, compasivos y
honestos, se necesita reforzar estas cualidades en los educadores y padres de
familia (Bryant, 2017).

De acuerdo con Caldwell (2017) los juegos infantiles son importantes porque
promueven el desarrollo de habilidades, la interaccion social, la imaginacion y la
creatividad, este aprendizaje ocurre en todas las areas del desarrollo en conjunto

con los juegos, y permite adherirse a ellos de forma permanente.

Dentro del desarrollo de habilidades sociales es fundamental realizar juegos con
otros niflos. Al principio los adultos son sus compafieros de juegos mas
importantes, pero pronto se vuelven ansiosos de interactuar con nifios de edades
similares, es a través de los juegos que los nifios aprenden como llevarse bien con
los demas, y que existen nifios con deseos parejos a los de ellos; que el compartir
es beneficioso para ambos y que las bondades traen mas recompensas que

arrebatar y empujar.
2.2.5 Actividades ludicas

Se puede definir a las actividades ludicas como aquellas practicas con un sentido
diferente a las comunes con una alta participacién relacionada con los juegos. Estas
actividades facilitan al nifio el conocimiento de si mismo, el mundo social y fisico
gue lo rodea ademas de los sistemas de comunicacion, que influyen fuertemente
en la edificacion de la identidad de un nifio expandiendo el juicio sobre el manejo

de emociones y su autonomia.

El conjunto de actividades interactivas proporciona diversion para los nifios, asi
como numerosos beneficios en términos de desarrollo del bienestar, habilidades
escolares y sociales adecuadas para el comportamiento dentro de un
establecimiento educativo. Aparte de lo gratificante y emocionante que puede ser
un juego realizado en clases para los nifios también es una gran fuente de
aprendizaje, especialmente cuando la actividad incorpora componentes con

resultados educativos.
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2.2.5.1 Organizacion

La organizacion es uno de los roles que debe encontrarse bien definido tanto como
para los adultos como para los nifios en el caso de los mayores este se considera
como un enlace entre la planificacion indirecta del juego y la participacion directa
del niflo. En un extremo los adultos adoptan el rol de gerente organizador y
distribuidor del tiempo, el espacio y los recursos que promueven el juego, ellos
también actian como mediadores cuando ocurren hechos que necesiten su

atencion.

La participacién directa de un adulto dentro de los juegos promueve la confianza
con los niflos y a su vez genera mayor interés en su participacion, la actuacion de
docentes parvularios como mediadores de juegos brinda mejores resultados al
combinar las actividades con objetivos de aprendizaje a través de juicios de las
estrategias mas adecuadas para ser usada en las actividades escolares, basadas
en el conocimiento individual de los nifios y el contexto en particular que se desea

fomentar (Kernan, 2013).

Durante la gestion de las actividades infantiles deben considerarse todos los
aspectos pertinentes que involucren el sano esparcimiento de los nifios, los
profesores son los principales organizadores y responsables del control del
alumnado, deben prever cualquier problema antes de suscitarse y estar preparados
para casos poco probables como heridas o disgustos grupales, el fin de la actividad
lGdica es proporcionar diversion mientras se aprende, y no generar malestares
(Kernan, 2013).

2.2.5.2 Planificacion

El o la profesora Parvularia puede crear un ambiente interior y exterior que ofrezca
una amplia gama de posibilidades para los juegos infantiles. De acuerdo con Aistear
(2017) los docentes deberian tener en cuenta las siguientes recomendaciones para
una planificacion adecuada de actividades ludicas:

e La preparacion se debe basar en la informacion de evaluacion y los

objetivos y metas de aprendizaje del curriculo educativo que se gestione.
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e Proporcionar experiencias de juego que son seguras, desafiantes,

inclusivas y agradables

e Continuar construyendo, desafiando y ampliando el aprendizaje de forma

integral para el desarrollo de los nifios

e Proporcionar a los nifios opciones sobre las actividades con aviso

anticipado, para crear expectativas previas

La planificacion es un proceso ciclico que implica que los profesores tengan en
cuenta y piensen sobre qué, porqué, como, y cuando las actividades van a suceder.
Una buena planificacion se basa en el aprendizaje propuesto para los nifios y la
etapa de desarrollo en que se encuentren, esto a su vez se adapta a las diferencias
individuales. La planificacion de las actividades ludicas involucra la organizacion de
personas, materiales, recursos y equipos, e incluye la gestion del tiempo de

duracion de eventos y juegos (Aistear, 2017).
2.2.5.3 Duracion de las actividades

Sobre la duracion y organizacion temporal de las actividades escolares, Pacheco,
Elvira, y Da Silva (2013) recomiendan que estas se manifiestan de acuerdo con los
patrones ciclicos del tiempo escolar es decir se encuentran basadas de acuerdo
con los horarios de clases, las rutinas y eventos escolares, entre otros donde entran
los dias festivos. Esta organizacion dirige la accion de todos los implicados en la
dindmica escolar, por lo que siempre debe ser tomado en consideracion al

momento de planificar cualquier actividad estudiantil.

En esta perspectiva, la educacion se reinventa con ritmos y duraciones adecuados

con el tiempo social y los criterios temporales, dando al proceso educativo,
simultdneamente, un caracter produccion de nuevas modalidades y estructuras de
tiempo institucional, y a los profesores los coloca en un puesto responsable para
regular las actividades educativas. Dentro del marco institucional para la realizacion
de actividades internas de clases las duraciones de esta pueden ser variantes
desde unos 10 minutos hasta la hora clase completa, esto va de acuerdo con la
cantidad de actividad planificada por el educador (Pacheco, Elvira, & Da Silva ,
2013).
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2.2.5.4 Reglas y Roles

Las reglas y los roles forman parte de la vida de las personas, y que a su vez pueden
elegir seguirlas o0 no. El caso de los juegos infantiles no es diferente este tipo de
didactica se encuentra sometido a un conjunto de normativas y reglas que se deben
seguir para una correcta ejecucion, y ademas debe estar bajo la supervision en
todo momento del educador o adulto responsable. Desde muy pequefios incluso
los bebes son conocedores de cierto patron de reglas en los juegos infantiles,

cuando deben realizar gestos, los momentos de espera por turno entre otros.

Al principio los nifios suelen jugar con sus propias reglas que son bastante flexibles,
con el tiempo participan en juegos mas convencionales con reglas externas a ellos,
este tipo de normas son a menudo una parte importante del juego de simulacion
donde los nifios negocian sobre lo que se puede y no se puede hacer (Kernan,
2013).

Mientras que la tendencia a jugar es universalmente reconocida como innata, el
juego florece como una capacidad humana verdaderamente agradable, cognitiva y
adaptable socialmente en especial cuando es realizado con el apoyo de los
miembros adultos de la familia. Sin embargo, no es facil identificar la forma precisa
y la funcién de ese apoyo, en muchas culturas y comunidades, los padres son los
primeros comparieros de juegos de los nifios pequefios, son quienes a través de
sus emociones transmiten la motivacién y el gusto por un juego en patrticular, de
acuerdo con Orellana y Valenzuela (2017) la participacién activa de los padres de
familia durante las actividades de juego de sus hijos pequefios marca una gran

diferencia para el desarrollo de la autonomia de los nifios.

Es importante que los padres proporcionen el espacio fisico y mental a los nifios
para que jueguen con las ideas y los materiales de la manera mas significativa para
ellos y no impongan sus ideas con respecto a la manera apropiada de jugar, lo que

podria limitar y sesgar su desarrollo.
2.2.5.5 Participantes

El adulto y/o profesor proporcionan a los nifios el apoyo, los accesorios, el tiempo

y el espacio para desarrollar su juego. Este papel implica muchas dimensiones,
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como cuando intervenir y cuando retroceder. El adulto toma tiempo para observar,
consultar, planificar y participar en el juego. Tiene claro el gran potencial de
aprendizaje que ofrecen los juegos, desarrollando destrezas y habilidades,
ofreciendo oportunidades para cooperar, fortaleciendo amistades, resolviendo
conflictos y problemas, promoviendo el conocimiento y comprension del mundo. El

adulto entiende la importancia del juego para todos los nifios.

A continuacion, se describen las principales caracteristicas de los juegos a través

de los principales actores de la actividad que son los nifios.

Tabla 4
Caracteristicas del juego a través de los nifios
Caracteristicas Descripcion
Los nifilos usan sus cuerpos y mentes en su juego.
Activo Interactian con el medio ambiente,

con materiales y con otras personas.

Ayuda a los nifios a explorar lo desconocido. El elemento
Aventurero y arriesgado | pretendido ofrece una red de seguridad que anima a los
nifios a asumir riesgos.

Los nifios comparten informacién y conocimiento a través
Comunicativo de su juego. Su comunicacion puede ser verbal o no
verbal, simple o compleja.

El juego es divertido y emocionante, e implica un sentido

Agradable del humor.

Los nifios se vuelven profundamente absorbidos y
Involucrado enfocados en su juego, concentrandose y pensando en lo
gue estan haciendo.

Los nifios juegan en relacion a lo que han visto, oido, y lo
gue saben. El juego ayuda

Significativo . . _ L
para construir y ampliar sus conocimientos, comprension
y habilidades de una manera que tenga sentido para ellos
Sociable e interactivo Los nifios juegan al lado o con otros.

Fuente: Aprendizaje y desarrollo a través del juego, (Aistear, 2017)
2.2.5.6 Materiales y espacios

Con relacion a los ambientes y espacios pertinentes para la realizacion de

actividades ludicas estos lugares ya sean internos o externos se deben encontrar
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bien dotados, bien planificados y que brinden ayuda a los nifios en el desarrollo
seguro de los juegos. Un espacio correctamente adecuado puede proporcionar las
mejores herramientas para el aprendizaje infantil, ademas de brindar los estimulos
necesarios para el desarrollo cognitivo de los menores, a través de la curiosidad.
En relacion con los recursos, materiales y espacios para los juegos infantiles en las

escuelas Pérez y Ramirez (2015) manifiestan lo siguiente:

Recursos de la diversidad: el medio ambiente, el equipo y los materiales reflejan
la diversidad de la sociedad, esto quiere decir que se debe contar con materiales

diferenciados para todas las capacidades, géneros y diversidad étnica.

Recursos especiales: Cuando sea necesario, los materiales y equipos dentro y
fuera de la escuela deben satisfacer las necesidades especificas de los nifios,

incluyendo aquellos con discapacidades fisicas, sensoriales y de aprendizaje.

Materiales abiertos: Los planteles educativos en especial los que tienen como
alumnos a nifios pequefios deben poseer una gran variedad de materiales abiertos
como bloques grandes y pequefios, pastas de juego, telas, materiales reciclados,
pinturas, arena, agua, arcilla, papel y elementos naturales como piedras, ramitas y

hojas disponibles para promover la creatividad, la exploraciéon y la imaginacion.

Recursos suficientes: Debe existir una gran variedad y un nimero suficiente de
juguetes, equipos y materiales disponibles para apoyar a los nifios cuando

participan en diferentes tipos de juego dentro y fuera del aula de clases.
Expresion cultural de los juegos

El juego infantil ha sido reconocido como el principal agente en el desarrollo y
aprendizaje de los nifios pequefios. El juego también sirve como un mecanismo de
culturalizacion. A través del juego, los nifios aprenden roles, normas y valores
sociales, a pesar del limitado enfoqué de la literatura sobre el juego infantil, varios
investigadores y educadores han propuesto recientemente que el juego de los nifios
difiere entre las culturas y el estatus socioecondémico (Chessa, Di Riso, &
Delvecchio, 2013).

Como concepto fundamental para una practica apropiada del desarrollo y la cultura,

se debe comprender la dindmica de la influencia cultural y el desarrollo del nifio en
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los juegos propios tradicionalistas, particularmente en los contextos de la cultura
étnica familiar, de esta forma podran desarrollarse dentro de las caracteristicas

principales de su entorno y se sentiran identificados con el mismo.
2.2.5.7 Tradiciones y costumbres

En algunas culturas, el intercambio ludico social se produce como una interaccion
familiar inherente con el hijo pequefio, es decir una familia con miembros variados
y de diversas edades frecuentemente tiene interacciones multi edad, dentro de este
contexto sociocultural, la interaccién cooperativa y los intercambios sociales han
sido omnipresentes, lo que marca una tendencia de comportamientos en el

desarrollo integral del nifio.

Convertirse en un actor cooperativo dentro de un entorno familiar en donde existen
varios miembros de distintas edades puede desarrollar ese tipo de esquema socio
cognitivo. En este contexto cultural, el nifio pequefio puede primero explorar mas
acerca de los deméas que sobre si mismo, la visualizacion mental del juego con
otros, la observacion de las expresiones de los demas, el conocimiento de la
existencia de miembros de la familia u otros en un contexto de juego son fenémenos

comunes que el nifio recibe desde su nacimiento (Willett, Richards, & Marsh, 2013).
2.2.6 Desarrollo de la identidad

Durante la infancia, los nifios comienzan a desarrollar un auto concepto de ellos
mismos, en relacién con los atributos, habilidades, actitudes y valores que creen
gue los definen. A los 3 afios (entre 18 y 30 meses), los nifios han desarrollado su
“Yo” Categorico, que es una manera concreta de verse en "esto o aquello”. Por
ejemplo, los nifios pequefios se etiqguetan a si mismos en términos de "nifio o
adulto”, género "nifio o nifia", caracteristicas fisicas "cortas o altas" y valor, "bueno

o0 malo".

De acuerdo con Oswal (2015) las etiquetas se utilizan para explicar el auto
concepto de los nifilos en términos muy concretos y observables, los nifios
pequefios también pueden describir su auto concepto en simples descripciones

emocionales y de actitud. Muchos nifios de entre 3-5 afios no son conscientes de
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gue una persona puede tener caracteristicas opuestas. Por ejemplo, todavia no

reconocen que una persona puede ser "buena"y "mala”.
2.2.6.1 Conocimientos adquiridos durante el juego

En relacion con los conocimientos adquiridos durante un juego Adams, Donnelly y
Claire (2016) expresan que, en los afios preescolares, el nifio también desarrolla
funciones cognitivas, que controlan la memoria, el tiempo y la secuencia, estas
habilidades son esenciales para actividades fisicas mas complejas, durante la
etapa adulta el juego exterior puede tener un significado mas simple a diferencia

que durante la nifiez

Jugar al aire libre promueve el desarrollo del cerebro de los nifios, este tipo de
juegos es importante para los nifios de todas las edades, la investigacion y los
estudios nos muestran que el juego activo, al aire libre puede conducir a un mejor
rendimiento académico ademas muestran que proveer a los nifios con descansos
al aire libre durante el dia escolar maximiza su atencién a las tareas cognitivas
(Adams, Donnelly, & Claire , 2016).

De acuerdo con Adams, Donnelly, & Claire (2016) los nifios al realizar tareas de
manipulacion de objetos, escritura, y juegos didacticos en realidad estan
aprendiendo:

e Control muscular

e Coordinacién ojo-mano

e Aumentar su capacidad de enfoque y habilidades de concentracion
e Conceptos de piezas a todo

e Correspondencia uno a uno y conjuntos

e Ultilizacion de las habilidades motoras finas

e Discriminacion visual

e Acerca de la forma, el color, el espacio y la textura
e Expresar sus pensamientos sobre el papel

e Experimentar con sonidos de letras

e El poder de la impresion

e Laimportancia de la alfabetizacion
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e Interactuar con otros

e Empatia a través del juego de roles

e Tomar turnos y compartir

e Relacion entre el hogar, la escuela y la comunidad

e Habilidades linguisticas y vocabulario nuevo
2.2.6.2 Valoracion de la identidad y autonomia

Dentro de la valoracion de la autonomia en los nifios, el aprendizaje sobre si
mismos Yy la construccion de una identidad propia se encuentra representado por el
trato de sus padres y familiares lo que incluye sus relaciones con lugares, cosas y
las acciones de respuesta hacia otros. La identidad no es fija, estd moldeada por
experiencias. Cuando los nifios tienen experiencias positivas desarrollan una
comprension significativa de si mismo lo que refleja un sentido de pertenencia. Las
relaciones son las bases para la construccién de la identidad “quién soy", "como
pertenezco" y "cual es mi influencia”, lo que brinda al infante el concepto de
identidad y autonomia que prevalece y fortalece a través de los afios.

En la primera infancia se desarrolla un sentido de pertenencia cuando los nifios se
sienten aceptados, desarrollan apegos y confian en los que los cuidan, al mismo
tiempo desarrollan su sentido de identidad, explorando diferentes aspectos de ella
relacionados con el entorno social, emocional, espiritual y cognitivo, a través del

juego y sus relaciones con los demas nifios (Albornoz & Guzman, 2016).
2.2.6.3 Valoracién en la realizacion de actividades con destreza

Para Children Network (2015) las habilidades realizadas con cierta destreza para
los nifios pueden ser el primer paso en el manejo de su comportamiento, existen
varias maneras de ayudar a los nifios a aprender de todo, desde el autocuidado

basico hasta la incorporacion de habilidades sociales a través de instrucciones.

Las actividades y los juegos pueden proporcionar ayuda adicional en el desarrollo
de habilidades especificas, las de interés sociales incluyen cosas como estar
cémodo en entornos variados, interactuar con otros, leer y responder a las sefiales

sociales, mostrar empatia por los demas, comunicarse y mostrar tolerancia.
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Un nifilo que recién estd tomando pequefias decisiones podriamos decir en
multiples ocasiones estos aun no saben distinguir si son buenas o malas, las
experiencias en la vida ayudan a los niflos a saber qué hacer en situaciones
cotidianas, asi como a tomar buenas decisiones sobre opciones mas abstractas y
a largo plazo. Es importante ensefar a los nifios habilidades practicas de la vida,
como las de escuchar que son vitales en el desarrollo porque permiten que funcione
correctamente en la sociedad. Al desarrollar estas habilidades, es importante que
el nifio se convierta en un oyente activo, lo que significa que utiliza lo que él oye de
los mayores como parte del proceso de comunicacion (Sanjines & Fischermann,
2017).

2.3 Marco legal

La presente investigacion tiene sus fundamentaciones legales en base a la
constitucién del Ecuador del afio 2008, la Ley Organica de educacion intercultural
y el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, cuyos articulos seran especificados a

continuacion:

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR (2008):

Titulo 1l. Derechos. Capitulo Il. Derechos del buen vivir
Seccion quinta. Educacion

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del estado. Las personas, las familias y la sociedad

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.
Nifios, niflas y adolescentes

Art. 45.- La nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. Las nifias, nifios y adolescentes
tienen derecho a la educacién y cultura, al deporte y recreacion,

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL (LOEI) (2011):

Art. 1.- Ambito. - La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina
los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco
del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones

entre sus actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias
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constitucionales en el &mbito educativo y establece las regulaciones basicas para
la estructura, los niveles y modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la

participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion.

Titulo Il. De los derechos y obligaciones. Capitulo primero. Del derecho a la

educacion

Art. 4.- Derecho a la educacion. - La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la constitucion de la republica y condicidn necesaria para la

realizacion de los otros derechos humanos.

Capitulo quinto. De la estructura del sistema nacional de educaciéon

Art. 40.- Nivel de Educacion Inicial. - El nivel de educacion inicial es el proceso
de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad
y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad,
garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de

conocimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA (2003)
Capitulo Ill. Derechos relacionados con el desarrollo

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho
a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje.

Art. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas actividades
propias de cada etapa evolutiva.
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2.4 Marco conceptual

Dentro del marco conceptual se estableceran aquellos términos pertinentes para
una mejor compresion y desarrollo investigativo, se enmarcaran las palabras de

mayor uso Y la objetividad con las que seran abordadas.

Identidad personal: es el concepto que se desarrolla sobre uno mismo que
evoluciona a lo largo de la vida, puede incluir aspectos de la vida sobre los cuales
no se tiene control, como el lugar de nacimiento, color de piel o decisiones a lo largo
de la vida, ademas de la forma en que utiliza el tiempo y creencias entre otras
(Serva, 2015).

Autonomia: es un término utilizado para describir la capacidad de una persona o
del gobierno para tomar decisiones, o hablar y actuar en su propio nombre, sin la
interferencia de otra parte. Aunque se utiliza en muchos contextos diferentes, la
autonomia suele ser un elemento importante de las conversaciones politicas,
filoséficas y médicas (White, 2016).

Juegos infantiles: son juegos explicitamente disefiados con fines educativos o que
tienen un valor educativo secundario. Todos los tipos de juegos se pueden usar en
un entorno educativo. Son juegos disefiados para ayudar a los nifilos a aprender
sobre ciertos temas, ampliar conceptos, reforzar el desarrollo, comprender el

evento histérico o la cultura.

Lenguaje corporal: El lenguaje corporal es un tipo de comunicacion no verbal que
se basa en los movimientos corporales como los gestos, la postura y las
expresiones faciales para transmitir mensajes. El lenguaje corporal se puede usar
consciente o inconscientemente. Puede acompafiar un mensaje verbal o servir

como un sustituto del habla (Nordquist, 2016).

Valores: Son aquellas creencias o ideales importante para los miembros de una
cultura sobre lo que es bueno o0 malo y deseable o indeseable. Los valores tienen
una gran influencia en el comportamiento y la actitud de una persona y sirven de
pautas generales en todas las situaciones. Algunos valores comunes son la
equidad, la innovacion y la participacién de la comunidad (Business Dictionary,
2017).
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Juegos tradicionales: De acuerdo con General (2016) “Los juegos tradicionales
son aquellos juegos tipicos de una regién o pais, que se realizan sin la ayuda o

intervencion de juguetes tecnolégicamente complicados” (p.1)

Procesos cognitivos: Procesos psicoldgicos involucrados en la adquisicion y
comprension del conocimiento, formacién de creencias y actitudes util en la toma
de decisiones y resolucibn de problemas. Son distintos de los procesos
emocionales y volitivos involucrados en el deseo y la intencion (Business Dictionary,
2017).

Multiculturalismo: De acuerdo con IFLA (2014) “Es la coexistencia de diversas
culturas, donde se incluyen grupos raciales, religiosos o culturales y se manifiesta
en conductas tradicionales, supuestos y valores, patrones de pensamiento y estilos

comunicativos” (p.1).
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Fundamentacién del tipo de investigacién

La presente investigacion tiene un enfoque mixto, es decir cualitativo y cuantitativo,
de acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) “utiliza las fortalezas de
ambos tipos de indagacion combinandolas y tratando de minimizar sus debilidades
potenciales” (p.544).

Esta metodologia implica recoleccion, analisis e integracion de los datos,
permitiendo al investigador tener una perspectiva mas amplia sobre el tema a tratar,
al mismo tiempo de contar con indagaciones mas dinamicas y una mejor

exploracion y explotacion de datos.

El tipo de investigacion realizada es descriptiva que de acuerdo con Rojas (2015)
esta “exhibe el conocimiento de la realidad, tal como se presenta en una situacion

de espacio y de tiempo” (p.7).

El tipo de estudio descriptivo tiene como objetivo principal especificar los perfiles y
caracteristicas de un fenomeno en particular, para el caso de esta investigacion a
través de este tipo de fundamentacién, podremos identificar aquellas
particularidades dentro del desarrollo de la identidad y autonomia de los nifios de

cuatro afos, con ayuda de los profesores a los cuales se encuentran encargados.
3.2 Métodos, técnicas e instrumentos de la investigacion
3.2.1 Técnicas

La observacion: Esta técnica tiene el proposito de identificar los aspectos mas
representativos en el desarrollo estudiantil del nifio, y consiste en la recopilacién de
informacion a través de la visualizacion de acciones y procedimientos comunes

dentro de un ambiente, para este caso es el aula de clases.

La observacién se la realiz6 a los alumnos de cuatro afios dentro y fuera del salén

de clases del jardin de infantes, esta técnica es necesaria gracias a que brinda
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mayor libertad para el investigador de recolectar informacion de personas que aun

no han desarrollado completamente sus habilidades psicomotrices y verbales.

La encuesta: Para Hernandez, Garcia , & Lopez (2012) la encuestas “es una
técnica de investigacion que consiste en una interrogacion verbal o escrita que se

la realiza a personas con el fin de obtener determinada informacion” (p.4).

La encuesta que de acuerdo con Alelt , Cantiny Lopez (2013) quienes afirman que
es una forma rapida de recopilar informacién sobre una poblacion o muestra
caracteristica dentro del problema en estudio, a través de multiples preguntas, que

pueden ser cuantificadas para un entendimiento mas completo.

La encuesta fue aplicada a los docentes parvularios de los nifios de inicial del jardin
de infantes y a los padres o representantes respectivos, para poder determinar
caracteristicas béasicas en el desarrollo y autonomia infantil a través de los juegos
tradicionales y de qué forma son o podrian ser socializados a través de sus padres

0 representantes.
3.2.2 Instrumentos

Guias de observacién: Consta de una serie de parametros observables de los
nifos de cuatro afios del jardin de infantes, en donde se registraran las

caracteristicas mas representativas del comportamiento de cada uno de ellos.

Hoja de encuesta: Para proceder con las encuestas a padres de familia y a
profesores se hara uso de este instrumento, que consta de una serie de preguntas
sistematicas cuyo objetivo principal, es recaudar la mayor informacion posible sobre
el desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de 4 afios a través de los

juegos tradicionales
3.3 Datos de la poblacién y muestra
3.3.1 Poblacion

D’Angelo (2015) manifiesta que la poblacién es “La totalidad de unidades de
analisis de un conjunto en particular a estudiar, conformado por diversos elementos

o fendbmenos con caracteristicas similares”. La presente investigacion tiene como
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poblacién a los padres de familia de los nifios de cuatro afios del Jardin de Infantes
Pedacitos de Pintores, maestros parvularios y autoridades de la institucion y

estudiantes. La tabla a continuacion muestra en cifras la poblacion estimada para

el estudio.

Tabla b

Poblacion

Sujetos Cantidad
Autoridades 2
Docentes Parvularios 5
Padres de Familia (Representantes) 125
Estudiantes 125
Total 257

Fuente: Secretaria de Pedacitos de Pintores
3.3.2 Muestra

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) el muestreo “Es una parte
representativa de la poblacién” (p.85), en el presente trabajo se aplico un muestreo
no probabilistico por conveniencia, en donde al no contar con acceso total a toda la
poblacion, es necesaria una categorizacion a conveniencia del investigador, por lo
que se decidi6 trabajar con 25 representantes o padres de familia de los
estudiantes, adicional a esto se utilizé una ficha de observacion en la que se
analizaron las caracteristicas de los 25 nifios y de forma complementaria se

encuestaran a 5 docentes Parvularia como se establece en la tabla a continuacion:

Tabla 6

Muestra

Sujetos Cantidad
Docente Parvularia 5
Estudiantes 25
Padres de Familia (Representantes) 25
Total 55

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
3.4 Fuentes, recursos y cronograma

Como fuente primaria de la investigacion se encuentran los padres de familia de los
nifos, que son las personas que en primera instancia velan por los mejores

intereses para sus hijos, de igual forma se encuentran los nifilos de los cuales se
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obtendra informacion de forma indirecta con ayuda de una ficha de observacion en
donde se registraran los elementos mas caracteristicos propios de su

comportamiento en clases.

Las profesoras parvularios también se consideran una fuente de datos importantes
porque son las personas encargadas de transmitir los conocimientos a los nifios de
la forma mas adecuada posible. Las fuentes secundarias se encontraron
compuestas por los articulos de revistas, textos, libros, en general el material
bibliografico consultado en relacion con los métodos de ensefianza-aprendizaje a
través de técnicas ludicas en nifilos de educacion inicial. En la tabla a continuacion

se describen los recursos utilizados para la investigacion:

Tabla 7
Recursos de la investigacion

Recursos items

Libros

Ensayos

Boligrafos

Materiales Papel

Impresora

Encuestas

Directivos

Docentes

Humanos Representantes

Alumnos

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Tabla 8
Presupuesto de recoleccion de datos
Recursos Costos
Fotocopias $10
Impresiones $15
Servicio de Internet $25
Transporte $20
Alimentacion $30
Suministros de oficina $25
Total $125

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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3.4.

1 Cronograma

Tabla 9
Cronograma de recoleccion de datos

CRONOGRAMA DE LA INVESTIGACION

EL DESARROLLO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 4

JARDIN DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

ANOS A TRAVES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL

Octubre |Noviembre | Diciembre

Enero

ACTIVIDADES

SEMANA | SEMANA | SEMANA

SEMANA

112|3|4/1|2]|3[4]|1]|2

3

4

1

2

3

4

Identificacion de poblacion

Identificacién de muestra

Propuesta de la hoja de
encuestas

Propuesta de ficha de
observacion

Revision de la hoja de
encuestas

Revision de la ficha de
observacioén

Aprobacién de los
instrumentos de investigacion

Aplicacion de las encuestas a
padres de familia

9

Aplicacion de las encuestas a
profesoras

10

Realizaciéon de la
observacioén a los nifios

11

Procesamiento de datos

12

Analisis de resultados

13

Presentacion de resultados

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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3.5 Procesamiento, presentacién y analisis de los resultados

3.5.1 Resultados de las encuestas realizadas a los docentes

Pregunta No. 1

1. ¢Cree usted que la tecnologia y los juegos modernos tienen mayor presencia en
los nifios hoy en dia?

Si |:| No |:| A veces |:|

Tabla 10
Creencia de mayor presencia de la tecnologia en los nifios hoy en dia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 5 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

No: 0% Aveces; 0%

= Sj
= No
= A veces

Figura 1. Creencia de mayor presencia de la tecnologia en los nifios hoy en dia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: El 100% de los docentes encuestados indicaron que la tecnologia y los
juegos modernos tienen mayor influencia y presencia en los nifios en la actualidad.
Debido a que ellos constantemente adquieren habilidades y nuevos conocimientos
en las Instituciones Educativas y en sus hogares lo cual produce que estén al tanto
de los avances tecnolégicos. Ademas de las facilidades existentes para poder
acceder teléfonos inteligentes y computadores, lo que representa una atractiva

oferta para satisfacer la curiosidad de los nifios.
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Pregunta No. 2

2. ¢,Como docente cree que los juegos tradicionales son importantes en la
educacion de los nifios de inicial?

Si |:| No |:| A veces |:|

Tabla 11
Importancia de los juegos tradicionales
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 5 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Aveces; 0% No; 0%

= Sj
= No
= A veces

Figura 2. Importancia de los juegos tradicionales
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

De acuerdo con los docentes encuestados el 100% sefialé que los juegos
tradicionales son esenciales en la formacion de los estudiantes de inicial. Por el
cual estos ayudan a desarrollar su motricidad desde temprana edad y adquirir una
actitud positiva en su desempefio escolar. Ademas, les brinda la oportunidad de
aprender a través de la diversion, de forma que asimilen de a poco los valores y el
dinamismo que envuelven los juegos tradicionales.
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Pregunta No. 3

3. ¢Considera usted que los juegos tradicionales influyen en el desarrollo de la
identidad y autonomia?

si[] No[] Aveces []

Tabla 12
Influencia de los juegos tradicionales en la identidad y autonomia
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 4 80%
No 1 20%
A veces 0 0%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

A veces; 0%

= Si
= No
= A veces

Figura 3. Influencia de los juegos tradicionales en la identidad y autonomia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

Acorde con los docentes encuestados el 80% considera que los juegos
tradicionales influyen en el desarrollo de la identidad y autonomia. Mientras que el
20% menciond que no lo observa de esa manera. Sin embargo, para la mayoria
tanto la identidad como la autonomia ayuda a fomentar el desarrollo de aprendizaje,
autoestima y responsabilidad de los nifios. A través de esta consulta los profesores
asimilan de forma positiva la integracién de juegos tradicionales en los nifios a su

cargo.
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Pregunta No. 4

4. ¢Harecibido usted capacitaciones relacionadas con el desarrollo de la identidad
y autonomia en nifios/as?

Si|:| No|:|

Tabla 13
Capacitacion relacionada con el desarrollo de identidad y autonomia
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

= Si
= No

Figura 4. Capacitacion relacionada con el desarrollo de identidad y autonomia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

El 20% de los docentes encuestados sefal6é que si ha recibido capacitaciones con
respecto al desarrollo de la identidad y autonomia en nifios y el 80% demostré que
no ha recibido ninguna capacitacion. Lo cual implica los posibles problemas que
puede enfrentar el docente con respecto a sus estudiantes en relacién con los
temas de identidad y autonomia. El desarrollo de una capacitacién brinda las

herramientas necesarias para que el docente parvulario desarrolle temas
innovadores y de actualidad para el bienestar de los nifios a su cargo.
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Pregunta No. 5

5. ¢Cree usted que el ambiente escolar es el adecuado para promover los juegos
tradicionales?

Si |:| No |:| A veces |:|

Tabla 14
Ambiente escolar y promocion de juegos
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 5 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

A veces; 0% No:; 0%

— NO,

u Sj
= No
= A veces

Figura 5. Ambiente escolar y promocién de juegos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:
De acuerdo con todos los docentes encuestados, indicaron que el ambiente escolar
es el indicado para promocionar los juegos tradicionales porque en él se pueden
observar tanto la conducta social como la convivencia entre los nifios, donde se
permite que los estudiantes interactien socialmente y tengan un excelente
desempefio. Ademas, el ambiente escolar en particular el del Jardin de Infantes
Pedacitos de Pintores brinda los medios para la integracién estudiantil a través de
los juegos, al tener instalaciones adecuadas y el personal humano para la
supervision y seguridad de los estudiantes.
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Pregunta No. 6

6. ¢Realiza actividades donde los nifios aprenden a desarrollar su identidad y
autonomia?

sil_] No[] Aveces []

Tabla 15
Realizacion de actividades para el desarrollo de la identidad y autonomia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 5 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Aveces; 0% _& 0%

= Sj
= No
= A veces

Figura 6. Realizacion de actividades para el desarrollo de la identidad y autonomia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

Conforme los docentes encuestados todos afirmaron que realizan actividades en
donde los nifios aprenden a desarrollar su identidad y autonomia lo cual es muy
efectivo para conocer mas sobre su desenvolvimiento y desarrollo en las diferentes
tareas y actividades propuestas por el/la docente. Aunque la pregunta no estuvo
relacionada con alguna metodologia en especial, los educadores parvularios
expresaron que a través de juegos interactivos logran estimular el desarrollo de la
identidad y autonomia de los nifios, pero estas actividades son en su gran mayoria

improvisaciones.
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Pregunta No. 7

7. ¢ Utiliza usted los juegos tradicionales como recurso metodoldgico?

Si |:| No |:| A veces |:|

Tabla 16
Utilizacion de recursos metodolégicos
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 3 60%
No 0 0%
A veces 2 40%
Total 5 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
" Si
= No
= A veces

No: 0%

Figura 7. Utilizacién de recursos metodoldgicos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:

El 60% de los docentes encuestados sefalé que si utilizan como un recurso
metodoldgico los juegos tradicionales. Mientras que el 40% indicé que a veces no
lo emplea. Sin embargo, no se obtuvieron respuestas referentes al no, lo que resulta
gue si es eficiente este método de aprendizaje. Aunque no se especificaron juegos
tradicionales en particular por lo general los profesores encuestados recurren a los
mas basicos y sencillos, que no necesiten un alto grado de planificacion o cuidado

de los nifios.
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Pregunta No. 8

8. ¢Considera usted que la formacion de la identidad y la autonomia es
fundamental para el desarrollo futuro del infante?

Totalmente en desacuerdo ]
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo ]
Tabla 17
El desarrollo de la identidad y autonomia y su importancia en el infante
Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 1 20%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 0 0%
Totalmente de acuerdo 4 80%
Total 5 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
0% = Totalmente en desacuerdo

0%

0% En desacuerdo

Ni de acuerdo no en
desacuerdo

De acuerdo

Figura 8. El desarrollo de la identidad y autonomia y su importancia en el infante
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

De acuerdo con los docentes encuestados el 20% estuvo totalmente en desacuerdo
en relacion con que la formacion de la identidad y la autonomia sea fundamental
para el desarrollo del infante, esto debido a que existen factores de mucha mas
importancia como la instauracién de valores y servicios de salud. Por otro lado, el
80% estuvo totalmente de acuerdo ya que asi los nifios comienza a desempefiarse
por si solo en sus actividades personales, lo que de una u otra forma le brindara las
herramientas necesarias para un desarrollo 6ptimo en sus diversas etapas de

crecimiento.
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Pregunta No. 9

9. ¢Considera usted que una guia de juegos tradicionales influiria de forma
positiva en el desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de inicial?

Totalmente en desacuerdo ]
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo ]
Tabla 18
Aceptacién de una guia de juegos tradicionales infantiles

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 1 20%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo no en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 2 40%
Totalmente de acuerdo 2 40%
Total 5 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

= Totalmente en
desacuerdo

0% = En desacuerdo

0%
Ni de acuerdo no en
desacuerdo

De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Figura 9. Aceptacion de una guia de juegos tradicionales infantiles
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

De acuerdo con las encuestas analizadas a los docentes, el 20% estuvo en total
desacuerdo mientras que hubo un 40% que estuvo de acuerdo y otro 40% en
totalmente de acuerdo. Por consiguiente, resulta que los juegos tradicionales

influyen de forma positiva en su formacion porque ayuda a que los nifios desarrollen

muchas habilidades en lo que ellos quieran ser en su futuro.
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3.5.2 Resultados de las encuestas realizadas a los padres de familia

Pregunta No. 1

1. ¢Considera usted que la practica de juegos tradicionales en Ecuador ha
disminuido al pasar los afos?

si [] No []

Tabla 19
Disminucion de los juegos tradicionales en Ecuador

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 25 100%
No 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Aveces; 0% No; 0%

= Si
= No
= A veces

Figura 10. Disminucién de los juegos tradicionales en Ecuador
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

El 100% de los representantes encuestados expresan que los juegos tradicionales
en Ecuador han disminuido con el pasar de los afios por muchos factores.
Principalmente por los avances tecnoldgicos que cada dia afectan a las personas

y no permiten compartir mas tiempo en familia y amigos en diferentes actividades
qgue son importantes para conllevar una mejor relacién entre ellos.
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Pregunta No. 2

2. ¢Los juegos tradicionales fortalecen el desarrollo de la identidad y autonomia
en los nifos?

Totalmente en desacuerdo ]
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo ]

Tabla 20

Fortalecimiento de la identidad y autonomia

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Ni de acuerdo no en desacuerdo 0 0%

De acuerdo 3 12%
Totalmente de acuerdo 22 88%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

0% 0% 0%
= Totalmente en
desacuerdo

= En desacuerdo

Ni de acuerdo no en
desacuerdo

De acuerdo

Figura 11. Fortalecimiento de la identidad y autonomia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:

Segun los representantes encuestados el 12% esta de acuerdo con que los juegos
tradicionales fortalezcan el desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios
adicionalmente el 88% que esta totalmente de acuerdo para que el nifio desde

temprana edad confié en sus propias posibilidades de realizar sus actividades, pero

siempre manteniendo una actitud positiva con respecto a sus logros o caidas.
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Pregunta No. 3

3. ¢Considera usted que la identidad y autonomia son importantes en el desarrollo
interpersonal de los nifios?

Si |:| No |:| A veces |:|

Tabla 21
Importancia del desarrollo de la identidad y autonomia
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 25 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

A veces; 0% No: 0%

—NU,

= Sj
= No
= A veces

Figura 12. Importancia del desarrollo de la identidad y autonomia
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:
Conforme los representantes encuestados en su totalidad consideran que la

identidad y autonomia son importantes en el desarrollo interpersonal de los nifios
debido a que estos factores van formando un ambiente de respeto y de carifio el
cual es muy importante en su etapa escolar porque les permite llevar de manera
positiva una relacion con las demas personas de su ambito social, escolar, etc.
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Pregunta No. 4

4. ¢Considera usted que a su hijo le gustan las actividades ludicas (Juegos)?

si[] nNo ] Aveces []

Tabla 22
Gustos de actividades ladicas de los nifios/as
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 18 72%
No 1 4%
A veces 6 24%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
= Si
= No
= A veces

Figura 13. Gustos de actividades ludicas de los nifios/as

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:

El 72% de los representantes encuestados indicaron que a sus hijos le gustan las
actividades ladicas (Juegos), en cambio el 4% mencion6 que para sus hijos no son
de agrado los juegos. Sienten 0 expresan un rechazo hacia las actividades engrupo,
mientras que el 24% indico que a veces si realizan estas actividades. Lo que resulta
gue todo dependeréa de la formacién, el entorno de estudiante y de su actitud que
se vaya desarrollando conforme vaya creciendo, ademas de la formacion en el

hogar con sus padres.
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Pregunta No. 5

5. ¢Qué tipo de juegos tradicionales practica usted con su representado/a en

casa? (Seleccione solamente 1 opcidn)

La Rayuela
Las cogidas

Los Encantados
El Gato y el ratén

HHbooo

Otros
Ninguno
Tabla 23
Practica de juegos tradicionales con los hijos
Opciones Frecuencia Porcentaje
La Rayuela 2 8%
Las cogidas 9 36%
Los encantados 0 0%
El gato y el Ratén 7 28%
Otros 5 20%
Ninguno 2 8%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Ninguno; 8% ,La Rayuela; 8%

o

El gato
y el

0,
G Los

encantados; 0%

Figura 14. Practica de juegos tradicionales con los hijos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:

= La Rayuela
= Las cogidas
Los encantados
El gato y el Ratdn
= Otros
= Ninguno

Segun los datos analizados de los representantes encuestados el 8% practica la

rayuela con sus hijos, el 36% que se presentd con mayor frecuencia fue el juego de

las cogidas, en cambio el juego de los encantados no resulto ser uno de los juegos

preferidos tanto por sus hijos y representados, el 28% prefieren jugar el gato y el

raton, el 20% mencionaron que practican otros juegos tradicionales y el 8% no

practica ninguno.
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Pregunta No. 6

6. ¢Considera usted que a través del desarrollo de la identidad y autonomia el
nifio logra cierto grado de independencia?

Totalmente en desacuerdo |:|
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo ]
Tabla 24
Logros de estados de independencia infantil

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo no en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 5 20%
Totalmente de acuerdo 20 80%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

0% 0% 0%

= Totalmente en

desacuerdo

= En desacuerdo

Ni de acuerdo no en

desacuerdo
De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Figura 15. Logros de estados de independencia infantil

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
Andlisis:

De acuerdo a los datos analizados de los representados encuestados sobre si a
través del desarrollo de la identidad y autonomia el nifio logra cierto grado de
independencia, el 20% estuvo de acuerdo y el 80% estuvo totalmente de acuerdo
debido a que, si la formacion del nifio se basa en la responsabilidad de cada uno
de sus actos, el respeto hacia los demas, los valores que se le inculcaron desde

pequefios si influirh mucho en su actitud enfrentando la realidad.
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Pregunta No. 7

7. ¢Qué juego tradicional considera usted el mas apropiado para que su hijo lo
practique en la institucion educativa? (Seleccione solamente 1)

La Rayuela
Las cogidas

El Gato y el raton
Los Encantados

AN

Otros

Tabla 25

Recomendacion de juego tradicional a nifios

Opciones Frecuencia Porcentaje

La Rayuela 4 16%

Las cogidas 4 16%

Los encantados 11 44%

El gato y el Raton 6 24%
Otros 0 0%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Elgatoy el Otros ; 0% La Fi%%/l:ela;
Ratén; 24%
La Rayuela
Las cogidas
Las cogidas; Los encantados
16% .
LoS El gato y el Ratén
encantados; = Otros
44%

Figura 16. Recomendacion de juego tradicional a nifios
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

De acuerdo con los juegos que se considera mas apropiados para los nifios, el 16%
de los representantes encuestados mencionaron que era la rayuela, de igual
manera el otro 16% indicé que el mas recomendable sea el juego de las cogidas.
Sin embargo, el juego de los encantados fue el que tuvo mayor apoyo con el 44%
mientras que el tradicional juego del gato y el raton obtuvo el 24%. Lo que cabe
recalcar y que se debe tener en cuenta en que consiste cada uno y analizar si no

tiene algun riesgo realizarlo en el plantel educativo.
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Pregunta No. 8

8. ¢Esta usted de acuerdo con la incorporacion de juegos tradicionales a la
ensefanza diaria de sus representados?

si ] No [] Talvez []

Tabla 26
Incorporacién de juegos tradicionales durante las clases
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 25 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

No;0%  Talvez; 0%

= Sj
= No
= Tal vez

Figura 17. Incorporacion de juegos tradicionales durante las clases
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis:

La totalidad de los representantes encuestados indicaron que estan de acuerdo con
la incorporacion de juegos tradicionales a la ensefianza diaria de sus representados
porque los estudiantes necesitan conocer mas sobre las tradiciones de su pais.
Esto les favorecera mucho porgue estaran al tanto de como poco a poco han ido
cambiando las costumbres y como se puede se las puede mantener de generacion

en generacion
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Pregunta No. 9

9. ¢Considera usted que los juegos tradicionales en el Ecuador influyen de
manera positiva en el desarrollo de sus representados?

Si|:| No|:| Tal vez |:|

Tabla 27
Influencia de los juegos tradicionales ecuatorianos

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 25 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

No:; 0% Tal vez; 0%

u Sj
= No
Tal vez

Figura 18. Influencia de los juegos tradicionales ecuatorianos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: De acuerdo con las encuestas, los representantes en su totalidad
consideran que los juegos tradicionales en el Ecuador influyen de manera positiva
en el desarrollo de sus representados porque se les permite recrearse en grupo al
mismo tiempo que fortalecen los lazos culturales propios de su regién. Ademas,
representa una oportunidad de aprendizaje bajo reglas sanas de juego en donde
los nifios puedan divertirse, pero al mismo tiempo forjen su identidad y autonomia.
Los padres de familia apoyan de forma amplia las metodologias que le brinden
aprendizaje sano a sus hijos.
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Pregunta No. 10

10. ¢Considera usted que su representado se integra con facilidad al ambiente

escolar?

Si |:| No |:| Tal vez |:|
Tabla 28
Integracion de los nifios en el ambiente escolar

Opciones Frecuencia Porcentaje

Si 20 80%
No 2 8%
Tal vez 3 12%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

= Sj
= No
= Tal vez

Figura 19. Integracién de los nifios en el ambiente escolar
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis:

Conforme los datos encuestados a los representantes de los nifios de cuatro afios
del Jardin de Infantes Pedacitos de Pintores estos en su amplia mayoria consideran
gue su representado se integra con facilidad al ambiente escolar. Por otro lado, de
acuerdo a los padres el 8% no logra integrarse por ciertos problemas ya sean
sociales o culturales y por ultimo se encuentran un 12% que tal vez no se le haga

facil mantener una buena relacion entre sus comparfieros de institucion.
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3.5.3 Resultados generales de la ficha de observacion

Tabla 29

Modelo de ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION

ESTUDIANTES DE 4 ANOS DEL JARDIN DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

NIVELES DE DESARROLLO

GRADO Y SECCION:

LOGRADO =4 CURSO:
EN PROCESO =3 PROFESOR:
AVANCE INICIAL =2 FECHA:
NO LOGRADO =1 HORA.:
IDENTIDAD Y AUTONOMIA
1 2 3 4 5
Durante Participa
Realiza las
las activamente | Cuida los
actividades Planea
actividades en los materiales
No. Nombres asignadas actividades
realizadas diferentes del juego
con la menor con criterio
en clase juegos con | durante la
ayuda propio
demuestra sus actividad
posible
seguridad comparfieros
1
2
3
4
5
6

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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Tabla 30

Modelo de ficha de observacion parte Il

FICHA DE OBSERVACION

ESTUDIANTES DE 4 ANOS DEL JARDIN DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

NIVELES DE DESARROLLO

GRADO Y SECCION:

LOGRADO =4 CURSO:
EN PROCESO =3 PROFESOR:
AVANCE INICIAL =2 FECHA:
NO LOGRADO =1 HORA.:
JUEGOS TRADICIONALES
6 7 8 9 10
Respeta a
Controla
Respeta |sus
Participa en Participa en impulsos y
No. Nombres las compafieros
los juegos los juegos emociones
reglas mientras se
tradicionales | tradicionales dentro de
del juego | realiza los
los juegos
juegos
1
2
3
4
5
6

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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Categoria No. 1

1. Realiza las actividades asignadas con la menor ayuda posible
Tabla 31

Realizacion de actividades asignadas

Opciones Frecuencia Porcentaje

Logrado 22 88%

En proceso 3 12%
Avance Inicial 0 0%

No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

En proceso; /_Avance Inicial
12% ; 0%

No logrado ; 0%

= Logrado

= En proceso

= Avance Inicial
No logrado

Figura 20. Realizacion de actividades asignadas
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: De acuerdo con la ficha de observacion llevada a cabo en conjunto con
la participacion de los estudiantes de inicial el 88% ha logrado alcanzar el grado de
desarrollo relacionado con la asignacién de tareas con la menor ayuda posible,
mientras que el 12% se encuentra en proceso de alcanzarlo, esto quiere decir que
la gran mayoria de los nifios de inicial realizan o llevan a cabo sus actividades de
forma independiente pero siempre bajo la supervisién de la profesora encargada,
lo que brinda y alienta a la realizacién de actividades ludicas que involucren de

forma asertiva a mas nifos.
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Categoria No. 2

2. Durante las actividades realizadas en clase demuestra seguridad

Tabla 32
Seguridad durante las actividades
Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 23 92%
En proceso 2 8%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
En proceso; .
' No logrado ;
8% 0%
Avance
Inicial ; 0%
= Logrado

Figura 21. Seguridad durante las actividades
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: Para la categoria relacionada con la seguridad de los nifios durante las
realizaciones de las actividades, se pudo determinar que el 92% alcanzé el nivel de
desarrollo, al momento de presentarse actividades en donde se requeria cierto nivel
de seguridad, mientras que apenas el 8% se encuentra en proceso de lograrlo. Este
analisis generalizado brinda una comprension amplia de la situacion como grupo,

ya que las actividades a proponerse seran realizadas de forma didactica con todos

los nifios al mismo tiempo.

56

= En proceso
= Avance Inicial
No logrado




Categoria No. 3

3. Planea las actividades con criterio propio

Tabla 33
Planeacion de actividades con criterio propio
Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 22 88%
En proceso 3 12%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
En proceso; Avance Inicial
0 Y
12% ; 0% No logrado ; 0%
= Logrado

Figura 22. Planeacion de actividades con criterio propio
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: De acuerdo con la categoria No. 3 en la ficha de observacién el 88% logro
cumplir con el nivel de desarrollo al momento de planear las actividades bajo un
criterio propio, es decir mediante sus acciones tomaban decisiones propias para la

ejecucion correcta de lo propuesto, mientras que el 12% se encuentra en proceso

de lograrlo.

La observacién bajo este criterio brinda a las investigadoras informacion relaciona
con la incorporacion de criterios individuales para la planeacion y ejecucion de
actividades, es decir que en general el grupo de nifios mantiene un nivel de
autosuficiencia elevado como para afrontar actividades de juegos que demanden

cooperacion y responsabilidades.
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Categoria No. 4

4. Participa activamente en los diferentes juegos con sus compafieros

Tabla 34
Participacion en los diferentes juegos

Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 20 80%
En proceso 5 20%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Avan.ce Inicial 1 No logrado :
H 0% %

= Logrado

= En proceso

= Avance Inicial
No logrado

Figura 23. Participacion en los diferentes juegos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: Haciendo referencia a la participacion en los diferentes juegos con los
compafieros de clases el 80% mostré que habia logrado este nivel de desarrollo

mientras que el 20% aun se encuentra en proceso de hacerlo.

Esta categoria ademas brinda informacion relacionada con la participacioén grupal
en las asignaciones de didacticas a través de los juegos con los compafieros, lo
que ofrece una apertura ideal para la produccién de nuevas ofertas de trabajo a

través de la modalidad ludica.
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Categoria No. 5

5. Cuida los materiales del juego durante la actividad

Tabla 35
Cuidado de los materiales en las actividades
Opciones Frecuencia Porcentaje

Logrado 22 88%
En proceso 3 12%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

En proceso; Avance Inicial

12% i 0%
No logrado ; 0%
= Logrado

= En proceso
= Avance Inicial
No logrado

Figura 24. Cuidado de los materiales en las actividades
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis: En relacién al analisis grupal de las fichas de observacion el 88% de los
estudiantes revelaron que alcanzaron un nivel de desarrollo relacionado con el
cuidado de los materiales de juego en lo que duraban las actividades, lo que
demuestra que se encuentra predispuesto a cuidar de su entorno y los materiales
que los rodean. Esta categoria brinda informacibn complementaria para la
utilizacion posterior de diversos elementos que colaboren dentro de la propuesta
integral de juegos tradicionales que involucren de cierta manera elementos y

materiales para su ejecucion.
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Categoria No. 6

6. Participa en los juegos tradicionales

Tabla 36
Participacion en los juegos tradicionales

Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 13 52%
En proceso 12 48%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Avance Inicial
1 0%

Iogrado
; 0%

= Logrado

= En proceso

= Avance Inicial
No logrado

Figura 25. Participacion en los juegos tradicionales
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: En esta categoria en particular la observacion general se encontrd
dividida ya que apenas el 52% logro un nivel de desarrollo mientras que el 48% auln
se encuentra en proceso, todo esto relacionado con la participacién en los juegos
tradicionales, ya que algunos nifios aun no se sienten familiarizados con este tipo
de actividad. En relacion con los juegos tradicionales cabe mencionar que se han
realizado una variedad muy limitada y bajo ninguna guia previa, lo que podria limitar

la participacion de los nifios en relacion a estas actividades ludicas.
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Categoria No. 7

7. Disfruta del juego tradicional con sus comparferos

Tabla 37
Comparte y disfrute de las actividades con sus compafieros

Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 23 92%
En proceso 2 8%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

En proceso; 8% No logrado ; 0%

Avance Inicial ;
0%

= Logrado

= En proceso

= Avance Inicial
No logrado

Figura 26. Comparte y disfrute de las actividades con sus comparieros
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Analisis: para la categoria de observacion No. 7 relacionada con el disfrute de los
juegos tradicionales con los compafieros de clases, el estudio revelo que el 92% de
los nifilos demostraron que les gustan y disfrutan de los juegos tradicionales en
compafia de sus compafieros de clases, es decir se sientes mas seguros de

realizar la actividad cuando esta es grupal e involucra a sus amigos.

Esta categoria ademas permite a las investigadoras observar que las actividades
grupales son muy bien vistas y esperadas por los nifios de jardin de infantes, antes,
durante y después del desarrollo de estas, por lo que una vez se evidencia la
necesidad de la realizacion y adaptacién de nuevas actividades ludicas de juegos

tradicionales.
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Categoria No. 8

8. Respeta las reglas durante el juego

Tabla 38
Respeto de las reglas de la actividad
Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 20 80%
En proceso 5 20%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
Avance - no
Inicial : 0% ‘\No logrado ; 0%
= Logrado

Figura 27. Respeto de las reglas de la actividad
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: De acuerdo con la categoria de observacion sobre el respeto de las reglas
del juego o actividad, de acuerdo con lo que la profesora expone en clases, el 80%

si mostro un nivel de desarrollo logrado, es decir si las cumple, mientras que el 20%

aun se encuentra en proceso de hacerlo.

El analisis observacional de grupo de nifios del jardin de infantes muestra una alta
predisposicién para el cumplimiento de reglas de acuerdo con lo requerido por las
profesoras parvularias, lo que significa que el grupo de forma general mantiene y
respetas las condiciones de juego e identifica las acciones necesarias para ganar

o el manejo adecuado de la derrota.
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Categoria No. 9

9. Respeta a sus compafieros mientras se realizan los juegos

Tabla 39
Respeto a los comparieros durante el juego

Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 20 80%
En proceso 5 20%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Avance
Inicial ; 0%

“|No logrado ; 0%

= Logrado

= En proceso

= Avance Inicial
No logrado

Figura 28. Respeto a los compafieros durante el juego
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: Con relacion al respeto de los compafieros de clases durante la
realizacion de juegos el 80% de los nifios observados logra el nivel de desarrollo,
es decir mantienen un trato adecuado con sus compafieros de clases, mientras que
el 20% se observé que se encuentra en proceso para lograrlo.

En su mayoria el grupo de nifios observado muestran un trato adecuado dentro y
fuera del aula de clases y durante las actividades recreacionales como los juegos,
por lo que la realizacion de estos no se ve afectado por malos comportamientos,
que en el caso de existir no es compartido por todo el grupo y es corregido
adecuadamente por las profesoras parvularia que vigilan constantemente el

accionar de sus estudiantes de forma individual y en grupo
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Categoria No. 10

10. Controla impulsos y emociones dentro de los juegos

Tabla 40
Control de impulsos

Opciones Frecuencia Porcentaje
Logrado 19 76%
En proceso 6 24%
Avance Inicial 0 0%
No logrado 0 0%
Total 25 100%

Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Avance Inicial
: 0%

Figura 29. Control de impulsos
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra

Andlisis: Durante el andlisis observacional en forma grupal de los nifios de la inicial
del Jardin de Infantes Pedacitos de Pintores, en la categoria No. relacionada con
el control de impulsos durante diversas actividades se pudo notar que 76% logro el

nivel de desarrollo es decir puede controlar sus impulsos y emociones, mientras

que el 24% aun se encuentra en proceso.

Lo descrito previamente mantiene relacion con los requerimientos basicos para la
realizaciéon de los juegos tradicionales, en donde debe imponerse el respeto y
compafierismo, por lo que se puede concluir que en su gran mayoria los nifios
presentan caracteristicas y atributos de comportamiento adecuados para poder

realizar juegos tradicionales.
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3.6 Conclusiones preliminares

Al finalizar el andlisis de los datos provenientes de las encuestas realizadas a
docentes y padres de familia, en conjunto con la ficha de observacion se concluyen

lo siguiente:

e Los resultados de la ficha de observacion permiten analizar el
comportamiento de los nifios a través del desarrollo de sus actividades
durante una ludica aportando datos de interés para la elaboracion de la

propuesta.

e Los docentes parvularios tienen conocimiento que la tecnologia abarca gran
parte de las actividades de los nifios y que el interés por los juegos

tradicionales pierde cada vez mas interés, al ser reemplazados por la misma.

e El ambiente escolar de los niflos de cuatro afios es ideal para la
implementacion de juegos tradicionales que los motiven a la realizacion de

actividades fisicas que involucren aprendizaje y estimulacion cognitiva.

e Los profesores y padre de familia concuerdan que para un desarrollo 6ptimo
de la identidad y autonomia de los nifios es necesario brindarles la
oportunidad de realizar juegos constantemente, pero siempre baja la

supervision de un adulto.

e La motivacion dentro del hogar por parte de la familia de los nifios para la
realizacion de juegos permite generar confianza en si mismo al mismo

tiempo que fortalece las relaciones intrapersonales.

e Laincorporacion de juegos tradicionales es bien vista tanto como profesoras,
padres de familia y representantes de los nifios lo que facilita la integracion

de una propuesta de actividades.
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CAPITULO IV
PROPUESTA

4.1 Titulo de la propuesta

“Guia de juegos tradicionales promotores del desarrollo de la identidad y autonomia

en nifos de cuatro anos”
4.2 Justificacién de la propuesta

Conforme al andlisis previo de las encuestas realizadas a padres de familia y
profesores del jardin de infantes Pedacitos de Pintores, en adicion con la guia de
observacion hacia los nifios de cuatro afios, se determind que existe escasa
informacion sobre actividades ludicas orientadas hacia los juegos tradicionales

infantiles.

Por tales razones la propuesta de una guia de juegos tradicionales promotores del
desarrollo de la identidad y autonomia en nifios de cuatro afios es de vital
importancia porque de esta forma se contar4d con una alternativa pensada
especificamente para ellos, ademas les brindar4 a las profesoras parvularias
nuevas estrategias para relacionar la educacién con los juegos, y que sus alumnos

aprendan y se diviertan al mismo tiempo.

De acuerdo con las bases teéricas de diversas fuentes al implementarse la guia de
juegos tradicionales se les proveera a los nifios de cuatro afios nuevas
oportunidades de desarrollo cognitivo y psicolégico para que puedan socializar e
impulsar el autoaprendizaje a través de los juegos. La presente herramienta
didactica y recreativa acompafiara y sustentara el proceso de formacién emocional

y afectiva de los nifios.

Los beneficiarios directos de la presente propuesta son los nifios de cuatro afios
del jardin de infantes Pedacitos de Pintores, pero al mismo tiempo este trabajo
brinda la posibilidad a padres de familia que repliquen y retroalimenten los juegos

en casa, Yy sirvan como ejemplo para sus hijos o representados.
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La identidad y la autonomia de los nifios de cuatro afios, se entrenara a partir de
su participacion en los diferentes juegos. No se trata de hablar sobre esos valores
humanos, sino ejercitarlos directamente en la ejecucion de las actividades

concretas de los juegos que se proponen.
4.3 Objetivo general de la propuesta

Promover los juegos tradicionales relacionados con el desarrollo de la identidad y

autonomia en nifios del jardin de infantes.
4.4 Objetivos especificos:

e Brindar el conocimiento para el manejo de situaciones diversas de los

juegos.

e Evitar el comportamiento dependiente para la realizacion de actividades

individuales.

e Exponer a los nifios a situaciones donde se aprenda a ganar y perder, para
el manejo adecuado de las emociones

4.5 Listado de los contenidos formativos y esquema de la propuesta

La presente propuesta atiende multiples interfaces formativas para los nifios,

enfocadas en la identidad y autonomia, como:

e Promover la autonomia

e Promover la identidad

e Respeto

e Seguimiento de instrucciones

e Fomentar el liderazgo

e Fortalecer el pensamiento critico
e Personificacion de personajes

e Capacidad de reflexion

e Comunicacion de ideas

e Concepcion de objetivos y metas

e Correccion de errores
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e Destrezas cognitivas
e Manejo de emociones ante la derrota
e Respeto hacia los mayores

e Respeto hacia otros compafieros
4.6 Desarrollo de la propuesta

La presente propuesta de juegos tradicionales promotores de la identidad y
autonomia en nifios de cuatro afios del jardin de infantes Pedacitos Pintores,
presenta una estructura que abarca temas pedagdgicos y los relacionados con la
actividad educativa en general, todos dentro de una estructura didactica.

La elaboracion de esta guia permitira a los educadores promover el desarrollo
infantil fomentando la autonomia e identidad de los nifios, quienes a través de los
juegos tienen la oportunidad de fortalecer estas caracteristicas con ayuda de las

profesoras de péarvulos.

La experiencia en el campo de la ensefianza parvularia demostro a las autoras de
la presente propuesta que existe una limitada promocién de guias con juegos
tradicionales en la educaciéon de parvulos y que en su lugar se realizan actividades

de un menor impacto ladico, o improvisaciones por parte del personal docente.

En la presente guia, los juegos seleccionados fueron adaptados para los nifios de
cuatro afios y ademas mantienen un perfil de acuerdo con las necesidades que
impulsan la participacion de estos. La docente parvularia sera la principal
coordinadora durante el desarrollo de las actividades, mantendr& la guia y la buena
participacion de cada uno de los nifios, ademas brindara las garantias necesarias

de seguridad.

Las actividades de esta guia brindaran la oportunidad a los nifios de lidiar con el
medio. Al seguir reglas para la consecucion de un objetivo podran relacionarse de
forma méas amplia con los comparieros de clases. La estructura que se presenta a

continuacion esquematiza cada uno de los juegos tradicionales expuestos:
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Guia de juegos tradicionales promotores del desarrollo de la identidad y autonomia en nifios y nifias de cuatro afios
| |

Promover la autonomia, autocontrol

Tiza, rompecabezas, sacos limpios,
emocional, el respeto, la toma de

cuerdas, cubre ojos, hojas de papel,
— decisiones y la identidad — sillas, balones, soga, instrumentos

musicales,

e *

Descrito a través de una serie de pasos,
que se pueden encontrar en cada una de Ensacados e Entre 10-20 minutos en promedio
los juegos tradiciones propuestos

> ' =
3 :{_ 'le b

-~ osawowo ricurss depavel T
A
Tingo-Tingo-Tango El gato y el ratén

El uso de otros materiales, variacion de

tiempo, incorporacién de mas Salén de clases, patio de recreo

participantes 4 4

69



Juego tradicional No. 1
Caliente y frio

Duracién: 20 minutos

Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en
el desarrollo social ademas del autocontrol emocional. | Lugar: Aula de clases

Recursos: Caramelos

Variantes: Se pueden utilizar mas de un objeto para poderlo ocultar

Desarrollo

1. En este juego tradicional se elegira un solo participante por requerimiento de la profesora
parvularia, este sera elegido de entre varios voluntarios, sin aun decir qué actividad se va a
realizar, solamente que esté relacionada con un juego.

2. De forma ordenada hacer girar al nifio hacia la pared sin que pueda observar a sus
compafieros o la maestra.

3. Entregar a un estudiante un caramelo, y brindar las instrucciones para hacer silencio o
discutir quien lo posee.

4. Dar las instrucciones al nifio voluntario y al resto de la clase, sus comparfieros deben guiarlo
hasta donde se encuentra el dulce, pero solo a través de las instrucciones de caliente, si se
encuentra cerca y de frio si esta alejando, no se permiten otras palabras.

5. La didactica continua hasta que el nifio encuentra el dulce

6. El siguiente en salir al frente y darse vuelta para buscar el dulce sera aquel tenga el dulce en
su poder.

7. El juego durara por lo menos 15 minutos y se procurara que participen todos los designados
por el docente parvulario, quien dara el dulce a aquellos nifios que muestren una baja
interaccién social con sus comparieros.

Figura 30. Juego caliente frio
Tomada del sitio: https://colecprmontechullo.files.wordpress.com/2011/04/1780202-

ilustraci-n-de-ni-os-jugar-al-escondite-y-buscar.jpg
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Juego tradicional No. 2:

Juego de la rayuela (El Avioncito)

Objetivo del aprendizaje: Promover el respeto por | Duracion: 15 minutos

los turnos de los compafieros, a través de la

asignacién de turnos de forma auténoma. Lugar: Patio del jardin de infantes

Recursos: Una barra de tiza de cualquier color, una hoja de papel

Variantes: | Se pueden dibujar varias figuras con distintos niveles de dificultad

Desarrollo

1.

La profesora parvularia dibujara en el piso del patio de clases con tiza o cualquier material
gue se pueda borrar, la figura de un avién con cuadros, sin nUmero para omitir las reglas
relacionadas con los nimeros.

Dependiendo de la cantidad de estudiantes podria conformar un grupo de entre 8 nifios y
nifias o dos grupos en relacion con el nimero total.

Brindar las instrucciones necesarias para emprender el juego, estas son lanzar una bola
de papel y si esta cae dentro del cuadrado el nifio o la nifia debera ir saltando de acuerdo
con la cantidad de cuadros pintados, si hay uno significa que estara en un solo pie, si hay
dos él o ella podra asentar las dos piernas, si se equivoca y asienta las dos piernas cundo
no deba, su turno terminara.

Los demas participantes estaran en fila y esperaran que el compafiero cometa un error o
termine su turno para poder empezar.

Si la bola de papel cae fuera del dibujo en el suelo o toca una linea también sera motivo
para terminar el turno.

El juego terminara cuando por lo menos todos los nifios y nifias hayan participado al
menos una vez.

Figura 31. Juego de la rayuela
Tomada del sitio: https://bicavi.files.wordpress.com/2013/04/13960951-ilustracion-de-

ninos-jugando-a-la-rayuela.jpg
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Juego tradicional No. 3:

Juegos de rompecabezas

Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en

Duracién: 20 minutos

la toma de decisiones sin afectar a sus comparieros Lugar: Salén de clases

Recursos: Varios rompecabezas simples de max. 10 piezas, una mesa

Variantes: | Se pueden agrupar varios nifios o nifias para completar un rompecabezas

Desarrollo

A cada nifio o nifia se le entregara un rompecabezas armado para que lo observen y
sepan identificarlo.

Sobre una gran mesa se depositaran todas las piezas de los rompecabezas y la
profesora encargada las pondra de forma aleatoria es decir las revolvera entre si.

A modo de competencia, cada nifio debera ir a la mesa en busca de las piezas de su
rompecabezas: No esta permitido llevar el cuadro para armarlo en ese sitio.

Las piezas que no correspondan a su rompecabezas deberan ser devueltas a la mesa
o consultado a un compafiero que si la necesite.

El ganador del juego es aquel nifio que logre completar su rompecabezas en el menor
tiempo posible.

Es recomendable que la profesora parvularia incentive a la basqueda de las piezas y
al compafierismo entre nifios tanto para intercambiar piezas, como devolverlas al lugar
correspondiente.

Figura 32. Juego de rompecabezas
Tomada del sitio: www.yoisa.com
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Juego tradicional No. 4:

Carrera de ensacados

i o . Duracion: 20 minutos
Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en

la toma de decisiones sin afectar a sus compafieros Lugar: Patio de juegos

Recursos: 5 sacos limpios y cémodos, tiza de cualquier color

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

1. Formar grupos de 5 nifios, a cada uno asignarle un saco limpio y que sea cémodo,
dibujar una linea de partida y una de salida.

2. |Indicar a los nifios que solo podran avanzar si saltan dentro del saco
3. No se esta permitido chocar con los compafieros y empujarlos

4. La Unicaforma de ganar el juego es ir saltando con las dos piernas juntas hasta la linea
de meta.

5. El primero en llegar sera el ganador del luego
6. Se recomienda repetir esta actividad

"
-

Figura 33. Carrera de ensacados
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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Juego tradicional No. 5:

Saltar la cuerda

Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en

Duracién: 30 minutos

la ejecucion de acciones y manejo de decisiones. Lugar: Patio de juegos

Recursos: Cuerdas de un material comodo para sostener

Variantes: | Pueden realizarse de forma individual o varias nifios/as saltando al mismo tiempo

Desarrollo

-
.

Lol ol ol

o

Para este juego en particular se asignaran dos nifilos que sujeten la cuerda de forma
adecuada.

El resto de los estudiantes formara una fila uno tras otro saltara la cuerda

Para poder seguir en el juego deberan saltar de forma adecuada

El nifio que no logre completar el salto correctamente dejara la fila

El juego seguira hasta que quede uno o al menos dos nifios en la fila que no hayan
sido eliminados.

Se debe promover la participacién de todos los infantes inclusive los que sostuvieron
la cuerda por primera vez, quienes seran relevados por los primeros en fallar el salto.

La actividad fisica promueve el desarrollo cognitivo y a la vez la autonomia en la
realizacion de un juego donde se gana y se pierde.

Figura 34. Saltar la cuerda
Elaborado por: Macias Nury y Mina Mayra
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Juego tradicional No. 6:

La gallinita ciega

Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad a | Duracion: 20 minutos

través de la personificacion de un personaje clave
dentro del juego

Lugar: Patio de juegos

Recursos: Venda para los ojos

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

Dentro de esta actividad la docente parvularia llevara a los nifios hacia el patio de juego
en donde formaran un circulo tomados de la mano.

El circulo de estudiantes se integrara alrededor de un nifio que ha seleccionado para
que personifique el centro de atencién del juego, al cual se le colocard una venda en
los ojos para que no pueda ver a sus compafieros.

La docente parvularia le dara tres vueltas para que se maree un poco, después saldra
del circulo.

Apenas el niflo termine de dar las vueltas se convertira en la gallinita ciega, que tiene
como tarea principal atrapar a uno de sus compaferos.

Los niflos que se encuentren tomados de la mano podran moverse, pero no soltarse
de las manos.

Si un nifio se suelta de la mano sera escogido para que sea la gallinita ciega, de igual
forma si es atrapado y acierta con la identidad.

Para poder adivinar, la gallinita ciega podra hacer preguntas basicas para intentar y
tocar la cara del atrapado, si adivina se intercambiaran papeles, si no el juego continda.
El juego finaliza después del tiempo recomendable estimado en 20 minutos
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Figura 35. Juego de la gallinita ciega
Tomada del sitio: https://i.ytimg.com/vi/bnRJ f-2n7A/maxresdefault.jpg
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Juego tradicional No. 7:

Burbujas de jabdn

Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en | Duracion: 20 minutos

la toma de decisiones y reconocimiento de acciones

ante diversas situaciones Lugar: aula de clases o patio de recreo

Recursos: Kits para hacer burbujas

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

. Desde sus puestos los nifios tendran acceso a un kit para hacer burbujas
. Cada uno seguira las instrucciones de la profesora parvularia, quien realizara
pequefios ejercicios para formar burbujas de jabén con periodos largos o cortos de
respiracion
3. Los niflos/as deberan ser capaces de seguir el ritmo de la docente o al menos intentarlo
para hacer burbujas de jab6n cada vez més grandes
4. Las decisiones que tomen para poder hacerlas cada vez mas grandes estaran
determinadas por como siguen las instrucciones de la docente.
5. Se recomienda después de terminada la actividad, brindar un tiempo prudente para
gue jueguen haciendo burbujas y entre ellos decidan quién hace las burbujas de jab6n
mas grandes.
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Figura 36. Jugar con burbujas de jabén
Tomada del sitio: https://thumbs.dreamstime.com/b/juego-de-ni%C3%Blos-feliz-con-
las-burbujas-de-jab%C3%B3n-37722910.jpg
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Juego tradicional No. 8:

El juego de la silla

_ o . Duracion: 15 minutos
Objetivo del aprendizaje: Promover la autonomia en

realizacion de acciones a través de instrucciones Lugar: aula de clases

Recursos: 5 sillas y una grabadora

Variantes: | Se pueden ampliar en nimero de sillas

Desarrollo

1. Laprofesora parvularia coloca 5 sillas o las que considere necesarias siempre y cuando
el nimero de participantes sea uno mas.

2. Los nifios se colocaran alrededor del conjunto de sillas y esperaran que la muisica
comience.

3. Mientras suene la musica daran vueltas alrededor de las sillas, esperando que esta se
interrumpa, en ese momento deberan escoger un asiento y ocuparlo.

4. El nifio que se quede sin asiento dejara el grupo
5. Eljuego continta hasta que solo quede un participante
6. Cada infante tendra que tomar sus propias decisiones y planificard su estrategia para

poder acceder a un asiento siempre y cuando no realice acciones que puedan
perjudicar a sus compaferos.

Figura 37. El juego de la silla
Tomada del sitio: https://www.guiainfantil.com/uploads/ocio/sillasG.jpg
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Juego tradicional No. 9:

Figuras de papel

Duracién: 15 minutos

Objetivo del aprendizaje: Promover identidad,
durante la seleccion de materiales Lugar: aula de clases

Recursos: Hojas de papel tamafio A4 y A3

Variantes: | Se pueden usar otros tamafios de papel

Desarrollo
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Juego tradicional No. 10:

Los encantados

Objetivo del aprendizaje: Promover identidad, a |Duracion: 15-20 minutos

través de la personificacion de un miembro de un juego
y la autonomia en la toma de decisiones.

Lugar: Patio de juegos

Recursos: Ninguno

Variantes: | Se pueden usar balones para encantar o congelar a los nifio/as

Desarrollo

Los nifios formaran un solo grupo amplio y dentro de este se elegira un nifio que sera
llamado el encantador.

El encantador tendra la tarea de correr detras de sus comparfieros y tocarlos de la
cintura para arriba para poder “congelarlos”. El toque significa que esta “congelado”.
El nifio congelado no podra no moverse ni hablar,

Existiran zonas seguras que se denominan “Madrina” por ejemplo paredes de un color
especifico a algun arbol.

La Unica forma de descongelar a un nifio es que sus compafieros lo toquen de la cintura
hacia arriba y digan las palabras “Descongelado”, en ese momento podran volver al
juego normalmente.

El juego termina cuando todos los nifios estan congelados

El encantador podra seleccionar al proximo que debera correr detras de sus
compafieros.

Figura 39. El juego de los encantados
Tomada del sitio: https://dikokidstotana.files.wordpress.com/2015/05/polis-y-cacos.jpg
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Juego tradicional No. 11:

El juego de la soga

Duracién: 15-20 minutos

Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad
dentro de un equipo y fomentar el liderazgo Lugar: Patio de juegos

Recursos: Una soga

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

1. En el patio de juegos se dividiran a todos los nifios/as en dos grupos mixtos de
alrededor de 5 en cada uno.

2. Cada equipo tendra un lider que sera elegido de entre todos los que lo conforman

3. Este lider sera el encargado de estar primero en la fila y de motivar a sus compafieros
para que tiren mas fuerte.

Cada grupo tirara hacia su lado la cuerda y deberan jalar a los demas.

El grupo ganador sera aquel que logre tirar por completo al otro equipo o hagan que se
pasen la linea divisora en el suelo.

e

Figura 40. El juego de la soga
Tomada del sitio: https://dikokidstotana.files.wordpress.com/2015/05/tira-soga.qif
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Juego tradicional No. 12:

Juego de cuerdas

I o . . Duracion: 15 minutos
Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad y

autonomia al realizar tareas de libre pensamiento Lugar: Salén de clases

Recursos: Varias tiras de cuerda de un grosos pequefio

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

. A cada uno de los estudiantes se le dara una cuerda ligera de grosor.

. Una vez que todos los nifios tengan una cuerda en sus manos se daran las
instrucciones sobre como entrelazarla entre sus dedos para formar algun tipo de figura
simple

3. La profesora parvularia debe brindar por lo menos dos ejemplos sencillos para que sus

alumnos la sigan,

4. Luego de terminada la introduccion se les dira a los nifios/as que pueden usar su

imaginacion para poder elaborar cualquier figura que deseen

5. Cuando el nifio crea que su figura estd completa debera llamar a la profesora parvularia

para que le indique que forma seleccioné y por qué.

6. Si algun nifio presenta dificultad para entrelazar sus dedos, la profesora debera

indicarle paso a paso como hacer una figura, pero todos deben por lo menos realizar

una por si mismos.

N =

Figura 41. El juego de cuerdas
Tomada del sitio: https://www.wikihow.com/images en/thumb/0/08/Make-a-Star-with-

String-Step-3-preview.jpd/550px-Make-a-Star-with-String-Step-3-preview.jpg
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Juego tradicional No. 13:

Tingo — Tingo - Tango

Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad | Duracién: 20 minutos

a través de la personificacién de un moderador de

juego

Lugar: Salon de clases

Recursos: | Una pelota pequeiia

Variantes: | Se pueden agregar penalizaciones al seleccionado.

Desarrollo

http://www.webguestcreator2.com/majwa/public/files/files user/22230/Sin%20t%C3%AD

Todos los estudiantes se sientan en circulo con una distancia poco pequefia
entre ellos.

Dentro del grupo se seleccionara a un estudiante, a quien se le asignara el
nombre de moderador, este saldra del circulo y ird hacia un rincén del salén
Para comenzar el juego el moderador debera decir las palabras TINGO-TINGO-
TINGO... repetidas veces, las que considere necesarias hasta que resalte la
palabra TANGO.

Mientras en el circulo de estudiantes, estos con ayuda de un balén o pelota
pequefia se la iran pasando uno tras otro tanto como duren las palabras TINGO.
Cuando se escuche la palabra TANGO el nifio que tenga en posesion el objeto,
tendra que levantarse y decir algo relacionado con los gustos de la comida, qué
es lo que mas le gusta y lo que menos le agrada comer.

Se puede variar entre lo que tengan que decir en su turno o asignarle algun tipo
de penitencia.

Luego de haberse cumplido, el juego continla, en este caso si el balén recae
en la misma persona, tendra que cumplir con lo estipulado.

Para el cambio de moderador se lo hara cada 5 turnos y le corresponderé a la
persona que tenga el balon en este turno.

Figura 42. Juego Tingo Tingo Tango
Tomada del sitio:

tulo.png
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Juego tradicional No. 14:

Instrumentos musicales

Duraciéon: 15 minutos

Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad
a través de la identificacion de gustos musicales |Lugar: Salon de clases

Recursos: | Fotos impresas de instrumentos musicales, grabadora

Variantes: | Ninguna

Desarrollo

1. La profesora parvularia llevara a clases una serie de fotos impresa de
instrumentos musicales basicos y los colocard en la pizarra, discutiendo con
los alumnos como son los sonidos que hace.

2. Se pondra una musica de acuerdo con la edad de los nifios, en donde se
podran identificar algunos de los instrumentos musicales expuestos por la
profesora parvularia.

3. Durante la musica, los nifios imaginaran que estan entonando cualquier de
estos instrumentos, se le debera decir que seleccionen uno y hagan mimicas
en forma de simulacion.

4. Alfinalizar la musica cada nifio debera exponer el instrumento que mas le gusté

y compartir con la clase por qué le gusto.

Figura 43. Juego con instrumentos musicales
Tomada del sitio: https://www.youtube.com/watch?v=EPAA-tTJoS0O
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Juego tradicional No. 15:

El gato y el raton

Objetivo del aprendizaje: Promover la identidad y |Duracion: 20 minutos

autonomia en un juego donde existen dos personajes

y para ganar uno tendra que vencer al otro Lugar: Salén de clases

Recursos: | Ninguno

Variantes: | Ninguno

Desarrollo

1. Todos los estudiantes se sientan en circulo con una distancia poco
pequefia entre ellos.

2. En forma de sorteo o por voluntarios se escogeran dos nifios o nifias, que
personificaran uno al gato y otro al ratén.

3. La tarea asignada al raton es correr alrededor del circulo, en donde sus
compafieros le abriran huecos con ayuda de sus brazos para que pueda
escapar y entrar al circulo.

4. El personaje de gato no podra entrar al circulo, esto se lo impediran los
demas nifios/as.

5. Eljuego termina cuando el gato logra alcanzar al raton y lo toca.
6. Mientras el juego dure, los nifios sentados podran cantar lo siguiente:

'Raton que te pilla el gato, ratdn que te va a pillar, si no te pilla esta noche,
mafiana te pillara'.

7. Paralos personajes principales también se le puede adaptar unas frases
al inicio:
Gato: “Ratoén, ratén...”
Ratén: “; Qué quieres, gato ladrén...?”

G: “Comerte quiero”.
R: “Cémeme, si puedes...”

G: “4 Estas gordito?”
R: Hasta la punta del rabito

Figura 44. Juego del gato y el ratén
Tomada del sitio: http://lospitufosdelavega.blogspot.com/2012/05/raton-que-te-pilla-

el-gato.html
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Ficha de desempefio de los juegos tradicionales

Para la validacién de la propuesta se plantea el uso de un modelo de guia de

observacion, que le ayudaréa al docente parvulario a registrar los logros alcanzados

durante los juegos tradicionales expuestos y lo que se deberia mejorar para una

proxima valoracion, a continuacion, se presenta dicho modelo:

No. Indicador: (E) Excelente (S) Satisfactorio (D) Debe mejorar
. . Incumple las reglas
. Atiende y reconoce Con frecuencia sigue Imp 9
Cumplimiento de ue existe reglas que | las reglas del juego del juego y lo da por
reglas 4 : gasq 9 JU€90. 1 terminado en
cumplir y las sigue pero lo concluye ;
1 cualguier momento
Presenta
o inconformidades
Participa en con el juego, y suele
Participa y disfruta en | oportunidades, pero Juego. y
L renunciar tras
Participacion todo momento de la le cuesta mantener el perder o
actividad ludica ritmo, pero concluye :
. simplemente no le
el juego .
gusta realizar la
2 asignacion
Se esfuerza por
. conseguir los No cumple con las
Participa con destreza -
Destrezas en el juego objetivos y ganar, destrezas que se
pero en ocasiones desea motivar
3 intenta desistir
Comparte activamente
Participacién con | el juego con sus Participa solo con los | Le cuesta trabajo
sus comparieros comparfieros y hace amigos mas cercanos | socializar con mas
4 nuevos amigos que tiene nifios/as

TRADICIONALES

FICHA DE OBSERVACION Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE JUEGOS

Titulo del juego tradicional:

Docente:

Fecha:

Nombre

Cumplimiento de
reglas

Participacion

Destrezas

Compafierismo

E| S| D E

S| DJ]E|S

D E| S| D
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4.7 Validacién de la propuesta

Yo, MSc. Moran Mazzini Alba Jazmin con cédula de ciudadania 091668890-6 en

respuesta a la solicitud realizada por las egresadas

Macias Palma Nury Marisela

Mina Baltan Mayra Alejandra

de la Carrera de Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacion de la
Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, para validar la

propuesta de su proyecto de titulacion denominada:

El DESARROLLO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 4 ANOS A
TRAVES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL JARDIN DE
INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

después de haber leido y analizado el documento puedo manifestar que es
apropiado para la institucién en mencién y tiene la aplicabilidad necesaria para este

proyecto.

{
i :
-

MSc. Mbran Mazini Alba Jazmin

C.l. N° 091668890-6
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Yo, MSc. Barreiro Moreira Dunia con cédula de ciudadania 098521146-0 en
respuesta a la solicitud realizada por las egresadas

Macias Palma Nury Marisela

Mina Baltan Mayra Alejandra

de la Carrera de Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacién de la
Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, para validar la

propuesta de su proyecto de titulacion denominada:

El DESARROLLO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 4 ANOS A
TRAVES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL JARDIN DE
INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

después de haber leido y analizado el documento puedo manifestar que es
apropiado para la instituciéon en mencién y tiene la aplicabilidad necesaria para este

proyecto.

\ {

MSc. Barreiro Moreira Dunia

C.l. N* 098521146
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Yo, Msc. Herndndez Ciriano Ida con cédula de ciudadania 015118952-9 en
respuesta a la solicitud realizada por las egresadas

Macias Palma Nury Marisela

Mina Baltan Mayra Alejandra

de la Carrera de Educacion Mencién Parvularia, Facultad de Educacién de la
Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, para validar la

propuesta de su proyecto de titulacion denominada:

El DESARROLLO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 4 ANOS A
TRAVES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL JARDIN DE
INFANTES PEDACITOS DE PINTORES

después de haber leido y analizado el documento puedo manifestar que es
apropiado para la institucién en mencién y tiene la aplicabilidad necesaria para este

proyecto.

MSc. Hernandez Ciriano Ida

O
=
o
b
o
-
o0

D
(8]
N
{8
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4.8 Impacto, beneficio, resultado

El impacto social favorece la promocion de la identidad y autonomia en los nifios y
nifias para que delineen su futuro en base a buenas costumbres y valores de
respeto entre ellos, al mismo tiempo que adquieren conocimientos Utiles para su

vida diaria y escolar.

Las autoras esperan que el impacto de ensefianza aprendizaje pueda ser
transmitido mas alla del aula de clases y se promueva que los juegos se realicen
también en el hogar con ayuda de los padres, que son el ejemplo y base para la

promocion de una identidad en los nifios de cuatro afios.

La presente propuesta brinda beneficios directos a los nifios y nifias del jardin de
infantes Pedacitos de Pintores quienes a través de esta guia contaran con nuevos
temas de juegos, de igual forma beneficia a las profesoras parvularias quienes
contaran con un material adicional para la realizacién de su tarea educativo, y que
se enfoca en la identidad y autonomia de los estudiantes promoviendo el desarrollo

cognitivo y social.

Los resultados provenientes de la propuesta se encuentran enfocados en el
incremento de las actividades ludicas relacionadas con los juegos tradicionales que
brindan beneficios para la identidad y autonomia de los nifios. Los estudiantes
seran mas competitivos al mismo tiempo que respetuosos y autbnomos en las

tomas de decisiones a lo largo de sus estudios y vida social.
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CONCLUSIONES

Las investigadoras con la propuesta expuesta y los instrumentos evaluativos

aplicados han llegado a las siguientes conclusiones:

e Los nifios pueden construir su propio conocimiento a través de los juegos

tradicionales y las experiencias que estas les brinda, de forma individual y

grupal.

e Las docentes podran obtener una ayuda confiable con la guia de juegos

tradicionales en el momento de realizar diferentes actividades lGdicas con

los nifios durante la jornada laborar.

e Los padres de familia a través de la guia de juegos tradicionales podran

promover un ambiente confiable y lleno de experiencias en los nifios, dentro

del hogar y en la vida diaria

e Los juegos tradicionales dentro del ambiente escolar infantil permiten el

desarrollo de la identidad y autonomia, a través de la toma de decisiones y

cumplimiento de normas, todo esto a través de actividades ludicas.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a las docentes utilizar los juegos tradicionales que se
encuentran en la guia con las variantes propuestas, esto ayudara a fomentar

el aprendizaje del parvulo.

A los padres de familia y representantes fortalecer y reproducir los juegos

tradicionales en casa.

Las docentes pueden buscar la forma mas creativa para hacer que el nifio

participe de los juegos que se encuentran en la guia.

Se recomienda adaptar los juegos tradicionales hacia nifios con capacidades
diferentes, para que no se sientan excluidos al momento de realizar las

actividades.
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ANEXOS

ANEXO A: FOTOGRAFIAS

Las investigadoras compartiendo tiempo con los nifios/as y demas profesoras
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Las investigadoras preparando a la clase para las actividades diarias
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ANEXO B: MODELO DE ENCUESTA REALIZADA A LOS DOCENTES

ded

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION
TRABAJO DE INVESTIGACION PARA LA TITULACION

Encuesta dirigida a: Docentes

Estimado docente:

La presente encuesta se realiza con la finalidad de analizar el desarrollo de la
identidad y autonomia en los nifios de 4 afios a través de los juegos tradicionales.

Gracias por su colaboracion

PREGUNTAS:

1.

(o3}

¢ Cree usted que la tecnologia y los juegos modernos tienen mayor presencia
en los nifios hoy en dia?

sil_] No[ ] Aveces []

. ¢Como docente cree que los juegos tradicionales son importantes en la

educacion de los nifios de inicial?

Si |:| No |:| A veces |:|

¢, Considera usted que los juegos tradicionales influyen en el desarrollo de la
identidad y autonomia?

Si |:| No |:| A veces |:|

¢Ha recibido usted capacitaciones relacionadas con el desarrollo de la
identidad y autonomia en nifios/as?

si] w~No[]

¢,Cree usted que el ambiente escolar es el adecuado para promover los
juegos tradicionales?

sil_] No[] Aveces []

. ¢ Realiza actividades donde los nifios aprenden a desarrollar su identidad y

autonomia?

Si |:| No |:| A veces |:|
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7. ¢Utiliza usted los juegos tradicionales como recurso metodologico?

si] No[] Aveces [ ]

8. ¢Considera usted que la formacién de la identidad y la autonomia es
fundamental para el desarrollo futuro del infante?

Totalmente en desacuerdo ]
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo ]

9. ¢Considera usted que una guia de juegos tradicionales influiria de forma
positiva en el desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de inicial?

Totalmente en desacuerdo |:|
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo |:|
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ANEXO C: MODELO DE ENCUESTA REALIZADA A LOS PADRES DE FAMILIA

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION
TRABAJO DE INVESTIGACION PARA LA TITULACION

Encuesta dirigida a: Los padres de familia y representantes

Estimado Padres de Familia:

La presente encuesta se realiza con la finalidad de analizar el desarrollo de la
identidad y autonomia en los nifios de 4 afios a través de los juegos tradicionales.

Gracias por su colaboracion
PREGUNTAS:

1. ¢Considera usted que la practica de juegos tradicionales en Ecuador ha
disminuido al pasar los afios?

Si|:| No []

2. ¢Losjuegos tradicionales fortalecen el desarrollo de la identidad y autonomia
en los niflos?

Totalmente en desacuerdo |:|
En desacuerdo |:|

Ni de acuerdo ni en desacuerdo |:|

De acuerdo |:|

Totalmente de acuerdo |:|

3. ¢Considera usted que la identidad y autonomia son importantes en el
desarrollo interpersonal de los nifios?

Si |:| No |:| A veces |:|

4. ¢Considera usted que a su hijo le gustan las actividades ludicas (Juegos)?

Si |:| No |:| A veces |:|
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5. ¢Qué tipo de juegos tradicionales practica usted con su representado/a en
casa? (Seleccione solamente 1 opcion)

La Rayuela
Las cogidas

Los Encantados
El Gato y el raton

Otros
Ninguno

HHbooo

6. ¢Considera usted que a través del desarrollo de la identidad y autonomia el
nifio logra cierto grado de independencia?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo

HRNEN

7. ¢Qué juego tradicional considera usted el mas apropiado para que su hijo lo
practique en la institucién educativa? (Seleccione solamente 1)

La Rayuela ]
Las cogidas |:|

El Gato v el raton |:|
Los Encantados |:|

Otros | |

8. ¢Esta usted de acuerdo con la incorporacion de juegos tradicionales a la
ensefianza diaria de sus representados?

Si|:| No [ ] Talvez []

9. ¢Considera usted que los juegos tradicionales en el Ecuador influyen de
manera positiva en el desarrollo de sus representados?

Si|:| No|:| Tal vez |:|

10.¢Considera usted que su representado se integra con facilidad al ambiente
escolar?

Si|:| No|:| Tal vez |:|
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GUIA PARA EVALUACION DE LA PROPUESTA POR ESPECIALISTAS
Nombre completo del especialista; [DA HERNANDEZ CIRIANO

Nivel académico o grado: DRA.  Experiencia docente: %7 afios
Estimado(a) profesor(a):

Como parte importante de mi trabajo de titulacion que leva por titulo: EL

DESARROLLO DE LA IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 4 ANOS

v S JU ICIONALES EN ECUADOR IN
DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES le solicito muy comedidamente, se sirva
expresar su valiosa opinion valorativa acerca de la propuesta que ha resultado de mi
trabajo investigativo. Esperando contar con su encarecida ayuda, le agradezco
anticipadamente. La propucsta se nombra:

Coloque por favor, la evaluacion en una escala de 5 a 10 puntos en cada item:

15, Eltitulo de la propuests s¢ ajusta al tema y objetivo de investigacion /€

16. Los argumentos de la justificacion son conceetos y pertinentes /&

17. Los objetivos generales y especificos contribuyen al objetivo geneml /20

I8. La lista de contenidos y esquema son suficientes y claros /¢

19. El desarrollo de la propuesta se ajusta en |4 terminologia de documentos reguladotes
de la educacion inicial /g

20. Se evidencia en la propuesta el beneficio ¢ impacto que esta puede producir /&>

21, En general, a propuesta es viable y pentinente /&

A partir de sus consideraciones, evaluaria la propuesta de 7' &

Exprese algo que a su criterio debe ser destacado o mejorado

%La'm.r:‘c““‘ﬂ‘i S pubasiesny

Como constancia de lo antes expuesto, reitero mis agradecimientos,

(lodle  ors1181.527

Firma y cédula
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GUIA PARA EVALUACION DE LA PROPUESTA POR ESPECIALISTAS

Nombre completo de especialista; DUNIA BARREIRD MOREIRA
Nivel académico o grado: MSe. Experiencia docente: {f ~_afios
Estimado{a) profesor(a):

Como purte importante de mi trabajo de titulacion que lleve por titulo: EL
DESARROLLO DE LA IDENTIDAD Y AUTONOMIA EN L.OS NINOS DE 4 ASOS

VES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL JARDIN
DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES e solicito muy comedidamente, s sirva
expresar su valiosa opinion valorativa acerca de la propuesta que ha resultado de mi
trabajo investigativo. Esperando contar con su encarecida ayuda, le sgradezco
anticipadamente, La propuesta se nombra;

Coloque por favor, la evaluacién en una escala de 5 a 10 puntos en cada item:

8. Eltitulo de la propuesta se ajusta al tema y objetivo de investigacién ! L

9, Los argumentos de la justificacién son concretos y pertinentes |

10. Los objetivos generales y especificos contribuyen al objetivo general /&

11. La lista de contenidos y esquema son suficientes v claros )

12. El desarrelio de fa propuesta se ajusta en [a terminologia de documentos reguladores
de la educacion inicial A

13. Se evidencia en la propucsta ¢l beneficio ¢ impacto que esta pucde producir 7

14. En general, la propuesta es viable y pertinente |
A partir de sus censideraciones, evaluaria la propuesta de l

Exprese algo que & su criterio debe ser destacado o mejorado

Como constancia de lo antes expuesto, reitero mis agradecimientos,

. S
Wy

AN 210139
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GUIA PARA EVALUACION DE LA PROPUESTA POR ESPECIALISTAS

Nombre completo del especialista: ALBA JAZMIN MAZZINI
Nivel académico o grado: MS¢,  Expeniencia docente: aflos

Estimndo(a) profesor(a):

Como parte importante de mi trabajo de titulacién que lleva por titulo: EL
S 0 MIA EN LOS NI 4

A TRAVES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN ECUADOR EN EL JARDIN
DE INFANTES PEDACITOS DE PINTORES le solicito muy comedidamente, s¢ sirva
expresar su valiosa opinion valorativa acerca de la propuesta que ha resultado de mi
trabajo mvestigativo, Esperande contar con su encarccida ayuda, le agradezco
anficipadamente. La propuesta se nombra

Cologue por favor, la evaluacion en una escala de 5 a 10 puntos en cada item:

El titulo de la propuesta se ajusta al tema y objetivo de investigacion _I0)

Los argumentos de la justificacion son concretos y pertinentes 10

Los objetivos generales y especificos contribuyen al objetivo general 10

La lista de contenidos y esquema son suficientes y claros §

El desarrollo de la propuesta se ajusta cn la terminologia de documentos reguladores
de la educacion micml ()

Se evidencia en la propuesta el beneficio ¢ impacto que esta puede producir [
En general, lu propuesta es viable y pertinente /O

A partir de sus consideraciones, evaluaria la propuesta de 43
Exprese algo que a su cniterio debe ser destacado o mejorado

b s

~ o

Como constancia de lo antes expuesto, rettero mis agradecimientos.

"y’ vy ‘% ) _‘{ﬁ_ }
Q) AL s
V7 ’
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