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Resumen

Este trabajo con titulo “Analisis del impacto de los programas realitys shows en los
alumnos de la escuela ciudad de Machala” del sur de la ciudad de Guayaquil.” analiza las
razones por las cuales la juventud se guian por un estereotipo social presentado como figura
de pantalla en la television ecuatoriana, que enfatiza la responsabilidad de cada uno de los
sectores involucrados, la sociedad, la familia, las instituciones educativas, las politicas
publicas y la industria televisiva. Esta investigacion es de enfoque cuantitativo y cualitativo,
su tipologia investigativa fue de campo ante la problemética de andlisis, descriptiva para
conocer el fendmeno a través de sus principales caracteristicas y funcionalidad, documental
por la funcion de recoleccion y andlisis de informacion acerca del planteamiento problémico
de influencia y estereotipos masivos. Los estereotipos en la sociedad ocasionan la
discriminacion, retrasan el proceso evolutivo de los miembros de la sociedad, degradan la
cultura del pais y reducen la personalidad que representa a una persona; por lo que el
presente trabajo de investigacion busca medir el impacto que ha tenido en los estudiantes de
una escuela el consumir los programas denominados como realitys show y determinar los
cambios que se han producido en la personalidad de ellos en conjunto, e informar a la
sociedad sobre sus derechos a una variedad de programas que difundan la identidad cultural

como pais y no como entretenimiento .

Palabras claves: Estereotipos, Programas, Influencia, Realitys Show, Conducta.
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Abstract

This work titled "Analysis of the impact of the programs" reality shows on the students
of the city school of Machala "in the south of the city of Guayaquil." Analyzes the reasons why
young people are guided by a social stereotype presented as a figure screen in Ecuadorian
television, which emphasizes the responsibility of each of the sectors involved, society, family,
educational institutions, public policies and the television industry. This research is quantitative
and qualitative, its investigative typology was field before the problem of analysis, descriptive
to know the phenomenon through its main characteristics and functionality, documentary by
the function of collection and analysis of information about the problemic approach of
influence and massive stereotypes. Stereotypes in society cause discrimination, delay the
evolutionary process of the members of society, degrade the culture of the country and reduce
the personality that represents a person; so the present research work seeks to measure the
impact that has taken on the students of a school to consume the programs called reality shows
and determine the changes that have occurred in their personality as a whole, and inform society
about their rights to a variety of programs that disseminate cultural identity as a country and

not as entertainment.

Keywords: Stereotypes, Programs, Influence, Realitys Show, Conduct.



Introduccion

La industria de las comunicaciones es una de las mas importantes y relevantes en
Ecuador, no solo por las actividades que realizan, sino también por la enorme
responsabilidad del procesamiento de la informacidn, sus creencias en la sociedad y el peso
econdémico. La necesidad de que aquellos que se dedican a una amplia gama de
comunicacion sean entrenados con precision por expertos con ética periodistica que puedan
desempefiarse bien y contribuir a la sociedad. Esta investigacion tiene como objetivo
investigar qué afecta los talentos y los estereotipos de los nifios creados por ellos, y puede
influir en su comportamiento individual y social, asi como también llevar a pensar en la

preservacion de la propia identidad, autenticidad y valores.

Por ello en el capitulo I se realizara el planteamiento del problema, presentando sus
principales caracteristicas, su formulacion y sistematizacion con el fin de entablar el

contexto adecuado para la investigacion.

En el capitulo 11 se describe los conceptos de todos los principios rectores que se
usaron para implementar estos conceptos y definiciones de proyectos que estan involucrados

en el desarrollo completo de trabajos.

En el Capitulo 111, la metodologia de investigacidn contiene todas las herramientas
necesarias para desarrollar la recopilacion de datos. Para finalizar con las conclusiones y las
recomendaciones que surgen después de haber realizado la presente investigacion.
Finalmente, se concluye la investigacion con las conclusiones y recomendaciones aplicables

al documento.



CAPITULO |

El Problema

1.1 Planteamiento del problema

Este trabajo investiga a los Reality Show y el tipo de efecto mediatico que posee en la
sociedad, abordando a los nifios. Hoy en dia los medios de comunicacion son herramientas
capaces de mantenernos informados acerca de varios hechos sociales, econémicos y

politicos alrededor del mundo.

Y es que cada vez son méas los medios de comunicacion de mayor importancia, sobre
todo la televisién, ya que esta influye sobre la forma de actuar y pensar de las y los
televidentes, creando en la mente del espectador una imagen distorsionada del entorno real
y llevandolo a aquella fantasia que solo existe entre la rectangular pantalla del televisor y la
imaginacion de quién observa. Esto puede afectar las estructuras culturales y emocionales
de las personas, ya que, en dichos programas se presentan a talentos con figuras perfectas y

falsas personalidades.

Hoy en dia, la television ecuatoriana se ha visto saturada por los llamados Realitys
shows, los cuales son de diversos formatos, pero tienden a captar la atencién del pablico sin
importar la edad del espectador. Con el tiempo se ha percibido como se repite las estrategias
en todos los canales de television, en donde los conflictos y los romances, sean estos
actuados o no, forman el eje principal de los programas. Es por eso que el comportamiento
de los nifios se ve afectado, los cuales comienzan a interactuar con otros nifios con un
comportamiento similar a lo observado en aquello programas, como, por ejemplo: adoptan
y repiten frases pronunciadas por algun personaje de pantalla, copian estilos de peinados o

forma de vestir e incluso llegan resolver sus problemas formando un combate violento.



Esta programacion no aporta ningun tipo de valores éticos ni morales, provocando que
los nifios modifiquen su comportamiento amoldandolo a los estereotipos expuestos en la
television, viéndose reflejado en su rendimiento escolar, trato con contemporaneos y en la

vida familiar, suscitdndose grandes problemas de personalidad y de comunicacion.

La mayor parte de estos programas se presentan en horario familiar, cuando los chicos
se encuentran frente a la television, obteniendo acceso total a todo el contenido que se
presenta y muchas veces sin supervision de sus padres. Estos programas llenan el vacio que
existe en el desarrollo de la personalidad de los nifios llegando a pensar que son normales

los comportamientos expuestos, haciéndolos suyos y definiendo su personalidad con ellos.

Los realitys deben poseer contenido agradable y educativo que cuando las personas lo
vean tengan una grata experiencia y adquieran cultura, en donde se infunda buenos valores
y principios que transforme a sus espectadores en personas educadas y consientes de la

realidad.

El contenido deseado dista mucho de la realidad. EI impacto que estan teniendo estos
programas es cada vez mas fuerte que la nueva generacion hard suya los estereotipos

presentados en los realitys.

Esta investigacion tiene como estudio a tres realitys show de competencia, que se
transmiten a nivel nacional y que crea grandes expectativas en los nifios, que sintonizan
estos programas en distintos canales, tales como Combate, Calle 7 y BLN. Es por ello, que
se ha decidido llevar a cabo un andlisis del impacto que tienen estos realitys shows en los
nifios de la escuela ciudad de Machala que sirva como soporte para corregir el problema

antes mencionado.



1.2 Formulacion del problema

¢Qué influencia tienen los programas los realitys shows en el comportamiento de los

alumnos de la escuela ciudad de Machala del sur de la ciudad de Guayaquil?

1.2.1  Sistematizacion del problema

> ¢Los programas de realitys shows que presenta la television contienen informacion
que aporta al desarrollo integral en los aspectos conductuales para los nifios de la
escuela “Cuidad de Machala™?

» ¢Los programas de competencia fomentan conductas que no son apropiados para los
nifios?

> ¢Cuéles son los factores que influyen para que los nifios de la escuela se interesen en
asumir como ejemplo a los personajes de los realitys shows?

> ¢ Qué valores éticos y morales promueven los realitys shows?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1  Objetivo general
Analizar la influencia de los realitys shows en los alumnos de la escuela Ciudad de

Machala del sur de la “ciudad de Guayaquil”

1.3.2  Objetivos especificos
» Establecer las bases tedricas que fundamenten el impacto de los realitys shows en
los nifios, mediante investigacion bibliogréafica.
» Analizar el impacto que tienen los programas de realitys show en el desarrollo
conductual de los nifios de la escuela Cuidad de Machala, mediante aplicacion de

encuestas.

» Determinar el nivel de influencia del comportamiento de los participantes de los



reality en la conducta infantil.

1.4 Justificacion de la investigacion

En la actualidad los programas de television llamados "realitys shows" representan lo
nuevo de la television y esto se debe a que durante los Gltimos afios se hayan producido
grandes cambios en los medios de comunicacion como son la credibilidad, acontecimientos

econdmicos, entre otros

A pesar de existir grupos sociales que se quejan de la programacion transmitida en

dichos canales, investigaciones afirman que el nivel de rating es elevado y se mantiene

La idea de este analisis nace de la necesidad de contar con un contenido en programas
de television hacia los nifios en donde no solo dependa de los alcances en sintonia sino de
inculcar valores y principios mediante programas educativos en los cuales los estudiantes

refuercen sus conocimientos, aumenten su cultura y su interés por aprender.

Con lo antes descrito se puede explicar el interés de analizar el contenido de los
programas de realitys shows como Calle 7, Combate y BLN a través de la elaboracién de
encuestas y entrevistas a los padres y docentes de los estudiantes de la escuela ciudad de
Machala localizada en el Guasmo sur de la ciudad de Guayaquil. Se pretende estudiar los

cambios conductuales producidos por este tipo de programas.

Con los resultados que se obtendran se pretende probar que los realitys show influyen
en el comportamiento de los nifios y en su buen vivir. De esta forma se ve en la necesidad
de realizar una campafia de orientacidn para padres y nifios para reflexionar y seleccionar el

tipo de programas.

Este trabajo de investigacion tiene como propdsito realizar un analisis periodistico en

el cual se muestre la veracidad de estos realitys shows programas, como también se pretende



conocer las opiniones de la sociedad, con el objetivo de mejorar el estilo de la informacion

y que esta no afecte en el crecimiento de la formacion del nifio.

Este proyecto tiene relevancia social ya que beneficiara directamente a los padres y

nifios en su formacion integral.

1.5 Delimitacion de la investigacion

Area. - Comunicacion Social
Delimitacion geografica. - Guayaquil — Ecuador, Guasmo Sur

Delimitacion Temporal. - Segundo Semestre (Julio-diciembre) del afio 2017

vV V ¥V V¥V

Delimitacion del Universo. - Estudiantes de la Escuela Ciudad de Machala.
Alrededor de 180 estudiantes. Correspondientes al paralelo A de tercer a

sexto afio basico, con edades comprendidas entre 7 y 12 afios.

1.6 Idea a defender

Los realitys shows han cambiado la percepcion de las personas en general,
mostrando a sus personajes como modelos a seguir, promoviendo el egocentrismo y
estereotipos de conductas, estilos de vestimenta y arreglo personal; todo este aire ha
influenciado en las personas, pero principalmente en los nifios, los cuales han adoptado
dicha informacion, haciéndola suya y modificando su conducta para que encaje con lo visto

en los programas de television.

Como resultado de aquello, se puede observar como hay nifios que disfrutan mas
de los programas televisivos que de una tipica conversacion con sus padres 0 amigos, Como
resuelven sus problemas de un modo mas violento como si de un combate se tratara, de
manera que compiten por el ser mejor en su salén de clases o llevan una vida de fantasias

como si de ganar una competencia de baile se tratara.



Es innegable la influencia que tiene la informacion que se introduce en la mente a
través de los ojos. Igualmente es innegable el efecto en la conducta de los nifios a causa de
los realitys show. La presente investigacion pretende determinar el nivel de incidencia de

estos programas en la conducta de los nifios.



CAPITULO II

Fundamentacion Tebrica

2.1 Marco Referencial

2.1.1 Antecedentes Referenciales

Varios investigadores han examinado los Realitys-Shows en un intento por
comprender el interés que despiertan y el efecto que tienen en los espectadores, se procede
ahora a mencionar algunos trabajos de investigacion que precedieron a la presente junto con

las conclusiones obtenidas.

Macias & Gonzalez (2016) en su trabajo de investigacion con tema “Influencia de los
realitys shows de tv: programas Calle7 y Combate, en la conducta de los adolescentes entre
12 a 16 afios del colegio Jaime Roldoés Aguilera” en su planteamiento del problema
identifico que los realitys suelen ser considerados como “una influencia negativa para el
espectador y sobre todo para el adolescente que aun no tiene el necesario juicio como para
entender y analizar los contenidos que emite esta programacion de television.” En las
conclusiones que obtuvieron después de realizar los respectivos estudios se menciona que
los adolescentes son atraidos por los programas televisivos a causa de que la supuesta
realidad que se presenta incita a una identificacion con los personajes de pantalla. Una
conclusion importante a la que llegaron los investigadores fue que los espectadores de estos
programas ‘“‘suelen adoptar nuevas costumbres y Iéxico que en su mayoria son aprendidas

por el contenido de estos programas”.

Bajafia & Seminario (2015) en su estudio con tema “Analisis del Impacto Social del

Realitys Show “Apuesto Por Ti” en los Habitantes entre 14 y 25 Afios de la Cooperativa Los



Vergeles de la Ciudad de Guayaquil” en su presentacion de la problematica llama la atencion
a “los programas tipo concurso con tendencia sensacionalista donde prima la polémica y en
muchos casos el irrespeto de los concursantes y el publico.” Como objetivo principal
tuvieron “Analizar el contenido del programa concurso — reality show “Apuesto por ti”” de
la television ecuatoriana y su impacto social en la comunidad de Los Vergeles.” Luego las
conclusiones mencionan que, aunque el programa analizado no es del todo negativo “no
contribuye a la educacién ni formacion del publico televidente y que solo llena las

expectativas de programa de entretenimiento.”

Hecilla & Pefia (2016) en su investigacion realizada en Huancayo — Per( con el tema
“Percepcion Sobre los Reality Shows de los Adolescentes de la Academia Preuniversitaria
‘Pitagoras’ Jauja” menciona que la importancia que las sociedades le dan a estos programas
televisivos es cada vez mayor llegando al punto de invadir la institucion familiar creando
todo un estilo de vida moldeando la estructura cultural de las personas. El estudio realizado
demostro que un alto porcentaje de adolescentes imitan los estilos de comportamiento de
los concursantes, a su vez menciona que el contenido principal de estos programas es
“romances (escandalos, decepcione amorosas y peleas), retos (de altura, rapear, de imitacion
e ingerir alimentos desagradables), Juegos (de fuerza, de agilidad), Competencias (circuitos
de guerra) y bailes (sugestivos), destacando entre los adolescentes mas entretenido los

romances.”

Por otro lado, Espinoza (2014) en su proyecto de investigacion realizado en la ciudad
Santiago de Chile con tema “El atractivo del docu-reality en Chile, Caso ‘Perla tan real como
ta’ y ‘Adopta un famoso’” menciona que los realitys prometen a sus espectadores ver en
pantalla a protagonistas que efectlan sus actividades diarias a la vista de millones de
personas y, ademas, que la curiosidad por conocer la intimidad de una persona ajenay el ser

testigo de los problemas que enfrenta son algunos de los factores que captan la atencion de



10

los telespectadores. Después del estudio realizado, la investigadora llega a la conclusion que
los reality se han convertido en una tendencia internacional y que ha experimentado una
constante evolucion en la industria televisiva chilena. Otra conclusion a la que Ilego fue que
los espectadores desarrollan sentimientos voyerista al tener los deseos de observar qué hacen

un personaje en su hogar o con su familia.

Al mismo tiempo, Aponte & Betancourt (2014) en su estudio con tema “Incidencia
del reality show protagonistas de nuestra tele 2013, en las practicas sociales de las jovenes
de grado once de la institucion educativa Alfonso Jaramillo Gutiérrez” realizado en la ciudad
de Pereira — Colombia se planted como objetivo general “Identificar los posibles cambios
en las practicas sociales de las jévenes estudiantes de grado once de la institucion educativa
Alfonso Jaramillo Gutiérrez a partir de la recepcion del reality show Protagonistas De
Nuestra Tele 2013” y, después de procesar los datos obtenidos llegaron a la conclusion de
que los reality estudiados introducen esquemas de pensamiento nuevos o transforman
guiones ya existentes y reafirman esquemas heredados en los estudiantes de la entidad
educativa. La investigacion concluy6 que estos comportamientos estan relacionados con el

conflicto, agresion, falta de respeto y la intolerancia,

Adicionalmente, el 16 de enero del 2017 se estrend en el pais de chile el reality show
llamado “Doble Tentacion” compuesto por 28 participantes divididos en 7 parejas y 14
solteros. Transmitido por el canal Mega, la trama del programa consiste en poner a prueba
el amor de las parejas las cuales seran tentadas por los participantes solteros, estos intentaran
seducir a los dos miembros de la pareja, de ahi surge el nombre de doble tentacion. Cada
miembro de la pareja duerme con su tentacion en una casa distinta al de su pareja, la cual
sera tentada por su acompafante a pesar de tener pareja. Los participantes compiten en
pruebas de fuerza que ponen a prueba sus propias habilidades y su compatibilidad como un

equipo. (Reality Chile, 2017)
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Finalmente, Centeno (2016) en su trabajo de titulacion llamado “Tv basura: El caso
de los programas juveniles Combate y Esto Es Guerra” estudio el impacto del contenido de
los reality en los adolescentes por lo cual se plante6 el objetivo de “Analizar el contenido de
los programas juveniles Combate y Esto es Guerra y evaluar su contenido de violencia,
sexismo, chismes, escandalos y morbo, en perjuicio especialmente de los nifios y
adolescentes que consumen estos programas.” Entre las conclusiones que surgieron una vez
terminado el estudio, se menciona que los programas de reality son producto de la tendencia
televisiva de despertar en los televidentes el morbo, la curiosidad, el interés banal por lo que
ocurre en la vida intima de los protagonistas. Y que los reality son disefiados con el fin de
representar vivencias reales de los participantes que permitan satisfacer las necesidades de

informacion del espectador.

2.2 Marco Tebrico

2.2.1 Origenes de la Television

La television es un sistema de transmision de sonidos e imagenes a traves a distancia
mediante ondas hercianas. (Porto & Merino, 2010) La palabra “television” proviene de la

voz griega “Tele" (distancia) y la latina "Visio" (vision).

Sus inicios fueron con la creacion de los tubos de rayos catddicos, estos ayudaron a la
formacion de una pantalla fluorescente, sim embargo; la television electrénica tuvo su
origen en el afio 1927 cuando Philo Farnsworth descompone una imagen en 60 lineas de luz,
las transmite como electrones y recompone la imagen original en una pantalla. De ahi en
adelante, se fueron perfeccionando los detalles tecnolégicos hasta que alrededor del afio
1954 se lanza la primera television de 12 pulgadas y para el afio 1967 se realiza la primera
transmision por satélite. Todos los avances tecnoldgicos han contribuido para llegar a tener

la television que conocemos hoy en dia. (Popular Mechanics, 2014)
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En la actualidad la television es el medio de comunicacion mas utilizado a nivel
mundial, sus aplicaciones son diversas a nivel social, industrial, de negocios y en la ciencia,
aunque su uso méas comun es ser fuente de informacion y entretenimiento para todos los

hogares y a toda clase de persona.

2.2.2 La Television en Ecuador

Este poderoso instrumento de comunicacion tuvo su incursion en el pais en el afo
1960 cuando se otorgd el permiso para que la “Primera Television Ecuatoriana” opere, se
denomino de esa manera porque no habia competencia alguna en aquella época, tuvo su

sede en Guayaquil y fue el canal 4, actualmente conocido como RTS. (Mora, 1982)

Desde entonces, al igual que en otras partes del mundo, la television ha contado con
una gran participacion en la vida de los ecuatorianos, participando en las actividades de

comunicacion, sociales, educativas, etc.

Es innegable el espacio que la television ocupa en la vida de las personas, ahora se ve
gue muchas personas tienen televisores que en muchas ocasiones no pueden pagar. Otro
aspecto a ser considerado es el tiempo que las familias pasan frente a la televisién, segun el
INEC 9 de cada 10 familias poseen una television en casa y como promedio se gastan 8

horas en frente de un medio electronico.

Durante el tiempo que las personas pasan frente a la television, se desarrolla una
interaccidon mutua entre ambos reemplazando a las relaciones y conversaciones
convencionales de familia. Los realitys show también han tenido su participacion en la
historia de la television ecuatoriana. Como se veras mas adelante, han existido algunos
realitys que han dejado huella en la historia de la television ecuatoriana, como por ejemplo

el gran hermano.
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2.2.3 La Comunicacion

La comunicacion se la define como el “hecho fundamental con el que los seres
vivientes se hallan en unién con el mundo. Pero en general, en la jerga cientifica, suele
referirse al hecho de que los seres vivientes se encuentran en relacion entre si, de que pueden
comunicarse, que son capaces de enumerar el proceso y situaciones interiores; y dar a
conocer, a las otras criaturas, las circunstancias o también animarlas a un comportamiento

especifico” (Maletzke, 1992).

Para que el acto de la comunicacion se realice deber de existir alguien que quiera
comunicar algo, este se convierte en el emisor o interlocutor; luego viene el receptor, este
es el que recibe el mensaje y lo interpreta, para luego devolverlo, dandose entonces la

retroalimentacion. A continuacion, se presenta el proceso comunicativo de una manera

4
‘ | Unidireccional =
L 3
Emisor I Medio o canal Receptor
+ A
s v
- [ Retroalimentacion I

Figura 1: Proceso de la Comunicacién esquematica.
Fuente: (Fiske, 1973)
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2.2.4 El formato Realitys show en el contexto audiovisual

El reality show o telerrealidad es lo contrario a la ficcion, donde los personajes que
son encarnados por actores y actrices son reemplazados por personas reales, ademas de que
la trama se basa en situaciones reales de la vida de estos, asi como su interaccién con el
entorno. Los sentimientos, las interrelaciones, logros, verglienzas y aptitudes son
presentados ante millones de personas a cambio de ganancias de indole econdmico,

oportunidades de realizacion personal y hasta oportunidades profesionales. (Cotelo, 2013)

El concepto, que puede traducirse como “espectaculo de la realidad” o “demostracion
de la realidad”, se refiere a un formato televisivo que pretende mostrar sucesos reales que le

ocurren a la gente comun en un determinado marco.

Los reality shows son programas que presentan a sujetos comunes y corrientes
interactuando entre si, exponiendo diferentes situaciones de su vida real siendo captados por
camaras en la mayoria de los casos con aprobacion por parte de ellos, aunque en otros sin

su consentimiento.

La telerrealidad o Realitys son un género de la programacion de la television que
documenta situaciones de la vida real supuestamente si guion, y ofrece a menudo un molde
de otra manera desconocido de los individuos que no son tipicamente actores profesionales,
aungue en algunos espectaculos las celebridades pueden participar. Se diferencia de la
television documental en que el enfoque tiende a ser en el drama, el conflicto personal y

entretenimiento en lugar de educar a los espectadores. (Hill, 2005)

2.2.5 Categorias de Reality Show

Observador pasivo: la cdmara sigue y graba pasivamente todas actividades diarias

de una persona o de un grupo de personas, por ejemplo: una familia, un grupo de trabajo,
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etc. El factor comdn en este tipo de programas es que se expone al pablico los problemas de
los implicados, sus alegrias, tristezas y hasta los problemas que ocurren en la intimidad. El
resultado de las grabaciones es transmitidas directamente, aunque algunas partes se someten

a edicion. (Semiologia de los medios, 2013)

Céamara escondida: la cdmara observa a personas que ignoran que son filmadas.
Suele utilizarse en programas que hacen bromas para entretener a su audiencia. Estos
programas se encargan de armar el escenario donde se desenvolvera la broma y de contratar

a los actores que llevaran a cabo la trama. El resultado es transmitido crudo y sin censura.

Concurso de tele realidad: en este tipo de emisiones un grupo de personas en un
ambiente cerrado compiten por un premio, mientras son observados de forma continua por
las cAmaras, lo cual entretiene a la audiencia, ya que, ésta puede observar todo lo que pasa
en el ambiente en vivo. El reality de este tipo mas conocido se llama el Gran Hermano,
teniendo diversas versiones alrededor del mundo. En Ecuador el Gran Hermano se estrend
en el afo 2013 a través de la cadena televisiva Ecuavisa. Constaba de un grupo de 12 jovenes
desconocidos entre si, que convivieron durante 4 meses en una casa-estudio equipada con
camaras y microfonos para captar todos los hechos relacionados con los participantes. El
elenco no podia salir del estudio, ni tener contacto con personas externas y cada semana se
realizaba un proceso de votacion para expulsar a un participante. EI publico podia votar a
favor o en contra de algun candidato. Los encuentros intimos que tienen los participantes le
dan un toque intrigante a estos programas, que usualmente son transmitidos durante el

horario familiar. (Semiologia de los medios, 2013)

Tipo Supervivencia: un grupo de personas es llevado a un lugar remoto sin servicios
elementales, en el cual deberan buscar su sustento y deberdn competir para obtener

productos elementales, generalmente, los que llegan al final del show reciben un gran
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premio. EI més conocido de la historio es "Survivor", "Sobreviviente". Dieciséis personas,
elegidas de mas 6000 aspirantes, fueron abandonadas a su suerte en una isla desierta, y en
cada transmision, todos los participantes votarian para expulsar a uno de sus compafieros, el
ultimo que sobreviviera seria el ganador. Manteniendo una audiencia promedio de 40
millones de telespectadores, los personajes principales se conformaban por personas
rencorosas que, en su afan por ganar el premio, daban pufialadas por la espalda a sus colegas
de alianzas. Otro aspecto destacado son los retos que eran impuestos, algunos fisicos

mientras que otros intelectuales.

Tipo Encierro: estos programas se centran en un estilo de convivencia, es decir, se
colocan a miembros del reparto, un grupo heterogéneo de jovenes de ambos sexos, quienes
en la mayor parte de los casos no se conocen entre si, en entornos artificiales para que
convivan durante cierto tiempo en una casa, siendo filmados en su vida cotidiana o en
situaciones, a menudo creadas por los productores del programa, que estan destinados a
representar la vida habitual (Ledn, 2009) Formando alianzas y tramando intrigas para no ser

expulsados por el voto de los espectadores.

Tipo Academia Artistica: un grupo de aspirantes a artistas, ya sea cantantes, actores,
etc., son llevados a academias donde reciben lecciones, en un escenario se presentan y son
eliminados en funcién de su habilidad juzgada en su mayoria por personajes conocidos del

medio o por personas que entendidas en la materia.

Tipo Soltero: un hombre o mujer soltero/a, usualmente rico/a o famoso/a, debera
elegir entre un grupo de pretendientes. Estos pretendientes desarrollan diversas pruebas que
son disefiadas por la produccién programa. El soltero elige en base a lo que observa pero los

candidatos también pueden elegir.
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Tipo Modelaje: En estos realitys shows basados en la competencia existen algunos
elementos comunes como un participante que se elimina por episodio, un panel de jueces y
el concepto de "inmunidad de eliminacion” (Hill, 2005). Un ejemplo de ellos es el programa
America’s Next Top Model (La Siguiente Supermodelo Americana) donde un grupo de
chicas concursan para lograr tener un contrato profesional como modelos, conviviendo con
otras aspirantes. Para ello, tienen que realizar diversos “retos” los cuales reciben enfoque de
entrenamiento y preparacion para ser una modelo profesional. Las peleas y celos entre las
concursantes son tramas diarias que atraen a los espectadores, siendo su audiencia principal,

las adolescentes.

Tipo busqueda de emplea: un grupo de participantes se somete a las reglas dictadas
por un empresario a cambio de obtener un empleo para trabajar en una de sus empresas. Los
aspirantes realizan los retos propuestos por el jefe con el fin de vencer a sus oponentes y

conseguir el puesto en la empresa que se encuentran aplicando.

AMERICAS NEXT

£ T TS TR B4

OINCE

Figura 2: Tipos de reality show
Fuente: (Semiologia de los medios, 2013)
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2.2.6  Caracteristicas de los Reality Shows

Segun (Mejia, 2002) se pueden describir las siguientes caracteristicas de los realitys:

» Su 'elenco’ no esta conformado por actores, sino por gente comun y corriente, los
cuales son elegidos en una convocatoria masiva realizada a través de los medios

publicitarios.

» Se pueden clasificar en dos tipos: los "talk shows" y los seudo - documentales. En
los primeros, un panel formado por personas 'normales' exhiben alguna problematica
ante un moderador y su audiencia, para que esta Ultima juzgue sus acciones. En los
segundos, se intenta retratar de manera omnipresente las actividades cotidianas de
un grupo de personas que se encuentran en una situacion poco comun. Por lo general,
los participantes estan involucrados en una especie de concurso en el que el premio
es de gran relevancia para su vida personal; dicho premio puede ir desde lo material
(una fuerte suma monetaria) hasta lo sentimental (contraer matrimonio con su pareja

ideal).

» Existe un espacio para que los participantes puedan desahogar sus inquietudes frente

a las camaras, dando su opinion acerca de los hechos transmitidos.

» Por lo regular, su transmision no es tiempo en real. Todo esta editado y estructurado

para adaptarse a los requerimientos de la television comercial.

Segun Maria Lamarca (Lamarca, 2009) las caracteristicas principales del reality show

pueden resumirse de la siguiente manera:
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> Las historias que se presentan son tomadas “de la vida real”, no son temas de

actualidad, sino mas bien de la vida diaria.

Los personajes elegidos tienen el prototipo de ciudadano medio, para que asi la audiencia

pueda identificarse.

> Son producciones baratas y de facil comercializacion.

> Las ideas son homogéneas, puesto que el programa debe ser comercializado en
distintos mercados a lo largo del mundo, muchas veces adaptando situaciones segun las

distintas idiosincrasias.

> Renuevan los personajes de las televisoras.

> Captan una gran cantidad de la masa.

> Incitan el voyeurismo, ya que invitan a observar lo que mas se pueda.

> Crean fuertes vinculos entre programa y audiencia.

> Pretenden incitar las emociones en sus televidentes.

2.2.7  Laprogramacion Reality en la television ecuatoriana

En la actualidad los medios de comunicacion estan extendidos a nivel mundial. Han
se dejado de ser una vanidad para convertirse en una necesidad. La television es usada
diariamente en escuelas, colegios, universidades, trabajo, etc. con fines educativos toma un
papel importante en la sociedad y en los lugares de labor es indispensable para la

comunicacion entre colegas de trabajo.

La acogida que tiene la television es evidente al observar la cantidad de tiempo que

los espectadores pasan frente a ella. Este tiempo tiende a aumentar exponencialmente a
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medida que van surgiendo nuevos programas, como, por ejemplo: los realitys show. Estos
programas han discurrido a nivel mundial empezando por grandes potencias como Estados

Unidos, Canada y Reino Unido, llegando finalmente a la zona sur del continente americano.

Los primeros indicios de estos programas aparecieron afio 2003 cuando llega a
Teleamazonas la franquicia de “Pop Star”, programa que causo revolucion en los jovenes,
este consistia en un casting a sefioritas en donde lo Unico que debian hacer era cantar, fue

asi como surgié el grupo ya extinto las KIRUBA (Lo6pez, 2016).

Se han dado algunos realitys de gran acogida en la historia televisiva del pais entre
los cuales tenemos: Bailando por un Suefio, EI Gran Hermano, ¢Quién quiere ser

millonario?, Combate, Calle 7, BLN, etc.

2.2.8  Franquicia Reality Calle 7 Ecuador

Este programa tuvo sus origenes en Chile que se transmitié por TVN. En Ecuador se
presentd como una adaptacion del programa chileno, emitido por TC Television conducido
por Ronald Farina y Jaime Arellano en donde un grupo de jévenes deben participar en
distintas pruebas con el fin de no ser eliminados y poder ganar un gran premio final. Ademas
obtuvo el premio ITV 2013 y 2014 con el mérito al "mejor programa de concursos", elegido

por el publico. (TC Television, 2016)

Su primera emision fue el 5 de noviembre del 2012, llegando a 5 afios de transmision
ininterrumpida, alcanzando 11 temporadas, durante las cuales ha experimentado algunas
variantes como: Calle 7 teens & Moms, Calle 7 dual, Calle 7 Kids, Calle 7 Los reyes de la
calle, etc. Este programa es de tipo competencia, se encarga de llevar al extremo a sus
participantes bajo competencias severas que requieren de un alto grado de fuerza fisica y

una gran destreza mental. Diariamente los participantes de los dos equipos, rojos y amarillos
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compiten por salvar a sus integrantes de una nominacién y evitar perder a uno de sus

miembros en los dias lunes que son los dias de eliminacion. Muy pocas veces se salva de

eliminacion a los participantes por mensajes de texto, ellos se salvan personalmente

compitiendo.

El horario de transmision es de 17h30 hasta las 20h00 en el cual se realizan

diariamente varias pruebas, que duran entre 10 y 15 minutos compitiendo por 100, 200 y

300 puntos con el fin de acumular la mayor cantidad de puntos posible, dado que, el equipo

gue sume mas puntaje serd quien nomine a alguien del equipo contrario.

Este programa se ha caracterizado por la gran acogida que ha recibido por parte de

sus espectadores de distintas edades y por el publico en general, obteniendo algunas

nominaciones y premios,

2013 Premios ITV 2013!""| Mejor animador programa de concursos | Ronald Farina Ganador

Mejor animador programa de concursos

Afo Premiacion Categoria Nominado/a | Resultado
Mejor programa de concursos Calle 7 Ecuador |Ganador!'?!

Mejor actriz de comedia .Karin Barreiro /Nominada
Mejor programa de concursos Calle 7 Ecuador Ganador''*!
2014|Premios ITV 2014(13] Ronald Farina | Ganador

Jaime Arellano |Nominado

Figura 3: Premios y nominaciones Calle 7
Fuente: (Ecured, 2013)

2.2.9 Reality Combate

Es un reality show de tipo competencia emitido por RTS. Sus integrantes estan

divididos en dos grupos, los azules y los naranjas. Guarda cierta similitudes con otros

programas de competencias, en los cuales cada cierto tiempo los competidores nominan a

un miembro, ya sea de su equipo o del contrario, para expulsarlos del programa.



22

Cada quince dias los competidores tienen que pasar por un proceso de nominacion,
los escogidos salen de la votacion de sus mismos compafieros o del equipo contrario. Y a la
siguiente semana el participante que tuvo poco apoyo del pablico, representado con votos,
seria el eliminado, y un nuevo concursante ocuparia su lugar. El programan tiene una
duracion de dos horas y se encuentra en horario estelar de la television; en las noches de

20h00 a 22h00.

Los retos principales del programa son fisicos y mentales, pero también tiene sus
variantes como concursos de baile, actuacion, cantos, entre otros. Los sentimientos y
confrontaciones entre los competidores son parte de cada noche de programa, estos son
comentados por los presentadores y por otros miembros del equipo con el fin de dirigir la
atencion a aquellos sucesos y enganchar al televidente. La alegria, la furia y la tristeza son

los principales sentimientos que hacen de este programa todo un show televisivo.

Ademas de evidenciarse la destreza de los chicos a la hora de jugar, la vida de cada
integrante de este programa se sometera a juicios de valores por sus demas comparieros y
por los televidentes. Durante estos segmentos de reality, donde el caracter de cada
competidor sale a flote se observan distintos factores que conllevan a tal punto, entre ellas

estan:

»  Desengafios amorosos

»  Traicion entre parejas

»  Discusiones por roses personales

»  Peleas por liderazgo

»  Falta de empatia entre los miembros

»  Mentiras y Trampas
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2.2.10  Reality BLN, La Competencia
Originalmente este programa comenzd siendo un concurso de baile denominado
“Baila la Noche” conformado por participantes famosos en el medio con el fin de bailar para

ganar un premio y destinarlo a fundaciones de ayuda humanitaria.

Para el afio 2014 el programa pasé a llamarse BLN, La Competencia. EI motor
impulsador para el cambio fue el deseo de querer competir con los otros canales que para
ese entonces ya tenian establecidos sus programas, entre los tres reality analizados este es el

mas joven y el que mas tarde en la noche se presenta, 22:30 pm.

Consiste en un formato parecido a los otros programas, dos grupos de joévenes deben
pasar por varias pruebas fisicas con el unico fin de no ser eliminados; el que logra pasar

todas las pruebas y permanecer en el programa gana un gran premio final.

En este programa los equipos llevan nombre (Vengadores y Fantasticos), en un
principio el material expuesto tenia alto contenido sexual, pero con el paso del tiempo se fue
amenoran, aungue el horario en que se transmite incentiva a aquello. Cada juego que realizan
los competidores valen puntos los cuales tratan de llegar a una alta suma para llevarse el

premio mayor y no ser eliminados

2.2.11 Laaudiencia

Una audiencia es un grupo de personas que participan en un espectaculo o se
encuentran con una obra de arte, literatura (en la que se les llama "lectores"), teatro, muasica
(en la que se les llama "oyentes"), videojuegos ellos son llamados "jugadores"), o
académicos en cualquier medio. Los miembros de la audiencia participan de distintas
maneras en varios tipos de actividades; algunos eventos invitan a la participacion de la

audiencia abierta y otros que permiten sélo palmas modestas y criticas y recepcion.
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Si se buscas definiciones acerca de audiencia se encuentran diversos conceptos, como
esta del diccionario de la Real Academia Espafiola “personas que reciben un mensaje a
través de cualquier medio de comunicacion” o esta de la enciclopedia Wikipedia, “concepto
construido por el discurso social y académico para designar el publico que supuestamente

interactia con un medio de comunicacion, ya sea cine, television, radio, etc.”

A partir de estas dos definiciones decir que audiencia es un conjunto de personas de
distintas edades, culturas y procedencias que a través del acceso a un medio comunicativo
se le dirige un mensaje que tiene un efecto en ellos medidos en su reaccion. Su
nombramiento ha variado al transcurrir del tiempo con respecto al momento historico y los
avances a nivel tecnoldgico en la comunicacion. Y es asi como lo afirma el ensayo de Luz
Maria Garay ¢Qué ha cambiado y qué sigue igual? Reflexiones sobre el concepto de
audiencia mediatica, en sus conclusiones: “es flexible y cambiante y es dificil de hablar en
su evolucién, pero si podemos decir que el estudio del receptor ha seguido una linea

constante de crecimiento”. (Garcia, 2010)

2.2.12 Fundamentacién Sociol6gica

Una caracteristica de los realitys shows es que, suelen presentar a personas comunes
y corrientes, personas que no son actores profesionales, teniendo una vida “normal” con
reacciones espontaneas, con obstaculos por superar, incluido sus compafieros que se
convierten en oponentes de juego, pero siendo expuestos a camaras que graban todos los
hechos ocurridos con el fin de ser comentados en el transcurso del programa creando la
polémica. Los programas elegidos en el presente estudio tienen el comdn la competicion,

rifias entre los participantes y las relaciones sentimentales entre los mismos. (Perales, 2011)

Desde el punto de vista social, se espera que los programas que se presentan en la

television muestren a los televidentes una mejor manera de vivir, fomenten los valores en
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sus espectadores y sean fuente de instruccion positiva. Lamentablemente, en la actualidad
estos programas se han convertido en una muestra de estereotipos de la mujer “bella” o el
hombre “apuesto” dejando asentado en la mente de los espectadores aquellos modelos

incentivandolos a imitar aquellos comportamientos. (Cotelo, 2013)

2.2.13 Fundamentacion Comunicacional

El ser humano siempre ha tratado de comunicarse, para ello ha creado diversos canales
y formas de comunicacion y la creacién de la television le ha dado un impulso a la forma en
que el ser humano se comunica, influyendo en su vida cotidiana viéndose reflejado en como

los individuos organizan sus horarios en torno a los programas de television.

El autor José Martinez de Toda (1998) manifiesta que en la televisién actda a nivel
ideoldgico suscitando y dando mayor distincidn a ciertos conceptos del mundo que a otros;
esta labor ideoldgica puede efectiva dependiendo de muchos factores sociales. Un estudio
realizado en Espafia y en otros once paises analizé la incidencia que tenia el ver television
en la vida diaria, contrastando las actividades de duefios y no propietarios de televisores.
Los resultados mostraron que, en todos los paises, quienes tenian dispositivos televisivos
pasaban menos tiempo en otras actividades de tiempo libre, como reunirse con los amigos,
conversar, hacer las tareas domésticas y dormir. Los investigadores concluyeron que la
television tiene mayor impacto sobre la vida cotidiana que ninguna otra innovacion técnica

fuera de la esfera del trabajo remunerado.

Resulta paraddjico entender como un medio de comunicacion (la television) ha
disminuido la transmision de informacion entre personas que comparten el mismo techo, es
decir, entre miembros de una misma familia los que se encierran en una relacién estrecha

entre la television y ellos mismos, dejando a un lado las actividades rutinarias propias de
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una familia.

2.2.14 Fundamentacion Psicoldgica

Los seres humanos se desenvuelven en una sociedad que experimenta cambios
constantes estando propensos a ciertos comportamientos que resultan de las influencias de
otras personas, aspectos que suelen pasar sin darse a notar, pero que van formando
alteraciones en la conducta individual hasta penetrar en la conducta grupal, la percepcion
que se tiene de la realidad, de las cosas y de las personas lleva a aceptar los estereotipos que
en otros tiempos se consideraban raros pero que en la actualidad se consideran a la “moda”

y normales. (Gamarnik, 2009)

Los reality show crean estereotipos de personas y desde el punto de vista psicologico
se pueden categorizar de dos maneras: positiva 0 negativa; positiva en la medida en la que
sus virtudes contribuyan efectivamente a la sociedad y negativa en cuanto esta rebaje las
conductas de los individuos, llevandolos inconscientemente a la pérdida total de sus
conciencias, valores y amor propio, la propagacion de los estereotipos en la actualidad lleva

a muchos problemas sociales, psicoldgicos y hasta médicos en los jovenes.

La responsabilidad no esta siendo compartida los medios de comunicacion difunden
sus mensajes sexistas creando estereotipos que dificultan el desarrollo personal del joven.
El mensaje de los programas de television tiene un destinatario y el trabajo del estereotipo
es hacer que este llegue efectivamente y tenga un fuerte efecto en las mentes de los
espectadores, que los consideran normal por la arraigada forma en la que llegan, hacen pasar
desapercibido el hecho de que se presentan como una verdad disfrazada y no como la
realidad porque nadie pone en duda su credibilidad, estan tan marcados que se reconoce

reforzando su existencia. (Gamarnik, 2009)
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Es indudable como los programas crean un enlace en la mente de las personas, las
cuales se sienten identificadas con lo que observan, llegando al punto de hacer el modelo de
su vida lo observado en la pantalla, modificando su forma de actuar, hablar e incluso hasta
de vestirse, evidenciando claramente el efecto psicoldgico de los programas en su estructura

de vida.

2.2.15 Fundamentacion Educativa

La mayoria de los programas de reality show en su contenido que brindan al
telespectador no es nada educativo ya que mas venden o sacan a relucir la intimidad de los
concursantes, conflictos entre ellos y romances. Es por eso que la mayoria de estos
programas buscan lograr la atencion del publico mediante este mecanismo, mediante la

manipulacion que se da en todo lo que es contenido televisivo.

Segun (Zapatero, 2013) los escasos expertos que opinaron que no hay aprendizaje
social, basan su argumentacién en que los contenidos de telerrealidad no son distintos de
otros y que se contemplan, simplemente, como un espectaculo que no tiene trascendencia.
Aceptar este supuesto supone que hay un alto grado de consciencia y alfabetizacion
mediatica a la hora de exponerse a la television y, de todos es sabido, que la exposicion suele
estar mas guiada por un uso ritualista (ver la television por el reloj) que instrumental

(exposicion guiada por la busqueda de un objetivo concreto).

En cierta forma los medios de comunicacion y el contenido que presentan tienen una
influencia educativa en las personas, esta puede ser positiva o negativa. Es evidente que al
mostrar contenido violento o sexual tienen una incidencia en las personas formandolas y

educandolas conforme al contenido expuesto.
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2.3 Fundamentacion legal

Constitucidon de la republica del Ecuador 2008

Seccidn tercera

Comunicacion e Informacion

Art. 16.- Todas las personas, en forma individual o colectiva, tienen derecho a:

1. Una comunicacion libre, intercultural, incluyente, diversa y participativa, en todos
los ambitos de la interaccion social, por cualquier medio y forma, en su propia lengua y con

sus propios simbolos.

2. El acceso universal a las tecnologias de informacién y comunicacion.

3. La creacion de medios de comunicacion social, y al acceso en igualdad de
condiciones al uso de las frecuencias del espectro radioeléctrico para la gestion de estaciones
de radio y televisién publicas, privadas y comunitarias, y a bandas libres para la explotacion

de redes inalambricas.

4. El acceso y uso de todas las formas de comunicacion visual, auditiva, sensorial y a
otras que permitan la inclusion de personas con discapacidad. 5. Integrar los espacios de

participacion previstos en la Constitucion en el campo de la comunicacion.

Art. 17.- El Estado fomentard la pluralidad y la diversidad en la comunicacién, y al

efecto:

1. Garantizara la asignacion, a través de métodos transparentes y en igualdad de condiciones,
de las frecuencias del espectro radioeléctrico, para la gestién de estaciones de radio y
television publicas, privadas y comunitarias, asi como el acceso a bandas libres para la

explotacion de redes inalambricas, y precautelara que en su utilizacion prevalezca el interés
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colectivo.

. Facilitara la creacion y el fortalecimiento de medios de comunicacion publicos, privados y
comunitarios, asi como el acceso universal a las tecnologias de informacion y comunicacién
en especial para las personas y colectividades que carezcan de dicho acceso o lo tengan de

forma limitada.

. No permitira el oligopolio 0 monopolio, directo ni indirecto, de la propiedad de los medios

de comunicacion y del uso de las frecuencias.

Art. 18.- Todas las personas, en forma individual o colectiva, tienen derecho a:

1. Buscar, recibir, intercambiar, producir y difundir informacion veraz, verificada,
oportuna, contextualizada, plural, sin censura previa acerca de los hechos, acontecimientos

y procesos de interés general, y con responsabilidad ulterior.

2. Acceder libremente a la informacion generada en entidades publicas, o en las
privadas que manejen fondos del Estado o realicen funciones publicas. No existiré reserva
de informacion excepto en los casos expresamente establecidos en la ley. En caso de

violacion a los derechos humanos, ninguna entidad pablica negara la informacion.

Art. 19.- La ley regulard la prevalencia de contenidos con fines informativos,
educativos y culturales en la programacion de los medios de comunicacién, y fomentara la
creacion de espacios para la difusion de la produccion nacional independiente. Se prohibe
la emision de publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion, el racismo, la
toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o politica y toda aquella que atente contra

los derechos.

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber

ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y
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de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y
a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la
paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la

construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacién respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato

0 Su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una
sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural en sus mdltiples
dimensiones. El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada. La
educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel

de educacion superior inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la
educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito

cultural. Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para sus
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hijas e hijos una educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagdgicas.

A continuacién, se muestran algunos articulos de la Ley Organica de Comunicacion
que estan relacionados con el contenido que se transmite en los programas de television, la
clasificacion de las audiencias y franjas horarias, la proteccion que reciben los nifios del
contenido mostrado y las sanciones por no cumplir la normativa. (Ley Organica de

comunicacion, 2015)

Art.46 seccién 7.- Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes,
difundidos a través de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminacién
racial o de género. Las politicas publicas de comunicacion priorizaran su educacion vy el
respeto a sus derechos de imagen, integridad y los demés especificos de su edad. Se

estableceran limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos derechos.

Ley Organica de comunicacion

TITULO IV

Regulacion de contenidos

Art. 60.-ldentificacion y clasificacion de los tipos de contenidos. - Para efectos de esta
Ley, los contenidos de radiodifusion sonora, television, los canales locales de los sistemas

de audio y video por suscripcion, y de los medios impresos, se identifican y clasifican en:

1. Informativos -I;

2. De opinidn -0O;

3. Formativos/educativos/culturales -F;

4. Entretenimiento -E;



32

5. Deportivos -D; y,

6. Publicitarios -P.

Los medios de comunicacion tienen la obligacion de clasificar todos los contenidos

de su publicacion o programacion con criterios y parametros juridicos y técnicos.

Art. 65.- Clasificacion de audiencias y franjas horarias. - Se establece tres tipos de
audiencias con sus correspondientes franjas horarias, tanto para la programacion de los
medios de comunicacion de radio y television, incluidos los canales locales de los sistemas
de audio y video por suscripcion, como para la publicidad comercial y los mensajes del

Estado:

1.Familiar: Incluye a todos los miembros de la familia. La franja horaria familiar
comprende desde las 06h00 a las 18h00. En esta franja solo se podra difundir programacion

de clasificacion "A": Apta para todo publico;

2. Responsabilidad compartida: La componen personas de 12 a 18 afios, con
supervisién de personas adultas. La franja horaria de responsabilidad compartida
transcurrird en el horario de las 18h00 a las 22h00. En esta franja se podra difundir
programacion de clasificacion "A" y "B": Apta para todo publico, con vigilancia de una

persona adulta; y,

3. Adultos: Compuesta por personas mayores a 18 afios. La franja horaria de
personas adultas transcurrira en el horario de las 22h00 a las 06h00. En esta franja se podra

difundir programacion clasificada con "A", "B" y "C": Apta solo para personas adultas.

En funcion de lo dispuesto en esta ley, el Consejo de Regulacién y Desarrollo de la
Informacion y Comunicacién establecera los parametros técnicos para la definicion de

audiencias, franjas horarias, clasificacion de programacion y calificacién de contenidos. La
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adopcion y aplicacién de tales parametros sera, en cada caso, de responsabilidad de los

medios de comunicacion.

Art. 66.- Contenido violento. - Para efectos de esta ley, se entendera por contenido
violento aquel que denote el uso intencional de la fuerza fisica o psicoldgica, de obra o de
palabra, contra uno mismo, contra cualquier otra persona, grupo o comunidad, asi como en
contra de los seres vivos y la naturaleza. Estos contenidos solo podran difundirse en las

franjas de responsabilidad compartida y adultos de acuerdo con lo establecido en esta ley.

El incumplimiento de lo dispuesto en este articulo serd sancionado
administrativamente por la Superintendencia de la Informacion y Comunicacién con una

multa de 1 a 5 salarios basicos por cada ocasion en que se omita cumplir con esta obligacion.

Art. 67.- Prohibicion. - Se prohibe la difusion a través de los medios de comunicacion
de todo mensaje que constituya incitacion directa o estimulo expreso al uso ilegitimo de la
violencia, a la comisidn de cualquier acto ilegal, la trata de personas, la explotacion, el abuso
sexual, apologia de la guerra y del odio nacional, racial o religioso. Queda prohibida la venta
y distribucion de material pornografico audiovisual o impreso a nifios, nifias y adolescentes

menores de 18 afnos.

El incumplimiento de lo dispuesto en este articulo serd sancionado
administrativamente por la Superintendencia de la Informacion y Comunicacién con una
multa de 1 a 5 salarios basicos por cada ocasion en que se omita cumplir con esta obligacion,
sin perjuicio de que el autor de estas conductas responda judicialmente por la comisién de

delitos y/o por los dafios causados y por su reparacion integral.

Art. 68.- Contenido sexualmente explicito. - Todos los mensajes de contenido
sexualmente explicito difundidos a traves de medios audiovisuales, que no tengan finalidad

educativa, deben transmitirse necesariamente en horario para adultos.
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Los contenidos educativos con imagenes sexualmente explicitas se difundiran en las
franjas horarias de responsabilidad compartida y de apto para todo publico, teniendo en
cuenta que este material sea debidamente contextualizado para las audiencias de estas dos

franjas.

El incumplimiento de lo dispuesto en este articulo sera sancionado
administrativamente por el Consejo de Regulacién y Desarrollo de la Informacion y
Comunicacion con una multa de 1 a 5 salarios basicos por cada ocasion en que se omita

cumplir con esta obligacion.
2.4 Marco conceptual

Antivalores: son los valores que se oponen a lo que establecen los valores éticos y

morales que regulan y guian las conductas de las personas en la sociedad.

Adolescente: La adolescencia es el periodo que se ubica entre la nifiez y la adultez, si
lo tenemos que ubicar temporalmente en una edad determinada, la adolescencia

comprenderia mas o menos desde los 13-14 afios.

Alienacién: Pérdida de la identidad o personalidad de una persona a causa de factores

externos no esperados o inducidos por una fuente no ajena.

Conducta: la conducta esta relacionada a la modalidad que tiene una persona para
comportarse en diversos ambitos de su vida. Esto quiere decir que el término puede
emplearse como sindnimo de comportamiento, ya que se refiere a las acciones que desarrolla

un sujeto frente a los estimulos que recibe y a los vinculos que establece con su entorno.

Contenido: Que se contiene 0 que se expresa abiertamente sus sentimientos, estados

de animo o impulsos.

Comunicacion: es el proceso mediante el cual el emisor y el receptor establecen una
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conexién en un momento y espacio determinado para transmitir, intercambiar o compartir

ideas, informacion o significados que son comprensibles para ambos.

Concurso: La palabra concurso es un término de uso habitual en nuestro idiomay que
ademaés goza de una variedad de referencias dependiendo del contexto en el cual se lo use.
La referencia mas extendida de la palabra, sin dudas, es la de competencia que se da entre
los aspirantes a obtener el premio que dicha competencia propone para quien sea el ganador

de la misma.

Entretenimiento: es el conjunto de actividades que permite a los seres humanos
emplear su tiempo libre para divertirse, evadiendo temporalmente sus preocupaciones. En

television es una categoria de programa que cumple la funcién explicada.

Espectaculo: Es la funcion o diversion acontecida en lugares publicos, por ejemplo:

un teatro, tiene la caracteristica de exponerse a la contemplacion publica.

Empatia: Es la capacidad que tiene el ser humano para conectarse a otra persona y
responder adecuadamente a las necesidades del otro, a compartir sus sentimientos, e ideas

de tal manera que logra que el otro se sienta muy bien con él.

Estereotipo: Idea o imagen aceptada por una gran mayoria como modelo o patron de

cualidades y de conducta.

Educacion: instruccion cuyo proposito es desarrollar las capacidades intelectuales,
morales y afectivas de las personas en general sujeto a la cultura y politicas de convivencia

del circulo social al que pertenecen.

Fanpage: este término hace referencia a una pagina creada en una red social, la cual

permite tener una relacion de seguidor entre el fan y su famoso.
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Influencia.- Capacidad de controlar y modificar las percepciones de los demas, asi,

referida a las personas, la influencia es el poder o la autoridad de alguien sobre otro.

Infobasura: Es toda aquella informacion general o especial de caracter irrelevante y

nula trascendencia tanto a nivel personal como social.

Percepcién: habilidades que tiene una persona para recibir, retener y entender los

sucesos que se desenvuelven a su alrededor a partir de la sensaciones.

Patrocinio: es el apoyo que una entidad privada o publica suele otorgar a otra entidad

0 persona natural a cambio de publicidad, algin otro beneficio o como donacién.

Psicologia: Ciencia que estudia las percepciones, sensaciones y procesos mentales de

las personas y animales, es decir la actividad mental de los individuos.

Reality Show: programa televisivo que muestra como espectaculo los aspectos méas

morbosos 0 marginales de la realidad.

Rating: Representa a la cantidad de hogares o individuos, que estan viendo un
programa de television en un periodo de tiempo determinado. Convergen: Confluir varias

ideas o tendencias sociales, econdmicas o culturales en un mismo fin.

Shows: Es la contemplacion intelectual y que es capaz de atraer la atencion generando

distintos tipos de efecto animico en las personas.

Sefial: Es un signo, un gesto u otro tipo que informa o avisa de algo. La sefial sustituye
por lo tanto a la palabra escrita o al lenguaje. Ellas obedecen a convenciones, por lo que son

facilmente interpretadas.

Sociologia: es una ciencia que estudia los grupos sociales, su organizacion y las

formas en que se relacionan entre si.
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Subliminal: Que est& aparentemente implicito y sugerido.

Television: Es una transmision instantanea de imagenes, como fotos, escenas fijas o
en movimiento, por medios electrénicos o por medio de redes especializadas de television
por cable. EI término television se refiere a los aspectos de transmision y programacion de

television.

Telespectadores: Nombre que se le asigna a un grupo de personas que miran

television.

Telerrealidad: género televisivo en el cual se proyecta lo que ocurre con "personas

reales", en contraposicion con las emisiones de ficcion donde los protagonistas son actores.

Telebasura: se define a la telebasura como el conjunto de programacion televisiva de

baja calidad

Trivial: asuntos que escasean de importancia, utilidad o novedad.

Violencia: Tendencia a actuar o a responder agresivamente, o de mala manera.
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Capitulo 111

Metodologia

3.1 Meétodos de investigacion

Esta investigacion tendrd un enfoque cuantitativo y cualitativo. La investigacion
cuantitativa se utiliza para medir el problema mediante la generacién de datos huméricos o
datos que pueden transformarse en estadisticas utilizables. Se utiliza para cuantificar
actitudes, opiniones, comportamientos y otras variables definidas y generalizar los
resultados de una poblacion de muestra mas grande. La investigacion cuantitativa utiliza

datos mensurables para formular hechos y descubrir patrones en la investigacion.

Los métodos cuantitativos de recopilacion de datos estan mucho mas estructurados
que los métodos cualitativos de recoleccion de datos. Los métodos cuantitativos de
recopilacion de datos incluyen diversas formas de encuestas: encuestas en linea, encuestas
en papel, encuestas moviles y encuestas en quioscos, entrevistas cara a cara, entrevistas
telefénicas, estudios longitudinales, interceptores de sitios web, encuestas en linea y

observaciones sistematicas. (Ortiz, 2010)

El enfoque cualitativo se realizara al analizar los factores que influyen en la conducta
de los nifios. Mediante la descripcion del caso de estudio, se procederd a determinar los
resultados de la influencia de los realitys y cdmo esta se manifiesta en la conducta,

personalidad, habla y forma de pensar de los nifios.
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3.2 Tipos de investigacion

3.21  Investigacion de campo
La investigacion de campo o el trabajo de campo es la recopilacion de informacion
fuera de un laboratorio, biblioteca o lugar de trabajo. Los enfoques y métodos utilizados en
la investigacion de campo varian segun las disciplinas. (Burgess, 1984)
Con la investigacion de campo se realizaran las encuestas, se recolectara la
informacidn y se la analizara la para luego presentar los datos. EI campo es la escuela Ciudad

de Machala en el sur de la Ciudad de Guayaquil

3.22  Investigacion descriptiva

Este tipo de investigacion describe de modo sistematico las caracteristicas de una
poblacidn, situacion o area de interés. Aqui los investigadores recogen los datos sobre la
base de una hipoétesis o teoria, exponen y resumen la informacion de manera cuidadosa y
luego analizan minuciosamente los resultados, a fin de extraer generalizaciones

significativas que contribuyan al conocimiento. (Baray, 2006)

3.23  Investigacion documental
Se define a la investigacion documental como el proceso estratégico en donde el
investigador busca, a través de la observacion y consulta en distintas fuentesdocumentales,
recabar los datos e informacion existente sobre el tema que pretende estudiar, a fin de
obtener material intelectual y cientifico en donde pueda descansar el desarrollo de la

investigacion cientifica que desea realizar. (Pensante, 2016)
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3.3 Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de investigacion sirven para realizar la recoleccion de datos que,
después de procesarlos serviran para iniciar el analisis de los resultados obtenidos,
continuando con el estudio e identificando las principales formas que permitan alcanzar

los objetivos propuestos en la investigacion.

La encuesta

La encuesta serd la principal técnica utilizada en este trabajo investigativo, ya que se
acopla facilmente a la necesidad de recoleccion de datos presentes en la investigacion que
se esta realizando, es breve y muy Gtil para determinar un criterio bastante acertado y realizar

inferencias de la poblacion a partir de la muestra.

Se define la encuesta como una recopilacion de opiniones por medio de cuestionarios
en un universo o muestras especificos, con el propdésito de aclarar un asunto de interés para
el encuestador. Se recomienda buscar siempre agilidad y sencillez en las preguntas para que

las respuestas sean concretas y centradas sobre el tpico en cuestion. (Prats, 2004)

La observacién

Por otro lado, la observacion sera una herramienta adicional que se usaré para realizar
la recoleccion de datos, la cual se utilizara al momento de constatar los problemas descritos
acudiendo al lugar de los hechos para que, de acuerdo a esta técnica se pueda establecer una

opinion personal de los acontecimientos en base a lo que se ha observado.

Es el examen detallado de los diferentes aspectos de un ente de estudio a fin de analizar
sus caracteristicas y tendencias dentro del ambiente en donde se desenvuelve. La
observacion directa de un fendbmeno permite realizar el planteamiento adecuado de la

problematica a estudiar. Adicionalmente, permite hacer una formulacién global de la
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investigacion, incluyendo sus planes, programas, técnicas y herramientas a utilizar. (Icart,

2012)

3.4 Poblacion y muestra Poblacion

Zurita (2010) define a la poblacion como un “conjunto bien definido de N entes;
algunas de cuyas caracteristicas nos proponemos investigar”, es decir, el universo que esta
compuesto por los elementos que se desea indagar, con el fin de obtener la solucion a la

problematica enfrentada.

Muestra

Segun la Real Academia Espafiola la muestra se la define como “una porcion extraida
de un conjunto (poblacion) por métodos que permite considerarla como representativa” de
la poblacion. Es decir, se elige los componentes de la muestra de tal manera que estos
elementos de investigacion tengan caracteristicas representativas de la poblacion. (RAE,

2015)

Para el presente estudio se cuenta con una poblacién finita, siendo este el caso las
encuestas se la aplicard a toda la poblacién donde se realiza la investigacion. Esta se
encuentra conformada por 180 estudiantes de educacién basica de la escuela, con edades
comprendidas entre 7 y 12 afios. Los estudiantes pertenecen al paralelo A de tercer a sexto

afo basico.
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1. ¢ Cuantas horas al dia dedica a ver television?

Tabla 1l
Horas dedicadas a la Tv
Indicadores Frecuencia Porcentaje
De 0 a2 horas 23 13%
Entre2y4 56 31%
Mas de 4 101 56%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas

Fuente: Encuestas
Nota: se considera las respuestas de las horas dedicadas a ver la Tv

56%
60%
50%
40; 31% m De 0 a 2 horas
(v}
30% 13% En‘tre 2y
W Mas de 4
20%
0%

Figura 4: Horas dedicadas a la Tv
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis
Indagar sobre el tiempo que pasan los estudiantes viendo Tv. se obtuvo que el 13%

pasa entre 0 a 22 horas, el 31% entre 2 a 4 horas y el 56% mas de 4 horas. La mayor parte

de los entrevistados pasan mas de 4 horas frente al televisor.
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2.- ¢ Qué tipo de programa suele ver?

Tabla 2
Tipos de programas mas Vistos
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Educativo 12 7%
Informativo 9 5%
Entretenimiento 159 88%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas

Fuente: Encuestas
Nota: se analiza las respuestas referentes a los tipos de programas mas vistos

Entretenimiento
19%

Informativo
14%

Educativo
67%

Figura 5: Tipos de programas mas visto
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis

Al preguntar sobre las preferencias de los estudiantes al momento de elegir el tipo de
programa a observar se obtuvo que un 5% prefieren ver programas tipos informativos, el
7% programas educativos y, la mayor parte, el 88% prefieren ver los programas tipo

entretenimiento.
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3.- ¢Ve algun tipo de reality show?

Tabla 3
Indicio de observacion de los reality

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 156 87%
No 24 13%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Nota: los tipos de reality son considerados en la presente pregunta

Si
87%

Figura 6: Indicio de observacion de los reality
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis

Cuando se pregunt6 sobre la aceptacion que tienen los reality en los encuestados, se
obtuvo que el 87% observa algun tipo de mientras que el 13% dijo no tener interés en
observar los reality en la television. Nuevamente se obtiene que la mayor parte de los

encuestados tienen preferencias por ese tipo de programas.
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4. De los siguientes programas ¢ Cual observa?

Tabla 4
Reality Show mas visto
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Calle 7 Ecuador 34 19%
Combate 29 16%
BLN, la competencia 19 11%
Dos de ellos 41 23%
Todos 57 32%
Total 180 100%
Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas
Nota: se consideran los programas mas vistos
35% 32%
30% ® Calle 7 Ecuador
25% Combate
20% ®m BLN, la competencia
15% ® Dos de ellos
10% ® Todos
5%
0%

Figura 7: Reality Show més visto

Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala

Elaborado por: Roxana Rivas
Analisis

De los reality show que se transmiten en la television ecuatoriana y que son objeto del
presente estudio se obtuvo que el reality “Calle 7 Ecuador” es el mas visto por encuestados
con un 19%, mientras que el menos observado es “BLN, la competencia”. Por otro lado, el
32% del total de los encuestados admitié observar los 3 reality que se mencionan en el

proyecto



5. ¢ Qué tipo de calificacion le daria a estos programas?

Tabla 5

Calificacion de programas
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Indicadores Frecuencia Porcentaje
Educativos 25 14%
Entretenidos 85 47%
Violentos 47 26%
De indole sexual 23 13%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

50%
40%
30%
20%
10%

0%

14%

47%

® Educativos
Entretenidos
®m Violentos

® De indole sexual

Figura 8: Calificacién de programas
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala

Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

Se preguntd a los encuestados desde que punto de vista consideran los reality y se

obtuvo que el 13% considera que estos programas son de indole sexual, el 14% considera

que son educativos, el 26% los considera violentos y, la mayor parte, el 47% considera que

estos programas son entretenidos.



6. De los cinco dias que se transmiten ¢cuéntos dias observa los programas?

Frecuencia en dias de observar los reality
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Indicadores Frecuencia Porcentaje
1 dia 17 9%
2 dias 29 16%
3 dias 26 14%
4 dias 41 23%
5 dias 67 37%
Total 180 100%
Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas
37%
e W 1dia
30% 2 dias
: W 3 dias
<0 9% W 4 dias
10% m 5 dias
0%

Figura 9: Frecuencia en dias de observar los reality

Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

De los cinco dias que se emiten estos programas, el 37% de los encuestados pasan los

5 dias de la semana observando estos programas, el 23% pasan al menos 4 dias, el 14%

consumen 3 dias, el 16% y 9%, 2 y 1 dia respectivamente.
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7. Considera que estos programas lo motivan a:

Tabla 7
Impacto de los reality
Indicadores Frecuencia Porcentaje |

Mejorar su educacion 23 13%
Resolver Ip_s problemas de 32 18%

modo pacifico

Fortalecer sus valores 13 7%

No tienen aportacion 112 62%

Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas

Fuente: Encuestas
Nota: se mide el impacto de los reality en los espectadores

62%
70%
60% ® Mejorar su educacion
0
50% Resolver los problemas
40% de modo pacifico
- ®m Fortalecer sus valores
30%
20% m No tienen aportacion
(+}
10%
0%

Figura 10: Impacto de los reality
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

El 62% de los entrevistados consideran que los reality no tienen una aportacion
significativa a los valores de sus espectadores, mientras que el 18% piensa que estos
programas les ayudan a resolver los problemas de un modo pacifico, el 13% considera que

los programas les ayuda a mejorar su educacién y el 7% piensa que estos programas

fortalece sus valores.



8. ¢ Tiene algun participante favorito?
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Tabla 8
Participante favorito
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 163 91%
No 17 9%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Si
91%

Figura 11: Participante favorito
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala

Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

El 91% de los entrevistados considera que tienen un participante favorito en los reality

que observa, mientras que el 9% dice no tener interés en un participante favorito.




50

9. ¢Considera que ha aprendido palabras o frases de los participantes o su participante

favorito?
Tabla 9
Impacto verbal de los reality
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 137 76%
No 43 24%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Nota:influencia del vocabulario de los participantes en los espectadores

76%

Figura 12: Impacto verbal de los reality

Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala

Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

Al intentar medir el impacto verbal que tienen los programas sobre sus espectadores,

el 76% de los encuestados reconoce que han adoptado frases que sus concursantes favoritos

mencionan en los programas, mientras que un 24% considera que no ha sentido influencia

alguna en su hablar.
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10. ¢Se siente identificado con algun participante?

Tabla 10
Preferencia por un participante
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 149 83%
No 31 17%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Si
83%

Figura 13: Preferencias por un participante
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis

El 83% de los entrevistados se siente identificado con al menos un participante de los
programas que observa mientras que por otro lado el 17% dice no sentirse identificado con
algun participante. El sentirse identificado con algun participante incita al estudiante a imitar

su habla, su forma de vestir y su manera de actuar.
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11. Considera que las peleas que se dan son:

Tabla 11
Percepcion de la realidad en los reality
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Reales 117 65%
Actuadas 63 35%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Reales
65%

Figura 14: Percepcion de la realidad en los reality
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Anélisis
Al querer investigar sobre si los encuestados consideran reales las polémicas que se

presentan en los programas, el 65% considera que los problemas presentados son reales,

mientras que el 35% piensa que son presentadas para enganchar al publico.



53

12. ¢Ha discutido usted con otra persona por alguna situacion que observd en el

programa?
Tabla 12
Impacto conductual de los reality
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 153 85%
No 27 15%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

85%

Figura 15: Impacto conductual de los reality
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

La pregunta tratada en esta seccién intenta medir el impacto de los programas en la
conducta de los estudiantes. Se obtuvo que el 85% de los encuestados ha tenido al menos
una discusion con otra persona sobre algin tema relacionado con los programas, revelando
un alto sentido de fanatismo respecto a sus participantes favoritos, mientras que el 15% dice

no sentir influencia.
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13. ¢ En qué aspecto imitaria a los participantes?

i Tabla 13
Indice de imitacién
Indicadores Frecuencia Porcentaje

Forma de hablar 47 26%0
Forma de vestir 67 37%
Forma de actuar 39 22%
No lo imitaria 27 15%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

37%
40%
30% ® Forma de hablar
0
Forma de vestir
20% B Forma de actuar
m No lo imitaria
10%
0%

Figura 15: indice de Imitacion
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis
En las encuestas realizadas a los estudiantes de la escuela “Ciudad de Machala”, se
consulté sobre los aspectos que los nifios imitarian de los participantes de los reality show,

los resultados indican el 37% que imitaria su forma de vestir, el 26% su manera de hablar,

el 22% imitaria su forma de actuar, y un 15% no considera aspectos de interés para imitarlos.
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14. ;Considera que la vestimenta que usan los participantes es la adecuada para el

horarioy las actividades a realizar dentro del programa?

Tabla 14
Consideracion de la vestimenta
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 123 68%
No 57 32%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Si
68%

Figura 17: Consideracion de la vestimenta
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Anélisis

En las encuestas realizadas a los estudiantes de la escuela “Ciudad de Machala”, se
consultd sobre el tipo de vestimenta que utilizan en los reality show, considerando las
actividades que realizan y su hora de transmision, esto por la poblacion que puede ver el
programa, los resultados indican el 68% de quienes opinan la vestimenta utilizada es
adecuada para el horario y actividades que realizan, y un 32% considera que no son los mas

apropiados.
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15. ¢Considera que la vestimenta usada por los participantes del reality es moralmente

aceptable para el publico que lo observa?

Tabla 15
Evaluacion de la vestimenta
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 123 68%
No 57 32%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

Si
68%

Figura 18: Evaluacion de la vestimenta
Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala
Elaborado por: Roxana Rivas

Andlisis

En las encuestas realizadas a los estudiantes de la escuela “Ciudad de Machala”, se
tratd de identificar si estos consideraban la vestimenta como moralmente aceptable para ser
presentada a espectadores. Se obtuvo que el 68% del total de los encuestados considera que
la vestimenta es aceptable. Contrastando con lo observado en la television, se concluye que

los encuestados consideran normal la forma reveladora en que los participantes se visten.



16. ¢ Estaria dispuesto a usar la vestimenta que los concursantes del reality usan?
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Tabla 16
Disposicion a imitar la vestimenta
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 107 59%
No 73 41%
Total 180 100%

Autor: Roxana Rivas
Fuente: Encuestas

59%

Figura 19: Disposicion a imitar la vestimenta

Fuente: Estudiantes del ciclo basico de la escuela ciudad de Machala

Elaborado por: Roxana Rivas

Analisis

En las encuestas realizadas a los estudiantes de la escuela “Ciudad de Machala”, se

consulté a cerca de la aceptacion del uso de la vestimenta de quienes integran los reality

show, cuyos resultados indican el 59% de quienes si les interesaria y estarian dispuestos a

utilizar este tipo de vestimenta, mientras que el 49% no estaria dispuesto a hacerlo.
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Analisis de las entrevistas

Los Realitys Show una Tv basura

La mayor parte de los programas denominados Reality
Show son observados por jovenes, los cuales le han dado la
acogida que han hecho posible que estos programas duren
tanto tiempo y aumenten la cantidad de audiencia que los
consume. Como consecuencia, se tiene que los jovenes que

observan dichos

Figura 20: Productor de noticias Licenciado Marlon Chica Productor de noticias de Ecuador Tv programas,
tiene la tendencia de imitar lo que observan y hacer cambios en su modo de hablar, vestir y hasta de
actuar con el fin de parecerse al participante de su preferencia.

El impacto que tiene estos programas en los jovenes que lo observan, es reconocido
por el productor de noticias de Ecuador Tv Licenciado Marlon Chica. En la entrevista
realizada al mencionado, puesto que al mencionarle sobre la influencia que tiene estos
programas en la audiencia que los consume, el entrevistado menciona “considero que en la

mayoria de los casos la influencia que tiene es negativa” y esto es corroborado por los

estudios que se han realizado en el area de los reality en la television a nivel mundial.

Por otro lado, entre uno de los contenido que son considerados basura, se encuentran
los romances planeados entre los participantes de los programas. Estos tienen la
caracteristica de ser romances pasajeros marcados por la polémica, el engafio o de la pareja
ideal. Se encargan de presentar a las parejas como un estereotipo o a las infidelidades como

un fin que puede ser justificado y que, en ocasiones, €s necesario que ocurra.

Esto y otras cosas tiene una profunda influencia en la vida de las personas que

observan estos programas Yy principalmente, de los jovenes.
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Los Realitys show y la escuela

Considerando la influencia que tiene los reality en la personalidad de los
jévenes, principalmente los de etapa escolar, es necesario acudir al
campo en el cual se puede determinar de manera directa los problemas
que surgen a causa de la influente de estos programas. ES por eso que se

realizd una entrevista a la Licenciada Lissette Ceferino Beltran

Figura 21: Trabajadora Trabajadora Social de la Escuela Ciudad de Machala en la cual se
social. Licenciada Lissette

Ceferino Beltran | i .
Trabajadora Social de 12 pretendia obtener un punto de vista  de estos problemas.
Escuela Ciudad de Machala

Como primer punto, se considera el horario en el cual se transmiten estos programas.
Es evidente que se presentan en horarios en los cuales la mayor cantidad de audiencia esta
compuesta por jovenes comprendidas entre las edades de 12 a 17 afios. Por lo que la
sugerencia, desde el punto de vista de la entrevistada, seria cambiar el horario o la
clasificacion de estos programas para evitar que los jovenes estén expuestos a contenido

nocivo.

De igual manera, al considerar los cambios en el comportamiento de los estudiantes
producto del consumo de estos programas se puede observar, que las jovencitas estan
imitando el estilo de vestir de las mujeres que aparecen en los reality, imitando sus pasos de
baile e incluso su forma de peinarse. En los varones, se evidencia mucho en la forma de
hablar. Algunos de ellos mencionan sus intenciones de hacerse tatuajes parecidos al que usas
lo participantes. Ellos imitan ciertas frases o muletillas que son usadas frecuentemente en
los programas revelando claramente la incidencia que tienen los programas en la conducta

de los estudiantes.
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3.5 Interpretacion de resultados

El sector audiovisual es cada vez méas importante en la sociedad, se ha establecido que
la television es el motor del desarrollo social; En este sentido, este sector es importante para
la construccion de la cultura y la industria. Debe tenerse en cuenta que en los ultimos 15
afios, la television se ha convertido en una herramienta influyente, por lo que algunas
personas la consideran el "quinto poder"; el cual esta determinado por varios factores, pero

el principal es que permite a sus televidentes beneficiarse de la cobertura de los medios.

En base a esto, se puede determinar que la television afecta el funcionamiento de la
sociedad a traves de sus espacios de dialogo y programas, ya que sus consumidores se
sienten identificados con la realidad que se estdn diseminando. Se puede decir que la
television, a través del contenido de sus grupos de informacidn, ofrece muchas opiniones
que le dan al espectador la oportunidad de sacar sus propias conclusiones sobre temas

sociales, politicos, deportivos, econdmicos y culturales.

Se debe agregar que en algunos casos esta habilidad se utiliza de tal manera que
requiere tranquilidad para resolver problemas sociales desde las posiciones que conducen a
la manipulacion y confrontacion de la realidad del camino violento, pero también se ha visto
el volumen de la television utilizado para promover el didlogo, la solidaridad y la reflexion.
Pero su contenido a veces causa agresion y no salva los valores morales y éticos del

individuo.

La creacion de estereotipos sociales se asocia con el consumismo de los medios,
especialmente la television, que se crean para mantener una conexion estable con el pablico,
que es dificil de separar, enraizada en la cultura, que de alguna manera inspira al espectador

a perpetuar su existencia, son siempre presentes de una forma u otra, se modifican y
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combinan con nuevas tendencias que llegan efectivamente a los jovenes a través de la moda,
la musica, etc. La inmediatez y el presente son caracteristicas de la red audiovisual que
rompe con las barreras del tiempo y el lenguaje, los estereotipos no se enmarcan por la
proximidad del espectador, toman fuerza de la capacidad de difundir el mensaje de que el
uso de herramientas de comunicacion como Internet, es la propagacion de virus y llega a

todas partes del mundo.

A pesar de las necesidades sociales y educativas del espectador y anteponerlas a las
necesidades monetarias de los canales de television, el monitoreo de la programacion se
convierte en un proceso de consumo de informacién y penetracion de la manera en que la
gente piensa. Seria una reestructuracion de la programacion, donde la estrategia deberia
cambiar esta conciencia pasiva y desinteresada para ver la television y convertirla en una
guia para la sociedad, todo en beneficio de los jovenes que se forman de acuerdo con la

forma a la que tienen acceso, sin cualquier instruccién es apropiada.

Ver la television se convierte en un problema para la educacion, encontrar un producto
de calidad es casi insignificante, por lo que la intervencién familiar es relevante para
determinar qué programas consumiran los jovenes, en este proceso La socializacion escolar
también es importante, compartir gustos televisivos con amigos, existe un vinculo entre los
segmentos mas influyentes en la ensefianza de jovenes. Los valores que se obtienen al mirar
television son parte del vinculo ya programado en la mente del espectador, donde se
relacionan sus intereses y emociones, creando afinidad y compasion por los personajes
televisivos designados como estereotipos sociales, y esto es lo que nos hace consumir fijo

productos sin la idea de como nos gustaria interactuar con la television.
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Conclusiones

» Después de la investigacion realizada se puede determinar que el publico que
observa y se siente mas atraido a los productos televisivos de los reality son los
nifios y adolescentes. EI nexo se desarrolla al identificarse con los participantes
que se presentan los programas puestos que se presentan en actividades cotidianas
lo que provoca en el televidente el deseo de imitar a tal personaje y sentirse
identificado con él.

» En el Ecuador los reality tienen gran acogida en los jovenes lo cual, en vista de su
personalidad en formacidn, tiene un gran impacto en ellos. En la escuela Ciudad
de Machala se pudo establecer que los nifios de la institucion tienden a imitar la
conducta de los participantes en los reality. Entre los principales rasgos de
conducta que se pudieron observar son los cambios en el habla adoptando frases
que observan en los programas de television. Adicionalmente, otro cambio que se
puede observar es en el arreglo personal, puesto que los alumnos intentan imitar
como estos participantes lucen y para ello cambian su forma de peinar, vestir y el
arreglo personal.

» Lajuventud vive en una época de bombardeo de informacién a la que tiene acceso
a través de varios canales, ya sea television, Internet, sin ningun control u
orientacion que envie esta informacion a sus necesidades y que condene una que
no contribuye a su personal crecimiento

» Los jovenes son muy faciles de influir, cambian sus criterios y no tienen una
identidad y una ideologia formadas, creen que estan representados en los medios
de comunicacion, no buscan confrontar esta informacién con otras posiciones.

Esto produce que su personalidad se moldee facilmente de acuerdo a lo que
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observan por la television.

» Finalmente, se concluye que estos programas tienen un gran impacto en los
jévenes que lo observan y, basado en las entrevistas realizadas, estos programas
no tienen un publico en especifico, pero se determina que el publico mas afectado
son los nifios y adolescentes, en vista de los horarios en que estos programas son
emitidos. Por ejemplo, el factor comun en los reality es que son emitidos en
horarios en los cuales los jovenes se encuentran en el hogar y existe una alta

probabilidad de que observen estos programas.
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Recomendaciones

Se sugiere realizar un sondeo del cuidado que tienen los padres de los programas que
sus hijos observan, con el fin de medir si los padres estan descuidando sus principales
responsabilidades y de qué manera se puede mitigar el impacto que tiene sobres los
adolescentes la influencia de los reality show. Adicionalmente, se recomienda realizar
un estudio para establecer las principales causas por las cuales los estudiantes optan por
recurrir a observar estos programas.

Por otro lado, se recomienda que los entes reguladores del gobierno ejerzan un mayor
control sobre el contenido que estos programas emiten en la Tv y los horarios en los
gue son emitidos. Para que de esta manera se puedan tomar medidas correctivas, entre
las cuales, estarian regular el contenido que estos programas emiten y orientarlos a que
sean educativos y fomenten los valores morales de los televidentes. Asimismo,
controlar el horario en que estos programas son emitidos para evitar que sean
transmitidos en horarios en los cuales es mas probable que lo observen los nifios.

La sociedad es la primera en pedir el cambio, si no se demuestra colectivamente por su
accion decisiva como resultado de la reforma, se pone de pie en sefial de protesta, lo
que crea sugerencias positivas al hacer la programacion.

Los padres y las familias deben participar en la educacion de los jovenes, identificar los
programas de television que pueden y deben ver, establecer horarios y canales de
informacién a los que los jovenes tienen acceso. Crear conciencia politica, social y
cultural.

El sistema educativo debe guiar a la juventud inculcando valores sociales y psicoldgicos

que fortalezcan y fortalezcan su personalidad, ayldelo a sobresalir en sus habilidades.
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ANexos



Anexo 1:
Modelo de Encuesta

1. ¢Cuantas horas al dia dedica a ver television?
e De0Oa?2horas
e Entre2y4
e Mésde4

2. ¢Qué tipo de programa suele ver?
e Educativo
e Informativo
e Entretenimiento

3. ¢Ve algun tipo de reality show?
e Si
e No

4. De los siguientes programas ¢ Cual observa?
e Calle 7 Ecuador
e Combate
e BLN, la competencia
e Dos de ellos
e Todos

5. ¢Queé tipo de calificacion le daria a estos programas?
e Educativos
e Entretenidos
e Violentos

e De indole sexual
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6. De los cinco dias que se transmiten ¢ cuantos dias observa los

programas?

e ldia
e 2dias
e 3dias
e 4dias
e b5dias
7. Considera que estos programas lo motivan a:
e Mejorar su educacion
e Resolver los problemas de modo pacifico
o Fortalecer sus valores
e No tienen aportacion
8. ¢Tiene algun participante favorito?
e Si
e No
9. ¢Considera que ha aprendido palabras o frases de los participantes o su
participante favorito?
e Si
e No
10. ¢ Se siente identificado con algun participante?
e Si
e No
11. Considera que las peleas que se dan son:

e Reales
e Actuadas
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12. ¢ Ha discutido usted con otra persona por alguna situacion que observo
en el programa?
e Si
e No
13. ¢ En qué aspecto imitaria a los participantes?
e Forma de hablar
e Forma vestir
e Forma de actuar
e No lo imitaria
14. ¢ Considera que la vestimenta que usan los participantes es la adecuada
para el horario y las actividades a realizar dentro del programa?
o Si
e No
15. ¢ Considera que la vestimenta usada por los participantes del reality es
moralmente aceptable para el publico que lo observa?
o Si
e No
16. ¢ Estaria dispuesto a usar la vestimenta que los concursantes del reality

usan?



Anexo 2: Imagenes de la encuesta y entrevista

<1 FISCAL

g EscuLl OE EDUCACION BASICA

* 014D DE

Visita a la escuela Ciudad de Machala

Entrevistando a la profesora
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Encuestando a los estudiantes
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Anexo 3:

Ficha de entrevista a la Trabajadora Social
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Licenciada Lissette Ceferino Beltran
Trabajadora Social de la Escuela Ciudad de
Machala

Pregunta

Respuesta

1. ¢Conoce los reality Calle 7
Ecuador, Combate y BLN La

Competencia?

Si he tenido la oportunidad de observar los reality de los que me
estd hablando. Pienso que todos tienen en comun el hecho de
formar competencias y amorios entre los participantes. Y de

enganchar a su audiencia a través de la polémica

2. ¢Piensa que los reality show
deberian seguir
transmitiéndose por la

televisién ecuatoriana?

Pienso que este tipo de programas es parte de los que se conocen
como telebasura y, aunque no estoy de acuerdo que se transmitan
en el Ecuador, también soy consciente de que se ha vuelto un
negocio para las empresas televisivas y que forma

parte de uno de sus principales ingresos.

3. ¢Modificaria el horario en el
gue se transmiten estos

programas?

Puesto que no seria facil erradicar esos programas de la
television ecuatoriana, considero que seria muy prudente
transmitirlos en horarios en los cuales la cantidad de nifios que
lo observan sea minima, puesto que de una u otra manera estos
programas tienen su influencia en la conducta de sus pequefios

espectadores.

4. ;Podria sugerir otro tipo de
programas que sean destinados

a los ninos?

Pues conozco varios programas de tipo educativo que van
dirigidos hacia los espectadores infantiles y los cuales son muy
educativos, pero también soy consciente de que estos tipos de
programas atraen a pocos nifios, la gran mayoria prefieren

programas de entretenimiento.
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5. ¢Ha observado alguna

influencia en la conducta de

sus estudiantes producto de los

reality show?

Por supuesto que si. Entre las principales que he observado estan
a jovencitas imitando el estilo de vestir de las mujeres que
aparecen en los reality, imitando sus pasos de baile e incluso su
forma de peinarse. En los varones, se evidencia mucho en la
forma de hablar. Algunos de ellos han mencionada sus
intenciones de hacerse tatuajes parecidos al que usas lo
participantes. Ellos imitan ciertas frases o muletillas que son
usadas frecuentemente en los programas revelando claramente la
incidencia que tienen los programas en la conducta de los

estudiantes

6. ¢Considera que los reality
show han incidido en las
calificaciones de los

estudiantes?

Considero principalmente que estos reality influyen en el tiempo
en que los estudiantes dedican a estudiar las clases de la escuela.
Obviamente, el tiempo dedicado a observar la television es menos
tiempo invertido en el estudio por ende sus efectos se ven

reflejados en las calificaciones que se tienen en los examenes.

7. ¢Piensa que falta
supervision por parte de los
padres para controlar lo que
sus hijos observan en la

televisién?

Obviamente considero que la falta de supervision por parte de
los padres tiene mucha incidencia en el efecto que tienen los
reality en la conducta de los estudiantes. Puesto que estos no
cuentan con una guia constante en casa que les ayude a

determinar cémo reaccionar ante lo que observan.

8. ¢ De qué forma cree usted
que la escuela puede
minimizar el efecto de los
reality en la conducta de los

estudiantes?

Pienso que identificando a los nifios que presentan mas
problemas, programando reuniones con los padres de familia
y dando més énfasis al departamento de orientacion para que

atienda los problemas de conducta que presentan los nifios
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Anexo 4: Ficha de entrevista para el productor

Licenciado Marlon Chica
Productor de noticias de
Ecuador Tv

Pregunta

Respuesta

1. ;Qué manejo le da a la
publicidad y anunciantes para
promocionar un nuevo proyecto
que este por lanzar al aire?

En primer lugar se realiza un estudio o analisis de mercado
para determinar los gustos de las personas a las cuales se
pretende llegar con el programa; es decir, se identifica hacia
qué grupo de personas se desea llegar o los consumidores del
programa vinculados al entorno de una comunidad.

2. ¢Usan las redes sociales para
llegar al publico elegido y
motivarlos a ver el programa?

Las redes sociales actualmente son una herramienta
primordial para que un medio de comunicacion ya sea
escrito, radial o televisivo dé a conocer los programas que
estd planeando emitir, puesto que a través de él se tiene
acceso a la mayor cantidad de personas. A través del celular
se llegan a personas que hacen uso de las redes sociales
puesto que funciona como estrategia mucho mas directa que
usar los comerciales en vista de que no todas las personas
estan pendientes de la tv sino de su celular y es mas facil
llegar a ellos y llamar su atencién

3. Al disefar el contenido de los
programas ¢;qué es lo que mas
peso tiene: el rating o la
influencia en sus observadores?

El rating. El programa se crea para generar rating y si
genera un alto rating, me vende y por lo tanto obtengo
ganancias y mayores ingresos

4. ¢ A qué publico en especifico
van dirigidos los reality?

Estos programas no son planeados para un tipo especifico de
personas pero en vista del horario en que son emitidos lo
terminamos viendo todos. Pero son los menores quienes
observan con mas frecuencia estos programas y mas aun que
se encuentran de vacaciones; es decir, pueden ver los
programas a todas las horas del dia en que son emitidos,
durante la mafana, tarde o noche. Adicionalmente, se

transmite por las redes sociales creando expectativas y
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aumentando el interés de los espectadores en ver esos
programas.

5. ¢Cuales son los criterios para
elegir los temas de concurso de
los reality?

Segun las experiencias que he tenido en algunos programas,
al momento de planificar el contenido de los reality no se
piensa a qué publico va dirigido sino en el rating, en lo que
se puede vender pero méas no en el contenido que se va a
transmitir. Por ejemplo, si la vida de la persona que generaba
la noticia aumentaba el rating, se hacia un programa de
cuarenta minutos solo dedicado a la vida de

esa persona.

6. ¢Considera que el contenido
del programa de los reality tiene
influencia en la audiencia a la que
va dirigida?

Considero que en la mayoria de los casos la influencia que
tiene es negativa; puesto que cuando se vende un programa
de un reality no solo se vende lo que van a hacer dentro del
programa, sino que también lo que va a hacer cada
participante en la vida de cada uno de ellos, entrando en
juego hasta sus familiares, las relaciones amorosas que se
forman entre cada participante llegando a captar la atencién
de los espectadores. Lamentablemente, el publico obedece
mucho al morbo y eso es lo que vende. Y los reality son
pensados para vender al personaje que esta en el programa.

Lo negativo esta en que las parejas que se forman muchas
veces duran dos semanas y después de aquel tiempo, se
encuentran con otras personas y esto es lo mas llamativo para
los espectadores, pero también un mal ejemplo para los nifios
y una influencia muy negativa. Esto es aumentado por el
horario de estos programas, puesto que son emitidos en
horarios en que los nifios pueden acceder facilmente a
atenderlos.

7. ¢Considera que las polémicas
expuestas en los programas son
realidad o ficcibn en la
actualidad?

Desde mi punto de vista, todo lo que ocurre en el reality es
un show. Por ejemplo, si cierta persona se ha extraviado
algin tiempo hace algo para llamar el interés de los
programas y comienza a ser el punto de atencion. De esta
manera se arma el show y promocionan la vida de aquel
personaje obteniendo ganancias. Y nuevamente, esto tiene
un impacto negativo en los televidentes que principalmente
son los nifios.




