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RESUMEN EJECUTIVO

Las inteligencias multiples potencian los procesos cognitivos en los niveles de
procesamiento deinformacion en losinfantes. Los beneficios quetiened utilizar técnicas
y estrategias Optimas para estimular a los parvulos desde la primera infancia para asi
garantizar un desarrollo integral. Por €llo, se ha identificado alas inteligencias multiples
como la variable independiente, mientras que el desarrollo de habilidades en € area
cognitiva, se la ha designado como dependiente. Para logarlo, hay que andlizar los
referentes tedricos que fundamenten las variables de la investigacion, para obtener un
sustento bibliografico, otorgandole al proyecto un enfoque mixto confiable de tipo
descriptivo y unamodalidad de campo. Se partio de una observacion directay del andlisis
de datos sobre e nivel cognitivo de la muestra conformada por diez nifios de cuatro a
cinco afos, un directivo, una docente y diez padres de familia; asi como la validacion
mediante indicadores que conllevaran alarecopilacion de unainformacion relevantey a
la identificacion de las relaciones existentes en las variables y a logro de objetivos
planteados en este estudio realizado en la escuela basica Eloy Alfaro, del cantén Daule,
provinciadel Guayas. Revisadalainformacion relacionada con e tema, se concluye que
la aplicacion de la teoria de Gardner permitio estimular y desarrollar las inteligencias
multiples de los parvulos del nivel Inicia; gracias a esto se observé un mejoramiento en

Su capacidad para pensar, expresarse y relacionarse consigo mismo y con Sus pares.

PALABRAS CLAVE: Inteligencia, Inteligencias MUltiples, area cognitiva, Desarrollo

cognitivo.



ABSTRACT

Multiple intelligences enhance cognitive processes at the information
processing levels in infants. The benefits of using optimal techniques and strategies to
stimulate toddlers from early childhood to ensure comprehensive development.
Therefore, multiple intelligences have been identified as the independent variable, while
the development of skills in the cognitive area has been designated as dependent. To
achievethis, it is necessary to analyze the theoretical references that support the variables
of the research, to obtain a bibliographic support, giving the project a reliable mixed
approach of a descriptive type and a field modality. It was started from a direct
observation and from the analysis of data on the cognitive level of the sample made up of
ten children between four and five years old, amanager, ateacher and ten parents; aswell
as the validation by means of indicators that will lead to the compilation of relevant
information and the identification of the existing relationships in the variables and the
achievement of the objectives set out in this study carried out at the Eloy Alfaro
elementary school, in the Daule canton, Guayas province. After reviewing the
information related to the subject, it is concluded that the application of Gardner's theory
allowed to stimulate and develop the multiple intelligences of the kindergarten level,;
Thanksto this, an improvement was observed in their ability to think, express themselves

and relate to themselves and their peers.

KEY WORDS: Intelligence, Multiple Intelligences, cognitive area, Cognitive

development.
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INTRODUCCION
Las inteligencias multiples, teoria creada por Howard Gardner, es un modelo de

ensefanza-aprendizgje centrado en los estudiantes, € que permite desarrollar varias
habilidades y destrezas para potenciar los diferentes procesos cognitivos de los seres
humanos. Esto selogra unaformanatural y espontanea. La primerainfanciaes unaetapa
complgja en el desarrollo del ser humano, pues en ella se construyen las bases para los
aprendizajes posteriores. El crecimiento y € desarrollo cerebral son € resultado de la
accion entre un codigo genético y las experiencias de interaccion con el ambiente. Asi, se
logra un €ficiente aprendizaje y e desarrollo de las habilidades sociales, emocionales,

cognitivas, y motoras que seran la base de toda una vida.

La cognicion o funcion cognitiva es la habilidad para aprender y recordar
informacion; organizar, planear y resolver problemas; concentrarse, mantener y distribuir
la atencién; entender y emplear el lengugje, reconocer e ambiente y realizar célculos,
entre otras funciones. Es por €ello, que los nifios desde edad muy temprana juegan un
papel activo en su desarrollo cognitivo, explorando y analizando su entorno. Asi, a
experimentar con la ayuda de sus primeros cuidadores, los parvulos comprenden las
relaciones |Ogicas, espaciales y causales basicas, adquieren confianza en su memoria, la
cua les facilita la comprension y aprehensiéon de su contexto. Estas  vivencias les
permitiran sentar las bases de |as habilidades cognitivas especificas que desarrollaran en

su etapainicia de aprendizaje.

En la Escuela Basica Eloy Alfaro, del Distrito 09 D19 de la zona 5, circuito CO1,
ubicadaen laprovinciadel Guayas, canton Daule, parroquia Daule, existen nifios de entre
4y 5 afos, los cuales requieren desarrollar distintas inteligencias que potencien sus
capacidades; de manera que, puedan afrontar las diversas situaciones que se les presente

amedida que vayan creciendo.

Por consiguiente, la presente tesis busca desarrollar una guia de juegos didéacticos
parael desarrollo delasinteligencias multiplesy el areacognitivaen nifios de Educacion
Inicial, que estimule el desarrollo de las distintas capacidades y habilidades, de formaque
el documento se divide en los siguientes capitul os.



En e Capitulo | se encuentra € planteamiento del problema, formulacion del
problema, sistematizacion del problema, delimitacion del problema, objetivo generdl,

objetivos especificos, lajustificacion del proyecto, ideaa defender y las variables.

En & Capitulo Il se encuentra el marco referencial, tedrico con investigaciones
realizadas con todo o relacionado alas inteligencias multiples y € érea cognitiva de los

nifios, asi como e marco legal y e marco conceptual.

En el Capitulo |11 se presentala metodol ogia de lainvestigacion donde se evidencian
los tipos de investigacion, €l enfoque mixto, los métodos, técnicas e instrumentos que
utilizados para obtener la informacién que sera procesada mediante, ademas tabulados y

graficados de manera estadistica.

En & Capitulo IV se presentala propuesta, |a que consiste en una Guia de actividades
|Gdicas, paraque sirvade model o del desarrollo delasinteligencias en nifios de Educacion
Inicial, con unaserie de juegos. Se presentan las conclusiones generadas por |a propuesta.

Finalmente, constan las conclusiones y las recomendaciones generales del proyecto.



CAPITULO

MARCO GENERAL DE LA INVESTIGACION

1. 1. Tema
Desarrollo de lasinteligencias multiples para fortalecer € érea cognitiva en nifios

de educacioninicidl.

1.2 Planteamiento del problema

Es necesario reflexionar acerca de la situacion actua que atraviesa la educacion,
pues con frecuencia los sistemas educativos conceden una importancia relevante a las
inteligencias linglistica y matemética, haciendo caso omiso a los otros tipos de
inteligenciaque son tambi én importantes, |0 que se puede comprobar revisando biografias
de personas exitosas en diferentes ambitos como: Einstein, Beethoven, Jefferson Pérez,

guienes a su manera han demostrado que existen multiples formas de ser inteligente.

La docente de Educacion Inicia prepara su clase de manera tradicional y poco
atractiva, donde la fata de material didéactico, estrategias y actividades précticas, se
evidenciaunareducida participacién delos nifios: sus clases monétonasy de poco interés,
evitando que los nifios desarrollen todas sus potencialidades. De ahi surge la
probleméatica que lleva a la presente investigacion con el objetivo de indagar bases
tedricas que permitan mejorar 1os procesos cognitivos a través del desarrollo de las
inteligencias multiples en los infantes de Educacion Inicial.

1.3. Formulacién del problema
¢Como influyen lasinteligencias multiples en €l érea cognitiva de |os parvulos de

educacion inicia de 4 afos?

1.4.Sistematizacion del problema

. ¢Cuales son |os aportes tedricos que permitan fundamentar |a problematica de
los nifios de 4 afios?

. ¢Qué se entiende por desarrollo cognitivo?

. ¢Queé estrategias se pueden implementar para estimular €l érea cognitivaen la
primerainfancia?

. ¢Qué factoresinfluyen en € bajo nivel cognitivo de los infantes?

. ¢Qué aspectos influyen en € &rea cognitiva de los menores?



. ¢Cudles son las caracteristicas del adecuado desarrollo cognitivo?

. ¢Qué cambios se pueden evidenciar en los menores con una adecuada
estimul acion cognitiva?

. ¢Queé son las inteligencias multiples?

. ¢Qué relacion existe entre e desarrollo de lasinteligencias multiplesy €l area
cognitivaen la primerainfancia?

. ¢De gué forma las inteligencias multiples pueden incidir en € desarrollo
cognitivo de los infantes de 4 afios?

. ¢El disefiar una propuesta orientada para fortalecer e desarrollo cognitivo

acanzarialos objetivos de lainvestigacion?

1.5.Delimitacion del Problema deinvestigacion

Institucion Educativa: Escuela BasicaEloy Alfaro

Beneficiarios: Parvulos de educacion inicial de 4 afos de la Escuela Basica
Eloy Alfaro

Ubicacion

Provincia: Guayas

Canton: Daule

Campo: Educacion

Aspecto: Contexto social y educativo

Marco temporal: periodo 2020 -2021

1.6.Lineadeinvestigacion
Linea de Investigacion: Este tema de investigacion considera la siguiente Linea de
Investigacion: Inclusion socioeducativa, atencion a la diversidad y Sublinea de

investigacion: Desarrollo de lainfancia.

1.7.0bjetivo general
Determinar como influyen las inteligencias multiples en el desarrollo cognitivo

y en e aprendizaje de nifios de 4 a5 afnos, de Educacion Inicial.

1.8.0bj etivos especificos
Seleccionar juegos didacticos que estimulen las inteligencias multiples en €

proceso de enseflanza-aprendizaje.



Motivar e apoyo docente y familiar para influir en la estimulacion de las
inteligencias multiples de los nifios.

Proponer una guia de actividades ludicas que estimulen € desarrollo de las
inteligencias multiples en los parvulos y su evolucion actitudinal.

1.9.Justificacion del trabajo detitulacion

En virtud de esto, € presente proyecto de investigacion focalizado en e contexto
de la Escuela de Educacion Basica Eloy Alfaro, en € aula de educacion inicial, en laque
los infantes de 4 a 5 afios no han alcanzado niveles éptimos de desarrollo cognitivo, por
lo que se presenta como una problemética que requiere indagacion cientifica para ser
mejorada. El objetivo es potenciar € desarrollo integral de los infantes y brindarles
oportuna intervencion por encontrarse en la edad adecuada para estimular las éreas de
desarrollo infantil con ayuda profesional. Ademas, presenta utilidad en e contexto
educativo, ya que es posible socializar |0s avances de la investigacién en los circulos de
estudio de las docentes del nivel, que conforman el circuito COL, propiciando discusiones
técnicas que puedan conducir a la investigacion y reflexion de practicas que se pueden
hacer efectivas en € aula, segun € diagndstico realizado alos estudiantes. En el proceso
de desarrollo humano, |a edad temprana representa lamés importante en laformacion del
ser, es en los primeros afios donde se estructuran las bases fundamental es de aprendizaje,
oportunidades que los prepara en su ciclo de vida, evitando posibles retrasos en €l
desarrollo, contribuyendo de esta manera a alcanzar € méaximo potencial de sus
capacidades fisicas, socioemocionales, comunicativas, linglisticasy cognitivas.

Es pertinente gecutar las acciones didécticas partiendo de la teoria de las
inteligencias multiples de Gardner, yaque se enmarcan en una necesidad pedagdgica para
mejorar €l proceso cognitivo y el aprendizaje de los nifios con € apoyo de las madres,
guienes conocen las deficiencias de sus hijos e hijas y consideran que con adecuada
estimulacion guiada por la docente lo pueden redlizar en forma efectiva. Se cuentacon la
colaboracion del directivo y otros docentes de la comunidad, quienes brindan su aporte
profesional a la investigacion; y es factible dado que la comunidad educativa esta
dispuesta a apoyar con lo que tengan a su acance para que la propuesta se gjecute,
optimizando recursos materiales y humanos que se requieran en la planificacion de la

propuesta.



La aplicacion de estrategias fundamentadas en las inteligencias multiples para e
desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 5 afios se proyecta como innovacion didacticaen
el mundo de la educacion inicial, por € enfoque cientifico de la propuesta; lo cual se
enmarca en la metodol ogia de experiencias de aprendizaje que son el canal viable para €l
disefio técnico de las actividades de la guia. Esto se socializara en el contexto educativo
del cantén Daule fortaleciendo €l perfil profesional de la autora con la gecucion de esta
investigacion educativa como requisito previo a obtener € cuarto nivel de estudios;
ademés del conocimiento expuesto a las maestras de este nivel, contando entre las
beneficiarias de la investigacion, a igual que la comunidad educativa Eloy Alfaro y
obviamente alos nifios y nifias que requieren atencion prioritaria paramejorar Su proceso

de aprendizaje y fortalecer su desarrollo integral.

1.10. Idea por defender
Al estimular las inteligencias multiples en los parvulos de 4 a 5 afios, se
desarrolla su area cognitivay se optimiza su aprendizaje.
1.11. Definicion delasvariables
Lasinteligencias multiples.

El area cognitiva.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

El presente tema de estudio hasido tratado en varias universidades e instituciones

educativas. Al respecto se mencionan los siguientes trabajos de investigacion:

En la tesis Efectos que producen los juguetes en la estimulacion de las
inteligencias multiples para favorecer € aprendizaje integral de nifios de 4 a 5 afios de
edad, que no hay que encasillar a nifio en unainteligencia, debido aque lasinteligencias
suelen complementarse. Ademas, manifiestan que cada nifio tiene su propio estilo de
aprendizaje. (Moreno & Garcia, 2013)

En e proyecto Centro Infantil para la potencializacion de las inteligencias
multiples, de la Universidad Internacional del Ecuador se expresa que la etapa de los
nifios de 4 afos a 5 afos: “Es una etapa que se vincula con la anterior, desde donde
ingresan por defecto las normas formadas dentro del hogar para luego llevarlas a los
juegos reglados, simbdlicos y de competencia, como vinculos con €l exterior y con los
demés”. (Veloz Bucheli, 2019) Efectivamente, |las inteligencias se gestan desde € hogar

y se sistematizan en las aulas escolares.

El proyecto de maestria Inteligencias multiples en estudiantes de Educacion
Béasica expresa que la inteligencia no se la debe vincular estrictamente a rendimiento
académico, pues cada persona tiene habilidades susceptibles de ser observablesy que se
relacionan con la adaptacion a un contexto. (Ramirez Montario, 2021) Esto implica dejar
la tradicion del coeficiente intelectual como Unico modo de verificar e grado de

inteligencia humana.

Son muchos los autores que han indagado la teoria de las inteligencias multiples.
Hay que considerar que: “las inteligencias no son entidades fisicamente verificables sino
construcciones cientificas potencialmente Utiles para organizar y describir las aptitudes
de las personas”. (Recio Cuenca & Uria, 2012) He alli larazon por lacual cadaindividuo
posee un cumulo de conocimientos y actitudes, producto de laforma original de pensar,

analizar y comprender el mundo.



En Lasinteligencias multiples en el preescolar, se sostiene que:

“Las inteligencias multiples ofrecen una gama amplia de posibilidades para que
los docentes mejoren la educacion del aula, transforméandola en una educacion
inclusiva, flexible, personalizada, variada y acoplada a las necesidades y
diferencias de cada uno de los estudiantes”. (Nieto Rueda, 2017)

L a educacion haganado mucho a aplicar estateoria en las aulas, con mayor éxito
con estudiantes en etapa de la primerainfancia. Vagaafirmar que un buen docente utiliza
las inteligencias multiples en su profesion, para e logro de extraordinarios productos
educativos.

Seguin, Ponce (2016), en El juego en € desarrollo del area cognitiva de 1os nifios
de4 anosdelaUnidad Educativa Gregoriano, delaUniversidad LaicaVicente Rocafuerte
de Guayaquil:

El juego se haconvertido en uno delos factores masimportantes parael desarrollo
de destrezas en los nifios, los nifios aprenden haciendo. El juego contribuye al
desarrollo cognitivo, en gran parte a la solucién de problemas y estimula €
pensamiento 16gico, que selogra por medio de actividades | Udicas desafiantes que

incorpora el educador en e momento de impartir sus clases. (Ponce, 2016)

L as actividades | tdicas ofrecen un aprendizaje significativo, pues ayuda a
enriquecimiento del &rea cognitiva de los nifios. Y esto, a relacionarlo con las
inteligencias multiples eleva la caidad de la educacién y forma, en largo plazo,
ciudadanos justos, equilibradosy felices.

2.2. Conceptualizacion deinteligencia

Lainteligenciaes uno de los temas més discutidos en el ambito de lapsicologiay
laeducacion; yaque en el mundo cientifico es objeto de estudio permanente para entender
los procesos que en ella intervienen y como se generan sus productos. Ante esto, es
considerada como la habilidad Unica que poseen los seres humanos, enmarcada en una
gran diversidad de aptitudes y talentos; cuyas acciones se evidencian en los momentos de
resolucion de problemas a los que e individuo se enfrenta. La inteligencia también es
considerada como el conjunto de habilidades cognitivas, como el pensamiento abstracto

y como €l razonamiento. Hay autores que la consideran como la comprension de ideas
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mas complgas, adquiridas del potencial que otorga la experiencia y la adaptaciéon a

diferentes situaciones con un enfoque creativo.

La Real Academia Espafiola define a la inteligencia como la capacidad que los
seres humanos poseen para comprender las ideas, 1o cual se puede vincular con muchas
definiciones realizadas por numerosos investigadores (Rea Academia Espariola, 2020).
Seguin la revista pedagdgica Caracas, (Castro & Guzman, 2014, pags. 36-38) en la que
se recoge € punto de vista de muchos autores, la inteligencia es definida desde tres

enfoques o perspectivas.

Perspectiva biol6gica: Es la capacidad que surge de la complejidad neuronal, que
selapuede interpretar como lafacultad quetiene el sujeto paraadaptarse al medio
en el que interactlia con otros. Esto permite activar sus capacidades innatas para
adaptarse.

La perspectiva psicoldgica, indica que la inteligencia se evidencia a través de
capacidades cognitivas de orden superior, permitiendo la mediaciéon entre €
aprendizgey € sujeto. Vale destacar e aporte de Catell, psicologo britanico que
distingue dos inteligencias: La inteligencia A y lainteligencia B; argumentando
que la A es la capacidad innata del cerebro y la B pone en funcionamiento los
recursos cognitivos que se encuentran disponibles, permitiendo la reaccion ante
las diversas situaciones activando procesos cognitivosy su creatividad.

El enfoque operativo de la inteligencia se determina como el conjunto de
conductas observables y medibles; lo cua se puede reflgiar de forma cuantitativa
como datos reflgjados en las diferentes pruebas, estructuradas bajos indicadores
que valoren las diferentes actitudes y reacciones ante estimul os, demostrados por

el individuo gue los enmarca en una categoria.

Es importante conocer cémo funcionan los procesos intelectuales en el acto de
aprender y en los diversos niveles de formacion del ser humano, 1os que aportan en forma
sistematicaen el desarrollo delainteligencia. La educacion proporcionalas herramientas
necesarias a individuo para desarrollar la capacidad intelectual, moral y afectiva,
dependiendo de sus necesidades, intereses, expectativas, motivaciones y a la vez de

aquellas propias de los ambientes sociales en los cuaes convive.

Por su parte, Jean Piaget la define como: “Un proceso complegjo y evolutivo de

adaptacion al medio, estableciendo ciertas estructuras psicol 0gicas que se desarrollan en
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el intercambio de experiencias, entre € nifio y su medio ambiente” (Schneider, 2003,
pags. 102-104). En este planteamiento se darelevancia alos procesos de desarrollo y la
interaccion con e medio que rodea a ser humano, en & que encuentran diversas
situaciones problematicas que requieren de estrategias cognitivas para ser resueltas. Estos
estimul os generados de lainteracci On adaptan sus estructuras alosintereses y necesidades

de aprendizaje.

Los diversos estudios sobre la inteligencia dan a conocer el sentido préactico que
ésta tiene en los procesos de aprendizaje del individuo; es por ello por 1o que lateoriade
las inteligencias multiples ha sido aceptada por el medio cientifico y dio paso aunateoria
completamente innovadora, basada en el estudio de la mente en interaccion con €l
contexto en el cua e individuo se desarrolla, e cual potencia o inhibe sus capacidades
innatas. Esto ha sido comprobado bajo varios enfoques, para establecer la veracidad de
los resultados 'y asi exponer que, si bien es cierto que estos estudios son importantes, hay
que tomar en cuenta que también tienen variaciones en € contexto historico cultural en
el quevive e aprendiz. Las diferentes investigaciones realizadas acerca de la estructura
de lainteligencia concuerdan en agruparla en dos grandes enfoques (Monteros, 2014):

Lateoriapsicométricao diferencial, también conocida como inteligencia estética,
es la que tiene como propdsito € estudio exhaustivo de las diferencias
individuales, a través de elementos estéticos. Gracias a ella se disefiaron y
publicaron numerosas pruebas de inteligencia, los cuales dan un valor numérico
al potencia intelectual de cada sujeto, conocido como coeficiente intelectual, a
pesar de haber recibido muchas criticas a respecto. Este enfoque diferencia
lamentablemente se continda aplicando en muchas instituciones, para establ ecer
los niveles de aptitudes.

La teoria cognitiva, también conocida como inteligencia dinamica, tiene como
propésito identificar los procesos cognitivos que se aplican en los diferentes
niveles de procesamiento de la informacion; en la que se observa una creciente
manifestacion en la metacognicion, que es € proceso reflexivo del pensamiento,
de conciencia propia de lo que se aprende y cdmo autorregula el conocimiento y
el control. Este conocimiento, propio de los procesos del pensamiento, favorece

el aprendizaje eficiente del aprendiz.
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Estos enfoques intervienen en la produccion del conocimiento y son proyecciones
de la inteligencia, dejan la constancia de los estadios de los procesos cognitivos,
permitiendo que la persona sea consciente. De estamanera, puede asimilar y adaptarse
a medio; tanto en lo fisico como en lo emocional. Entonces, se 1o reconoce como
sujeto inteligente, pues no solamente es capaz de reproducir exactamente lo que
conoce, SiN0 que trasciende y transforma su conocimiento para utilizarlo con
creatividad. (p.1,3).

2.2.1. Lasinteligencias multiples

Lainteligenciadel ser humano ha sido motivo de investigacion de expertos, con el
fin de conocer los procesos cognitivos gque intervienen en e aprendizaje del individuo y
en gué medida las diferentes intervenciones pueden tener efectos positivos en las
funciones biosocioldgicas del ser humano, aumentando notablemente su potencial en

situaciones de éxito que mejoren su calidad de vida.

En los afos setenta surge una corriente a partir del estudio de la psicologia
cognitiva, que mueve las bases de estudios realizados sobrelainteligenciay susfunciones
en el desarrollo intelectual del ser humano, separando notablemente a la valoracion de
ésta en valores psicométricos estéticos. Ante estos cambios, determinados por los
resultados obtenidos en estudios cientificos para el mejoramiento del potencial del ser
humano, se pueden resaltar en la linea del tiempo las siguientes teorias. de Reuven
Feuerstein, quien postula la modificabilidad cognitiva en la estructura y la accion
mediadora sobre e individuo; de Howard Gardner, quien propone las inteligencias
multiples; de Robert Sternberg, que propone un modelo integrativo entre inteligenciay
pensamiento en la interaccion en un contexto social determinado; de Daniel Goleman y
Antonio Damasio, quienes consideran que las emociones tienen una gran injerencia en
las habilidades cognitivas (Monteros, 2014, pég. 2).

En 1979 se marca un cambio en la historia del estudio de lainteligencia humana,
con laconcepcion del psicdlogo Howard Gardner sobre las Inteligencias Multiples, quien
con otros docentes investigadores de la Universidad de Harvard inician € estudio sobre
el potencial humano, lo que se conoce como Proyecto Zero, en € que se sostiene que la
psicometriano aporta adescubrir procesos cognitivos ni analiza el potencial del individuo
en su desarrollo y crecimiento, proponiendo la presencia de inteligencias independientes,

gue incluyen diferentes éreas del conocimiento; por lo tanto, demuestran capacidades
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diferentes. Debido a €ello, se propone estudiar cada inteligencia como un sistema en si
mismo (Carrillo Garcia & LOpez Lopez, 2013).

En 1983 presenta su libro Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences,
en el cua criticacientificamente lainteligencia eval uada mediante pruebas psicométricas,
sosteniendo que € concepto de Cociente Intelectual emite resultados limitados que no
miden las reales capacidades cognitivas del ser humano. Por €ello, sostiene que las
personas tienen varias inteligencias que se potencian de diferente manera durante los
distintos procesos de aprendizaje. Gardner ha cuestionado la educacion tradicional; por
ello haelaborado su teoriade lasinteligencias multiples, lacua hasido llevadaadistintos

nivelesy sectores, entre ellos alo educativo.

Algunas personas son mas brillantes y se destacan de mejor manera en alguna
area, sin embargo, esta es la funcion de esta teoria, dar a conocer y potenciar al
maximo estas habilidades que posee € individuo y dando la oportunidad a todos
para aprender. (Chilig Cafar & Herrera lrazabal, 2018, pag. 29)

Si se prepara a la nifiez en e desarrollo de sus competencias y habilidades,
entonces se incentivara su creatividad e inteligencia. 'Y esto sera posible gracias a la
adquisicion constante de autoconfianza. Tomando como base esta definicién se puede
aseverar que todos los nifios poseen en alguna medida todas las inteligencias,

diferencidndose en la combinacion armonica que se da en cada uno.

Bajo la concepcion del aprendizaje de la teoria de Gardner, existen otros aportes
de psicdlogos y pedagogos que tributan a las diferentes formas de adquisicion de nuevos
conocimientos; entre |os que se puede mencionar a Rousseau, quien resaltael aprendizaje
através de la experiencia que promueve las relaciones inter e intrapersonal. Los autores
del movimiento de la Escuela Nueva, Pestalozzi, Froebel o Dewey fueron quienes
plantearon una educacién personalizada que estaba fundamentada en la naturaleza del
nifio y en las respuestas de |os estimul os que recibe del medio. De ese modo, plantearon
una propuesta de un nuevo modelo educativo con este enfoque de aprendizaje, mediante
la experiencia, manipulacion y exploracion y a la vision del aula como una pegueiia
sociedad en la que la interaccion juega un papel importante en e desarrollo integral del
aprendiz (Monteros, 2014, pags. 1-3).
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Y a se hamanifestado que lainteligencia es la capacidad que demuestran |os seres
humanos para adaptarse a un medio y pararesolver |os frecuentes problemas cotidianos,
asi como determinar el camino adecuado que conduce a dicho objetivo. Este es un nuevo
modelo al que se ha denominado teoria de las inteligencias mdltiples, donde se afirma
gue la inteligencia es un conjunto de capacidades especificas con distinto nivel de
generalidad, convirtiéndose la inteligencia en una serie de elementos. Esta teoria se
organizaen los origenes bi ol 6gi cos de cada capacidad pararesol ver problemas. (Gardner,
1993, pag. 23).

Headli laimportancia paraque lateoriade lasinteligencias multiples sea utilizada
en lasinstituciones educativas, paramejorar € proceso de aprendizajey estimular € area
cognitiva. Mientras a més temprana edad se la aplique, extraordinarios serén los
resultados. La psiquis asimila la estimulacién externa que recibe a través de diversas
actividades e instrumentos pedagdgicos y logra que la mente, los sentidos y € plano
afectivo desencadenen habilidades, destrezas y un sentido positivo hacia la existencia.
Cuando los docentes y |os padres de familia aplican sabiamente estos saberes, es decir
estimulan las distintas inteligencias, estdn generando seres humanos potencialmente

inteligentes, autbnomos, comprensivos'y con actitud positiva.

En este sentido, lateoria de las inteligencias multiples -propuesta por Garden- se
orienta hacia un novedoso model o de ensefianza-aprendizaje, centrado en | os estudiantes;
la cual interviene en el desarrollo de varias habilidades y destrezas que conforman las
diferentes inteligencias, ya que se debe tener en cuenta los diferentes potenciales
cognitivos de los seres humanos con la informacion que estos pueden procesar de forma
natural y espontanea. Buqueras (2013) considera a las inteligencias multiples como €l
potencial del ser humano que lo hace Unico ante los demés. Por €ello, afirmaque: “Las 8
inteligencias humanas presentan procesos cognitivos particulares, unas marcadas por un
componente genético, aunque no es un factor predecible en el desarrollo de destrezas de

las otras inteligencias” (p.10).

Por ello, esta teoria se plantea objetivos, que permitan a nifio y nifia vivir
experiencias significativas de aprendizaje, optimizar su potencial innato y desarrollar
destrezas en otras inteligencias, mediante la exploracion e interacciéon con el medioy la
mediacion de otros, por 10 que se plantean los siguientes:
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Desarrollar competencias comunicativas con € fin de expresar pensamientos y
emociones de forma efectivay creativa, para dar sentido al mundo que lo rodea
mediante el lengugje.

Proponer soluciones efectivas alos problemas mateméticos mediante €l uso dela
|6gica, fomentando procesos del pensamiento que potencie la cognicion.

Ejecutar movimientos o desplazamientos coordinados que les permitan tener una
percepcién éptima de orientacién mediante creacidn y recreacion de imégenes
paratransformarl as creativamente.

Discriminar efectivamente expresiones musicales, demostrando sensibilidad ante
el percibir, producir y componer melodias, mediante el dominio de ritmos, tonos
y timbres.

Identificar los sentimientos y emociones de los demas, relaciondndose
empaticamente con los otros, fortaleciendo la interaccion y potenciando las
habilidades sociales.

Aplicar la metacognicion en e reconocimiento de sus propios sentimientos y
emociones, através de procesos de pensamiento autorregul adores que promuevan
el reconocimiento de sus fortalezas y debilidades, que llevan a ser humano a
mejoramiento constante como personas en su autonomia de aprendizaje.
Comprender el mundo que lo rodea, a través de la exploracion y vivencias
significativas en interaccion con los elementos naturales que permitan potenciar
habilidades del pensamiento que lleven a la indagacion y a la produccién de
conocimientos en la dindmica del reconocimiento del medio.

Potenciar la capacidad de indagacion en fuentes a su acance, despertando €l
interés y la necesidad de aprender, aprovechando la facilidad innata en € uso de
las herramientas tecnol 6gicas en la nueva era de la gestion del conocimiento y la
informacion.

Determinar laimportanciadel cuidado de su cuerpo, concienciade laalimentacion
sanay los momentos de disfrute, aprovechando efectivamente el tiempo libre con
actividades recreativas y dinamicas para mantener la buena salud fisica y
psicol ogica.

Establecer que durante la primera infancia se desarrollan progresivamente estas

inteligencias multiples.
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La educacioén inicial se propone demostrar, un mundo de agradable interaccion, que
promueve € aprendizaje de forma natural y esponténea, basando sus acciones en
experiencias significativas que potencien las habilidades innatas y desarrollen destrezas
de otras inteligencias, procurando activarlas y aprovechando la diversidad para €
fortalecimiento del aprendizae del grupo, considerando los perfiles intelectuales en esas
formas Unicas de cada individuo.

En esa gestion del conocimiento con enfoque ludico, radica la importancia del
dominio delateoriade Gardner y de la planificaci 0n adecuada de acciones didécticas que
promuevan esa diversidad de capacidades potenciales en una interaccion educativa que
lleve a la produccion del conocimiento de forma natural y creativa, proponiendo a los
infantes situaciones de aprendizaje significativas acordes a sus intereses. Si a esto se
suman |os proyectos colaborativos y cooperativos, entonces se lograra un resultado muy
halagador, desde € punto de vista educativo. Y es que en € nivel inicia es en lameor
época en que se deben desarrollar y enriquecer las distintas inteligencias, tomando en
cuenta €l area cognitivay el aspecto afectivo de los nifios. Por €ello, es absolutamente
pertinente &l estudio y la aplicacién de la teoria de Gardner, tanto en € contexto familiar

como en € educativo.

Las ocho inteligencias propuestas por Gardner Ilevan alareflexion sobre el rol dela
docente en su funcion de mediadora del conocimiento de su grupo de estudiantes,
especialmente en las escuelas y con mayor énfasis en la educacion inicia. Hay que
considerar las actividades pedagdgicas que desarrollen las competencias comunicativas,
la l6gica-matematica en e fortalecimiento de las habilidades del pensamiento, en €
dominio del espacioy su percepcion antelo quelerodea, sensibilizarlos antelas melodias,
provocar expresiones corporales esponténeas y creativas, promover interrelaciones
empéticasy e reconocimiento del yo, es decir de su psiquis.

Es necesario, por lo tanto, fomentar lametacognicion en laconcienciade losinfantes,
para desarrollar notablemente los procesos cognitivos, en la exploracion e indagacion
para la produccion del conocimiento autbnomo y también es necesario fomentar la
conciencia de la salud, para el cuidado integral de su cuerpo. La labor docente es muy

importante, para obtener valiosos resultados.

Las inteligencias multiples es |a teoria basada en el postulado de que € ser humano
tiene multiples facetas que deberian ser cultivadas y potenciadas, considerando la
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importancia de cada una y su utilidad practica, las que son necesarias para € normal
desenvolvimiento de la vida humana; desde el punto de vista didéctico, hay que asumir
gue todos los seres humanos son diferentes y no todos aprenden de la misma manera, |o
que sustenta €l aprendizaje con enfoque diverso, significativo y flexible, que brinde alos
infantes las herramientas para adaptarse de manera positiva a contexto (Nada Vivas,
2015, pags. 121-136).

A partir de la idea que Gardner expresa sobre |la metafora de las llaves, expresando
gue cada ser humano es diferente y que se engrana a mismo tiempo con los demas en la
dindmica del aprendizaje significativo con € medio, o que impulsa a diversificar las
formas de ensefiar, con el fin de dar respuesta a los diferentes perfiles intelectuales que
se encuentran en el aula; por 1o gue en estainvestigacion se consideraimportante conocer
la definicion de cada una para fundamentar adecuadamente la propuesta enfocada en
nifios y nifias entre 4 a 5 afos. Se detalan a continuacion los tipos de inteligencia

propuestos por Gardner (Buqueras, 2013):

Inteligencia Linguistica: Eslahabilidad para utilizar €l lenguaje de una manera

especia y creativa, permitiendo el uso de lafonética de unalengua como sistema
simbdlico y de expresion, iniciando desde e descubrimiento de las palabrasen la
etapainicia del menor, desde que los infantes empiezan a descubrir, conocer €
significado de las palabras, a redlizar descripciones de lo observado y expresar

sentimientos 0 emociones.

Inteligencialdgicay matematica: Consideradacomo lahabilidad de pensar de una
maneraraciona pararesolver problemas matematicos, iniciando su desarrollo en
los primeros afios y logrando el méximo en la adol escencia, manifestando gusto y
facilidad por las combinaciones numeéricas, experimentacion de formulas y

manejo de sistemas numéri cos.

Inteligencia visoespacial: Capacidad para formarse un modelo mental de
orientacion en € espacio. Es la destreza en la percepcion de imégenes internas y
externas, transformarlas y modificarlas, como localizar, comparar, observar,
combinar, transferir. En las aulas y en otros espacios de la escuela, los docentes
parvularios deben realizar actividades y gercicios que les permitan a los nifios a

desarrollar su ubicuidad.
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Inteligencia musical: Es la habilidad para discriminar, asimilar, expresar y
transformar diferentes formas musicales; también para apreciar y distinguir
diferentes tonos, ritmos, timbres, los cuales son base para composiciones
musicales.

Esta inteligencia es de gran importancia para los nifios, pues el lengugje musical
es de gran ayuda en la comprension de lo sonoro, lo ritmico, las pausas y la

armonia.

Inteligencia corpora y kinestésica: Consiste en e dominio y control de los
movimientos del propio cuerpo, utilizarlos con destreza de modo altamente
diferenciado y hébil para fines expresivos; es decir, desplazarse, interpretar,
expresar, crear, generar movimientos. Esta inteligencia es inherente a ser

humano, desde su primerainfancia.

Inteligencia Interpersonal: Definida como la forma de comprension a los demas,
en cuanto a sus deseos, emociones, comportamientos, la que permite una
intervencion positiva en las relaciones sociales y empatia con los otros. Es
importante que los docentes realicen actividades que promuevan los didogos, |os

foros, las narraciones orales y |os juegos de palabras.

Inteligencia Intrapersonal: Es la capacidad de acceder a los sentimientos y
emociones que guian e comportamiento y la conducta propia, cuyos procesos
cognitivos permiten la autorreflexion sobre las propias acciones y e
autoconoci miento.

El docente debe planificar actividades de evaluacion formativa que le permitan
evidenciar €l desarrollo de la personalidad de los infantes.

Inteligencia naturalista: Esta inteligencia permite al individuo la comprension de
las caracteristicas del mundo natural y como desarrollarse en €, a través de la
interaccion, laobservacion y laexploracion del entorno (p. 2-3).

Los clubes de jardineria y los paseos comunitarios permiten que los nifios se

vinculen con la naturaleza, aprendan a admirarla, cuidarlay respetarla.
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Intsrpereanal

Figura 1 Inteligencias Multiples de Howard Gardner
Fuente: Mundo Asperger (2020)

2.3. El é&rea cognitivay € desarrollo infantil

Se ha demostrado a través de distintos estudios, ensayos y programas
internacionales, que los esfuerzos para otorgar experiencias positivas durante €
desarrollo de la primera infancia serviran para que los infantes aseguren un futuro feliz,

para que sean personas inteligentes, humanistas y productivas en |a sociedad.

Debemos actuar urgentemente para que lainversion en € desarrollo del nifio en la
primerainfancia constituya una prioridad en todos |os paises de caraa logro delos
objetivos de la Agenda 2030. Es una manera rentable de impulsar la prosperidad
compartida, fomentar el crecimiento econdémico inclusivo, ampliar la igualdad de

oportunidades y poner fin ala pobreza extrema. (UNICEF, 2017)

Dealli laimportanciade considerar este estudio como base para determinar através
de la presente investigacion cuénto influye el ambiente en el desarrollo cognitivo de los
menores durante su primera infancia; asi mismo, es factible registrar las experiencias
negativas que un infante puede experimentar cuando los adultos los descuidan,
originandose una dafectacion en la memoria, la cognicion y la emocién, y

consecuentemente esto puede repercutir notablemente en su desarrollo integral.

La cognicién o funcion cognitiva es la habilidad para aprender y para recordar
informacion; para organizar, planear y resolver problemas; para concentrarse, mantener
y distribuir la atencion; también para entender y emplear e lenguaje, reconocer
correctamente el ambientey realizar calculos, entre otras funciones. Es por €llo, que los
nifios, desde muy pequefios, juegan un papel activo en su desarrollo cognitivo, explorando
y analizando & mundo que les rodea, a experimentar con la ayuda de sus primeros
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cuidadores, empiezan a comprender las relaciones |6gicas, espaciales y causales basicas,
confiando en que su memoriales facilite entender su contexto proximo; las vivencias de
estas actividades les permitiran sentar |as bases de |as habilidades cognitivas especificas
que desarrollaran en su etapa inicial de aprendizaje (Departamento de Salud y servicios
humanos de Estados Unidos, 2020).

Es quelaprimerainfancia es una etapacrucial en el desarrollo del ser humano, pues
en ella se asientan todos los cimientos para los aprendizajes posteriores, dado que €
crecimiento y el desarrollo cerebral resultante de la sinergia entre un codigo genético y
las experiencias de interaccion con el ambiente permiten un eficaz aprendizajey un mejor
desarrollo de las habilidades sociales, emocionales, cognitivasy motoras; habilidades que
le serviran durante toda su vida. Por estarazon es de extremaimportancia que en € nivel
inicial y en los posteriores niveles se promueva e desarrollo de diversas actividades

pedagdgi cas tendientes a desarrollar permanentemente el pensamiento de |os estudiantes.

Definitivamente, el desarrollo cognitivo en la primerainfancia es e responsable
de determinar el correcto desenvolvimiento en |os siguientes afos y etapas escolares; es
decir, los nifios y nifias que logren un adecuado desarrollo cognitivo poseerén destrezas
y habilidades efectivas, que les permitiran intervenir y dominar las diferentes situaciones
que su medio circundante le plantee; ademés de proveerles de una extraordinaria
capacidad de aprendizaje superior que le facilite comprender y aplicar conceptos

abstractos propios de la educacién formal (Instituto Europeo de Educacién, 2019).

Laincidencia de una estimulacion cognitiva adecuada en la primera infancia se
reflegga en e desarrollo integra de ese infante en las futuras etapas de su ciclo de vida,
determinando la relevancia de una educacion infantil basada en enfoques tedricos que
sustenten las acciones didéacticas aplicadas en € aula, bgjo la responsabilidad social de
los docentes de mediar €l aprendizaje de forma efectivay que potencie las capacidades y
habilidades de sus estudiantes.

El cerebro atraviesa grandes transformaciones durante su ciclo vital, pasando por
su mayor etapa de desarrollo en laprimerainfancia. Cadanifio y nifianace con un cerebro
programado genéticamente para obtener del entorno toda la informacion necesaria para
su desarrollo; tanto las experiencias vividas, como la privacion de estas van a influir
definitivamente en laestructuracién y en lafuncionalidad de su cerebro (Organizacién de
los Estados Americanos, 2010).
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El proceso cerebral se ve reflggado en la calidad de experiencias sensoriales,
emocionales, intelectuales, socialesy fisicas que tiene cada infante en su interaccion con
el medio, enfrentandose a situaciones que demanden soluciones efectivas, activando
procesos cognitivos que recaben la informacion necesaria para resolver. Cada persona

posee un cerebro con caracteristicas muy peculiares.

El desarrollo cognitivo se forma desde la capacidad innata de comprension del
mundo que rodea al menor y su interaccion en é, adaptandose al medio ambiente con
estandares de progreso que cada nifio demuestra en diversas formas de operar, mostrando
determinados comportamientos y representaciones mentales. Este estudio se centraen la
observacion de las habilidades en las areas del desarrollo cognitivo: social, afectiva,
motora, lenguaje y pensamiento; las que tienen relacion con las inteligencias multiplesy
se pretende proponer experiencias de aprendizaje significativas alos infantes parague las

potencien.

La Neurobiologia es una “disciplina que agrupa distintas especialidades que se
ocupan del estudio del sistema nervioso”. (Universidad de Navarra, 2020) Gracias a€ella
se puede profundizar en e area cognitiva. Segin la Organizacion de los Estados
Americanos (2010), € desarrollo del cerebro debe atravesar por diferentes cambios
anatomicos y funcionales sorprendentes desde la etapa prenatal hasta la adultez, este

proceso se caracteriza por ser creativo, enigmético, compleo.

Su estructura central es la corteza cerebral, ella es la responsable de las habilidades
mas nobles y refinadas del ser humano, se ocupa principalmente del funcionamiento
cognitivo y posee un gran nimero de células nerviosas, tiene zonas especificas
denominadas I6bulos, ubicadas en los dos hemisferios cerebrales y sus funciones se
fortalecen a partir de las conexiones que se van estableciendo entre las células que las
componen: Loébulo frontal, parietal, temporal, occipital. Entre sus funciones mas

destacadas se mencionan las siguientes:

1. Frontades. Se encarga dd pensamiento, planeamiento, decision, juicio,
creatividad, resolucion de problemas, comportamiento. Es altamente g ecutivo.

2. Parietdes: Recibe la informacion sensorial como; tacto, dolor, gusto, presion,
temperatura; datos espaciales, verbalesy fisicos.

3. Temporaes: Reciben |os estimul os de audicion como; tono, intensidad del sonido;

lenguaje, memoriay emocion.
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4. Occipitales: Receptainformacion visual. (pag. 78)

Figura 2 El érea cognitiva
Fuente: (Organizacion de los Estados Americanos, 2010)

2.3.1. Etapas de desarrollo cognitivo

Piaget considera que € desarrollo cognitivo es el producto de los esfuerzos del
nifio y nifia por comprender y actuar en su mundo. En la caracterizacion de sus etapas
indica que €l infante desarrolla una nueva forma de operar y que esta se da de forma
gradual, por medio de los beneficios interrel acionados con la organizacion, la adaptacion
y €@ equilibrio; cuyos factores son e resultado de la combinacién de cuatro areas
conocidas como: maduracion, experiencia, interaccion socia y equilibrio (Albornoz &
Guzman, Desarrollo Cognitivo, 2016). (p.186)

Este autor establecio las siguientes etapas (Instituto Europeo de Educacion, 2019):

Etapa sensoriomotora: Su periodo abarca de 0 a 2 afios. En esta etapa la
inteligencia se caracteriza por ser muy préacticay casi todo € mundo del nifio gira
en torno a él, pues viven € agui y e ahora; por €lo, su forma de relacion con €
entorno se da a través de sus sentidos, percepciones y acciones directas en cada
momento. En consecuencia, adquieren habitos estables, manifiestan acciones
encaminadas a logro y progresivamente van enfocando su atencion hacia €
mundo exterior, demostrando conductas que comienzan a ser intencionadas; d
finalizar esta etapa tienen la capacidad de representacion, por o que pueden
buscar un objeto escondido.

Etapa de pensamiento preoperacional: Su periodo es de 2 a 7 afios. En esta etapa
su pensamiento se desarrolla de manera extraordinaria, evidenciando la funcion

simbdlica, son capaces de pensar en e tiempo, en cuanto a pasado y futuro; en
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consecuenciaaesto, su pensamiento se vuelve egocéntrico, les cuesta ponerse en
el lugar del otro; ademas no son capaces de entender ciertas caracteristicas de los
objetos que permanecen invariables, no pueden clasificar objetos por similitud o
diferenciay surge el juego simbdlico, que le permite consolidar su lenguagjey €l
progreso de su desarrollo emocional y social.

Etapa de pensamiento l6gico: Inicia a los 6 afios hasta los 12. En esta etapa €l
aprendizaje del nifio esta relacionado a los conocimientos de etapas anteriores,
comienza atener razonamiento légico lo que le permite pensar en probabilidades
e identificar caracteristicas béasicas del pensamiento, como la flexibilidad y la
reversibilidad, son capaces de ponerse en €l lugar de otra persona.

Etapa 4
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Figura 3 Estadios del desarrollo cognitivo
Fuente: Bencomo (2017). Psicologia del Aprendizaje.

Los parvulos adquieren habilidades a su propio ritmo y estas etapas se clasifican en
cinco éreas principales que son: crecimiento fisico, desarrollo cognitivo, desarrollo
afectivo y social, desarrollo del lengugje, € sensorial y motor, cuyas caracteristicas se
detallan a continuacion (El personal de Healthwise, 2019):

Crecimiento y desarrollo fisico: La mayor parte de los menores de esta edad
aumentan su peso alrededor de 4,4 libras o 2 kg. Han crecido aproximadamente 3
pulgadas u 8 cm. desde que cumplieron los tres afos.
Pensamiento y razonamiento: Los infantes alos 4 afios pueden decir su nombrey
apellido, entienden el concepto de cuantificacion de algunos nimeros, manegjan
mejor los conceptos de tiempo, discriminan algunos colores, establecen cierta
semeanzay diferenciaentre lo observado, seidentifican con su sexoy establecen
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diferencia con € de los demés. Su interpretacion no siempre es ldgica,
interviniendo e [lamado pensamiento mégico, separan la fantasia 'y la realidad,
pero pueden mezclarlos de acuerdo con sus emociones como resultado de su
ilusién. Es laetapa del desarrollo cognitivo.

Desarrollo afectivo y social: Los infantes a esta edad pueden apreciarse a si
mMismos como personas completas y estar claros con su cuerpo, mente y
sentimientos. Se dan cuenta de que pueden afectar fisicamente a su semejante,
busca nuevas experiencias, negocian soluciones pararesolver conflictos, flucttan
entre la exigenciay la colaboracion, se visten y desvisten solos, gecutan juegos
simbdlicos de papa o mamay demuestran mayor independenciaen su diario vivir.
Desarrollo del lenguaje: Enlos 4 afios pueden usar frasesde 5 a 6 pal abras; hablan
con suficiente claridad; describen escenas y sucesos, describiendo con mayores
detalles; cantan pronunciando y entonando bien sus canciones preferidas; narran
un cuento corto a su manera, reforzando la expresi Gn con movimientos corporales
y memorizan adecuadamente partes de una historia.

Desarrollo sensorial y motor: Los infantes de 4 afios tienen movimientos
corporales dinamicos, subiendo y bajando sin dificultad; montan triciclo o
bicicletacon ruedas de aprendizgje; arrojan y atrapan una pel otarebotando, patean
un balén hacia adelante; arman una torre de 10 bloques; dibujan figuras
geomeétricas como circulos y cuadrados; dibujan una persona entre 2 y 4 partes;

usan tijeras; escriben algunas letras mayuscul as en imprenta.

2.3.2. Actividades que favorecen € desarrollo cognitivo en la nifiez

El desarrollo cognitivo en la etapainfantil se enfoca a establecer experiencias que

sean realmente significativas y que provoquen un notable grado de interés; también para

gue otorgue oportunidades de interaccion con su medio, a través de situaciones de

aprendizgje sustentados en la exploracion, a movimiento, discriminacién sensorial,

resolucion de problemas acorde a su edad, alaexperimentacion que lo motive a esfuerzo

por comprender y convivir en su mundo, teniendo la libertad de expresar emociones,

sentimientos, todo esto a través del juego, como metodologia esencial en la educacion

infantil.

Segun el estudio de la Universidad Metropolitana sostiene que: “El nifio desarrolla

una nueva forma de operar, este desarrollo gradua sucede por medio de beneficios
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interrel acionados con |a organizacion, adaptacion y € equilibrio”, (Albornoz & Guzman,
Desarrollo cognitivo mediante estimulacion , 2016, pag. 187). Es importante considerar
este proceso en |las situaciones de aprendizaje que se brinde al menor; yaque, a partir de
sus estructuras cognitivas o su perfil intelectual como lo denomina Gardner, mediante las
relaciones con €l medio y las experiencias que adquiere en esa dinamica de interaccion,
procesa la informacion recibida y es acomodada a sus estructuras, estableciendo un
balance y produciendo nuevos conocimientos; por |o que en base alo descrito se propone

las siguientes actividades:

Juegos de memoria: Estetipo dejuegosfortalecelaatenciony lamemoria, através
de la observacion puede redlizar apareamientos, completaciones, relaciones,
secuencias, etc., considerando que el nifio de 5 afios puede recordar por |o menos
4 objetos o escenas de unaimagen.

Rompecabezas. Es un recurso muy divcertido que motiva a los infantes a
observar, memorizar y luego relacionar.

Canciones 'y expresion corporal: En estas actividades se fortalece la memoria, la
discriminacion auditiva, coordinacién viso-motoray a movimiento espontaneo y
libre, fomenta la socio- afectividad.

Movimientos de impacto y equilibrio: El nifio es activo por naturaleza y los
movimientos requieren coordinacion y manejo de relaciones espaciaes,
desarrollo del pensamiento, equilibrio, atencidn, normas de convivenciay valores.
La dramatizacién: Desarrolla la discriminacion viso-espacial, atencion,
creatividad, expresion corporal, seguimiento de instrucciones, memoria.

Juegos simbdlicos. Fortalece la atencidn, percepcién, imaginacion, creatividad,
pensamiento, vocabulario, emocionesy sentimientos.

Juegos literarios: Laliteraturainfantil es una herramienta didactica que desarrolla
las capacidades intelectuales en los infantes, mediante €l relato, la narracién,
descripciones, sucesos, identificacidn de acciones, utilizar nocionestemporalesen
cuentos 0 acciones reales, poemas, retahilas, refranes, coplas, adivinanzas,
vocabulario, interpretacion de imagenes, fotografias, que fomenten ademas la
creatividad, imaginacion y € lenguaje.

Absurdos:. Fortalece el pensamiento, semeanzasy diferencias, nocionesdeforma,
color y tamafo, la creatividad e imaginacion a partir del dibujo, en €l que pueden
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establecer un juego de intercambio en los elementos de los objetos, personas o
lugares que dibujen, llevando a nifio al disfrutey aladiversion.

Juegos de clasificacion y comparacion teniendo en cuenta diversas caracteristicas.
Juegos aplicando nociones de espacio, como por gemplo: e barco, en e que se
dainstrucciones al infante que debe cumplir como consigna.

Juegos de matematicos. Que se relacionan con nociones de cantidad, relaciones,
secuencias, razonamiento 16gico, nociones temporales, pensamiento, atencion,
parte- todo, entre otros que motivan a menor a activar procesos cognitivos.
Juegos de discriminacion sensorial: La discriminacion sensorial es bésica en €
desarrollo cognitivo del infante, ya que permite la produccion de conocimiento a
través del reconocimiento de su mundo exterior; siendo ademés €l inicio en

procesos de aprendizaje que evidencie efectos en su vida escolar.

2.3.3. Factoresderiesgo en € desarrollo cognitivo en la primerainfancia

L os primeros afos de vida son de gran importancia para el desarrollo infantil, en
este desarrollo se pueden dar diversos factores que pueden poner enriesgo el curso normal
de este proceso, se definen como factores de riesgo a una serie de condiciones biol 6gicas
0 ambientales que aumentan la posibilidad de déficit que pueda influir en los procesos

cognitivos de los infantes.

Hay que tomar en consideracion las bases bioldgicas, pues €llas indican las
capacidades propias del desarrollo que hasta el momento no es posible modificar y que
juegan un papel muy importante en el desarrollo cognitivo anivel general. Los principales
factores de riesgo aparecen durante |os periodos pre, peri o posnatal, en los cuales se dan
como situaciones que pueden alterar su proceso madurativo la prematuridad, €l bajo peso
o laanoxiaal nacer; laevolucion de los nifios con alteraciones biol égicas en su desarrollo
dependera en gran medida de la fecha de la deteccion y del momento de inicio de la
atencion temprana, es decir, cuanto menor sea el tiempo de privacion de los estimulos,
mejor aprovechamiento habra de la plasticidad cerebral y potencialmente menor sera el
retraso (Pifieiro, 2017, pég. 67).

También existen los factores ambientales. El estilo de crianza aplicado en cada
familiatiene un impacto importante en el desarrollo cognitivo. Los padres que gjercen un
modelo enérgico limitan & desarrollo de las capacidades intelectuales de sus hijos, por

otro lado los padres que fomentan un trato estable y estimulante gjercen una influencia
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positiva en € préactica de actitudes favorables en |os procesos de aprendizaje; variantes,
como son: e comportamiento de los padres, la salud mental, € nivel de ansiedad, la
educacion, las creencias de los padres, acerca del desarrollo del nifio, e tamafo de la
familia, el estrés de los sucesos vitales, la ocupacion de los padres y la situacion
economicade lafamilia; mientras se presenten factores de riesgo ambiental en lafamilia,
esto influird negativamente en las posibilidades intel ectual es de sus hijos (Cepvi, 2020).

2.4. Marco Conceptual

Para la comprension de este estudio se exponen |os términos importantes que
constan en e desarrollo de las variables de la presente investigacion, para que sean
interpretados adecuadamente en el contexto y se establezca su efectiva relacion con €l
tema. De estamanerael lector puedellegar aconclusiones propias, siguiendo lasecuencia

del estudio deformaclara, paralo cual sedetallany explican las siguientes concepciones.
2.4.1. Definicién deinteligencia

Es la capacidad de reaccién que tiene una persona ante un estimulo, con un
propésito determinado, en forma |6gica mientras interactlia con su entorno de un modo
efectivo, formada por aptitudes mentales conglomeradas o capacidad global, cuya
finalidad es el pensamiento racional (Llanga, Novillo, & Brito, 2019, pé4g. s/n). El
pensamiento y lainteligencia se fundamentan en relaciones |6gicas.

2.4.2. Estimulacion cognitiva

La estimulacion cognitiva comprende todas aquellas actividades que puedan
provocar reacciones positivas que fortalezcan las areas de desarrollo infantil enlaprimera
infancia, o que ayudard a menor a potenciar, mejorar y mantener las capacidades
cognitivas como; la atencion, la memoria, la concentracion, el lenguaje, €l caculoy €
razonamiento; que llevan a ser humano a mejorar notablemente la calidad de vida
(Editoria Dismes, 2020).

2.4.3. Desarrollo cognitivo

Se considera a desarrollo cognitivo como un proceso por medio del cual los
infantes organizan y adaptan toda la informacion que reciben, a través de los sistemas
senso-perceptuales, paraluego equilibrar estos conocimientos y activarlos efectivamente

para resolver situaciones nuevas en base a experiencias pasadas (Albornoz & Guzman,
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Desarrollo cognitivo mediante estimulacion , 2016, pag. 187). Desde la primerainfancia
se empieza a organizar lainformacién recibidadel exterior y sela procesa.

2.4.4. M etacognicion

Es la capacidad que poseemos las personas para regular nuestro propio
aprendizagje; es decir de planear |as estrategias que se van a utilizar en cada situacién que
enfrente a individuo al conocimiento, aplicarlas adecuadamente, controlar € proceso,
evaluarlo, para detectar falencias y posteriormente transferir 1os conocimientos a una
situacion de aprendizaje. Entonces, es el conocimiento sobre € conocimiento y el saber
(Aymara, Uvillus, Caflizares, & Constante, 2018, pag. 173). Esdecir, eslaautorreflexion

que realiza €l sujeto que adquiere un nuevo conocimiento.
2.4.5. Area cognitiva

Es el a@rea de desarrollo en la que los seres humanos en su primera etapa de vida
deberian ser estimulados a aprender mediante actividades significativas intel ectuales, que
lo lleven a pensar criticamente en e conocimiento del mundo y resolver problemas a
través de situaciones compleas que enfrente en €l contexto en € gue se interrelaciona,
promoviendo el desarrollo del pensamiento através del razonamiento (Bencomo, 2017).

25. Marcolega

En este contexto legal se expone sobre lo estipulado en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, Ley Orgéanica de Educacion Intercultural y Codigo de la nifiez y
de la Adolescencia, en cuyas normativas se indican los capitul os, articulos y literales que

fundamentan esta investigacion:

2.5.1 Constitucion dela Republica del Ecuador (2008)

Para dar sustento legal a esta investigacion se considera la Constitucion de la
Republica del Ecuador. (Asamblea Nacional , 2008, pags. 15, 20, 102) se tomo en
consideraciéon e Art. 26. La Constitucion garantiza €l derecho a la educaciéon con
igualdad para todos, ademas es incluyente. Es decir, la educacion debe orientarse hacia
el buen vivir, hacia un futuro de oportunidadesy justicia social.

El Art. 27 garantiza e desarrollo integral del ser humano en un ambiente
sustentable y democratico. También velara por € respeto alo intercultural, alajusticia,

en un clima pacifico. Se respetaran las diversas opiniones, € sentido critico y promovera
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el arte y la cultura. De este modo, & Estado ecuatoriano garantiza una educacion
incluyente y enfatiza en €l caracter democratico, intercultural, con equidad de género y

plenamente participativo.

Conforme lo estipula &l Art. 44, tanto € Estado, como la sociedad y la familia
velaran por e desarrollo integral educativo y humanistico de la poblacion ubicada en las
etapas de la nifiez y la adolescencia. Es un principio y un derecho humano a mismo

tiempo.

El Art. 343 expresa que € sistema tendrd como centro de su accién a sujeto que
aprende y que actle en beneficio de los menores que se preparan. Tomando en cuenta el
proceso educativo de todos |os ciudadanos, €l Estado proyecta el pleno desarrollo de las
habilidadesindividualesy colectivas de la poblacion; partiendo desde lanifiez. Setomara
como caracteristicas esenciaes: la cultura, asi como la aprehension de multiples saberes,

artesy técnicas.
2.5.2. Ley Organica de Educacion Intercultural (Ministerio de Educacién, 2011)

En laLey Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI), en e Art. 2, litera b, se
establece una Educacion para € cambio. Todos los seres humanos que poseen una
ciudadania democréticay gue constituyen diversos pueblos y nacionalidades integran un
proceso de aprendizaje significativo, conforme alaley. En el mismo articulo, literal h se
promueve el interaprendizaje y el multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las
capacidades humanas por medio de lacultura, € deporte, € acceso alainformaciony sus
tecnologias, la comunicacion y el conocimiento, para mejorar la calidad de vida
(Asamblea Nacional, 2011, pags. 10, 11) Se reitera la condicion de la diversidad y la
culturalidad en la poblacion ecuatoriana; ésta, através del conocimiento, del deporte, del
uso de lainformacion, de lo tecnolégico y 1o comunicacional se inserta en € desarrollo

delasindividualidadesy de la colectividad.
2.5.3. Caodigo dela Nifiez y Adolescencia (Congreso Nacional del Ecuador, 2003)

El Art. 37 del Codigo de laNifiez y Adolescencia determinala existencia de una
educacion de calidad, €l respeto a la identidad cultural dentro de un ambiente de paz y
tolerancia. Se precisa una educacion inicia que esté enmarcada en las necesidades, tanto

culturales como intelectuales de los nifios y adolescentes.
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El Cédigo mencionado, en € Art. 38 determinalos objetivosy los programas de
educacion. Establece que la educacion basica es indispensable para € desarrollo de la
personalidad de los nifios y adolescentes. Por ello, se debe usar un entorno ludico y debe
exigtir lo afectivo. Uno de los fines del articulo en estudio es potenciar € desarrollo
integra del menor, su personalidad. Hay que darle afecto. (Congreso Nacional del
Ecuador, 2003, pags. 9, 10)

2.5.4. Declaracion Universal delos Derechos Humanos (1948)

En el Art. 26 dela Declaracion Universa de los Derechos Humanos se declara
gue todos los seres humanos tienen derecho a una educacién gratuita y fundamental,
orientada hacialo técnico y 1o profesional. Se garantiza también lainstruccion superior.
Existe un concepto similar concebido por e Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociaesy Culturales (1966).

LaDeclaracion Universal delos Derechos Humanos manifiestaen el Art. 13 que
establ ece una educacion primaria obligatoria. Continta manifestando € avance aniveles
superiores. Valga mencionar que € Pacto Internaciona de Derechos Econdmicos,
Sociaesy Culturales establece una educacion primaria obligatoriay gratuita. Lo mismo

sefiala con la educacion media, lacual debe ser técnicay enmarcada en lo profesional.
2.5.5. Convencion de los Derechos del Nifio (1989)

La Convencion sobre los Derechos del Nifio en € Art. 1 sefidla que todo menor
de edad tiene que ser considerado vulnerable. En virtud de ello, se dan las garantias a esos
derechos. (Naciones Unidas, 1989) . Mientrastanto, €l Art. 28 mencionalos derechos del
nifio a tener una educacion gratuita y de calidad. Los Estados que conforman este

Convenio deben cumplir con lo vertido en sus instrumentos juridicos internacional es.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio tiene algo parecido alo expuesto por
el Pacto de 1966, este promueve: la gratuidad y obligatoriedad de la educacion en todos
sus niveles. Ecuador integra este ente.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA /ANALISISDE RESULTADOSY DISCUSION

3.1. Enfoque delainvestigacion

El presente trabajo de investigacién tuvo un enfoque mixto, pues su naturaleza
posee a mismo tiempo lo cualitativo y lo cuantitativo. Fue descriptivo, bibliogréfico, de
campo, de caracter no experimental, con métodos inductivo y deductivo; con lo cua se
obtuvo informacion mediante diversos instrumentos, |o que permitio larecoleccion de la
informacion necesaria para la obtencion de un andlisis a profundidad de los resultados.
Ademés, a tratarse de una poblacion facilmente delimitada, no se necesita un enfoque

cuantitativo.

3.2. Tiposdeinvestigacion

La presente investigacion se basd en fuentes primarias y secundarias que han
permitido obtener un amplio conocimiento referente a la problemética del desarrollo de
las habilidades cognitivas de nifios entre 4 y 5 afios, reconociendo la importancia que
tiene la estimulacién en el momento oportuno de | as habilidades del pensamiento.

La investigacion también ha sido descriptiva porque analizd y describié €
problema, sus posibles causas, efectos y determiné la frecuencia del fendmeno de las
inteligencias multiplesy su incidenciaen e area cognitiva. Ademas, esta apoyada por la

investigacion bibliograficay de campo.

Lainvestigacion fue bibliografica, lo que amplié y profundizé e conocimiento
sobre los estudios ya redizados, también consistio en la revision de la literatura
conceptual y tedrica de los hechos que lo fundamentan cientificamente. Ha sido
investigacion de campo, por cuanto dio unidad al estudio, coherenciay sentido préactico
alas actividades que se propusieron para comprender la teoria de Gardner y vincularlaa
los objetivos planteados. Para €llo, se aplicaron instrumentosy técnicas en €l lugar de los
hechos investigados.

La investigacion ha sido de carécter transversal porque se efectud durante un
determinado tiempo en la Escuela de Educacion Basica Eloy Alfaro del canton Daule,
para analizar su sistema educativo en € niel inicial. Para ello, no se utilizaron formulas

estadisticas ni se abarcd un gran muestreo poblacional, debido a que su muestra es detipo
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no probabilistico; con lo cual se analizé el proceso del desarrollo cognitivo en los nifios
de educacion inicial. Se elabord, ademés, una guia con actividades para potenciar las

habilidades y las inteligencias multiples de los infantes.
3.3. Métodosy técnicas utilizados

3.3.1. Méodos
Deductivo: Laevolucion de la psicologia cognitiva demostrd, mediante lalogica,
la veracidad de las conclusiones a las que se llegd. Este método permitié establecer

conclusiones y recomendaciones generalesy lavision de larealidad investigada.

Inductivo: Se partié de una observacion de hechos particulares (a los parvul os)
en el plantel educativo, para demostrar las conclusiones aplicando lalégica.

3.3.2. Técnicas einstrumentos de evaluacion
Para € desarrollo de la investigacion y la recopilacion de la informacion, fue
necesario hacer uso de técnicas de investigacion cientifica que aporten la informacion

relevante para el presente documento, como:
3.3.2.1. Entrevista estructurada

Latécnica de la entrevista estructurada o cerrada permitio recopilar informacion
através de un cuestionario previamente definido, el mismo que estuvo dirigido al director
y ala docente de la Escuela de Educacién Bésica Eloy Alfaro de la ciudad de Daule,

canton Daule, lainformacion recol ectada mostro interesantes juicios de valor.
3.3.2.2. Encuesta

Laencuesta, aplicada de manera personal y elaborada con preguntas que tuvieron
alternativas de respuestas, permitio recoger informacion de 10 padres de familia. (Ver
Anexo 3) Esta encuesta fue de cuestionario abierto que brindé una informacién mucho
maés detallada'y amplia, 1o que permitié un andlisis a profundidad donde fue demostrada
la problemética y la necesidad de redlizar una adecuada busqueda de fuentes

bibliograficas que sirvan parala elaboracion de una guia que sirva de modelo.
3.3.23. Listadecotgo

El instrumento consistié en larevision de ciertos indicadores durante € proceso

de aprendizaje; los cuales permiten evaluar conocimientos, habilidades, actitudes y
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valores. Selo aplico en dos ocasiones a 10 parvulos del nivel inicial, escogidos de manera
aeatoria. (Ver Anexo 4)

3.4. Poblacion

Lainvestigacion sedesarroll6 en e nivel inicial delaEscuelade Educacion Basica
Eloy Alfaro, ubicada en el canton Daule. Se tomdé en cuenta al directivo, ala docente, a
los padres de familiay alos parvulos. El nivel inicial constade 1 directivo, 1 docente, 30
estudiantes y 30 padres de familia; en total 62 personas.

Tabla 1 Poblacion

I nvolucrados Poblacion Porcentaje
Directivos 1 1,61%
Docentes 1 1,61%
Padres de familia 30 48, 38 %
Estudiantes 30 48, 38 %
TOTAL 62 99, 98 %

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

3.5. Muestra

En lainstitucion educativase eligieron 10 estudiantesdel nivel inicial. Laeleccion
de los nifios se realizo de forma aeatoria, teniendo en cuenta que fueran representativos
de lapoblacion y con caracteristicas distintivas de laedad y género de esta. En € inicial,
donde los nifios tienen edades entre 4 y 5 afios se determina que poseen un nivel de
desarrollo cognitivo intermedio, para las categorias y niveles propuestos para el final de
las operaciones concretas y €l inicio de la etapa de | as operaciones formales. También se

seleccionaron de manera aeatoria a 10 padres y madres de familia.

3.5.1. Muestrano Probabilistica

La muestra seleccionada permitié la recoleccién de datos necesarios para la
obtencion de lo no probabilistico; puesto que e enfoque fue mixto.
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Tabla 2 Muestra

Involucrados Muestra Porcentaje
muestra
Directivos 1 4,54 %
Docentes 1 4,54 %
Padres 10 45, 45 %
Estudiantes 10 45, 45 %
TOTAL 22 99, 98 %

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

3.6. Analisis, interpretacion y discusion de resultados

3.6.1. Entrevista aplicada al director dela Escuela de Educacion Béasica Eloy
Alfaro
Pregunta 1. ¢Como influye la inteligencia en € desarrollo integral en la primera

infancia?

Respuesta: La inteligencia se va desarrollando a medida que € nifio en sus diferentes
etapas va descubriendo cosas nuevas, esta necesidad del infante por saber € porqué de
las cosas es €l que amplia este conocimiento o las ansias de tener nuevainformacion para
conocer e mundo de forma que pueda desarrollar su inteligencia de forma integral,

acompaiado claramente estd, por su entorno tanto educativo como familiar.

Analisis: El director considerd que es muy importante que cada una de las etapas del
infante descubra cosas nuevas significativas que le favorezcan por completo, para

encaminarse hacia su desarrollo integral.

Pregunta 2: ;Quémétodo consideraimportante aplicar en €l aula para el desarrollo

delainteligencia del nifio de 4 afos?

Respuesta: Es indispensable que € método para la primera ensefianza, es decir cuando
el infante estd empezando su etapa de escolaridad, deba ser mediante €l juego; siempre
gue estos juegos sean por medio de actividades ludicas que atraigan o llamen la atencion
del infante, para que por medio de este método despierten su interésy puedan desarrollar

proyectos acordes a sus necesidades.
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Analisis: Dentro de la opinién del director, se observd gque destaco que e mejor método
para desarrollar las inteligencias mdltiples es € juego; ya que asi e infante muestra un
mayor interés dentro de su aprendizaje, basado en las experiencias adquiridas de sus

vivencias.

Pregunta 3: ¢Qué opinion profesional tiene sobre la teoria de las inteligencias

multiples de Howard Gardner?

Respuesta: Si bien ya conocemos que Howard Gardner clasificd las inteligencias
multiples en ocho grupos, dentro de mi opinién como profesional puedo decir que cada
unade €ellas estd estructurada con €l fin de detectar cada una de las destrezas 'y habilidades
del nifio o nifa, permitiéndonos a los docentes poder trabagjar de una mejor formaen las

aulasy asi poder despertar en € infante un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje.

Analisis: Con estaopinion € director de lainstitucion afirmé que la estructurade lateoria
de las inteligencias multiples es de mucha ayuda para los profesionales de la carrera de
parvulos, yaque asi |os docentes pueden entender de mejor formaalosinfantes. También
menciond que & docente puede detectar cada destreza, 1o que permitira que la labor

docente sea eficaz.

Pregunta 4. ¢Considera que la teoria de inteligencias multiples aporta con

fundamentos metodolégicos y didacticos para ser puestos en practicaen e aula?

Respuesta: Claro quesi. Labase tedrica esindispensable paraque un buen docente pueda
guiarse y gecutar actividades con sus aumnos, para que estimulen y fortalezcan las
capacidades, habilidades y destrezas que son innatas en los nifios; para asi potenciar €

desarrollo de sus inteligencias.

Analisis: El punto de vista del profesional fue claro e indicd que las teorias de las
inteligencias multiples si aportan fundamentos metodoldgicos y didacticos que son

puestos en practica dentro de las aulas, beneficiando asi a cada uno de los infantes.

Pregunta 5: ¢Cree importante contar con una guia didactica que apoye a las
docentes de inicial a planificar experiencias de aprendizaje que potencien las
inteligencias multiples de los infantes?

Respuesta: El tener una guia didéctica para un docente es una ayuda de mucha

importancia, puesto que brindaideasy sugerenciaalos docentes en la planificacion de su
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trabajo hacialos nifios en como pueden ellos realizar actividades que no sean monotonas
y que favorezcan en el desarrollo integral de |as destrezas de los alumnos.

Analisis: El director afirmé que es de muchaimportancia que cadainstitucion cuente con
unaguia didéactica que fortalezcay ayude en |as planificaciones docentes, para asi lograr

unamejor experiencia de aprendizae.

Pregunta 6: ¢;Consideraimportante el desarrollo cognitivo en la primera infancia?
Respuesta: El desarrollo cognitivo durante la primera infancia es de muchaimportancia
para € infante, ya que mediante esto € nifio aprende a desarrollar casi en su totalidad
cada una de sus capacidades.

Analisis: El director consideré que es de mucha importancia que un nifio desarrolle
durante la primera infancia su sistema cognitivo, ya que permite que potencie sus

capacidades.

Pregunta 7: Segun su criterio personal, ¢la alimentacion incide en € desarrollo
cognitivo del nifio en edades de 2 a 3 afos?

Respuesta: En e infante la aimentacién es muy importante, ya que un nifio mal
alimentado no estara al cien por ciento en la capacidad de aprender. Un nifio que no se

alimenta como es debido, desde su desarrollo fisico tendra problemas.

Analisis: El director de lainstitucion considera que la alimentacién es un factor decisivo
paraque los infantes puedan desenvolversey desarrollarse a cien por ciento, en cada una

de sus capacidades.
Pregunta 8: ¢Qué entiende usted por desarrollo cognitivo en la infancia?

Respuesta: El desarrollo cognitivo es un proceso donde e ser humano va adquiriendo
los conocimientos necesarios sobre todo |o que o rodea, siendo asi como este desarrolla

sus capacidades.

Analisis: El director, con sus afios de experiencia, tiene muy claro e concepto de lo que
es € desarrollo cognitivo en lainfanciay de sus beneficios en € proceso de aprendizaje

y la aprehension de conocimientos.

Pregunta 9: El desarrollo cognitivo de los parvulos en edades de 2 a 5 afios es
continuo, ¢de qué manera considera usted que se puede megjorar dicho desarrollo

mediante las inteligencias multiples?
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Respuesta: El uso o implementacion de las inteligencias multiples en 1os nifios es muy
beneficioso, ya que mediante este modelo que entiende la mente se pueden desarrollar
actividades que beneficien a los nifios de una manera muy satisfactoria; tanto para el

docente como para sus padres.

Andlisis: El director de la ingtitucion sostuvo que la combinacion de la teoria de las
inteligencias multiples es muy oportuna y ayudar a realizar un mejor proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Pregunta 10: ¢Cuales son las caracteristicas que debe tener la educadora para
enfatizar el desarrollo cognitivo?

Respuesta: Unamaestra preparada, que se capacitaen cada unade | as éreas de educacion
inicial, sera capaz de poder llevar acabo muy bien el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Analisis: A manera de corolario expreso que € docente preparado es aquel que puede
desenvolverse de mejor manera en el aula, para asi desarrollar satisfactoriamente las

capacidades e inteligencias del infante.

3.6.2. Tabulacién delalista de cotgjo realizada a los nifios de la Escuela de

Educacién Bésica Eloy Alfaro
3.6.2.1. Inteligencia linguistica o verbal

Tabla 3 Narra cuentos cortos de forma clara

No PARAMETRO Si NO EN
PROCESO
1 Narracuentos cortos de formaclara. 5 3 2

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Narra cuentos cortos de forma clar a.

=S
mNO
EN PROCESO

Gréfico 1 Narra cuentos cortos de forma clara
Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Andlisis. Dentro de este parametro se observéd que un 50% de los infantes observados
narra cuentos cortos de forma bastante claray adecuada, poniendo atencion a las pausas
y alaentonacion, un 30% no lo hizo y un 20% se encontraba ya en proceso de desarrollo
de las habilidades de expresion oral.

Tabla 4 Leen imagenes y expresan ideas claras

No PARAMETRO Si NO EN TOTAL
PROCESO
2 Lee imégenes y expresan ideas 5 2 3 10
claras.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

L eeimagenesy expresan ideas claras.

mSl
mNO
EN PROCESO

Grafico 2 Leen imégenesy expresan ideas claras

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Analisis: En este lineamiento, el 50% de |os infantes observados demostré que sabe leer
imagenes y expresa con claridad sus ideas, mientras que un 20% no lo hizo y € 30%

estaba en pleno proceso de aprendizaje.

Tabla5 Transmite ideas de forma claray fluida

No PARAMETRO Si NO EN TOTAL
PROCESO
3  Transmite ideas de forma 5 1 4 10
claray fluida

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Grafico 3 Transmiten ideas de formaclaray fluida
Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Analisis. Conforme a la gréfica, el 50% de los parvulos observados transmitieron sus
ideas de forma clara y fluida, mientras que un 40% demostré que se hallaba en pleno
proceso y un 10% no lo hizo.

Tabla 6 Repite rimas, poemas y trabalenguas

7

No PARAMETRO Sl NO EN TOTAL
PROCESO
4 Repite rimas, poemas Yy 5 1 4 10
trabalenguas.

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Repiterimas, poemasy trabalenguas.
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Gré&fico 4 Repite rimas, poemasy trabalenguas
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Analisis: Un 50% de los infantes observados repitio rimas, declamé poemas y expresd
verbalmente trabalenguas con mucha habilidad linguistica. Un 40% se encontraba en

proceso, pues |o hizo de manera aceptable; mientras que un 10% no pudo realizarlo.

Tabla 7 Dialoga con fluidez

No PARAMETRO Sl NO EN TOTAL
PROCESO
5 Didogacon fluidez. 5 1 4 10

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Dialoga con fluidez.

ml
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Grafico 5 Dialoga con fluidez

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Andlisis. De acuerdo con la gréfica, un 50% de los infantes observados dialog6 con
fluidez, organizando bien sus pensamientos y manegjando bien la interactuacion entre
preguntas, respuestas y puntos de vista. Un 40% |o hizo de manera aceptable, puesyase
encontraba en proceso y un 10% no logré manegjar con eficacia los principios bésicos de
laexpresion oral.

3.6.2.2. Inteligencia l6gica-matematica

Tabla 8 Realiza secuencias hasta con tres caracteristicas

No PARAMETRO Si NO EN TOTAL
PROCESO
1 Rediza secuencias hasta con tres 8 1 1 10
caracteristicas.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Gréfico 6 Realiza secuencias hasta con tres caracteristicas

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Analisis. De acuerdo con la gréfica, € 80% de los parvulos observados dominé la
realizacion de secuencias hasta con tres caracteristicas; mientras que un 10% no lo hizo

y e otro 10% estaba en pleno proceso. Consecuentemente, se ha observado un notable
progreso en ellos.

Tabla 9 Identificalos nimeros

No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL
2 Identifica los 7 1 2 10
nUmeros

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Identificalos nimer os
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Gréfico 7 Identificalos niUmeros
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)



Andlisis. Conforme a la gréfica se determiné que un 70% de los infantes observados
identificaron facilmente los nUmeros; mientras que un 10% no lo hizo y € otro 20% ya

se encontraba en pleno proceso. Lainteligencia matematica hamarcado un elevado nivel.

Tabla 10 Relaciona niimeros con cantidades

No PARAMETRO SI NO EN TOTAL
PROCESO
3 Relaciona nimeros con cantidades. 5 1 4 10

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Relaciona nimer os con cantidades.
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Grafico 8 Relaciona nimeros con cantidades
Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Analisis: Un 50% de los infantes observados supo relacionar con mucha facilidad 1os
nimeros con las cantidades; sin embargo, un 10% no lo hizo. EI  40% de los otros

estudiantes ya estaba en pleno proceso y mostraron interésy atencion.

Tabla 11 Realiza acertijos | 6gicos

No PARAMETRO SI NO EN TOTAL
PROCESO
4  Redlizaacertijos|6gicos. 7 1 2 10

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Grafico 9 Redliza acertijos | 6gicos
Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Andlisis. El 70% de los infantes observados, de acuerdo con la gréfica, resolvié
rapidamente y con bastante precision los acertijos | 6gicos. Este ha sido un gran indicador
delainteligencialogico-matemética. El 20 % ya estaba en proceso. Y € 10% no lo hizo.

Tabla 12 Resuelve problemas | 6gicos sencillos

No PARAMETRO SI NO EN TOTAL
PROCESO
5 Resuelve problemas |6gicos sencillos. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Resuelve problemas |6gicos sencillos.
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Gréfico 10 Resuelve problemas | 6gicos sencillos
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Analisis: El 80% de los infantes observados resolvié répidamente |os problemas |6gicos
sencillos. Un 10% no lo hizo y € otro 10% ya se encontraba en pleno proceso de
desarrollo del pensamiento |6gico.

3.6.2.3. Inteligencia musical
Tabla 13 Repite sonidosy melodias

No PARAMETRO S NO EN TOTAL
PROCESO
1 Repite sonidos y melodias. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Repite sonidosy melodias.
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Gréfico 11 Repite sonidos y melodias
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Anadlisis: De acuerdo con la gréfica, un 80% de los infantes observados repitio
adecuadamente los sonidos y las melodias de las canciones; mientras tanto que un 10%
no lo hizo. El otro 10% mostré gque se encontraba en proceso de desarrollo del lenguagje
sonoroy musical.

Tabla 14 Canta en forma armonica

No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL

2 Canta en forma armodnica. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Gré&fico 12 Canta en forma armonica

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Andlisis. Conforme a la gréfica, un 80% de los infantes observados canté en forma
armoénica 'y mantuvo € ritmo; mientras que a un 10% se le hizo dificil. El otro 10% se
hallaba en pleno proceso.

Tabla 15 Sigue secuenciaritmica

No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL
3  Sigue secuenciaritmica. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Sigue secuenciaritmica.
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Gréafico 13 Sigue secuenciaritmica

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Andlisis. De acuerdo con la gréafica, un 80% de los infantes observados siguio la
secuencia ritmica con eficacia; mientras que un 10% no lo hizo. Existe un 10% que se

encontraba en pleno proceso.



Tabla 16 Discrimina en forma auditiva sonidos de la naturaleza

No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL
4  Discrimina en forma auditiva sonidos de la 8 1 1 10
naturaleza.

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Discriminaen forma auditiva sonidosde la
natur aleza.
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Grafico 14 Discrimina en forma auditiva sonidos de la naturaleza
Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Andlisiss Un 80% de los infantes observados discriminé con excelencia, en forma

auditiva, los diversos sonidos de la naturaleza; mientras que un 10% no lo hizo y € otro

10% demostré que se encontraba en pleno proceso.

Tabla 17 Identificalamelodia de |as canciones
No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL

5 Identificala melodia de las canciones. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Grafico 15 ldentificalamelodia de las canciones
Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Andlisis. De acuerdo con la gréfica, un 80% de los infantes observados identificd
rapidamente la melodia de las canciones infantiles; mientras que un 10% no lo hizo. El

otro 10% se encontraba en pleno proceso.
3.6.2.4. Inteligencia espacial

Tabla 18 Identifica las nociones espaciales

No PARAMETRO SI NO ENPROCESO TOTAL

1 Identifica las nociones espaciales 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

I dentifica las nociones espaciales

mS
mNO
EN PROCESO

Grafico 16 Identificalas nociones espaciales
Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Andlisis: Conforme alagréfica, un 80% de los infantes observados identifico facilmente
las nociones espacial es; mientras que un 10% no |o hizo. Existe un 10% que se encontraba
en pleno proceso.

Tabla 19 Sigue érdenes sencillas de movimiento espacia

No PARAMETRO Si NO EN TOTAL
PROCESO
2  Sigue 6rdenes sencillasde movimiento espacial. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Gréfico 17 Sigue ordenes de movimiento espacial

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Andlisis. Como se observa en la gréfica, un 80% de los infantes observados sigui6 con
dinamismo las 6rdenes sencillas de movimiento espacial ; mientras que un 10% no lo hizo.

El otro 10% se encontraba en pleno proceso.

Tabla 20 Juegaen larayuela

No PARAMETRO Si NO EN TOTAL
PROCESO
3 Juegaen larayuela 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Juega en larayuela.
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Grafico 18 Juegaen larayuela
Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Analisis: Un 80% de losinfantes observados jugd con destrezay dinamismo alarayuea;
mientras que un 10% no lo hizo (quizé por timidez o por desconocimiento de las reglas

del juego) y € otro 10% se encontraba en pleno proceso.

Tabla 21 Se ubicaen lahojadetrabgo

No PARAMETRO SI NO EN TOTAL
PROCESO
4  Seubicaen lahojadetrabgo. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Se ubicaen lahoja detrabajo.
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Grafico 19 Se ubicaen lahojade trabajo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Analisis: El 80% de los infantes observados se ubicé facilmente en sus respectivas hojas
de trabgjo. Un 10% tuvo dificultad para lograrlo. En cambio, hubo 10% que no tuvo
celeridad, pero pudo lograrlo; 1o que demostrd que ese porcentaje estaba en proceso para

realizarlo posteriormente de manera optima.

Tabla 22 Comprende gréficosy esquemas

PARAMETRO S NO EN TOTAL
No PROCESO
5 Comprende gréficos y esquemas. 8 1 1 10

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Grafico 20 Comprende gréficos y esquemas
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)

Anadlisis. Conforme a la grafica, un 80% de los infantes observados comprendio
cabalmente los graficos y esquemas con mucha facilidad. Apenas un 10% no lo hizo,
probablemente debido a cierto déficit de atencion. El otro 10% demostro estar en pleno

proceso.

3.6.3. Entrevista realizada a la docente de la Escuela de Educacién Basica Eloy
Alfaro.
Para obtener |la apreciacion de los docentes de la institucion se aplicd una

entrevista con preguntas abiertas, de donde se obtuvieron las siguientes conclusiones.
Pregunta 1. ;Qué son para usted lasinteligencias multiples?

Respuesta: Son las capacidades, conocimientosy formas de aprender de |os estudiantes,
sobre todo los nifios que cada dia exploran y descubren algo nuevo, ademas |os maestros
ayudan areforzar para su aprovechamiento en el futuro.

Anadlisis. Con estas opinionesladocente afirmaque | os estudiantes tienen muchasformas
de aprender, que cada uno se expresade forma diferente y que |os maestros deben aplicar
nuevas estrategias para lograr el aprendizaje en el aula, sin embargo, no mencionan €l
nombre de cada una de las inteligencias multiples, dando con sus expresiones el aval para
gecutar este proyecto educativo, que busca dar a conocer dicha teoria con sus

definicionesy campos de accion.
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Pregunta 2: ¢De qué manera ayuda a desarrollar las inteligencias multiples a sus
estudiantes?

Respuesta: Usando los rincones, |os blogues de experiencia, poniendo en €l aprendizaje
diario trabas o dificultades que los hagan razonar para que desarrollen sus capacidades

dentro del medio que se desenvuelve.

Analisis: Con estas expresiones se puede aseverar que la docente utiliza métodos de
ensefianza rutinarios, no proporcionan a sus estudiantes la oportunidad de elegir
actividades novedosas que sean de su agrado para motivar su participaciéon en la
adquisicion de los conocimientos.

Pregunta 3. ¢Por qué cree que las inteligencias mdltiples influyen en €

fortalecimiento de las habilidades y destrezas cognitivas de |os nifios?

Respuesta: Porque todas las inteligencias juntas ayudan a desarrollar a maximo sus
capacidades para adquirir nuevos conocimientos, cada nifio tiene una forma de aprender,
de entender, poseen una agilidad mental sorprendente, sin embargo, las destrezas y
habilidades cognitivas necesitan ser influenciadas y fortalecidas de muchas formas, pues
consideremos que todos queremos que e aprendizge se quede en la memoria a largo

plazo para que después |o pueda poner en préactica.

Analisis: Con estas opiniones la docente reconoce gue €l desarrollo de las inteligencias
multiples influye en el fortalecimiento de las habilidades y destrezas cognitivas, pues
mencionan, que los parvulos requieren de diversas actividades que fijen € nuevo
conocimiento en sus mentes, para que en € futuro |os pequefios puedan poner en préactica

esos aprendizajes pararesolver |os problemas de |a vida cotidiana de diferentes maneras.

Pregunta 4. Si se le proporciona al nifio una serie de actividades ludicas, con €
objetivo defortalecer sushabilidadesy destrezas cognitivas, ¢creeusted quetendria

el apoyo dela autoridad del plantel?

Respuesta: Pienso que si, porque o ludico es muy importante. Los juegos motivan alos
nifios, por ello debemos considerar que se deberiainiciar un programa que incluyavarios
juegos educativos y beneficiosos para el desarrollo intelectual de los nifios. La directora
siempre apoya lo que beneficie la educacion de los nifios y s es para contribuir a su

desarrollo cognoscitivo, creo que si apoyaria.
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Analisis: Ladocente esta consciente que los nifios de primer afio basi co deben desarrollar
las inteligencias multiples para que las clases sean mas participativas y para entretener a
los pequefios. Asi, mejorara su capacidad cognitiva.

Pregunta 5: ¢Aplica usted estrategias didacticas para desarrollar en los estudiantes
lasinteligencias multiples?

Si, aunque no lo hago de una forma sistemdtica. Sin embargo, si se notan buenos
resultados, especiamente en lo relacionado a la inteligencia l6gica-matemética, a la
musical y alanatural.

Andlisis: La docente incentiva con estrategias a sus estudiantes, pero no lo realiza de
manera planificada ni continua. Si 1o realizara conforme a una politica ingtitucional, los
resultados serian compl etamente positivos.

Pregunta 6: ¢Cree usted que € juego -enmarcado en las inteligencias multiples- es
importante para alcanzar un efectivo desarrollo cognitivo en los parvulos?
Definitivamente € juego es una valiosa estrategia para € proceso de ensefianza-
aprendizaje. Si lo aplico, especialmente algunos juegos tradicionales. No estan
estrictamente enmarcados en lateoria de Gardner, pero lo hago. En ciertos momentos no
se pueden redlizar juegos, debido a los contenidos programéticos generados por €
Ministerio de Educacion.

Anadlisis: Lamaestra si utiliza el juego en sus clases, aunque no esta vinculado a las
inteligencias mdltiples. Se infiere que no existe una guia de actividades ludicas, a
respecto.

Pregunta 7: ¢Tiene la escuela una guia de actividades ludicas relacionadas a las
inteligencias multiplesy al area cognitiva de losinfantes?

No hay una guia de actividades que registren las distintas inteligencias. Claro que
conocemos lateoria, pero realmente no hay un punto de partida organizado.

Andlisis: La docente manifiesta que la escuela no posee una guia de actividades |udicas
relacionadas a las inteligencias multiples. Reitera que conoce la teoria, pero indica que
las actividades | idicas que realiza con sus estudiantes no se vinculan directamente con la
teoria de Gardner.

Pregunta 8: ¢Considera que es necesario incentivar e érea cognitiva durante la
primerainfancia? ¢Por qué?

Por supuesto que es necesario e constante desarrollo cognitivo durante la primera
infancia. Si hay actividades en ese sentido. Sin embargo, € Ministerio de Educacion

recarga de trabgo a los maestros, que apenas nos queda tiempo para tender hacia una
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pedagogia distinta, novedosa, como lo es lateoria de las inteligencias multiples. Muchas
veces |os maestros descuidamos a nuestros hijos, a nuestras familias.

Analisis: Se ha afirmado que si se debe incentivar € desarrollo cognitivo durante la
primerainfancia, pero que en ciertas circunstancias no se puede realizar dichamotivacion.
También se ha mencionado que el Ministerio recarga de trabajo alos docentes.
Pregunta 9: ;Muestran lospadresdefamiliainteréspor las actividades pedagdgicas
y recreativas que usted realiza con los estudiantes?

La mayoria de los padres y madres no muestran interés por el proceso educativo de sus
hijos. Cuando se organizan actividades pedagogicas o recreativas y se los invita, suele
venir menos del 40 % de representantes.

Analisis: Se ha declarado que no existe un compromiso, por parte de la mayoria de los
padres de familia, conlaescuelani con sushijos. Esto esgrave, puesno se estarealizando
una labor comunitaria. Y esto afecta alos nifios.

Pregunta 10: ¢L e gustaria que la institucion donde usted labora tenga una guia de
actividades ludicas relacionadas con las inteligencias multiples y los procesos
cognitivos? ¢Por qué?

Si, seriade gran provecho parala escuelay paralos nifios. Ganariamos todos. docentes,
nifiosy padres de familia.

Analisis: Ladocente ha considerado que una guia de actividades | tdicas rel acionadas con

lateoria de Gardner y lo cognitivo seria beneficioso paratodala comunidad educativa.

3.6.4. Encuesta realizada a los padres de familia de la Escuela de Educacién Basica
Eloy Alfaro

Pregunta 1. ¢Ha escuchado la expresion inteligencias multiples?

Tabla 23 Expresion inteligencia maltiple

Alternativas Encuestados Porcentaje
muestra
Definitivamente Si 0 0%
Probablemente Si 5 50%
Indeciso 4 40%
Probablemente no 0 0%
Definitivamente no 1 10%

TOTAL 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Expresion inteligencia multiple
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Gréfico 21 Expresion inteligenciamdiltiple
Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Andlisis: De los padres de familia encuestados, € 50% responden que si conoce la
mencionada expresion, mientras un 40% estaindeciso, y un 10% no lo conoce; 1o que se
demuestra con esto que es sumamente importante difundir o que implicalateoriade las
inteligencias multiples y la importancia dentro del contexto educativo-familiar, ya que

ellas fortalecen las habilidades y destrezas cognitivas de |os nifios.

Pregunta 2. ¢Conoce actividades que le permitan identificar las inteligencias

predominantes en |os nifios?

Tabla 24 Actividades e inteligencias predominantes

Alternativas Encuestados Porcentaje
muestra

Definitivamente Si 5 50%
Probablemente Si 0 0%

Indeciso 0 0%
Probablemente no 0 0%
Definitivamente no 5 50%

TOTAL 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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m definitivamente no
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Grafico 22 Actividades e inteligencias predominantes
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Analisis: Tomando en cuenta |os resultados a esta pregunta, se pudo determinar gque un
50% de los padres de familia si conoce las actividades e inteligencias que permiten
identificar las inteligencias predominantes en los nifios; mientras que el otro 50% de los
encuestados no tiene e minimo conocimiento de qué actividades realizar con sus
representados para estimular su nivel cognitivo. Por |o expuesto, se hace preponderante
gue se ofrezcan actividades lUdicas interactivas, tanto en la escuela como en € hogar, de

inteligencias mdltiples que ayuden a fortalecer |as capacidades y habilidades innatas de

los parvulos.

Pregunta 3: ¢Considera usted que su hijo no ha desarrollado algunas destrezas?

Tabla 25 Destrezas no desarrolladas

Alternativas Encuestados Porcentaje
muestra

Definitivamente Si 0 0%
Probablemente Si 0 0%
Indeciso 0 0%
Probablemente no 0 0%
Definitivamente no 10 0%

TOTAL 100%

Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Gréfico 23 Destrezas no desarrolladas

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)
Analisis: El 100% de los padres encuestados consideraron que a los infantes les falta
desarrollar algunas destrezas importantes en € proceso de aprendizaje. Esto es un aviso
de urgente andlisis y de proyeccion de programas o actividades que ayuden alos nifiosy
alas nifas a desarrollar sus distintas clases de inteligencia.
Pregunta 4: ¢En esta institucion educativa se realizan evaluaciones para identificar las
inteligencias predominantes en los nifios?

Tabla 26 Identificacion de inteligencias predominantes

Alternativas Encuestados Porcentaje
muestra
Definitivamente Si 0 0%
Probablemente Si 6 60%
Indeciso 0 0%
Probablemente no 4 40%
Definitivamente no 0 0%
TOTAL 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

I nteligencias predominantes

0% 0%

m Definitivamente
si

® probablemente
si

indeciso

0%

Gré&fico 24 Identificacion de inteligencias predominantes
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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Analisis: Las respuestas expresaron que existe un 60% de los padres encuestados que
creen que probablemente dentro de la institucion si existen procesos de evaluacion alos
infantes, con €l fin deidentificar lasinteligencias predominantes en | os parvul os; mientras

gue un 40% de los padres creen que probablemente no se g ecuta este tipo de evaluacion.

Pregunta 5: ¢Dalaoportunidad para que su hijo o hijarealice actividades no dirigidas e

independientes, respetando sus intereses?

Tabla 27 Actividades no dirigidas e independientes

Alternativas Encuestados Porcentaje
muestra
Definitivamente Si 0 0%
Probablemente Si 6 60%
Indeciso 0 0%
Probablemente no 4 40%
Definitivamente no 0 0%

TOTAL 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Actividades nodirigidas e
independientes

0% 0%

m Definitivamente
si

m probablemente
si

indeciso

0%

Grafico 25 Actividades no dirigidas e independientes
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)

Analisis: Esta respuesta reflejo que un 60% de la poblacion encuestada determiné que
probablemente si se dan las oportunidades para que los nifios realicen actividades no
dirigidas e independientes, respetando sus intereses; mientras que un 40% cree que no se
lo hace.
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3.6.5. Aplicacion dela observacion a los parvulos

Serealizaron dos observaciones alos estudiantes del nivel inicial delaEscuelade
Educacion Bésica “Eloy Alfaro”.

3.6.5.1. Primera observacion:

Tabla 28 Primera observacion alos parvulos

ESTUDIANTE

GRADO: Inicial DURACION

ANo: 2020 07 DIA 29
H N S
G N
R I
Canta en forma armonica. 80% 10% 10%
R
Comprende gréficosy esquemas. 80% 10% 10%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)



3.6.5.2. Segunda observacion:

Tabla 29

Segunda observacién alos parvulos

GRADO: Inicial

FECHA ANO: 2020
INTELIGENCIA CINETICA CORPORAL

Se desplaza &gilmente al reali

Realiza brin
Setraslada sin dificultad por €l aula.
Mueve adecuadamente |os brazos y las manos al dialogar.
Tiene sentido de ladireccion.
INTELIGENCIA INTERPERSONAL
Didoga e intercambiaideas de manera coherente.
Se comuni ca adecuadamente con sus paresy con lamaestra.
Realiza preguntas pertinentes ala docente.
I ntercambia mensajes propios de su edad con sus pares.
Opinaen relacién atemas expuestos en laclase.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

Reflexiona en torno a su aprendizaje.

Autoanalizalos temas de estudio.
Puede realizar actividades pedagégi
Organizay cuida sus materiales didacti
Muestra autonomia conforme a su edad.
INTELIGENCIA NATURALISTA
Respeta la naturaleza.

Se preocupa por su entorno natural.

Participa en clubes de jardineria.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Torres (2021)

DURACION
08

80%
85%
85%
70%
60%

50%
50%
42%
80%
42%

30%
30%
20%
42%
20%

65%
80%
70%

DIA

NO
10%
5%
5%
10%
10%
NO
25%
30%
8%
5%
8%
NO
30%
30%
60%
8%
60%
NO
5%
5%

10%

14

EN PROCESO

10%
10%
10%
20%

30%

EN PROCESO
25%
20%
50%
15%
50%

EN PROCESO
40%
40%
20%
50%
20%

EN PROCESO
30%
15%
20%
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3.6.6. Triangulacion delainformacion

Para que la investigacion muestre un ato grado de confiabilidad, se confrontan los
puntos de vista de los informantes.

3.6.6.1. Andlisisderesultados de losinstrumentos aplicados

Tabla 30

Cuadro de andlisis

CUADRO DE ANALISIS
Andlisis final de la observacion [Andlisis final de laencuesta | Andlisis final de la entrevista
Analizados los resultados La encuesta aplicada a los Las entrevistas readlizadas a
obtenidos, se determind que padres de familia mostré la directora ya la docente
un gran porcentaje de parv-  |como resuitados que existe mostraron que conocen la
los si han desarrollado varias  |un alto indice de desconoci-  [teoria de Gardner, pero que
destrezas de varias inteligen+ miento de la teoriade las no se la aplica en las aulas.
cias, como es €l caso de lamu- |inteligencias muitiples. Esto
sical, l6aico- matemética; sin podria deberse a trabajo de
embargo, hay inteligencias los representantes legales y
en las que todavia es insufi- a ritmo de vida acelerada.
ciente la estimulacion, como
es el caso de laintrapersonal,
interpersonal. Se puede in-
ferir que falta apoyo familiar
y de lainstitucion educativa.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Torres (2021)
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CAPITULO IV: LA PROPUESTA

41. TITULO DE LA PROPUESTA
Guia de juegos didacticos para € desarrollo de las inteligencias multiples y € area
cognitiva en nifios de Educacion Inicial

4.2. Objetivo general
Modelar una guia de juegos didacticos para que incentive €l desarrollo de las

inteligenciasy las destrezas individuales de |os estudiantes.
4.3. Objetivos Especificos:

» Describir las estrategias didacticas en la implementacion de juegos que utilizan
los docentes en su accion educativa

» Fomentar las diferentes inteligencias dentro y fuera del aula, para fortalecer y
mejorar €l desarrollo cognitivo y afectivo.

» Implementar juegos didacticos variados, para potencializar | as capacidades de los

nifios de Educacion Inicid.
4.3.1. Justificacion

En & ambito educativo, a iniciar a nifio en el desarrollo de lainteligenciay la
creatividad, se pueden presentar elementos que van a gjercer influencias tanto positivas
como negativas. Se podria sefialar como positivas laresponsabilidad y la preparacién del
docente, la curiosidad innata del nifio y de lanifia; en cuanto a negativas serialafatade
capacitacion y actualizacion del docente, asi como la falta de recursos didacticos, la
carencia para utilizar de técnicasy estrategias para animar a estudiante e interesarlo en
desarrollar sus habilidades, aunque los nifios/as no tienen las mismas capacidades,
motivacion o predisposicién para comprender y entender; es necesario que |os docentes,
no puede impartir sus conocimientos, sin antes conocer las individualidades de sus
estudiantes. Debido a esta situacion, es como la presente investigacion tuvo como
objetivo de estudio la Escuela de Educacion Basica Eloy Alfaro, perteneciente a la
provincia del Guayas, cantdon Daule, parrogquia Daule, correspondiente ala zona urbang;

al indagar las razones por las cuaes, los docentes no utilizaban las técnicas y
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procedimientos, como estrategias metodoldgicas en e desarrollo de las habilidades y
destrezas de los nifios.

En virtud de lo expuesto, se plantea lafinalidad de tratar de definir y argumentar
la importancia de incorporar en €l desarrollo del quehacer educativo de la escuela, una
serie de estrategias que intervendran en el nivel de conocimiento, para que las adquieran
los estudiantes; sin olvidar que cada uno de elos es un mundo diferente, la
individualizacién de la ensefianza debe constituirse en la meta principal del aprendizaje;
para esto € profesor debe buscar soluciones. Cabe recalcar la importancia que tiene el
manegjo de la metodologia activa en e proceso educativo, €l empleo de las actividades
didacticas, la seleccion de los materidles y juegos didéacticos, asi como las estrategias
educativas, lo que favorece a los docentes, a los educandos que aprenden observando y
experimentando una serie de actividades que se pueden dar dentro y fuera del aula, cuyas
estrategias utilizan las inteligencias multiples. Esto motivara de manera Optima el

desarrollo de las habilidades cognitivas.

4.3.2. Descripcion dela propuesta

Esta propuesta presenta una serie de juegos, los cuales estan clasificados de
acuerdo con lainteligencia a desarrollar.

Tabla 31

Contenido de la propuesta

3+

Inteligencias por desarrollar

Inteligencia Interpersonal .

Inteligencia Linguistica

Inteligencia L 6gico-matemética

Inteligencia Intrapersonal

Inteligencia Espacial

Inteligencia Corporal cenestésica

InteligenciaMusical

0| Nl O O | W N| B

Inteligencia Natural
Elaborado por: Torres (2021)

Cada juego tiene una ficha donde figura e nombre, el objetivo del juego, los
recursos, € tipo de juego y los intereses. Ademés, contiene € nimero minimo de
participantes, el ambito fisico necesario y 1os materiales requeridos.
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Tabla 32 Como seleccionar 10s juegos
¢COmo seleccionar |osjuegos?

A Por el interés buscado.
B Por la cantidad de participantes.
C Por el ambito fisico disponible

Elaborado por: Torres (2021)

4.4. Esquema dela propuesta
Tabla 33 Esquema de |la propuesta

Desarrollo de las inteligencias multiples para fortalecer e area cognitivaen
nifios de Educacion Inicial.

v

Guiade juegos didacticos para el desarrollo de las inteligencias multiplesy
el &rea cognitiva en nifios de Educacion Inicial.

I Tin tin... oe
El iman adivina quién
>
“T”| quiénes “ es?
Juego de Digala Figuras
vocales frase de yeso
Las El Las =
torres mzrca— 10 boliche
arandes | < ° reyas
A 4

Estrategias innovadoras en € &rea cognitiva para € mejoramiento de la
didéctica, mediante la metodol ogia Experiencias de aprendizaje.

Elaborado por: Torres (2021)

4.4.1. Factibilidad de la aplicacion
La autoridad del plantel, los docentes y padres de familia de la Escuela de

Educacion Basica Eloy Alfaro estén de acuerdo en que setrate el temareferente
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alateoriade lasinteligencias multiples. Han manifestado conocer el tema, pero
no ha sido tratado como politicainstitucional.

4.4.2. Limitaciones
Para describir el siguiente apartado se consideraron las siguientes limitaciones:

Se percibi6 ladificultad parareestructurar la metodol ogia aplicada por los
docentes en € salén de clases, debido a la falta de recursos y materiales
didécticos.

L as actividades planteadas en el presente estudio estan estructuradas como
un modelo, €l cua podriallevarse acabo en beneficio delos nifiosy nifias
del nivel inicial, para € proximo periodo lectivo, conforme a Plan
Estratégico Institucional que el plantel genere.

Ha existido poco entusiasmo parainnovar conocimientos que fortalezcan

al personal docente dentro de lainstitucion.
4.4.3. Alcances dela propuesta

Las actividades han sido planteadas como modelo de fortaecimiento de las
inteligencias multiples, en beneficio de los nifios de 4 afios, del area de inicia de la
Escuela de Educacion Basica Eloy Alfaro. La guia también podria ser utilizada en otros

centros de educacion.

4.4.4. Beneficiarios directos e indir ectos
Directos: Nifios del nivel inicial de la Escuela de Educacion Basica Eloy Alfaro, del
canton Daule, provinciadel Guayas.

Indirectos: Padresy madres de familia.
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Guia dejuegos
parae€l desarrollo

delasinteligencias multiples

y €l area cognitiva

en nifios de Educacion Inicial.

Fuente: Pinterest (2021)



4.5. Desarrollodelapropuesta: Guiadejuegosparaéd desarrollodelasinteligencias

multiplesy e area cognitiva en nifilos de Educacion Inicial
1. Introduccién / Antecedentes

El desarrollo integral tiene gran importancia en los primeros afos de vida, ya que
permiten potenciar las capacidades del infante en las diferentes &reas de desarrollo;
constituye un aporte ala estimulacion temprana que permita el correcto cursoy equilibrio
en & proceso de crecimiento y madurez del menor. Debido a ello, una guia didactica
disefiada como herramienta valiosa que complemente y dinamice las acciones docentes
con el objetivo de proponer actividades para el desarrollo cognitivo de los estudiantes en

etapainicial se convierte en una herramienta pedagogica de gran utilidad.

Esta herramienta didéactica propone presentar actividades creativas y estrategias
gue permitan la participacion de los nifios, fortaleciendo su pensamiento a través de
situaciones ludicas que les permitan vivenciar significativas situaciones de aprendizaje.
De este modo, se genera un ambiente de didlogo que brinde diversas posibilidades de
autoaprendizaje, que despierte @ interés y mantenga la atencion en € proceso,

potenciando las inteligencias multiples.

L os docentes de educacion inicia pueden generar varias categorias didacticas que
les permitan concretar situaciones de aprendizaje en un proceso didactico eficiente y
adecuado a este grupo etario; respetando la diversidad de estilos de aprendizae y
atendiendo alas necesidades educativas en cada experiencia significativa mediada por €l
maestro.
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4.5.1. Planificacién de g ecucién

Tabla 34 Planificacion de gecucion

FASE METAS ACTIVIDADES RESPONSABLE RECURSOS | TIEMPO
Sensibilizacion sobre € | Socidizar e integrar la | Investigadora -Humanos 8 horas
Socializar proyecto a las autoridades e | tematica a tratar en la -Materiaes
involucrados de la escuela Eloy | propuesta. institucionales
Alfaro.
Preparar a los docentes de la | Presentaciéon de la guia de | Investigadora y | -Humanos 40 horas
Escuela Eloy Alfaro acerca del | capacitacion o médulo. autoridades de la| -Materiaes
Planificar modulo de desarrollo de las EscuelaEloy Alfaro. | institucionales
inteligencias multiples.
Ejecucion delapropuestaenlas | Utilizacion del médulo de | Autoridades, docentes | -Humanos 1 periodo
Ejecucion aulasdelaEscuelaEloy Alfaro. | desarrollo de las |y estudiantes de la | -Materiales lectivo
inteligencias multiples. escuela Eloy Alfaro. | institucionales
Evaluacion de los resultados y | Observacion  y  didogo | Autoridades de la| -Humanos Al finaizar
., grado de cumplimiento del | permanente con docentes y | escuelaEloy Alfaro. | -Materiales e afio de
Evaluacion . . T . -
modulo. estudiantes de la Escuela ingtitucionales | gjecucion de
Eloy Alfaro. la propuesta

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.2. Estructuray normativa de los juegos

45.2.1. ¢Para qué sirven los juegos? Habitua mente se toman los juegos como una
actividad de nifios o parapasar €l tiempo, pero |os juegos permiten desarrollar una actitud
lGdicafrente alapropiaviday fortalecen larelacion con los demés. Ademés, constituyen
unaherramientade gran utilidad para el trabajo interno y paraladinamizacion de ambitos
y de actividades. Se pueden distinguir entrelaactitud gravey laactitud lidica. Laactitud
grave tensiona, desproporciona los hechos externos e internos, fija las imagenes y sus
cargas, endurece los roles, fomenta las distancias interpersonales y genera cerrazon de
futuro. La actitud ludica proporciona los hechos externos e internos, moviliza las
imégenes, da soltura a las relaciones, favorece la comunicacion directa, flexibiliza el
sistemaderolesy abre € futuro.

Trabgjo Interno: Todos los temas se pueden trabagjar a través de los juegos:
distension, psicol dgica, autoconocimiento, atencién, comunicacion directa, vencimiento

deresistencias.

Dinamizacion de ambitos y actividades: Los juegos ayudan ala formacién y a
fortalecimiento del espiritu y del cuerpo; ya que facilitan las relaciones interpersonales
fomentan laamistad y el compafierismo. También ayudan atransformar el tono del grupo
y adinamizar el conjunto; asi selograla ruptura de habitos fijos en la distribucién de los

participantes dentro del ambito.
45.2.2. Lasganasdejugar

El motor fundamental de los juegos se denomina Las ganas de jugar. Para €
jugador las ganas son lamotivacion y para €l coordinador son el indicador de la marcha
del juego. La duracion de un juego esta determinada por las ganas de jugar. Conviene
terminar el juego o cambiarlo antes de que € entusiasmo decaiga. La proporcion, o sea
cuantos juegos se van a jugar y de qué tipo, dependera de los objetivos que se quieran

lograr y de la percepcion que e coordinador tenga del conjunto, en ese momento.
4.5.2.3. Rol del coordinador

El rol del coordinador es despertar |as ganasdejugar y atender ague se mantengan
las reglas y la dinamica durante los juegos. EI emplazamiento del coordinador depende

del tipo de juego. Hay juegos en los que su rol es explicito; hay otros que no requieren de
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coordinacion, después que han sido explicados. Pero en ambos casos su funcion es

dinamizar y estar atento a desarrollo del juego, atendiendo especiamente a las ganas de
jugar.

4.5.3. JUEGOSPARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA INTERPERSONAL

Lainteligenciainterpersonal eslainteligenciasocial. Las personas con este tipo de
inteligencia saben comunicarse de manera eficiente, prefieren estar en grupo; entienden

los mensajes verbales y no verbales, generamente son lideres.

Tabla 35 Logros por acanzar lainteligencia interpersonal

A Actitud de comprensién, colaboracion, solidaridad, empatia.

Gusto por compartir.

Interiorizacion de pautas de convivencia.

Aceptacion, cumplimiento y respeto de normas de grupos sociales.

Expresion de afectos, sentimientosy emociones.

Asimilacion de formas o model os sociales de comportamiento positivo.

@ M m O O W

Progreso en € dominio de habilidades sociales.

Respeto aladiversidad cultural, diferencias de tipo fisico intercultural,
sexualidad y clases sociales.
I Solucion de conflictos.

J Desarrollo de habitos de solidaridad.

K Interiorizacién de valores humanos.
Elaborado por: Torres (2021)

4.5.3.1. Juego 1. El iméan

Figura 4 El iman
Fuente: Freepik (2021)

Objetivo: Solucionar conflictosy compartir tiempos con los demés.

Recur sos. Espacio fisico — abierto, cuerpo.
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Participantes: 6 parvulos.
Tiempo: 10 minutos.
Procedimiento: ¢COmo se juega?
Iman 1: Los estudiantes se ubican de a dos, frente a frente; entonces la mano de uno se
pone a 10 cm. aproximadamente de la cara del otro e imaginan que la mano tiene cierto
tipo deiman. Entonces, donde vayalamano de uno, valacara, y como consecuenciatodo
el cuerpo del otro. Y juegan libremente desplazandose, agachandose, enrollandose..., etc.
Luego cambian €l rol.
Imén 2: Se ubican de a dos. Se ponen frente a frente e imaginan que existe un iman
ubicado en e centro del pecho. Entonces uno guiaal otro; aunasefiadd coordinador, sin
parar € juego, cambian derol. Laideaes que & que guia atiende ano chocar con € resto
delos que estan en e juego. En ambos juegos laidea es no romper € acuerdo imaginario
de gquelos une auniman, aunacierta distancia.

Tabla 36 Evaluacion del juego 1

Asimila formas o0 modelos
socides de comportamiento
positivo.

Respetaladiversidad cultural, las
diferencias de tipo fisico
intercultural, sexualidad y clases

sociaes.

Desarrollan habitos de
solidaridad y solucionan
conflictos.

Elaborado por: Torres (2021)

4.5.3.2. Juego No. 2: Tin tin ..., adivina ¢quién es?

Figura5Tintin
Fuente Pinterest (2021)
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Objetivo: Solucionar conflictosy compartir tiempos con los demés.
Recur sos: Espacio fisico, cuerpo.

Participantes: 6 parvulos.

Tiempo: 10 minutos

Procedimiento: ¢Coémo se juega?

Un jugador se sienta (como director del juego) y otro apoya en sus piernas su
cabeza, tapandose |os 0jos con las manos. Los demas participantes se encuentran detras
de é, luego se acerca un nifio o nifiay le da un beso en la cabeza. El que recibe el beso
en la cabeza cuenta hasta diez, se levantay vuelve a mirar a sus comparieros, adivinando
quién erael que lo beso. Los demas nifios que estén alrededor |e cantan:

-Tin, tin, adivina quién es...
-Tin, tin, adivina quién es...
El nifio o lanifiaquerecibio el beso llevaaquien cree quelo besd donde el director
del juego y € didogo empieza asi:
- ¢Doénde traes ese nifno?
-Lo traigo del cunero.
-Pues, llévatel o que no es mio (s no aciertacon el nifio que le dio € beso).
-Pues trae que es mio (S acierta).
Si no acierta, se vuelve acolocar como al principio pararecibir otro besoy si 1o descubre,
serd éste quien ocupe su lugar.
Tabla 36 Evaluacion del Juego 2

e

Desarrollan  hébitos de
solidaridad y solucionan
conflictos.

Respeta la diversdad
cultural, las diferencias de
tipo fisico intercultural,
sexuaidad clases
sociales.

Acepta, cumple y respeta
las normas de los grupos
sociaes.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.3.3. Juego No. 3: Lamariquitallega

Figura 6 Lamariquitallega
Figura Fuente: Pngegg (2021)
Objetivo: Aprender a solucionar conflictosy compartir tiempos con los demas.
Recur sos: Espacio fisico, cuerpo, pafiuelo.
Participantes: 7 parvulos.
Tiempo: 15 minutos.
Procedimiento: ¢COmo se juega? Se elige a la suerte a un nifio 0 a una nifia que
representara a la mariquita. Luego, los demas compafieros se colocan alrededor de la
mariquitay el juego empieza cuando todos preguntan.
- ¢Dbnde estas?
Y € nifio responde sacando el pafiuelo.
- jAqQui estoy amiguitos!
Luego, todos se le acercan y € primero que llegue es € que ocupa € lugar; le
entregan €l pafiuelo y se repite nuevamente el juego.
Tabla 37 Evauacion del juego 3

Desarrollan hébitos de
solidaridad y solucionan
conflictos.

Acepta, cumple y respeta
las normas de los grupos
sociales.

Interioriza pautas de
convivencia.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.3.4. Juego No. 4: ;De quién es?

Figura 7 ¢De quién es?
Fuente: Dreamstime (2021)

Obijetivo: Interactuar eficazmente con |os demas.
Recur sos: Objetos para esconder, cuerpo, espacio fisico.
Participantes: 6 parvulos.
Tiempo: 15 minutos.
Procedimiento: ¢Cémo se juega?
Uno delosjugadores esconde un objeto del ante de todos, menos de uno que deberd
encontrarlo. A medidaque el nifio o lanifia se vayaacercando al lugar donde se encuentra

el objeto, todos los demas gritan: Es mio..., es mio...

Cuando € nifio lo encuentre dira s e objeto que encontré es de aguno de sus
amigos, si acerto, el duefio del objeto preguntara: qué esy quién selo regal6; € que gane

serd el que vuelva a esconder otro objeto para que otro nifio 1o encuentre.

Tabla 38 Evaluacién dedl juego 4

Desarrollan hébitos de
solidaridad y solucionan
conflictos.

Interioriza valores
humanos.

Demuestra gusto por
compartir y habitos de
solidaridad.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.3.5. Juego No. 5: ¢(Dénde esta?

T

4@ f-:"hi

-~ ey
o |

N,
s

Figura 8 ¢Donde estd?

Fuente: rf.com (2021)
Objetivo: Interiorizar las pautas para una sana convivencia.
Recur sos. Objeto muy pequefio para esconder, espacio fisico.
Participantes: Todos los nifios.
Tiempo: 15 minutos.
Procedimiento: ¢Cémo se juega? Se elige un objeto para esconderlo, por gemplo, una
pinzaparalaropay se €lige aun jugador para que él se encargue de esconderlo donde él
crea conveniente. Todos los participantes se tapan los ojos con las manos mientras €l
jugador elegido lo esconde. El objeto no debe quedar del todo oculto, de manera que los
nifios lo puedan mirar sin levantarse del sitio. Una vez escondido e objeto, los
participantes empiezan a buscarlo. Los jugadores pueden girar y estirarse todo lo que
quieran, pero no deben levantarse del sitio donde estan sentados. Esto provoca un
ambiente de suspenso, que le gusta a los nifios. Cuando un jugador encuentra el objeto,
selodiceen € oido al compafiero o compafiera que lo escondid, y quedafueradd juego,
alaespera de que todos |o encuentren. El juego termina cuando todos lo encuentran.

Tabla 39 Evaluacion del ' uio 5

Interioriza pautas de
convivencia.

Acepta, cumple y respeta
las normas de los grupos
sociales.

Desarrollan  hébitos de
solidaridad y solucionan
conflictos.

Elaborado por: Torres (2021)

73



4.5.4. JUEGOSPARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA LINGUISTICA

Figura 9 Inteligencialinglistica
Fuente: Aldeas Infantiles SOS (2018)

La Inteligencia linguistica es la habilidad para usar las palabras de manera
eficiente. Hay unainteligenciaverbal ora y otraverbal escrita, que pueden o no coincidir.

Este tipo de inteligencia sirve para comunicarse eficientemente entre |os seres humanos.

Es una habilidad que esta presente en los grandes literatos, en los poetas, en los

declamadores, en los profesores y en los oradores.

Tabla 40 Logros por alcanzar en lainteligencia linglistica

Lengugje oral Lenguaje escrito

Sensibilidad a sonido. Percepcion, discriminacion y
memoriavisual.

Percepcion, discriminacion y memoria | Organizacion espacio-temporal.
auditiva

Percepcion y discriminacion fonética. Practica grafomotricidad.
Comprension 'y expresion oral. Control motor grueso.
Articulacion fonética Control motor fino.

Manejo de laentonacion y ritmo. Control postural.
Incremento de vocabulario. Control tonico.
Construccion de significados. Independencia segmentaria.

Control de movimientos oculares.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.4.1. Juego No. 6: Juego de las vocales
A
‘.

O-&3

Figura 10 Juego de las vocales
Fuente: Pinterest (2021)

Objetivo: Desarrollar la percepcion y discriminacion de memoriavisual .
Recursos: Tarjetas de vocales, cuerpo, espacio fisico.

Participantes: 6 jugadores

Tiempo: 15 minutos

Procedimiento: ¢COmo se juega?

Estén los parvul os sentados en sus puestos con |as tarjetas en la mano, la maestra
toma en su mano e indica alos jugadores, pide que de sus tarjetas saquen la que esigual
alaque tiene en su mano, el primer nifio o la primera nifia que lo logre sera quien de la
siguiente orden. El nifio o la nifia pasa a frente para pronunciar la voca gue obtuvo y
todos larepiten. Este juego facilita el reconocimiento de las vocales para en o posterior

formar silabas, como predmbulo del conocimiento del idioma.

Tabla 41 Evaluacién del juego 6

Redliza una  adecuada
percepcion, discriminacion y
articulacion fonética.
Ejecuta la percepcion, la
discriminacion y €l desarrollo
de lamemoria auditiva.
Percepcion, discriminacion y
memoriavisual.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.4. 2. Juego No. 7: Digalafrase

Figura 11 Digalafrase
Fuente: Penitenciasy retos (2015)

Objetivo: Construir significados de palabras y mejorar la comprension y expresion oral
en los infantes.

Recur sos: -Tarjeta de imagenes, espacio fisico, cuerpo.

Tiempo: 15 minutos.

Participantes: 8 parvulos.

Procedimiento: ¢Como se juega? Todos los nifios se sientan en un circulo. Luego la
maestra empieza a contar una historia que a todos llame la atencion. Cuando estan muy
concentrados, la maestra saca una tarjeta con imégenes muy grandes. En voz alta dice:
Diga la frase. Todos se interesaran por conocer y adivinar la frase, empieza a decir uno

por uno qué es lo que entiende de laimagen.

Tabla 42 Evaluacion del juego 7

Demuestra un incremento en
su vocabulario.
Percepcion, discriminacion y
memoriavisual.
Comprende y se expresa
verbalmente con coherencia.
Elaborado por: Torres (2021)
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4.5.4.3. Juego No. 8. Figuras de yeso

Figura 12 Figuras de yeso
Fuente: rf.com (2021)
Objetivo: Fortalecer e control postural y control ténico de los infantes mediante el
moldeo de figuras de yeso.
Recur sos. Espacio fisico, cuerpo.
Participantes: 8 parvulos.
Tiempo: 10 minutos.
Procedimiento: ¢COmo se juega?

Se escogen dos jugadores, uno hace de vendedor y otro de comprador. Los demas
saltan y se mueven hasta que el vendedor dice: Quietos. L os jugadores quedan paralizados
en laposicion en laque se encontraban y el vendedor ensefiaunade las estatuas al cliente.
Ambosintentan hacer reir haciendo muecas paracomprobar si esbuena. Cuando € cliente
reconoce gue es buena, abandona el papel de estatuay hace también de cliente junto al
otro, mientras examina otra figura. Las figuras que no aguantan larisa 0 se mueven, no
las quiere el clientey tienen que seguir haciendo el papel de estatuas.

Tabla 43 Evaluacién del juego 8

[ NpIGAROR T T ARQUIRIDAT|[EN RROGESO [ INICIADAT]

Manifiesta independencia
segmentaria.

Muestra organizacion
espacio-temporal .

Posee un adecuado control
postural y toénico.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.6. JUEGOS PARA DESARROLLLAR LA INTELIGENCIA
LOGICO-MATEMATICA

Figura 13 Inteligencia | 6gico-matematica
Fuente: Prezi.com (2020)

Consiste en la habilidad para representar mentalmente los sentidos, formular

hipdtesis, llegar a conclusiones desconocidas a partir de ciertos datos experimentales. Es

lainteligencia del matemético, del programador, del cientifico en general.

Tabla 44 Logros para acanzar lainteligencia l6gico-matemética

A

Conservacion, asociacion, clasificacion, seriacion, orden, y causalidad.

Determinacion de relaciones, comparaciones, semejanzas, diferencias.

Composicion y descomposicion.

Formulacion de hipotesis y relacion de causa-efecto.

Resolucién de problemas.

Investigacion y exploracion.

Seleccion, codificacion, procesamiento, recuerdo y probabilidad.

I ® m m O O @

Interpretacion de conclusiones.

Desarrollo de laimaginacion.

J

Anticipacion de consecuencias.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.6.1. Juego No. 9: Lastorresgrandes

Figura 14 Lastorres grandes
Fuente: Bebesy més (2021)

Objetivo: Desarrollar las destrezas motrices de agrupacion de objetos y seriacion
numérica.

Recur sos: Espacio fisico, cuerpo, cubos de diversos colores.

Participantes: 6 jugadores.

Tiempo: 15 minutos

Procedimiento: ¢Como se juega? Entre los jugadores se elige aun nifio 0 a unanifiaque
haga de capitan. El jugador elegido entray dice:

- iMelleg6 una orden! y todos contestan:

-Y..., ¢qué orden?

-Que armen unatorre de 5 cubos.

Asi, vaavariar lacantidad de cubos que se usen paraarmar las torres. El grupo que mas
rapido |o haga, serd €l ganador y uno de sus integrantes pasa a ser €l capitan.

Tabla 45 Evaluacion I uio 9

Ejerce con destreza la
conservacion, asociacion,
clasificacion, seriaciéon, d
ordeny la causalidad.

Determina relaciones,
comparaciones,  semejanzas,
diferencias.

Selecciona, codifica, procesa,
recuerda y determina o
probabilistico.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.6.2. Juego No. 10: El mercado

Figura 15 El mercado
Fuente: Freepik (2021)

Objetivo: Determinar la relacion nombre-objeto para fortalecer la imaginacion de los
infantes.

Recur sos: Billetes de juguete, espacio fisico, cuerpo, disfraz.

Participantes: 10 jugadores

Tiempo: 15 minutos

Procedimiento: ¢Coémo se juega?

Todos se ponen e nombre de una fruta o de alguna verdura que exista en €
mercado. Entre |os jugadores se elige a un comprador y a un vendedor. Los jugadores se
pueden disfrazar para hacer mas [lamativo el juego. La maestrarelata que vaa mercado
y va comprando lo que ella dice. EI comprador y el vendedor tienen que negociar las
compras y cuando la maestratermina € relato, todos deben acercarse a entregar todo lo
adquirido.

Tabla 46 Evaluacion i uio 10

Selecciona, codifica, procesa,
recuerda y determina lo
probabilistico.
Desarrollalaimaginacion.

Interpreta y realiza
conclusiones.
Elaborado por: Torres (2021)
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4. 6.3. Juego No. 11: “Las 10 rayas”

[ 11 111:113 )13 i
Figura 16 Las 10 rayas
Fuente: Con mami aprendo (2018)

Objetivo: Relacionar la causa-efecto e interpretacion de conclusiones del infante.

Recur sos: Tapas de cola, un dado, espacio fisico, cuerpo.

Participantes: 7 jugadores.

Tiempo: 15 minutos por puntuacion.

Procedimiento: ¢Coémo se juega?

Se trazan 10 rayas en distintas direcciones y se ponen varias tapas de colas de variados
colores. Todos se sientan formando un circulo en torno alas rayas. Cada jugador dice un
color y lanza el dado. De acuerdo con el nimero obtenido con e dado, € jugador gana
esa cantidad de tapas de diferentes colores, las que las va retirando, siguiendo la
secuencia, y las colocajunto aél. Losnifios al tomar |as tapas deben observar la secuencia

y los colores. Gana € nifio o la nifia que logre recoger todas las tapas de cola.

Tabla 47 Evaluacion i uio 11

Formulacién de hipotesis y
relacién de causa-efecto.

Selecciona, codifica, procesa,
recuerda y determina lo

probabilistico.

Determina relaciones,
comparaciones, semejanzas,
diferencias.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.7. JUEGOS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

Figura 17 Inteligenciaintrapersonal
Fuente: Mltiplesinteligencias (2021)
Es lainteligencia de las personas que se conocen a si mismas; personas que son
perseverantes, reconocen sustalentosy toman con naturalidad sus limitaciones. Aprenden
de sus errores Son muy disciplinados. Estas personas reconocen sus sentimientos y les

pueden poner nombre, entienden como |os sentimientos a veces guian sus acciones.

Tabla 49 Logros por acanzar lainteligenciaintrapersona

A | Desarrollo de lainteligenciaindividual, sexual, social.

Adquisicion de mecanismos de adaptacion a situaciones novedosas.

Desarrollo de vivencias y comunicaciones afectivas.

| 0O @

Vivenciade sentimientos de satisfaccién plenitud, goce facilidad y placer ante
los logros.
Manejo de afectos, emociones, sentimientos.

Autocontrol personal.

Resistencia alafrustracion.

I O m m

Discriminacion de comportamientos adecuados.

| | Reconocimientos de errores.

J | Desarrollo de responsabilidad y compromiso personal.
Elaborado por: Torres (2021)
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4.7.1. Juego No. 12: El boliche

/
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Figura 18 El boliche
Fuente: Manual juegos tradicionales (2021)

Objetivo: Desarrollar lainteligenciaindividual y el autocontrol personal.

Recur sos. Cuerpo, espacio fisico, un vaso plastico, una bola de plastilina, un cordon.
Participantes: 1 jugador.

Tiempo: 5 minutos.

Procedimiento: ¢Como se juega?

Primero se construye el boliche. Paraello, en &l fondo del vaso de pléstico se hace
un peguerio agujero. Por € se introduce el cordon, luego se realiza un fuerte nudo para
gue no salga por e agujero del vaso. Después se coloca en € otro extremo una bola de
plastilina. Lafinalidad del juego es encestar la bola de plastilina en & vaso, haciendo un
breve movimiento con lamano haciaarriba, o que produce un balanceo eimpulsalabola.
Si sejuegasolo, basta con hacer |os intentos hasta conseguirlo, y si se juega acompafado

se deben contar |os encestes conseguidos por cada uno.

Tabla 48 Evaluacion del juego 12

Desarrolla la inteligencia
individual, sexual, social.
Posee autocontrol personal y
resistenciaalafrustracion.
Experimenta sentimientos de
satisfaccion  plenitud, goce
facilidad y placer ante los
logros.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.7.2. Juego No. 13: El ojo magico

Figura 19 El ojo mégico
Fuente: Freepik (2021)
Objetivo: Desarrollar lainteligenciaindividua y social, ademas del autocontrol personal.
Recur sos: Nifio 0 nifia, espacio fisico.
Participantes: desde 2 jugadores.
Tiempo: 15 minutos.
Procedimiento: ¢Cémo se juega?

Un jugador se coloca, mirando un punto fijo, en € centro de una ronda, formada
por € resto de los jugadores, Cada uno de ellos comienza a realizar movimientos sin
desplazarse de su lugar. El que estd en @ centro, sin cambiar € punto de mira, debe
describir e movimiento de cada jugador. Al terminar e juego, se sugiere hacer algunos
comentarios sobre el estado atencional y su registro, tratando de mantener este estado.

Tabla 49 Evaluacion del juego 13

[eIcADoR | FAPOURIDAT [ENAROCESOINIGIADATH

Desarrollala responsabilidad y
el compromiso personal.
Adquiere mecanismos de
adaptacion a  situaciones
novedosa.
Desarrolla  la  inteligencia
individual, sexual, social.
Elaborado por: Torres (2021)




4.7.3. Juego No. 14: Los grandescirculos

Figura 20 Los grandes circulos
Fuente: Dindmicas (2021)

Objetivo: Desarrollar lainteligenciasocia y vivencia de sentimientos de logros.

Recur sos: Nifio o nifia, espacio fisico, tiza de colores.

Participantes. Desde 2 jugadores.

Tiempo: 6 minutos.

Procedimiento: ¢Como sejuega? En e piso se dibujan 6 grandes circul os (mas 0 menos
iguales) y se bordean los circul os con diferentes col ores; pueden ser 1os colores primarios
y secundarios. Empieza € juego € primer participante, e que dirige a resto. Sale €
primer jugador y debeir haciendo o que mandael director del juego: por g emplo, coloca
la mano derecha en € circulo rojo, € pie izquierdo en € circulo amarillo. Los deméas
jugadores deben estar alerta para ver cuando alguien se equivoca. Es un juego de

concentracion; cuando alguien se equivoca, pierdey letocad turno aotro nifio.

Tabla 50 Evaluacion del juego 14

Desarrolla la inteligencia
individual, sexual, social.
Experimenta sentimientos
de satisfaccion plenitud,
goce facilidad y placer ante
loslogros.

Adquiere mecanismos de
adaptacion a situaciones
novedosas.

Elaborado por: Torres (2021)
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4.8. JUEGOS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA ESPACIAL
Estainteligenciaincluye la sensibilidad a color, lalinea, laforma, el espacioy la
relacion gque existe entre otros elementos. Posee |a capacidad de visualizar, de representar
de manera gréficaideas visuales o espaciaesy de orientarse de manera adecuada en una

matriz espacial.

Figura 21 Lainteligencia espacial
Fuente: Taller Educa Sevilla (2021)

Tabla 51 Logros por acanzar lainteligencia espacial

ORGANIZACION ESPACIAL ORGANIZACION TEMPORAL
Ubicacion de nociones espaciales. Duracion
Localizacion espacial . Velocidad
Lateralidad. Intensidad
Orientacion y direccionalidad. Ritmo
Ordenacion espacial. Simultaneidad
Construccion. Sucesion
Representacion gréfica. Relacion causa efecto

Elaborado por: Torres (2021)
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Figura 22 A reventar globos
Alamy (2021)

Objetivo: Localizar el espacio y orientar la direccionalidad de los infantes durante €
juego y desarrollar la psicomotricidad.

Recursos: Parvulos, espacio fisico, globos de varios colores, cinta.

Participante: Todos los nifios

Tiempo: 10 minutos

Procedimiento: ¢Coémo se juega? En este juego pueden participar muchos jugadores.
Primero cada jugador inflard un globo que luego se atara con una cinta en uno de sus
tobillos. Cuando todos estén listos, € director del juego da la orden; y todos los
participantes empiezan acorrer por distintas direcciones para que nadie reviente su globo.
El objetivo del juego es perseguir a los otros jugadores y reventarlos pisandolos. Gana
quien logre conservar su globo sano.

Tabla 52 Evaluacion del juego 15

Ubicanocionesespacialesy de
lateralidad.

Es veloz, conservando la
orientacion espacia y la
direccionalidad.

Construye espacios,
observando la intensidad, €
ritmo y la simultaneidad.
Elaborado por: Torres (2021)
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4.8.2. Juego No. 16: Deviaje por € cuerpo

Figura 23 Devigje por € cuerpo
Fuente: Pinterest (2021)

Objetivo: Desarrollar la responsabilidad y compromiso personal para conocer e
identificar las partes del cuerpo.
Recur sos. Nifio o nifia, espacio fisico, cartulina, marcador grueso, revistas usadas, tijeras
de puntas redondas, cinta adhesiva.
Tiempo: 15 minutos
Participantes: 7 parvulos.
Procedimiento: ¢Como se juega?

Colocar € pliego de cartulinaen e piso del aulao en otro espacio delainstitucion.
Luego se ubica a un nifio acostado sobre la cartulina, debe permanecer quieto mientras
otro nifio, con € marcador grueso, repasala silueta de su cuerpo sobre la cartuling, laque
posteriormente sera recortada. Mientras tanto, la maestra o la persona adulta que guie el
juego reparte las revistas o los periodicos reciclados a los otros jugadores y pide que
recorten las diferentes partes del cuerpo, que unan con cinta adhesiva los recortes. Al
final, ordenadamente los jugadores pegarén donde cree que se ubica la parte del cuerpo

que recort0. Este juego es mas de cooperacion que de competencia.
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Tabla 53 Evaluacion del juego 16

Ubica nociones  espaciales,
representacion gréfica y relacion
causa-efecto.

Construyen espacios tomando en
cuenta la  duracion, la
simultaneidad y la sucesiéon del
juego.

Es veloz, conservando la
orientacibn  espaciad y la
direccionalidad.

Elaborado por: Torres (2021)

4.8.3. Juego No. 17: La persecucion

Figura 24 La persecucion
Fuente: Pinimg (2021)

Objetivo: Desarrollar la nocion espacia y la ssimultaneidad de movimientos durante e
juego.

Recursos: Nifio o0 nifia, humano, espacio fisico, tiza de colores.

Tiempo: 15 minutos.

Participantes: 4 parvulos.

Procedimiento: ¢Como se juega? Se divide € espacio en € que se vaajugar en cuatro
zonas iguales, puede ser en el patio o0 en e aula de clases. Cada zona tiene una forma
distinta de avanzar que debe ser comprendido por |os jugadores; en la primera se avanza
saltando en un pie, en la segunda en posicién de gateo, en la tercera saltando sobre los
pies juntos, en la cuarta sentados y ayudandose con las manos. Deben jugar con cuatro
nifios o nifias; todos deben cumplir con lasreglas, caso contrario saldradel juego. Ganara
el ultimo en sdlir.
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Tabla 54 Evaluacion del juego 17

| INDIGADOR | ADQUIRIDA [ENPROCESO  INICIADA |

Ubicanociones espacialesy de
lateralidad.

Construyen espacios tomando
en cuenta la duracion, la
simultaneidad y la sucesion
del juego.

Es veloz, conservando la
orientacion espacia y la
direccionalidad.

Elaborado por: Torres (2021)

4.9. JUEGOS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA CORPORAL
CINESTESICA

Figura 25 Inteligencia corpora cinestésica
Fuente: Fapp (2021)

La evolucion de esta inteligencia varia segin se desarrollen las diferentes
destrezasy objetivos de aprendizaje en € nifio o en lanifia. Lasinvestigacionesrealizadas
por pedagogos han establecido que los seres humanos, desde € nacimiento, redizan la
asociacion entre mirar un objeto y agarrarlo. Esta es una de las primeras

experimentaciones que realizan los infantes.

Los logros alcanzados en los dos primeros afos son muy significativos. Durante
la nifiez, componentes como la flexibilidad y la coordinacion alcanzan su maximo

desenvolvimiento.
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Tabla 55 Logros paralainteligencia corpora cinestésica

ESQUEMA CONTROL CONTROL DE CORDINACION

CORPOORAL POSTURAL | DESPLAZAMIENTO | VISOMOTORA
Identificacion de las Uso de formas. Coordinacion ojo-
partes del cuerpo. pie
Ubicacion de Utilizacion de nociones | Percepcion,
segmentos de paso, impulso, | discriminacion 'y
corporales. apoyo. memoriavisual.
Discriminacion de Desplazamientos Manipulacion de
simetria. ritmicosy coordinados. | diferentes objetos.

Equilibrio y

Percepcion, coordinacion de | Desarrollo de  la| Desarrollo de la
discriminacion vy | reflgjos y | motricidad gruesa. motricidad  fina
memoriavisual. movimientos. con precision.

Percepcion
discriminacion y
memoria auditiva.

Percepcion
discriminacion y
memoriatactil.

Percepcion
discriminacion y
memoria olfativa.

Percepcion
discriminacion y
memoria gustativa.

Elaborado por: Torres (2021)

4.9.1. Juego No. 18: L os ar os olimpicos

Babybrain (2021)

Figura 26 Los aros ol impi cos

Objetivo: Desarrollar la coordinacion ojo-mano para obtener una mejor precision.
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Recursos: Cuerpo, espacio fisico, cartulina de colores, 1piz tijeras de puntas redondas,
taburete.

Tiempo: 15 minutos

Participantes: 6 parvulos.

Procedimiento: Se dibujan cinco aros de diferentes tamafio y color, luego se procede a
cortar dandole laformade aros. Asi, se obtienen yalos aros olimpicos.

¢Como se juega? Para jugar, se puede utilizar un taburete colocado al revésy a cierta
distancia se intenta meter los aros en las patas de lasilla. Ganara el juego € nifio o lanifia
gue més aciertos hayatenido.

Tabla 56 Evaluacion del juego 18

[ e ORI AR RIDAT T ENPROCESO| TINIGIBAT

Equilibrio y coordinacion de
reflejos y movimientos.
Se desplaza con movimientos
ritmicos y coordinados.

Muestra coordinacién
visomotora: Percepcion,
discriminacion 'y memoria
visua.

Elaborado por: Torres (2021)

4.9.2. Juego No. 19: El traga bolas

Figura 27 El traga bolas
Fuente: Red Magisterial (2021)

Objetivo: Desarrollo de motricidad gruesay la discriminacion simétrica.
Recursos: Nifio o nifia, espacio fisico, una media, lana, caja de cartdn, tijeras de puntas
redondas, marcadores.
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Tiempo: 15 minutos.
Participantes: Todos.

Procedimiento: Se agarrala media por la puntay se empieza a doblarla hacia adentro,

luego se enrolla la lana alrededor de la media doblada hasta que quede una bola

compacta. En lacgjade carton se dibujalacara de un payaso 0 unaimagen que nos guste;

luego se recorta con unartijerala silueta de la bocay |os ojos; se repasan marcadores de

colores la boca y los ojos. El director del juego formara dos grupos que tendran que

encestar las bolar en su payaso, tendra que lanzar la bola desde una distancia que la

maestra marcara con anticipacion, si no acierta el primer participante del grupo no puede

continuar € siguiente. El grupo que termine de encestar todas las bolas que le asignaron

en el payaso ganara.

Tabla 57 Evauacion del I uio 19

Ejerce una adecuada
percepcion, discriminacion y
memoria téctil.

Mantiene  equilibrio, la
coordinacion de reflgos, los
movimientos y desarrolla la
motricidad gruesa.

Se desplaza con movimientos
ritmicosy coordinados.

Elaborado por: Torres (2021)

4.9.3. Juego No. 20: ¢Suave o duro?

Figura 8 ¢Suave o duro?
Fuente: Pinterest (2021)
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Objetivo: Manipular y discriminar con gjercicios de memoriatactil.

Recursos. Nifios 0 nifias, espacio fisico, regla, 14piz, 2 cartulinas, tijeras de puntas
redondas, papel, algodon, papdl, lija.

Tiempo: Indefinido.

Participante: Uno.

Procedimiento: Con €l 18piz se divide cada lamina cartulina en tres partes iguales, una
de las laminas se cortara por las lineas sefidladas. Se procede a pegar en cada espacio
sefidado los materiales que tenemos en & uno, algodén, en e otro, € papel que
previamente se ha arrugado y en el espacio que queda se pega € papel lija; se hare otro
similar con los trozos de la otra cartulina gue ya se cort6. Cuando esta listo, ya se puede
jugar. ¢COmo se juega? La maestra coge un jugador le da que explore en las laminas
elaboradas con distintos materiales. Cuando el parvulo se encuentralisto, sele vendan los
0j0s con un pafio; luego, se le vadando las|aminas de las texturas de una en una paraque
el jugador las coloque donde cree que estalatexturasimilar ala que tiene en su mano. El
objetivo del juego es que los nifios puedan diferenciar |as texturas de cadalaminay tenga

los mayores aciertos posibles.

Tabla 58 Evaluacion del | uio 20

Ejerce una adecuada

percepcion, discriminacion y

memoriatactil.

Desarrolla la motricidad fina

con precision.

Discriminala simetria.
Elaborado por: Torres (2021)

4..9.4. Juego No. 21: ¢;Qué pasos doy?

Figura 29¢, Qué pasos doy?
Fuente: Alamy (2021)
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Objetivo: Desarrollar la motricidad gruesamediante el uso de nociones de paso, impulso
Yy apoyo.

Recur sos. Cuerpo, espacio fisico.

Tiempo: 10 minutos

Participantes: 6 jugadores.

Procedimiento: ¢COmo se juega? La personaque dirige € juego se coloca 15 metros de
distancia de los jugadores y de espalda a ellos, los nifios deben permanecer formado una
hileradetras del punto de partida. Cada jugador, por turnos pregunta al director del juego
¢qué pasos doy? Y € responderd, por emplo, dos de canguro, de inmediato € jugador
debe redizar la cantidad y €l tipo de pasos que le indica. El juego continGa con la
participacion de todos los participantes que van avanzando hasta llegar a donde esta el
director de juego. Ganara el jugador que llegue primero ala meta, por ningan motivo €
maestro o la maestra debe regresar su mirada hacia los parvulos, solo debe escuchar la
voz y dar las 6rdenes pertinentes; esimportante que otra persona controle que se cumplan

la orden dada por €l director del juego.

Tabla59 Evaluacion de ' uio 21

Mantiene equilibrio, la
coordinacion de reflgos, los
movimientos y desarrolla la
motricidad gruesa.

Se desplaza con movimientos
ritmicosy coordinados.
Utiliza el paso, €l impulso y €
apoyo.

Elaborado por: Torres (2021)

4.10. JUEGOS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA MUSICAL

Figura 30 Lainteligencia musical
Fuente: Pinterest (2021)
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Se desarrollamas temprano. La percepcion y sensibilidad alos sonidos musicales
estan presentes desde antes del nacimiento, €l nifio o la nifia percibe musicaen € vientre
materno y o recuerda después de nacer. Los sonidos ritmicos le ayudan al nifio obtener
autonomia, asumir €l cuidado de si mismo, ampliar sus relaciones con e entorno,
proporciona seguridad, confianza emocional, porque se siente comprendido al compartir
canciones con alguien especial paraé. Entrelostresy diez afios € nifio o la nifia son més

sensibles parala evolucion de estaimportante inteligencia.

Tabla 60 Logros por acanzar en inteligencia musical

Percepcion, discriminacion y memoria auditiva.

Discriminacion y comprension de voces, ruidos y sonidos.

Discriminacion de pulso, acento y ritmo.

Entonacion.

Audicion musical.

T m| O O W >

Manejo de instrumentos musicales.
Elaborado por: Torres (2021)

4.10.1. Juego No. 22: A bailar pelota

w

Figura 31 A bailar pelota
Canstockphoto (2021)

Objetivo: Desarrollar la discriminacién, memoria auditiva y comprension de ritmos,
sonidos.

Recur sos. Cuerpo, espacio fisico, pelotas medianas, grabadora, CD.

Tiempo: 10 minutos

Participantes: Tantos participantes como pelotas haya.

Procedimiento: ¢Como se juega?
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El director del juego coloca a los nifios y a las nifias separados, para que estén
comodos. Cada jugador debe sostener con una sola mano la pelota. Cuando €l que dirige
el juego enciende lagrabadoray dalaorden de queinicie e juego, los nifios deben bailar
al ritmo de lamusica, alternando a cadainstante diferentes ritmos lentos y rapidos. Si €
jugador degj6 caer lapelota, seraeliminado. Ganarad juego € nifio que méstiempo resista
con la pelota en la mano.

Tabla 61 Evaluacion juego 22

[ INpreA RO T FABONIRIDA T ENPROCESO| TINIGIBAT]

Discrimina y comprende las
voces, los ruidos y sonidos.
Posee una adecuada percepcion,
discriminacion 'y  memoria
auditiva
Discrimina el pulso, €l acentoy
el ritmo.
Elaborado por: Torres (2021)

4.10.2. Juego No. 23: Mi orquesta

S

Figura 32 Mi orquesta
Fuente: Grupo Innovador (2021)
Objetivo: Desarrollar la entonacion y discriminacion de ruidos.
Recur sos: Cuerpo (recurso humano), espacio fisico.
Tiempo: 15 minutos
Participantes: Todos
Procedimiento: ¢Como se juega?
El director del juego organizaalos nifios en gruposiguales, de laforma que todos

puedan participar del juego. Luego que todos los jugadores ya estén con su grupo la
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persona que dirige €l juego; hara de director de la orquesta, y tiene que organizar a cada
grupo asignado una orden que deben cumplir. El objetivo del juego es que cada grupo va
aprovocar ruido con alguna parte de su cuerpo tratando de imitar una cancién; para esto
es muy importante la habilidad del director de la orquesta pide por turnos por gjemplo

hagan sonidos con:
El grupo N°1: Las palmas El grupo N°3: El estbmago
El grupo N°2: Los pies EL grupo N°4: Con laboca

Asi de uno en uno aternado habrd un momento que dira toquen toda la orquesta
deben hacer ruido todos los grupos. No hay ganadores es un momento de colaboracion

grupa y atencion.

Tabla 62 Evaluacion juego 23

B0 R AT ENFRocESO [INIGHRAT]

Practica la audicion y la
entonacién musical.
Discrimina y comprende las
voces, los ruidos y sonidos.
Discriminacion de  pulso,
acento y ritmo.

Elaborado por: Torres (2021)

4.10.3. Juego No. 24: Adivina € instrumento

Figura 33 Adivinael instrumento
Pinterest (2021)

Objetivo: Fomentar lamemoria auditivay laaudicion musica
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Recursos. Grabadora, cuerpo, espacio fisico, CD de sonidos de diferentes instrumentos
musicales.

Tiempo: 10 minutos

Participan:

Procedimiento: La personaencargada de dirigir € juego hace escuchar alos nifios un CD que
contiene los sonidos que provocan diferentes instrumentos musicales. Luego de haber repetido
varias veces, reproducira uno a uno € sonido y pregunta si alguien sabe qué instrumento esta
sonando en ese momento. El que sabe se para pronto y da el nombre del instrumento musical,
puede ser un piano, unaguitarra, etc. Se puede anotar € nifio o la nifia que mas aciertostieney

darle un premio a su acertada atencion.

Tabla 63 Evaluacion | uio 24

Discriminay comprende voces,
ruidosy sonidos.
Posee una adecuada
percepcion, discriminacion 'y
memoria auditiva.
Practica la audicion y la
entonacion musical.

Elaborado por: Torres (2021)

4.11. JUEGOS PARA DESARROLLAR LA INTELIGENCIA NATURAL

Figura 34 Lainteligencianatural
Fuente: Pinterest (2021)

Lainteligencia naturalista se interesa en fendmenos concretos de la naturaleza. El aire
libre, los animales, las plantas, lamedicina. Lainteligencia naturalista es muy similar a [6gico
matematica, en cuanto a la habilidad para observar, clasificar, comparar, ordenar, descubrir

secuencias, patronesy regularidades.
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El nifio con inteligencia naturalista disfruta del aire libre, es coleccionista de bichos y
animales. Observa el cielo, descubre patrones de la natural eza.

Tabla 64 Logros por acanzar inteligencia natura

Expresar afectos, sentimientosy emociones ante otros seres Vivos.
Valorar a resto de seres vivos de su entorno.

Desarrollar hébitos de cuidado ala naturaleza.

Discriminar formas y tamarios.

Investigacion y exploracion.

Conductas positivas sobre lareaidad del entorno.

Actitud de prevencién y cuidado.

Elaborado por: Torres (2021)

Mmoo o>

4.11.1. Juego No. 25: Juntos otra vez

s ™
T\ ey
.8 N

Figura 35 Juntos otravez
Fuente: Pinterest (2021)

Objetivo: Expresar afecto alos otros seresvivosy € cuidado de la natural eza.

Recursos. 15 pedazos Cartulinas de colores, tijeras de punta redonda, lamina de animales,
marcador, nifio o nifia, espacio fisico.

Participan: Todos

Tiempo: 15 minutos

Procedimiento: Serecortan lasiméagenes de diferentes animales, cuando esté listo se pegan los
diferentes animal es que estan cortados sobre | as cartulinas de colores. Seiniciapor los animales
que vuelan, todos en el color verde; luego, los animales que estan en el agua en el color azul;
después|os animales que caminan en €l suelo, en e color amarillo. Lamaestra, con el marcador,
pondra el nombre del animal a que corresponde laimagen y en € reverso mas informacion.
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¢Como se juega? La persona que dirige €l juego reparte las fichas de los diferentes animales a
todos los jugadores indistintamente, explica a los nifios qué debe hacer: Cada jugador debe
observar bien la ficha que tiene y buscar entre € resto los que tengan a los animales con
caracteristicas similares a del anima que é posee, guiandose primero por e color de la
cartulina. Cuando todos ya estén juntos, la maestra le pide que describa al animal que é tiene
en su ficha. Al final, la maestra pasara por cada grupo gue se formé escuchando la descripcion

gue hacen de sus animales y por qué creen que deben estar juntos.

Tabla 65 Evaluacion del juego 25

Valorar a resto de seres vivos
de su entorno.

Expresar afectos, sentimientos
y emociones ante otros seres
VIVOS.

Desarrollar habitos de cuidado
alanaturaezay unaactitud de
prevencion y cuidado.
Elaborado por: Torres (2021)

4.11.2. Juego No. 26: L a familia equivocada

Figura 36 Lafamilia equivocada
Fuente: Pinterest (2021)

Objetivo: Desarrollar habitos de cuidado a la naturaleza mediante la investigacion y

exploracién de su entorno.
Recursos. Cartulinas de 10 x10 cm., [&minas de animales, tijeras de puntas redondas, goma,

lana, cuerpo (recurso humano), espacio fisico.
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Tiempo: 15 minutos.

Participan: Todos.

Procedimiento: Se recortan los animales que hay en lalamina, buscando tener cinco de cada
animal. Luego se pegaen las cartulinas que estan previamente cortadas. Asi, al final habracinco
gatos, cinco vacas, cinco borregos, cinco chanchos, etc. Cuando ya estén listas se les pega la

cinta, para poder colgarlas en € cuello de los parvulos.

¢Como se juega? La persona que dirige € juego forma grupos de nifios que estén ubicados en
un circulo. Lamaestrapondralas cartulinas delos animalesen el cuello delosjugadores; Todos
estaran mezclados. Cuando lamaestradiga: j Buscar a su familia!, imitando €l sonido del animal
que le corresponde, lograré reunirse con su familia. Ganara el grupo que logre reunirse méas

rapido.
Tabla 66 Evaluacion del juego 26

Expresar afectos, sentimientos
y emociones ante otros seres
ViVOs.
Valorar a resto de seres vivos
de su entorno.
Desarrollar habitos de cuidado
alanaturaeza

Elaborado por: Torres (2021)

4.11.3. Juego No. 27: El recolector de semillas

Figura 37 El recolector de semillas
Fuente: Pinterest (2021)

Objetivo: Desarrollar la discriminar formas y tamafios fomentando la investigacion

exploratoria.
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Recursos. Semillas de maiz, fregjol o arveja; recipiente; cuerpo (recurso humano); espacio
fisico.

Tiempo: 15 minutos

Participantes: Todos.

¢COmMo se juega? La maestra formara grupos en cada mesa de trabajo en donde ira colocada
en el medio de lamesa un recipiente de semillas que estaran mezcladas. Junto a este se ubican
recipientes vacios. Cuando la maestra dé la orden, todos los grupos comienzan a clasificar las
semillas en diferentes recipientes. Cuando hayan terminado se paray le comenta a la maestra
de qué semillas setratay s todos colaboraron. En este juego no hay ganadores, se esperalograr

gue todos participen en el grupo.

Tabla 67 Evaluacion del juego 27

Investigar y explorar.

Expresar afectos, sentimientos
y emociones ante otros seres
Vivos.

Discriminar formas y tamarios.

Elaborado por: Torres (2021)

4.12. Conclusiones de la propuesta

Las actividades |udicas realizadas producen en los parvulos un meoramiento de sus
capacidades intelectuales, cognitivas y afectivas; aspectos que favorecen al proceso
educativo dentro del aula.

L os juguetes elaborados con material reciclado demostraron ser un modo novedoso de
diversién, que permite desarrollar la habilidad y la creatividad de los infantes.

La aplicacion de cada uno de los juegos planteados, mediante procesos planificados de
manera didactica, los parvulos de la Escuela de Educacion General Bésica Eloy Alfaro
desarrollaron armoniosay espontaneamente cada una de las inteligencias existentes.

Se evidencio quelo ludico y e aprendizaje tienen una intima relacion; ya que a traves
del juego los nifios desarrollan sus capacidades y potencialidades para llegar a la
resolucion de problemas, ya sea que |o haga individualmente o en grupo.

Gracias alas normas de |os juegos, |os estudiantes adquirieron € sentido del orden, la

responsabilidad y e compromiso a participar con sus pares.
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CONCLUSIONES
Revisada la informacién relacionada con e tema, se concluye que la aplicacion
de lateoria de Gardner permitio estimular y desarrollar lasinteligencias multiples
delos parvulos dd nivel Inicial; gracias a esto se observé un mejoramiento en su
capacidad para pensar, expresarse y relacionarse consigo miSmo y con sus pares.
Los estudiantes del nivel inicial que participaron en las actividades |udicas
fundamentadas en las inteligencias multiples se constituyeron en infantes
motivados hacia un nuevo enfoque de aprendizaje, con apoyo en lo cognitivoy lo
humanistico.
Los parvulos del nivel de educacion inicia que experimentaron lo ludico,
aprendieron de manera divertiday novedosa, consecuentemente desarrollaron sus
capacidades y fortalecieron el area cognitivay su afectividad.
L os padres de familia mostraron interés en el temay un deseo de comprometerse
en los procesos educativos de sus hijos.
Laautoridad del plantel y ladocente -conocedoras del temade estudio- expresaron
el deseo de aplicar con frecuencia esta teoria pedagogica innovadora.
L a guia docente permiti6 observar que las inteligencias multiples tienen una gran

influenciaen € &rea cognitiva de los nifios de 4 — 5 afios.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los padres de familiay a los maestros que le otorgan a las
actividades ludicas la relevancia que poseen, para gue los parvulos evolucionen
individual y colectivamente; asi se obtendra una comunidad caracterizada por €l
mejoramiento de los planos consciente, espiritual y social.

Hay que adecuar las aulas 'y € espacio fisico educativo para que € proceso de
aprendizgje basado en las inteligencias mdltiples se desarrolle en un clima de
agrado y alegria.

Se sugiere ala maestra que optimice e tiempo que cada educando le dedica a su
aprendizaje; trabgjando de acuerdo con los ritmos individuales y situaciones
personales o culturales de cada uno de |os nifios.

La ingtitucion educativa debe considerar la necesidad de implementar
sistematicamente las actividades |adicas, con € fin de fomentar el desarrollo de
lasinteligencias multiples e influir positivamente en el area cognitivaen los nifios
de Educacion Inicial.

L os docentes parvularios deben ser capacitados en la teoria de las inteligencias
multiples y en temas de Psicologia, para que puedan realizar un trabgjo eficaz.
Seria positivo que los directivos dd plantel incluyeran en la Planificacién
Estratégica Institucional un programa basado en las inteligencias multiples que
actle como gjetransversal.

Este trabgo de investigacion puede servir como punto de partida para sus

posteriores estudios y para su practica constante.

105



Bibliografia

Albornoz, E., & Guzman, M. (2016). Desarrollo Cognitivo. Universidad y Sociedad |,
186-192.

Albornoz, E., & Guzman, M. (2016). Desarrollo cognitivo mediante estimulacion .
Universidad y Sociedad, 186-192.

Asamblea Nacional . (2008). Constitucién del Ecuador. Recuperado € 26 de julio de
2021, de https://educacion.gob.ec/wp-
content/upl oads/downl oads/2012/08/Constitucion.pdf

Asamblea Nacional. (31 de marzo de 2011). Recuperado € 26 de julio de 2021, de
https://educacion.gob.ec/wp-content/upl oads/downl oads/2017/05/L ey-Organica-
Educacion-Intercultural-Codificado.pdf

Aymara, A., Uvillus, G., Cafizares, L., & Constante, M. F. (2018). Estilos de aprendizaje
y las habilidades metacognitivas infantiles. Boletin virtual, 173.

Bencomo, P. (09 de 2017). Psicologia del Aprendizaje. Obtenido de
http://psi coaprendizaj eucab.blogspot.com/2017/11/l os-cuatro-estadios-del -
desarrollo.html

Buqueras, M. (2013). La importancia del desarrollo de las Inteligencias Mdltiples.
Tarragona: UNIR.

Carrillo Garcia, M. E., & LOpez Lépez, A. (2013). La Teoria de las Inteligencias
Multiples . Universidad de Murcia, 80.

Castro, & Guzman. (2014). Las Inteligencias multiples en € aula de clases. Revista de
Investigacion. Instituto Pedagdgio de Caracas, 36-38.

Cepvi. (28 de 07 de 2020). Cepvi.com. Obtenido de
www.cepvi.com/index.php/psicol ogia-infantil/desarroll o/f actores-que-influyen-
en-el-desarrollo-cognitivo

Chilig Cafiar, G., & Herreralrazabal, E. (2018). Estudio de las inteligencias miltiples en
los estudios de primero, segundo y tercero de Bachillerato General Unificado de
la jornada matutina y vespertia de la Unidad Educativa La Mana, del canton La
Man4, de la provincia de Cotopaxi, en € periodo acadé. Recuperado el 26 de
julio de 2021, de http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/17246/1/T-
UCE-0010-FIL-204.pdf

Congreso Nacional del Ecuador. (2003). Recuperado e 2021 de 26 de 2021, de
https://www.igual dad.gob.ec/wp-
content/upl oads/downl oads/2017/11/codigo_ninezyadol escencia.pdf

Departamento de Salud y servicios humanos de Estados Unidos. (28 de julio de 2020).
Head Start: Centro de aprendizaje y conocimiento en la etapa infantil. Obtenido

106



de https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/preparaci on-escol ar/eff ective-practice-
guides/cognicion

Editorial Dismes. (03 de 09 de 2020). Alumnos con Necesidades Educativas Especiales.
Obtenido de Fundacién Integra: http://editorialdismes.com/la-importancia-de-la-
estimul acion-cognitiva-en-ninos/

El personal de Healthwise. (2019). Medicinafamiliar. Healthwise, s/n.

Herdoiza , S. (09 de 10 de 2015). METODO INDUCTIVO PARA LA ENSENANZA.
Cuenca, Azuay, Ecuador.

Hernandez Sampieri, R. (2014). Metodologia de la investigacion. México: MCGRAW-
HILL / INTERAMERICANA EDITORES, SA.

Instituto Europeo de Educacion. (16 de mayo de 2019). Obtenido de Instituto Europeo de
Educacion: https://ieeducacion.com/desarrollo-cognitivo-ninos/

Jménez, B. (2016). Aprendizaje y rendimiento académico a través de cuentos
pedagogicos. Madrid: Universidad Complutense de Madrid.

Kids Health. (03 de 09 de 2020). The Nemours Foundation. Obtenido de Todo sobre la
genética para padres. https.//kidshealth.org/es/parents/about-genetics-esp.html

Llanga, E., Novillo, J., & Brito, M. (2019). La relacién entre memoria e inteligencia.
Atlante, g/n.

Ministerio de Educacion. (03 de 09 de 2020). Educacion Inicial. Obtenido de Ministerio
de Educacion del Ecuador: https://educacion.gob.ec/educacion-inicial/

Monteros, J. (2014). Génesis de la teoria de las Inteligencias MUltiples. Revista
| beroamericana de Educacion, 1-3.

Moreno, A. (2017). ESTUDIO DESCRIPTIVO Y EXPLICATIVO, CAUSAS DE ERA
EN NINOS. Udistrital, 1-10.

Moreno, G. G., & Garcia, G. A. (diciembre de 2013). Universidad Laica Vicente
Rocafuerte . Obtenido de http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/787/1/T -
ULVR-0779.pdf

Naciones Unidas. (20 de noviembre de 1989). Derechos Humanos. Oficina del Alto
Comisionado. Obtenido de
https://www.ohchr.org/sp/professionalinterest/pages/crc.aspx

Nadal Vivas, B. (2015). Las inteligencias multiples como una estrategia didactica para
atender ala diversidad y aprovechar e potencial de todos los alumnos. Revista
nacional e internacional de educacién inclusiva, 121-136.

107



Nieto Rueda, A. (2017). Las inteligencias multiples en e preescolar. Obtenido de
Universidad Santo Tomés, Bucaramanga:
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/9755/NietoRuedaAngieK a
therine2017.pdf ?sequence=1

Organizacion de los Estados Americanos. (2010). Primera Infancia: Unamirada desde la
neuroeducacion. Per(: Cerebrum.

Pifieiro, R. (2017). Red hemisferica de parlamentarios y exparlamentarios por la primera
infacia. Red hemisferica de parlamentarios y exparlamentarios por la primera
infacia (pag. 67). Monterrey: g/n.

Ponce, M. F. (2016). El juego en €l desarrollo del &rea cognitiva de los nifios y nifias de
4 afios de la Unidad Educativa Gregoriano de la ciudad de Guayaquil. Obtenido
de http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/886/ 1/ T-ULV R-0928. pdf

Portillo, M. (2017). Educacion por habilidades: Perspectivas y retos para € sistema
educativo. Educacion Vol .41, 2.

Ramirez Montafio, N. (8 de febrero de 2021). PUCESE. Obtenido de
https://repositorio.pucese.edu.ec/handl e/123456789/2387

Rea Academia Espafiola. (25 de julio de 2020). Asociacion de academias de la lengua
espafnola. Obtenido de RAE: dle.rae.es/?m=form

Recio Cuenca, T., & Uria, J. A. (25 dejunio de 2012). Inteligencias multiples: Aplicacion
educativa delateoria al aula de primaria. Obtenido de Universidad de Cantabria:
https://repositorio.unican.es/xmlui/bitstream/handl e/10902/1586/Reci 0%20Cuen
ca%2C%20T amara.pdf ?sequence=1

Safiudo, M., Copete, & Juan. (2015). Desarrollo: Précticas y discursos emergentesen
América Latina. Bogotéa: Clacso.

Schneider, S. (2003). Las Inteligencias maltiples y el desarrollo personal. Montevideo:
Circulo Latino Austral S.A.

Soler, M., Cardenas, F., & Hernandez, F. (2018). Enfoques de Ensefianzay Enfoques de
Aprendizaje. Ciencia & Educacion, Bauru.

UNESCO. (2000). Los procesos Pedagdgicos. Santiago de Chile: UNESCO en América
Latinay € Caribe.

UNICEF. (marzo de 2017). Unicef para cada infancia. Recuperado el 26 dejulio de 2021,
de https://www.uni cef.org/es/desarrollo-de-la-primera-infancia

Universidad de Navarra. (2020). Diccionario Médico. Recuperado el 25 dejulio de 2021,
de https://www.cun.es/diccionario-medico

108



Veloz Buchdi, M. B. (2019). Universidad Internacional del Ecuador. Obtenido de
https://repositorio.uide.edu.ec/handle/37000/3939

Zulay, N. (2017). INVESTIGACION: DESCRIPTIVA, DOCUMENTAL Y
EXPERIMENTAL. wordpress, g/n.

109



ANEXOS

Anexo 1: Entrevista al directivo

ENTREVISTA AL DIRECTIVO DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
ELOY ALFARO

Objetivo: La presente entrevista tiene la finalidad de recopilar datos confiables y

relevantes que permitan desarrollar y elaborar € trabajo de investigacion.

1
2.

¢Como influye lainteligenciaen e desarrollo integral en la primerainfancia?
¢Qué método considera importante aplicar en el aula para € desarrollo de la
inteligencia del nifio de 4 afos?

¢Qué opinion profesional tiene sobre la teoria de las inteligencias mdltiples de
Howard Gardner?

¢Considera que la teoria de inteligencias multiples aporta con fundamentos
metodol 6gicosy didéacticos para ser puestos en practicaen €l aula?
¢Creeimportante contar con unaguia didéactica que apoye alas docentesdeinicia
a planificar experiencias de aprendizaje que potencien las inteligencias multiples
de los infantes?

¢Consideraimportante el desarrollo cognitivo en la primerainfancia?

¢A criterio personal la alimentacion incide en € desarrollo cognitivo del nifio en
edades de 2 a 3 afos?

¢Queé entiende usted por desarrollo cognitivo en lainfancia?

¢El desarrollo cognitivo de los parvul os en edades de 2 a 3 afios es continuo, de
gué manera considera Usted que se puede mejorar dicho desarrollo mediante las
inteligencias multiples?

10. ¢Cudles son las caracteristicas que debe tener la educadora para enfatizar €

desarrollo cognitivo?
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Anexo 2: Entrevista al docente

ENTREVISTA REALIZADA A LA DOCENTE DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA ELOY ALFARO

Objetivo: La presente entrevista tiene la finalidad de recopilar datos confiables y

relevantes que permitan desarrollar y elaborar € trabajo de investigacion.

1.¢:Quéson para usted lasinteligencias multiples?

2.¢De qué manera ayuda a desarrollar las inteligencias multiples en sus

10.

estudiantes?

¢Por qué cree usted que las inteligencias multiples influyen en €
fortalecimiento de las habilidadesy destrezas cognitivas de los nifios?

Si sele proporciona al nifio una serie de actividades ladicas, con € objetivo
de fortalecer sus habilidadesy destrezas cognitivas, ¢cree usted que tendria
el apoyo dela autoridad del plantel?

¢Aplica usted estrategias didacticas para desarrollar en los estudiantes las
inteligencias multiples?

¢Cree usted que € juego -enmarcado en las intedigencias multiples- es
importante para € desarrollo cognitivo de los parvulos? ¢Por qué?

¢Tiene la escuela una guia de actividades ludicas relacionadas a las
inteligencias multiplesy al area cognitiva delosinfantes?

¢Considera que es necesario incentivar €l &rea cognitiva durante la primera
infancia? ¢Por qué?

¢Muestran los padres de familia interés por las actividades pedagogicas y
recreativas que usted realiza con los estudiantes?

¢Le gustaria que la institucién donde usted labora tenga una guia de
actividadesludicasrelacionadas con lasinteligencias multiplesy los procesos

cognitivos?
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Anexo 3: Encuestarealizada a los padres de familia

ENCUESTA REALIZADA A LOSPADRESDE FAMILIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “ELOY ALFARO”
Objetivo: La presente entrevista tiene la finalidad de recopilar datos confiables y
relevantes que permitan desarrollar y elaborar el trabajo de investigacion.

1. ¢HA ESCUCHADO EL TERMINO INTELIGENCIASMULTIPLES?

DEFINITIVAMENTE S
PROBABLEMENTE SI
INDECISO
PROBABLEMENTE NO
DEFINITIVAMENTE NO
2. ¢CONOCE ACTIVIDADESQUE LE PERMITAN IDENTIFICAR
LASINTELIGENCIASPREDOMINANTESEN LOSNINOS?

DEFINITIVAMENTE Si
PROBABLEMENTE Si
INDECISO
PROBABLEMENTE NO
DEFINITIVAMENTE NO
3. ¢:CONSIDERA QUE LOSNINOSNO HAN DESARROLLADO
ALGUNASDESTREZAS?

DEFINITIVAMENTE Si
PROBABLEMENTE Si
INDECISO
PROBABLEMENTE NO
DEFINITIVAMENTE NO
4. ¢EN SUINSTITUCION EVALUAN PARA IDENTIFICAR

LASINTELIGENCIASPREDOMINANTESEN LOS PARVUL 0S?

DEFINITIVAMENTE Si
PROBABLEMENTE SI
INDECISO
PROBABLEMENTE NO
DEFINITIVAMENTE NO
5. ¢DA LA OPORTUNIDAD PARA QUE LOSNINOS
REALICEN ACTIVIDADESNO DIRIGIDASE
INDEPENDIENTES, RESPETANDO SUSINTERESES?

DEFINITIVAMENTE Si
PROBABLEMENTE Si
INDECISO
PROBABLEMENTE NO
DEFINITIVAMENTE NO
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Anexo 4: Listade cotegjo aplicada a los parvulos

LISTA DE COTEJO APLICADA A LOS PARVULOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “ELOY ALFARO”

ESTUDIANTE

GRADO DURACION

FECHA ANO MES DIA
INTELIGENCIA LINGUISTICA O VERBAL Si NO | EN PROCESO

Narra cuentos cortos de formaclara

Lee imégenesy expresan ideas claras.

Transmite ideas de formaclaray fluida.

Repite rimas, poemasy trabalenguas.

Dialoga con fluidez.
INTELIGENCIA LOGICA MATEMATICA S NO | EN PROCESO

Readliza secuencias hasta con tres caracteristicas.

Identificalos niimeros.

Relaciona nimeros con cantidades.

Realiza acertijos | 6gicos.

Resuel ve problemas 16gicos sencillos.
INTELIGENCIA MUSICAL Sl NO | EN PROCESO

Repite sonidos y melodias.

Canta en forma armodnica.

Sigue la secuenciaritmica.

Discrimina en forma auditiva los sonidos de la

naturaleza.

Identificala melodia de | as canciones.
INTELIGENCIA ESPACIAL Sl NO | EN PROCESO

Identifica las nociones espaciales.

Sigue 6rdenes sencillas de movimiento espacial.

Juegaen larayuela

Se ubica en lahojade trabajo.

Comprende gréficos y esquemas.
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Coordina movimientos corporal es gruesos.

Coordina movimientos corporal es finos.

Se expresa creativamente con su cuerpo.

Domina el esquema corporal.

Se desplaza con facilidad en €l espacio.

Inteligencia Inter personal

NO

EN PROCESO

Se comunica alegrey espontaneamente.

Dialogasin dificultad ni temor.

Comprendey toleralas diferencias de los demés.

Parti cipa amablemente en actividades.

Aplicanormas de respeto.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

Si

NO

EN PROCESO

Demuestra equilibrio emocional .

| dentifica sus estados de animo.

Reacciona ante estimul os de sus sentidos.

Reflexiona sobre actitudes demostradas.

Cuidade su cuerpo y salud.

INTELIGENCIA NATURALISTA

Si

NO

EN PROCESO

Respetay valora la naturaleza que lo rodea.

Conoce |l as caracteristicas de animales de su entorno.

Conoce laimportancia de los alimentos.

Cuidalas plantas.

Identifica acciones para cuidar € ambiente.
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Anexo 5:Validacion dela propuesta

5.1.Validacion dela propuesta: Maria Fernanda Larriva

UMIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYACILAL
MAAESTRIA EN EDUCACION MENCION INCLUSION

V R EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD
Validacidn de la Propussta

Tema: Guia de juegos didicticos para el desarrollo de las intell genclas maltiples y el drea cognitiva
en nifins de Educacion Inicial,

Datos de validador: Maria Fernanda Larriva Obregan

Tituloes): Magister en Educacidn con Mencida en Inclusian Educativa

Cargo: Docente

Lugar de Trabajo: Unidad Educativa losé Domingo de Santistevan
INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACKON DE LA PROPUESTA

-

Lea detenidamente |a propuesta

Margue con un visto{v) la opcian correspondients

3, Las nomenclaturas utilizadas para |a validacidn son las siguientes:
MOA: Muy de acuerdo f OA: De scuerds [/ DS Desacuerdo

I

CRITERIO MD | DA DS OBSERVACION
A
L propuests e una buens siermstiva, os lundonal, o
El contenido es pertingnts parn el megramenta 0 L W
aroblematica
Existe colwnsncas m=n U s mctiescdon, Y
i aplirahildad dar cumplimiento a las ohjesies y
propuestos,
Validado por:
Apellidos y Nombres: Cédula de Identidad: 0917857401
| Maria Fernanda Larriva Obregdn P
Cargo: Docente Lugar de Trabajo: U. E. |, D. Santistevan

Teléfono: (986630186 a3 T
Firmag | 14 fFrmangm Lariny

Fecha: 09-04-2021
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Validacion de la propuesta: Carla Judith

Gualoto Alcivar

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
UL MAESTRIA EN EDUCACION MENCION INCLUSION
VR EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

Validacion de la Propuesta

Temn: Guin de juegos diddcticos para of desarroflo de las imteligencias miltiples y of

dred cognitiva en mifos de Educacion fricial
Datos de validador:

Titubo{os)y: Mugister en Gerencia v Liderazgo educativo
Cargo: Docente
Lugar de trabajo: Universidad Loica Vicente Rocafuerte

INTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA

. Lea detenidamente la propuesta.

L

Margque con un visio | Vila opcion cormespondiente.

3. Las nomenclaturas utilizadas para la validacion son las siqmentes

MDA Muy de acuerdo / DA De acuerdo ¢/ DS: Desacoerdo.

L CRITERIO MDA | DA DS | OBSERVACION |
| Ln propuesia es ung buenn alternotiva. es v |
| funcional
El conlenido ¢s pertinente para ¢l mejoramento ¥
| de lo problematiea, 1 | I— H
| Existe epherencia en su estructuracion. ¥
[Su aplicabilidad dard cumphimiento a los v
| objetives propuesioes.
Validado por:
Apellidos v Nombres: Cédula de Identidad:
GUALOTO ALCIVAR CARLA JUDITH | 0919694505
| Cargo: DOCENTE Lugar de trabajo: ULVR
|
| Teléfono: 2071080 | Firma: .
i | 4 1+ A
!II{’.l.-'_tl ilﬂ if '»‘U,afrf’-' ™

! Fecha: 16 MARZD 2021
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Anexo 5.3: Validacion dela propuesta Kelly Flores Aguillon

INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA.
1 Lea detanidaments la propuests.
‘3. Las nomenclatures wtillrades pars ln valideckdn see las siguientes:
 MADA: Muy de scuerdo f DA: De scuerdo [ OS: Desscuerdo

oA | DS OBSERVACION

CRITERIO

[ S——————E————y
H contenita ey pertewre pudae el Arepamieio de ls
enislam bl

e cohemErr e S ST

<& & «»E

i e 0 DA Ui § R ST "
e | maestrante punde fortalecer lay
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Anexo 5.4: Validacion de la propuesta: Norma Alexandra Hinojosa Gar cés

MAESTRIA EN EDUCACION MENCION INCLUSION

U L UNIVERSIDADR LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAGQUIL
V R EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

Validacion de la Propuesta

Temua: Criia de fuegos didacticos para ol desarrodlo de lay inteligencias maltiples y of drea

cognitiva en nifios de Educacicn lnicial
Bratos de vididodor:

Titnls{os): Master en Gerencia v Liderazgo Educativo, Leda. en Educacion Parvalara
Cargo: Docente

Lugir de teabajo: Universidad Laica Vicente Rocalisene de Guvaguil
INTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA

I, Lea detenidamente la propuesta

2. Margue con un visto | Vila opcidn correspondients.

3. Las nomenclaturas utilizadas para la validacion son las siguientes
MDA Muy de acuerdo / DA De acuerdn / DS Desacuerdo

- CRITERIO | MDA | DA | DS | OBSERVACION |
La propuesin ¢s ung boenn aliemativa, es funcional X

El contenick s pertinente poara ¢l mejormmiento de b I X
problemitica ) |
Existe coherencin en su estructureion X

Su u-]!l'lﬂiliﬂlﬁdid.diln nmpllrﬁ;umlo a los Di:'}]lﬂﬂ-'.na- I =
Mopucsos

Validado por:

Alexandry
Cargn: Docenic | Lugar de trabajo: Universidad Laica Vicenic |
Rocafuerte de Guinyagul
Telifono: F9IT428746 Firma:

S

Fecha: 16032021
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Anexo 6: Operacionalizacion de variables

VARIABLES Descripcion conceptual Dimensiones Indicadores
Definiciones sobre
el concepto de
inteligencia
Variable o _ _
_ Un potencial biopsicolégico para |Lalnteligencia Naturaleza de la
Independiente:

INTELIGENCIAS

procesar informacion que se
puede activar en un marco
cultural pararesolver problemas

0 crear productos que tienen valor

inteligencia

Estructuradela

inteligencia

Definicion delas

; paraunacultura Lateoriadelas TIM
MULTIPLES
Inteligencias Las Ocho
Multiples inteligencias de
Gardner
Desarrollo
* La teoria cognitiva, también cognitivo en la
, conocida como inteligencia Lacognicion en | primerainfancia
Variable o . :
_ dinamica, su proposito es el desarrollo Factores de riesgo
dependiente: ) - , )
identificar los procesos infantil en €l desarrollo
i cognitivos que se aplican en la cognitivoen la
AREA N . ) : .
realizacion de tareas cognitivas o primerainfancia.
COGNITIVA _ _ _
en |los diferentes niveles de El crecimientoy | El crecimientoy el
procesamiento de lainformacion. | e desarrollo desarrollo infantil
infantil de4 a5 afos.
Propuesta: Se denomina alaguia didactica
. - Fundamentacion
como €l instrumento digital o
. : ., teorica
impreso que contribuye al Elaboracion de
GUIA aprendizaje, mediante la una Guia
DIDACTICA > > P
concrecion de la accion docentey | didactica Estructura.de una
de los estudiantes en el proceso GuiaDidactica

de ensefianza-aprendizge
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