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INTRODUCCION

La grafomotricidad constituye un proceso motorico para entrenar movimientos correctos,
trazar letras, lineas, coordinar el 6culo manual y funcionalidad de los masculos indicados, por
lo cual los primeros afios de vida de los estudiantes son los mas decisivos, en esta etapa
alcanzan el mayor desarrollo emocional y cognitivo, en la que en el aprendizaje de la lectura 'y
escritura debe haber una estimulacién preliminar que contribuya a fomentar la atencion y
psicomotricidad fina. Es asi que hoy por hoy en diversas instituciones educativas del pais se
evidencian muchos casos de nifios y nifias de primero de basica que presentan dificultades en
el aprendizaje especificamente en el proceso de lectoescritura, puede ser el desconocimiento
primordial que es iniciar con la grafomotricidad y el beneficio que representa trabajarlo en los
primeros afios, su escasa aplicacion afecta al desarrollo motriz de los estudiantes y por tal

motivo presentan bajo déficit al realizar movimientos previos a la escritura y afecta la lectura.

Es por ello que se optd por realizar la investigacion en Escuela Basica Particular “Mis
Conocimientos” especificamente de primero de bésica se ha evidenciado que hay nifios y
nifias que se les dificulta realizar una curva cuando la docente les propone realizar algin trazo
y tienen problemas para ubicarse en el espacio de la linea, problemas con las grafias al repasar
palabras. Por otro lado, el docente se limita en motivar a los estudiantes, falta méas creatividad
para despertar el interés y entusiasmo por las grafias para desarrollar su potencial, falta
implementar mas estrategias didéacticas que mantengan al estudiante motivado y ansioso por

participar en actividades que favorecen a su aprendizaje significativo.

Capitulo 1 se estructura con el tema, planteamiento del problema que incluye informacion
referente a la problemaética a nivel internacional, nacional y local, se expone el problema
detectado en la institucion educativa, formulacién del problema, justificacion, objetivo

general y objetivos especificos, idea a defender y linea de investigacion institucional.

Capitulo 2 se expone lo referente al marco tedrico de las dos variables de estudio
grafomotricidad y proceso lectoescritor, que comprende diversos antecedentes de trabajos
investigativos de otros autores de universidades a nivel internacional y nacional, teorias,
conceptualizaciones que con esta informacion se llegd a concretar de manera mas eficiente

este trabajo y cumplir un objetivo especifico planteado, incluido también el marco legal.



Capitulo 3 constituye la metodologia de la investigacion, es decir todos los procedimientos
necesarios para recopilar informacion y posterior realizar un andlisis de datos para obtener
resultados, el cual se determiné el enfoque siendo mixto, el alcance de la investigacion, las
diversas técnicas e instrumentos aplicados a la muestra seleccionada como encuesta,
entrevista y ficha de observacion para dar veracidad y legibilidad a esta investigacion

educativa.

Finalmente se culmina con la obtencién de las conclusiones y recomendaciones generales y
especificas expuestas al final del desarrollo de todos los capitulos, que concluye con las

referencias bibliograficas siendo estas las fuentes de investigacion.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema
La grafomotricidad en el proceso lectoescritor en nifios de 5 afos.

1.2 Planteamiento del problema

A nivel internacional, en un estudio en Peru resultdé que mas del 50% de estudiantes de una
entidad educativa peruana se hallaba en el nivel promedio de ejecucion referente a trazos,
vocales, velocidad normal, velocidad agil concernientes a escritura. No obstante, reflejo que
mas del 30% de los estudiantes indico estar en el promedio bajo. Por otro lado, en el distrito
de Mi Peru (Callao) los estudiantes de primer grado no han sido aprestados debidamente en su
grafomotricidad, los docentes le restan importancia dicha dimension, y se preocupan mas por
lo cognitivo dejando de lado el area motora, ignorando que cada area se trabaja de forma
integral (Bellido, 2020).

A nivel nacional, se ha evidenciado la falta de aplicacion de técnicas grafomotrices por parte
de los docentes, la alerta de un deficiente desarrollo de la grafomotricidad y la preescritura en
los nifios en instituciones educativas, por ello un estudio en la provincia de Los Rios
menciona el desarrollo e implementacion de diversos proyectos educativos encaminados con
el fin de colaborar y aportar ampliamente en el bienestar de los estudiantes, por lo que el
Ministerio de Educacion efectia multiples capacitaciones dirigido a los docentes con el
objetivo de desarrollar sus habilidades impartiendo sus conocimientos en los niveles de
educacion | y Il aplicando técnicas de grafomotricidad en mejoras de su proceso lectoescritura
(Boto, 2016, p. 4).

A nivel local, en Guayaquil muchas instituciones educativas reflejan problemas de nifios de 5
afios de primero de basica en cuanto a las grafias y a la lectoescritura, se denota en los nifios
de educacion inicial 1l una deficiencia en cuanto a la puesta en marcha de actividades
relacionadas con el manejo de lapices, pinceles y otros recursos que ameriten de presién
manual adecuada, la precision en el coloreo de las diferentes figuras geométricas y los trazos
en espiral. Aunado a ello, el desarrollo de la motricidad fina se ve comprometido en el
accionar pedagogico (Serrano, 2020)



A nivel institucional, los estudiantes de 5 afios de primero de basica de la Escuela Bésica
Particular "Mis Conocimientos” presentan mucha dificultad al momento de realizar la
escritura de vocales no pueden coordinar los movimientos basicos para realizar vocales y
consonantes, se les dificulta realizar una curva cuando la docente les propone realizar algin

trazo y tienen problemas para ubicarse en el espacio de la linea.

La lectoescritura se ha visto afectada en los estudiantes de este salon de clase, debido a una
posible causa, se expone que la docente trabaja muy poco con actividades grafomotrices y
esto ha ocasionado que cierto grupo de los nifios y nifias no desarrollen habilidades necesarias
para la correcta escritura y tengan problemas para escribir, hacer una copia, esto los lleva a la
frustracién, enojo, y se sientan desmotivados a la hora de aprender, porque a medida que

aprenden algo esto implica escribir y se desmotivan cuando no pueden hacer el trazo.

Se deberia incluir en el contexto las actividades grafomotrices como algo fundamental a tal
punto de que los nifios los dominen al maximo ya que sera el puente para la escritura, asi se

lograra que el aprendizaje sea mas agradable y emocionante para el nifio.

1.3 Formulacién del problema
¢Cdémo se relaciona la grafomotricidad en el proceso lectoescritor en los nifios de primero de

basica de la Escuela Basica Particular “Mis Conocimientos” en el periodo lectivo 2021-2022?

1.4 Objetivos de la investigacion

Objetivo general
Describir la grafomotricidad y la lectoescritura en los nifios de primero de bésica.
Objetivos especificos

1.- Determinar los sustentos tedricos acerca de la grafomotricidad y lectoescritura.
2.-Caracterizar la lectoescritura en los nifios de 5 afios de primero de bésica y las actividades
grafomotrices que emplean los docentes de la Escuela Basica Particular “Mis Conocimientos”
en el periodo lectivo 2021-2022.

3.-Proponer una serie de actividades grafomotrices para el mejoramiento de la lectoescritura
en los nifios de 5 afos de primero de basica de la Escuela Basica Particular “Mis

Conocimientos” en el periodo lectivo 2021-2022



1.5 Justificacion de la investigacion

Decidi investigar este tema porque hay muchos nifios que presentan dificultad en la
lectoescritura sobre todo les cuesta mucho al momento de la realizacion de trazos basicos para
la lectoescritura, esto les produce ansiedad, tristeza, enojo y frustracion tanto en el nifio como
en el padre de familia. Es interesante y conveniente que a través de la investigacion se logre
aportar mucha informacién sobre la lectoescritura para asi poder llegar al origen de la

problematica conocer sus causas y de esta forma encontrar posibles soluciones.

Servira de guia para que otros docentes logren brindar un mejor apoyo a los nifios, relacionen
las actividades de grafomotricidad en su proceso lectoescritor e influir positivamente y asi
evitar tanta frustracion el cual afecta al estudiante, docente y representante que al ver que su
nifio se le dificulta este proceso tienden a perder el control. Nos aportara nueva informacion
esta serd de mucha ayuda para asi conocer variedad de actividades grafomotrices que
podemos relacionar en la lectoescritura de nifios de primer afio de basica. Ademas, permitira

mejorar la calidad de ensefianza y facilitara el proceso de lectoescritor.

Los beneficiarios directos seran los nifios porque el proceso de lectoescritor ha sido muy
dificil casi siempre para los estudiantes esto al parecer debido a que poco relacionan los
docentes las actividades grafomotrices con la lectoescritura, con esta investigacion aportamos
informacion necesaria para beneficio directo del estudiante y el docente tenga las

herramientas para hacer mas llevadero.

Se prevé cambiar la metodologia y forma que se estan aplicando las actividades grafomotrices
en la lectoescritura en primero de bésica. Podria ayudarnos a evitar muchos problemas el
docente podra tener una visién mas amplia de como trabajar mas actividades grafomotrices

con los estudiantes para asi no se le dificulte la lectoescritura.

1.6 Idea a defender
Las actividades limitadas de grafomotricidad que aplican los docentes afectan el proceso

lectoescritor en los nifios de primero de basica.

1.7 Linea de Investigacion Institucional/Facultad.
Inclusion socio educativa, atencion a la diversidad, sublinea de investigacion Desarrollo de la

infancia, adolescencia y juventud.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
Respecto a antecedentes internacionales, Villagaray (2018) en su trabajo investigativo titulado
“Coordinacion motora fina y la grafomotricidad en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Santa Rosita de Lima n°0072, el Rimac, 2018”. Lima-Pert”.

Enfatiza que las habilidades motoras finas se fundamentan basicamente usando manos y
antebrazos refiriéndose a diversos movimientos ejecutados, a fin de conocer el entorno
mediante la ejecucion de tareas especificas como sostener o coger algo, mover con los dedos
objetos escolares como lapices de colores, lapiz de papel, crayones, entre otros, permitiendo
saber el funcionamiento de su propio cuerpo. La coordinacion motora fina es fundamental ya
que le va a favorecer una relacion con el entorno y potenciar su aprendizaje. Se implementd

métodos de enfoque cualitativos, disefio no experimental, la técnica de la observacion.

Sinovia (2019) en su investigacion denominada “La estimulacion con la grafomotricidad

en nifios y nifas del nivel inicial” La Paz—Bolivia.

Expresa la grafomotricidad es el proceso previo a la escritura, entrenar movimientos
correctos, trazar letras, lineas, bajo la coordinacion 6culo manual y la funcionalidad de los
musculos indicados, para ello se requiere una buena estimulacion, mediante la aplicacion de
diversas tecnicas grafomotoras que aporten y ayuden a mejorar los problemas que se
presentan en cuanto a grafia y escritura detectados, plante6 como propuesta que se realice la
estimulacion en los nifios a través de la grafomotricidad para que a medida que vayan

creciendo tengan un buen manejo del lapiz y que su escritura sea favorable.

Fajardo (2018) en su tesis “La ensefianza de la lectura en la educacion inicial. Un panorama a

partir de la revision de la literatura académica en los ultimos 20 afios. Bogota -Colombia”,

Enfoca como la comprensién lectora es la forma viable en que se ha encaminado esta préctica
tan importante para el ser humano y una herramienta necesaria para el aprendizaje, enriquece
el 1éxico, mejora el lenguaje y amplia nuevos conocimientos. Fue investigacion cuantitativa y
descriptiva realizo una colecta de informacion que permitieron realizar un analisis referente

de las herramientas metodoldgicas en la lectura inicial del nifio.



En cuanto a antecedentes nacionales, Zufia (2021) en su trabajo titulado “Las técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la preescritura en nifios de subnivel Il de la Unidad Educativa San

Vicente de Paul, en Riobamba periodo 2020. Riobamba-Ecuador.

Esta investigacion se da debido a la necesidad de una reforma institucional que no cuenta con
docentes que se capacitan constantemente por lo cual estdn desactualizados y su método de
trabajo es tradicional por lo tanto no trabajan con técnica suficiente para preparar y empezar
con el desarrollo de los nifios en sus destrezas el uso de la pinza digital, coordinacion viso
motriz permitiendo alcanzar un logro de aprendizaje mas expresivo y significativo en los
nifios. Fue de enfoque cualitativo, descriptiva, como técnica la encuesta y el instrumento un

cuestionario.

Serrano (2020) en su trabajo denominado La grafomotricidad y su incidencia en el desarrollo
del aprestamiento lecto-escritor en los nifios de inicial de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Eloy Alfaro de la ciudad de Duran en el afio lectivo 2019-2020.

Hace énfasis en el desconocimiento de los docentes sobre la grafomotricidad y su incidencia
en los movimientos que ejecuta la mano para cumplir con determinadas direccionalidades en
el momento de garabatear, dibujar y/o escribir. Fue investigacion descriptiva, bibliogréfica, de
campo; se comprobd que no se aplican ciertas actividades grafomotrices por parte de los
docentes y ademas se evidencié que gran mayoria de padres de familia no refuerzan con

actividades de grafomotrices en casa.

2.1.1 Grafomotricidad

2.1.1.1 Definicion de grafomotricidad

Segun Sanchez (2016) expone “La grafomotricidad en el parvulo es el término que se refiere
al desarrollo de las habilidades motriz que es ejecutado con la mano al escribir, tiene como
objetivo fundamental el desarrollo del signo grafico por medio de actividades” (p.6). Lo que
para Barahona y Menéndez (2018) mencionan “la grafomotricidad seria la capacidad para
ejecutar con precision y eficacia el conjunto de movimientos que dan lugar a la produccion
fisica de la escritura a mano” (p.10). En tanto Veintimilla et. al (2020) expresan que “el
término grafomotricidad es esencialmente un acto motorico que tiene por finalidad educar y

corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en la escritura” (p.512).



En mencion a los autores expuestos la grafomotricidad es la disciplina del lenguaje, la
institucion de letras, signos, trazos enmarcados en el area del lenguaje para esto debe haber
una relacion estrecha de entrenamiento entre el cerebro y el lenguaje escrito. Todo esto
significa que el centro que comanda la escritura no es la mano adiestrada sino el cerebro y lo
importante que sintetiza que debe efectuarse durante los primeros afios. Ademas, debe
producirse en edades tempranas, y asi permita analizar movimientos graficos como los

ejecutan haciendo que concienticen en el nifio una mejor legibilidad en la escritura.

Segun el autor Pacheco (2017) describe que la motricidad fina es el pilar fundamental de la
grafomotricidad, sugiriendo que antes de hacer ejercicios de grafomotricidad es mejor realizar
actividades especificas para potenciar la habilidad tanto manual como digital. Es decir, se
consolida a la motricidad fina esta conduce al nifio a un desarrollo amplio de sus destrezas o
habilidades con dedos y manos, asi como también a manipular con facilidad dispositivos

digitales y electronicos.

Grados (2017) menciona “la grafomotricidad o desarrollo grafomotriz potencia el desarrollo
psicomotor a través de diferentes actividades. Preparando de esta manera, para el posterior
aprendizaje de la escritura. A la vez que fomentan la atencion y la psicomotricidad fina”
(p.514).

Es decir, la garfomotricidad se convierte en una fase de aprendizaje en el cual el nifio
aprendera de a poco se manifieste el desarrollo de su destreza de la mano por medio de
multiples actividades y ejercicios, que conllevan a la preparacién de su caligrafia que
conducen a adquirir una buena letra legible. Por lo que hoy en dia el mencionado proceso de
la escritura refleja ser un pase preliminar que contribuira a un desarrollo optimo desde la
infancia, ayudando al control y coordinar los movimientos gréaficos conllevando a un

resultado de una mejor grafia legible y entendible.

2.1.2 Objetivo de la grafomotricidad

Estd enfocado en potenciar eficazmente el desarrollo psicomotor aplicando diversas
actividades, preparando a los nifios para un nuevo aprendizaje iniciando con trazos sencillos
entre estos, lineas oblicuas, verticales, horizontales, curvas, permitiendo habilmente

acrecentando el nivel de dificultad progresiva en el nifio (Barahona y Menéndez (2018, p.11).
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En este sentido se espera que el nifio o nifia posea la habilidad para expresarse mediante
gréficos, dibujos o letras, logre tener destreza en sus manos y antebrazos para graficar formas
sean estos circulos, lineas, curvas y simbolos, de tal forma que tenga control, coordinacion y
precision de sus movimientos ojo-mano. Cuando adquieren las habilidades grafomotrices es
importante empezar por inducirles al trazo libre a su imaginacién, logrando que el nifio
domine su espacio y tenga soltura con las herramientas basicas para después ir haciendo de

forma progresiva trazos mas legibles y dirigidos.

2.1.3 Importancia de la grafomotricidad

Su importancia es transcendental, ya que el comienzo de la lectoescritura se efectia en la
educacion infantil al empezar cuando tienen tres afos, en esta fase el nifio tiene un primer
contacto con la escritura enfatizando que no es necesario que sepa leer y escribir al término
del proceso, pero es importante pueda realizar diversos trazos, manipule y conozca los lapices

de colores, esferos, lapiz de papel lo cual ha logrado adquirir cierta destreza con las manos.

Ademas, podra dibujar libremente a su imaginacion, reconocer vocales, letras y ciertas
palabras en primera instancia su nombre, es tan cierto que antes de este proceso los nifios ya
son capaces de elaborar sus primeros garabatos y trazos a su manera. Aun asi, se enfatiza que
a sus 18 meses en adelante se presenta el inicio de empezar a desarrollarse y ejercer

habilidades que formarian parte Gtil de la gramotricidad (Alvarez, 2017, p 12).

2.1.4 Beneficios de la grafomotricidad

Enfatizar los beneficios es un buen punto, ya que permite ayudar en los primeros desarrollos
de la preescritura donde se empieza con garabatos y trazos libres, para posterior tomar soltura
con Uutiles y herramientas de escritura, conllevando que poco a poco el nifio inicie con la
practica continua de trazos dirigidos logrando seguir pautas que conducen al buen
desplazamiento grafico como de arriba-abajo y de izquierda a derecha (Barahona, Menéndez,
2019, p.4).



Tabla 1. Beneficios de la grafomotricidad en los nifios

BENEFICIOS

Activa el cerebro motor y emocional

Desarrolla su capacidad de concentracion y atencién

Sirve como relajante ya que los mantiene calmado

Activa la memoria y concentracion.

Desarrolla su inteligencia

Desarrolla la coordinacién 6culo-manual

Es capaz de comunicarse por medio de grafismos y escrito

Desarrolla destrezas 0 movimientos de las manos y los dedos

Permite al nifio controlar o dominar sus movimientos.

Elaborado por: Morén (2021)
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2.1.5 Actividades vinculadas con la Grafomotricidad

La grafomotricidad se refiere al movimiento grafico para poder escribir, se considera que el
soporte de la educacion grafo motora parte de una motricidad fina, siendo necesario ejecutar
multiples actividades que contribuyen positivamente en el desarrollo de manos y dedos,
coordinacion ojo-mano en los nifios (Alvarez, 2017, p.13). A continuacion, se detallan

actividades vinculadas con grafomotricidad:

1. Prensoras: La presion representa un rol importante en la legibilidad de la escritura a mano.
También hay una directa relacién entre presion, control y concentracion picar, rasgar,
recortar, ensartar, enhebrar.

2. Desarrollo digital: modelar, retorcer, plegar

3. Graficas: Puntear.

4. No gréficas: Se incluye el desarrollo de habilidades visuales entre estas el manejo de

informacion. Ejercicios con: manos, cuerpo y dedos.

Tabla 2. Actividades para desarrollar la motricidad

ACTIVIDADES TECNICA DEMOSTRACION

Picar

Rasgar

Recortar

Prensoras

Ensartar

Enhebrar
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Modelar

.. Retorcer
Desarrollo digital
Plegar
Gréficas Puntear
No graficas Ejercicios con manos,

cuerpo y dedos.

Elaborado por: Moran (2021)
2.1.6 La grafomotricidad en la etapa inicial

Es importante el aprendizaje lectura y escritura, en base a estos aprendizajes iniciales surgen
otros con mayor complejidad a nivel intelectual, por eso se sustenta que en los primeros afios
de estudio escolar la alfabetizacion constituye grandemente a la preparacion de los infantes a

la educacion basica (Alvarez, 2017, p. 517).

En tanto asi que la edad preescolar infiere a ser un periodo primordial, acertadamente en esta
etapa mencionada se moldea y forma la personalidad y caracter de un individuo. He ahi la
gran interesa de varios profesionales sean pedagogos y psicélogos se encuentran en esa
amplia basqueda de herramientas, mecanismos para percibir un buen desarrollo intelectual del
nifio (Cabrera, 2019). Enfatizando que es ahi donde la motricidad fina se encuentra
estrechamente vinculada a la grafomotricidad y se prende como tal, ademéas se trabaja
arduamente en la personalidad, y que el nifio exprese o se haya formado deseos e interés por

aprender en la escuela.
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Otro punto a resaltar es que las TIC en los nifios refuerzan el proceso ensefianza-aprendizaje,
su uso como tal en los infantes ya es un hecho positivo, ya que hoy en dia por motivos de
Pandemia COVID-19 la educacion se torno virtual y con ellos las herramientas digitales han
tomado fuerza en la ensefianza, donde los nifios dominan ampliamente el uso, demostrandose
asi que hoy por hoy las tecnologias contribuyen positivamente con recursos al aprendizaje,
por tal los nifios de estas nuevas generaciones forman parte de una era digital y practicamente

nacen con el conocimiento de las TIC (Camacho,2019, pp. 148-159).

Es por ello el surgimiento de términos nativos digitales, al referirse a nifios que desde su
primera infancia empiezan habilmente a aprender a manipular y usar las TIC sin 0 con poca
supervision de sus padres o familiares. Por tanto, esta antelacion tecnologica influye
positivamente para que los nifios instituyan un comportamiento y actitud propicia hacia la
etapa siguiente de su progreso generando en ellos las ganas de aprender, conocer e instaurar la

responsabilidad de cumplir las tareas asignadas por el docente.

2.1.6.1 Habilidad Motricidad fina

Es la coordinacion de una serie de movimientos a nivel musculares minusculos apreciados
desde diferentes partes del cuerpo, sean manos, dedos y 0jos. Respecto a las habilidades

motoras dedos y manos también se le denomina destrezas en los nifios (Cangas, 2016, p. 15.).

Por lo tanto, la motricidad fina como habilidad se refiere a lo que los nifios realizan con sus
manos como cortar, pegar, trazar, dibujar, utilizando diversas herramientas y Utiles escolares,
ademaés estimula positivamente el control ojos-manos, siendo de gran apoyo para que puedan
escribir bien los nifios, por ejemplo, recoger algin elemento de la mesa o piso apoyados con
el dedo indice y/o también con el pulgar conllevando un mayor control y dominio. Se resalta
que si un nifio que tiene la edad 5 afios no se visualiza que esté desarrollandola es sefial de
estar alerta a cualquier dificultad que pueda presentarse como el no poder dominar los

movimientos de su cuerpo y su coordinacién como tal, sean con las manos, dedo y cara
2.1.6.2 Habilidad Motricidad gruesa

Es aquella que abarca diversas actividades y movimientos que efecttan los nifios usando sus
masculos que implica extremidades superiores, inferiores y ciertos movimientos en la cabeza
también. Estas habilidades de motricidad gruesa pueden ser correr, saltar, bailar (Cangas,
2016, p. 15).
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Radica su objetivo en estimular diversas zonas sensoriales del nifio o nifia para reforzar su
autonomia en poder controlar su cuerpo, movimientos de musculos y desplazamientos. Si bien
es cierto los nifios mas pequefios inician en una etapa de escritura emergente al comprender

que la escritura es una opcion mas para expresar emociones y pensamientos.

2.1.7 Los Trazos

Representan el producto final de todas las actividades grafomotrices previas y el docente
como guia debe tener en cuenta que el nifio efectle los trazos de forma izquierda a derecha
este seria el resultado obtenido al final que nos demuestra que el nifio o nifia es capaz de
ubicarse en el espacio se orienta muy bien lo que es lateralidad, arriba-abajo. y ya esta listo

para trabajar en una hoja de papel. (Cangas, 2018, p. 26).

En este sentido a mencion del autor los trazos implican ser objetivos alcanzados dentro del
trabajo grafomotor, pues su ejecucion depende notablemente de una coordinacion correcta de
otros elementos grafomotores, al no realizarse trazos progresivos es el resultado de una escasa
estimulacion correcta o circunstancia animica psicologica del nifio, poca estimulacion, siendo

en edades tempranas este proceso automatico ayudando a la evolucién del pensamiento.

2.1.7.1 Tipos de trazos

Para estimular la motricidad fina se empieza por lo general en la realizacion de trazos de
menor a mayor complejidad, a continuacion, se expone los tipos de trazos y el orden en que

debe ensefiarse a los nifos.
1.Trazos rectos, comprende vertical, horizontal, inclinado, oblicuo y alternados

e Trazos horizontales: Es el segundo trazo que los nifios realizan en forma de lineas
horizontales cuando se inician con la escritura en sentido de izquierda a derecha.

e Trazos verticales: Es el primer trazo que se introduce en el aprendizaje del nifio, ya
que la posicion de su mano en el momento que lo ejecuta permite visualizar el punto
de inicio, su curso y su punto de finalizacion, implica este trazo solo un
desplazamiento.

e Trazos inclinados: Es el tercer trazo representado por lineas inclinadas de arriba-

abajo, Gtil cuando los nifios empiezan sus primeras escrituras.
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Trazos oblicuos: Es el cuarto trazo que el nifio aprende a trazar, las
rectas oblicuas son un tipo de rectas secantes, es decir, que se cortan en un punto.
Trazos alternados: Es el quinto trazo, reflejados de forma alterna y permiten reforzar

el conocimiento adquirido previamente.

2. Trazos curvos, comprende curvas y ondas

Trazos curvos: Es el sexto trazo que los nifios aprenden a ejecutar sin levantar el
lapiz, pueden ser forma de media luna

Trazos ondas: Es el séptimo trazo como actividad de grafomotricidad para empezar la
escritura, en forma de olas de mar

Trazos bucle: Es el octavo trazo, son lineas que se ejecutan de arriba hacia abajo, en
sentido izquierda a derecha y también en viceversa.

Trazo espiral: Es el noveno trazo, las espirales son curvas planas, abiertas y continuas

que se desplaza un punto de ella en una vuelta completa.

2.1.8 Estrategias con trazos para el desarrollo de la grafomotricidad

Es considerada como la técnica idénea para introducir los estudiantes en el momento que

deban ingresar al aprendizaje de la escritura, por lo que se sugiere previo a esto empezar con

la preescritura, permitiendo asi en los nifios un mejor desarrollo motor fino y logren ejecutar

los trazos de forma correcta (Cabrera, 2019, p. 514).
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Tabla 3. Estrategia de los trazos y su orden de aprender para la iniciacion de las grafias

TRAZOS ORDEN DE GRAFICO
APRENDER DEMOSTRATIVO
Horizontales Primero &
i
Verticales Segundo :
Inclinados Tercero
Oblicuos Cuarto o
Alternados Quinto -1 &
8 &
Curvos Sexto &=N
Ondas Séptimo
© [
Bucle Octavo . '_
[
Espiral Noveno —

Elaborado por: Moran (2021)
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2.1.9. La lectoescritura
2.1.9.1 Definicion de lectoescritura

Para Ramos y Cuetos (2015) la lectoescritura menciona “es un proceso empleado en la
busqueda de una mejor comprensién del texto expuesto, desde una perspectiva estratégica se
basa principalmente en la lectura y escritura” p.20. Es decir, ambos enfoques se alinean como
sistemas de comunicacion, que constituyen ampliamente un instrumento para la institucion y

otras areas necesarias que conducen a la adquisicion de nuevos conocimientos.

La lectura y escritura constituyen herramientas fundamentales del aprendizaje, enfatizando
que si el nifio o nifia carece de estas habilidades concernientes a leer y escribir se visualizaria
una complicacion de progreso en su proceso educativo, a su vez no se fortaleceria con éxito el
comportamiento y comprension lectora (Marchesi, Coll y Palacio, 2017).

En mencion a los autores se resalta que dentro del marco institucional especificamente en la
atencion escolar es prioritario se implementen estrategias enfocadas a innovaciones
educativas relacionadas cuando el nifio se encuentra limitado en el proceso lector, asi también
cuando el docente tiene alineado su profesionalismo, entrega, responsabilidad y compromiso
social para con la institucion y estudiantes abordando adecuadamente la ensefianza y

aprendizaje de habilidades lectoras.

2.1.9.2 Importancia de la lectoescritura

Su importancia radica en ser una habilidad indispensable que estimula los pensamientos e
ideas para lograr una comprension amplia de simbolos, imagenes, cddigos, pictogramas,
permitiendo descifrar visualmente a gran alcance el valor fonico reflejado de diversos signos
escritos, siendo estos con voz alta o de forma silenciosa. Por lo que es una meta fijada el
pretender alcanzar exitosamente en el dominio educativo de otras materias conllevando a

enriquecer y perfeccionar su propio aprendizaje (Ramos y Cueto, 2015. p. 12).

En este sentido su importancia se enmarca a la accion de leer y escribir convirtiéndose ambas
en un puente comunicacional para los nifios, facilitan informacion necesaria, inducen al buen
habito de andlisis, critica, reflexion, autonomia auditiva, ser independientes y autodidacta, y
sobretodo es Util para el desarrollo cognitivo. Haciendo énfasis que la lectura como tal es

definida como un camino que conduce al conocimiento, a los saberes, a la imaginacion libre y
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un nuevo vocabulario, siendo un método proactivo para los estudios escolares.

2.1.9.3 Beneficios de la lectoescritura en los nifios

e Desarrolla ampliamente la expresion y lenguaje
e Fomenta el aprendizaje y pensamiento
e Mejora la ortografia
e Contribuye como elemento esencial a desarrollo la creatividad e imaginacion
e Desarrollo de la habilidad de escuchar y la empatia
Contribuye a una mejora de la concentracion y reflexion
e Permite aprender y conocer cosas el entorno circundante.
e Promueve la produccién de ideas sobre algun tema en particular.

e Implica ser un elemento de entretenimiento y relacion

2.1.10. Dificultades en lectoescritura

Autores como Marchesi, Coll y Palacios (2017) afirman que son trastornos del aprendizaje
reflejados en la lectoescritura conllevando hacia la dificultad para adquirir capacidades
académicas principales efectuadas en un periodo de desarrollo y desenvolvimiento que
converge con la etapa escolar. Segin Ramos y Cueto (2015) son dificultades ocurridas en el
aprendizaje presentes en lectura y escritura la cual desencadenan en un problema para
aprender en los nifios en su desarrollo de primeros inicios. Es decir, son dificultades o
trastornos en el aprendizaje vinculado directamente con la lectoescritura que se suelen

presentar en los nifios en diferentes formas como dislexia, dislalia y disortografia.

Por tal sentido, cuando nos referimos a dificultades de aprendizaje en lectoescritura es
enfatizar a un cimulo de criterios y discernimientos presentados en un nifio en un lapso como
minimo de 6 meses en el proceso educativo influenciando notablemente en su rendimiento
escolar. Es importante tener conocimiento o la pauta o explicacion alguna sus origenes siendo
una probabilidad la discapacidad intelectual, trastorno auditivo y/o visual, por lo que es
elemental y conveniente un analisis y evaluacion en conocer porque se presentan aquellas

dificultades en los nifios y nifias.
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2.1.11 Dificultades en lectoescritura en educacion infantil

Lectoescritura se la adquiere mediante un proceso de aprendizaje complejo el cual involucra
una serie de descubrimientos previos, es en esta fase donde los nifios abordan al descubrir,
conocer y explorar el buen uso de la escritura y lectura originando en ellos curiosidad,
imaginacién, comunicacién, informacién. Consolidandose con éxito para los nuevos

aprendizajes posteriores y perfeccionarlos (Marchesi, Coll y Palacios, 2017, p. 18).

Si bien es cierto en la etapa del aprendizaje infantil pueden originarse diversas dificultades
concernientes en la lectoescritura, antecediendo esto en la educacion infantil tiene como
objetivo fundamental iniciar y preparar a los nifios en la lectura y escritura, que a lo posterior
se fortaleceran cursando la educacion primaria. Por lo que estas capacidades adquiridas son
un pilar elemental en la ensefianza, como base sélida para los nuevos aprendizajes, sin dejar a

un lado que diversas dificultades pueden darse cuando estan aprendiendo a leer y escribir.

Cabe resaltar que la familia es muy importante en el proceso lector, asi como los docentes en
su participacion y alfabetizacion inicial, por lo que es necesario una alfabetizacion emergente,
competencias y habilidades elementales en beneficio del mismo que este lo adquiera el
lenguaje escrito de forma natural, ademas desarrollar la comprension, conciencia fonologica,

practica sistematica.

Por tal sentido, el personal docente que tiene a cargo aulas en la etapa preescolar debe tener
una preparacion y experiencia apropiada para ensefiar y lograr el desarrollo de la
lectoescritura, asentando en logros por medio de un curso de superacion que involucra a la

lengua materna, con la aplicacion de estrategias metodoldgicas innovadoras.
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2.1.12 Actividades para trabajar lectoescritura en nifios de 5 afios

Trazay colorea las vocales/consonantes del abecedario.

Se trabajara con todas las vocales y
consonantes. coloreando, haciendo
trazos y buscando palabras que
inicien por la vocal o consonante

escogida.

Letras pautadas.

Se sugiere el uso de fichas con letras

pautadas para mejorar la escritura.

Completa y ordena la frase.

Avanza el aprendizaje con la
visualizacion de frases menos
complejas, es decir con fichas que
contengan frases que indiquen la

orden de completar u ordenar.

Procesos de lectura.

Es la aplicacion de talleres de
lectura mediante el uso de cartillas
medio complicadas enfocadas para
estas edades.

llustracion 1- Trazo de vocales

NOMBAE
FECHA N FICHA

lustracién 2- Trazo vocal a

Completa. lo, jraoe

Elsol e el cielo
P

El rido esta en el

2 =
S

lustracion 3- Completar frases

CARTILLAS DE LECTURA CARA

lustracion 4-Cartilla de lectura
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2.2 Marco Legal

El Art. 26 de la Constitucion del Ecuador, cita que las personas, familias y sociedad tienen el
derecho y responsabilidad de participar en el proceso educativo. Igualmente él, Art. 44 cita que las
nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso
de crecimiento, maduracion, despliegue intelectual y capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad
(Constitucion del Ecuador, 2008).

Ley Organica reformatoria de la ley Orgéanica de Educacion Intercultural.

Art 2.3 Principios del sistema nacional de Educacion. h) calidad y calidez: Garantiza el
derecho de las personas a una educacion de calidad y calidez, pertinente, adecuada,
contextualizada, actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus sistemas,
niveles y subniveles o modalidades; y que incluya evaluaciones permanentes. Asi mismo,
Garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso educativo, con una
flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y metodologias que se adapte a sus
necesidades y realidades fundamentales. Promueve condiciones adecuadas de respeto,

tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio en el proceso de aprendizaje.

Articulo 22.-Competencias de la Autoridad Educativa Nacional jj) Garantizar el adecuado
funcionamiento de las bibliotecas escolares o espacios de lectura presenciales y digitales en
todas las instituciones del sistema educativo, asi como el establecimiento del catalogo digital
nacional de las bibliotecas escolares, como instrumentos pedagdgicos que motiven la lectura,
el aprendizaje, la investigacion, y la interrelacion con la comunidad, bajo un enfoque
inclusivo, intercultural y plurilinguistico; asi como contara con un modelo de gestion de
bibliotecas que permita cubrir las necesidades de las instituciones educativas que lo requieran

en cada distrito educativo.

kk) Fomentar la capacitacién docente como mediadores de lectura en los distintos niveles
educativos y garantizar la profesionalizacion, estabilidad, categorizacion y escalafén del

personal bibliotecario, conforme las disposiciones de esta ley y sus reglamentos.
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Referente a la Estructura del sistema nacional de educacion el Art. 27.-. El nivel de
Educacion Inicial se divide en dos (2) subniveles: 1. Inicial 1, que no es escolarizado y
comprende a infantes de hasta tres (3) afios de edad, 2. Inicial 2, que comprende a infantes de

tres (3) a cinco (5) afios de edad.

Art. 40.- Nivel de educacion inicial. - El nivel de educacién inicial es el proceso de
acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de los
nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus
derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y

potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.

Segun el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2014) en su Art. 21. Los nifios (as) tienen
derecho a ser cuidados, mantener relaciones afectivas permanentes, personales y regulares con
ambos progenitores y demas parientes. (p.4). Asi mismo, el Art. 102 establece que los mismos
estan obligados a proveer lo necesario para atender las necesidades materiales, psicoldgicas,

afectivas, espirituales e intelectuales en un ambiente familiar estable, armonioso y respetuoso
(p.22).

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una
educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que: 4. Garantice que
los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales didacticos, laboratorios,
locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un ambiente favorable para el
aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco
afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a
las necesidades culturales de los educandos; (Concordancias: CONSTITUCION DE LA
REPUBLICA DEL ECUADOR, Arts. 26, 28, 45, 66)
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CAPITULO IlI
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de la investigacion

El estudio fue de enfoque mixto, ya que se utilizaron los métodos cuantitativo y cualitativo. El
primero fue cuantitativo porque se efectud la recoleccion, analisis y evaluacion de los datos
recopilados en tiempo real, el cual facilitaron representar y contrastar los resultados
percibidos por medio de encuesta con los instrumentos aplicados que fueron caracterizados
con graficos, cuadros estadisticos y cuantificacion de datos generados por los encuestados. El
segundo, la parte cualitativa describi6 los registros narrativos de los fenémenos, cualidades,
necesidades del objeto de estudio relacionados a la grafomotricidad con el proceso
lectoescritor de los nifios de 5 afios expuesto en la problematica detectada en la investigacion,

se aplico entrevistas a la directora del plantel y a la docente de primeo de basica.

3.2 Alcance de la investigacion

El tipo de investigacion fue descriptiva, bibliografica y de campo, al ser de alcance
descriptivo facilitd describir y caracterizar la situacion problemética en un contexto
pedagbgico en la institucion educativa, profundizar ampliamente de forma analitica y
contundente en las diversas tematicas expuestas y tratadas determinando como se manifiestan,
se realizard un analisis de la informacion extraida de las técnicas e instrumentos para verificar
la forma metodoldgica que utiliza el docente actual de primero de basica. Fue bibliografica,
porque los antecedentes, las teorias y conceptualizaciones para ambas variables de estudio,
provinieron de multiples autores extraidos de diversas fuentes investigativas como articulos,

tesis, revistas educativas e Internet, siendo Utiles para el desarrollo de la investigacion.

También fue de campo por lo que se realizo en la escuela mencionada obteniendo datos reales
para dar veracidad y cumplimiento a los objetivos propuestos. Finalmente fue de alcance
correlacional, se buscard conocer si existe relacién entre la grafomotricidad y el proceso

lectoescritor en nifios de 5 afios.
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Fue no experimental por lo que no se manipularon las variables de estudio, basado en que se
extrajeron datos reales recopilados de los encuestados y entrevistados para posterior ser
analizada la informacién, previamente observados en su contexto natural. También fue
transversal por lo que al comienzo de la investigacion las variables grafomotricidad y proceso
lector fueron medidas mediante los datos recopilados y tabulados en un periodo de tiempo
determinado, basados en una poblacién y muestra estimada como docente, estudiantes y

representantes legales.

3.3 Técnica e instrumentos

Debido a la Pandemia originada por el COVID-19 actualmente las clases se estan asistiendo
de forma virtual, conllevando con ello la dificultad de no poder aplicar las técnicas e
instrumentos presencialmente en la institucion educativa. Es por ello, de acuerdo al alcance
del investigador y su entorno, las técnicas aplicadas en este desarrollo investigativo fueron:
observacion, encuesta y entrevista mediante instrumentos como ficha de observacion y

cuestionario. Los cuales se utilizaron las siguientes técnicas con sus respectivos instrumentos:

Observacidn: es una técnica muy acertada en ambitos educativos al ser una éptima opcion el
observar de forma visual y directa lo que sucede en el entorno escolar, facilitando a reunir y
recopilar informacion necesaria sobre casos particulares y ya existentes exteriorizados en la

problemética y al inicio por el docente.

Ficha de observacion: se aplicd este instrumento en el aula virtual a 20 estudiantes de
primero de basica, cuyo objetivo fue indagar los conocimientos de grafia en el proceso
lectoescritor de los estudiantes de primero de basica, la cual estuvo conformada por 5
indicadores, también se aplicé este instrumento en el aula virtual a la docente encargada del
salon “A” en la Escuela Basica “Mis Conocimientos”, su objetivo fue conocer las diferentes
actividades grafomotrices que emplea el docente para desarrollar la lectoescritura en los nifios

de 5 afios de primero de basica, estuvo compuesto de con 14 indicadores.

Encuesta: Se realizd esta técnica dirigida a los representantes legales de primero de basica
con la finalidad de recoger y analizar datos obtenidos, permitiendo dar posibles respuestas a
problemas planteados. Se utiliz6 como instrumento un cuestionario conformado de ocho

preguntas cuyo objetivo fue indagar los conocimientos acerca de la grafomotricidad en el
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proceso lecto escritura en nifios de 5 afios, se aplicd a los representantes por medio del

whatsapp.

Entrevista: Se optd por esta técnica para recopilar informacion entrevistando la directora del
plantel y docente que estd a cargo del primero de béasica, referente a la grafomotricidad, sus
actividades y técnicas implementadas. Para llevar a efecto estas entrevistas se elaboraron dos
cuestionarios diferentes como instrumentos respectivamente, es decir para la directora se
elabord un cuestionario con ocho preguntas a igual para el docente, ambos instrumentos con
el mismo objetivo que consistié en indagar los conocimientos acerca de la grafomotricidad en
el proceso lecto escritura en nifios de 5 afios, las cuales fueron aplicados por medio del correo

electronico.

Cuestionario: mediante este instrumento se lo estructuré en preguntas para la encuesta,
entrevista y ficha de observacion que se formularon basados en la problematica detectada y
dar cumplimiento a los objetivos propuestos, el cual se elaboraron de forma cautelosa, la
misma que contenia preguntas dirigidas especificamente a representantes legales, estudiantes,

docente y directora.

3.4 Poblacion

La poblacién a considerarse en este trabajo investigativo estuvo conformada por dos salones
de primero de basica, salon “A” 1 docente, 20 representantes legales y 20 estudiantes, asi
mismo saléon “B” 1 docente, 20 representantes legales y 20 estudiantes, los cuales totalizan la
poblacion: 2 docentes, 40 representantes legales que corresponden a 40 estudiantes de primero
de basica entre 5 a 6 afios de edad que corresponden a dos salones “A” y salén “2” y la

directora del plantel.

Tabla 4. Poblacién

Sujetos en estudio Poblacion
Docentes 2
Estudiantes 40
Representantes legales 40
Directora 1
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Total 83

Elaborado por: Moran (2021)

3.5 Muestra
Para la muestra el investigador lo selecciond bajo criterios de seleccion de acuerdo a sus

intereses y conveniencia en beneficio de la investigacion. Los criterios de seleccién fueron:

Inclusion: estudiantes primero de basico salon “A” que presentan problemas de grafias,
trazos y actividades relacionados con la lectoescritura.
Exclusién: estudiantes primero de basico salon “B” que presentan problemas de lenguaje oral

y escrito, ademas de problemas con la motricidad gruesa.

La muestra constituida fue de 1 directora, 1 docente, 20 estudiantes y 20 reprentantes legales

de estudiantes de primera de bésico salén “A” de la Escuela Basica “Mis Conocimientos”.

Tabla 5. Muestra

Sujetos en estudio Poblacion
Docentes 1
Estudiantes 20
Representantes legales 20
Directora 1
Total 42

Elaborado por: Moran (2021)

3.6 Presentacion de resultados
3.6.1 Entrevista a Directora

Se realizé una entrevista a la Directora del plantel Lcda. Elvia Solis con el objetivo analizar
los conocimientos que tiene acerca de la grafomotricidad y como esta ayuda al desarrollo

lectoescritor de los nifos.

1.- ¢ Qué entiende por grafomotricidad?
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Es un término dado al movimiento de la mano al realizar un grafico que hace el nifio al

realizar una escritura, movimientos o graficos.

2.- Porque considera que ¢la grafomotricidad tiene como objeto ayudar a desarrollar
movimientos motrices?
Porque es un complemento al potencial del desarrollo psicomotor que tiene diferentes nifios

en diferentes actividades que realiza desde muy temprana edad.

3.- ¢Porqgue la grafomotricidad le ayuda al nifio a la libre expresién?
Porque el nifio adquiere habilidades necesarias por medio de los signos escritos, el nifio desde
muy temprana edad con lo que encuentra sea un crayon o lapiz comienza a realizar garabatos

sin medir el espacio ellos garabatean libre y espontadneamente.

4.- ; En qué nivel se inicia el aprendizaje de la grafomotricidad?
Considero que los nifios a partir de los 18 meses comienzan a expresarse a manifestar
diferentes actitudes, pero desde inicial 1 ya se trabajan actividades y es ahi que inicia el

aprendizaje de la grafomotricidad.

5.- ¢ Que técnicas utilizan las docentes que favorezcan la grafomotricidad en los nifios?

Utilizan técnicas grafo plasticas que ayudan al desarrollo de la grafomotricidad.

6.- ¢Por qué es importante el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios y que
beneficios aporta al proceso lectoescritor?

Es de gran importancia porque es la pieza clave para que los nifios tengan una buena destreza
y coordinacion viso motriz para que se pueda desenvolver en el proceso de aprendizaje de la

lectura y escritura.

7.- ¢Que actividades realizan las docentes donde fomenten la lectura y escritura?

Realizan actividades de copia, lecturas y trazos.

8.- ¢Por qué cree que utilizando las diferentes técnicas grafomotrices se puede afianzar
la escrituray lectura?

Porque le sirve de soporte al estudiante para que pueda leer y escribir de la mejor formay no
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se le dificulte este proceso.

ANALISIS DE ENTREVISTA:

En la entrevista a la directora se evidencio que si tiene conocimientos acerca de la
grafomotricidad y como ésta un complemento para potenciar del desarrollo psicomotor de los
nifios y que le va ayudando a que adquieran habilidades necesarias por medio de los signos
escritos y que el nifio desde muy temprana edad empieza a desarrollar este tipo de actividades,

permitiéndole expresarse y a manifestar diferentes actitudes que fortalecen el aprendizaje.

3.6.2 Entrevista a Docente
Se realizo la entrevista a la docente Lcda. En Educacion Parvularia Angy Valencia Alvarez,
docente de Primero de basica, quien respondié a las interrogantes, cuyos resultados se

presentan a continuacion:
1.- ¢ Qué entiende por grafomotricidad?

Es un movimiento grafico que se realiza con el movimiento de las manos, su objetivo es

desarrollar el sistema psicomotor a traves de diferentes actividades.

2.- ¢Por qué cree que la grafomotricidad tiene como objeto ayudar a desarrollar
movimientos motrices?

Porque permite adquirir destrezas motoras que les ayudaran a la escritura en un futuro.

3.- ¢Porgue la grafomotricidad en los primeros afios le ayuda al nifio a expresarse?

Les ayuda mucho a adquirir todas las habilidades necesarias, y asi pueda expresar por medios

de signos los movimientos necesarios. Que lo ayuden a desarrollar un lenguaje adecuado.

4.- ¢ Queé opina sobre el uso de técnicas para desarrollar la grafomotricidad en los nifios?
Las técnicas son muy importantes y necesarias en los chicos, ya que a su vez les gusta

experimentar las cosas novedosas, y les hace més interesante la clase.

5.- ¢Que técnicas necesarias emplea con los estudiantes que favorezcan la

grafomotricidad?
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Trabajo técnicas como modelado, coloreado, dactilopintura, dibujo, recorte y pegado.

6.- ¢Por qué es importante el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios y que
beneficios aporta al proceso lectoescritor?
Es muy importante ya que, a través de la grafomotricidad, los nifios aprenden a desarrollar su

motricidad fina. Que les ayudara mucho a la escritura.

7.- ¢ Qué actividades considera necesarias para fomentar la lectura y escritura?

Para fomentar la lectura es recomendable trabajar con pictogramas, y para trabajar la escritura

son recomendables las técnicas.

8.- ¢Por qué cree usted que utilizando diferentes técnicas grafomotrices se puede
afianzar la escritura y lectura?

Porque la educacion inicial es la base importante, donde el nifio desarrolla sus destrezas y
habilidades mediante un sin nimeros de técnicas que le ayudaran a desarrollar la escritura y la

lectura.

ANALISIS:

En la entrevista a la docente, asi mismo también demostro que tiene conocimientos acerca del
tema, ya que considera que son esos movimientos de manos y del sistema psicomotor que van
desarrollandose a través de distintas actividades que realiza en clases y son muy importantes y
que les permite adquirir destrezas motoras, ademas de experimentar nuevas formas de

aprendizaje y que vuelve la clase més interesante.
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3.6.3 Encuesta dirigida para representante legal

Pregunta 1: ; Tiene usted conocimiento sobre la grafomotricidad?

Tabla 6. Conocimiento sobre la grafomotricidad

Categoria Frecuencia %

Si 10 50%
No 8 40%
Talvez 2 10%
Total 20 100%

Elaborado por: Moran (2021)

Tiene usted conocimiento sobre la grafomotricidad

HSi
® No

M Talvez

Figura 1. Conocimiento sobre la grafomotricidad
Elaborado por: Moran (2021)

Anélisis: La mayoria de padres encuestados reflejaron que, si tienen conocimiento alguno
referente a la grafomotricidad, esto significa que ellos puedan entender cuando la docente
explica lo importante que es desarrollar las habilidades motrices encaminadas a la prescritura
y con ella la lectoescritura en sus nifios, No obstante, otra parte inferior encuestada expreso
que no tienen idea de que se trata la grafomotricidad, seria bueno que aquellos padres se
instruyan investigando de que se trata, pregunten al docente, se interesen mas en ampliar
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conocimientos de grafomotricidad.

Pregunta 2: ¢;Considera usted que es necesario que los nifios trabajen actividades
grafomotrices?

Tabla 7. Considera usted que es necesario que los nifios trabajen actividades grafomotrices

Categoria Frecuencia %
Si 10 75%
No 8 0%

Talvez 2 25%
Total 20 100%

Elaborado por: Moran (2021

Considera usted que es necesario que los nifios trabajen
actividades grafomotrices

HSi
M No

W Talvez

Figura 2. Considera usted que es necesario que los nifios trabajen actividades grafomotrices
Elaborado por: Moran (2021)

Analisis: Se puede apreciar que la mayoria de los padres de familia manifestaron que, si es
necesario que los nifios trabajen actividades grafomotrices en el aula, estdn conscientes que
son muy Utiles y éptimos para desarrollar las habilidades motrices que serviran para su futuro
y un buen desarrollo en la lectoescritura, mientras que una minoria expresd que talvez sea
necesario. Esto significa que los padres de familia estan de acuerdo que la docente emplee
diversas actividades grafomotrices, esto significa que ellos pueden reforzar al nifio y ayudar
cuando la docente envie actividades grafomotrices a realizar en casa, cuando la docente

explique en clases el propoésito de incluir este tipo de actividades.
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Pregunta 3: ;Conoce usted si en el saldn de clases existen los materiales adecuados para que
los nifios trabajen?

Tabla 8. En el salon de clases existen los materiales adecuados para que los nifios trabajen

Categoria Frecuencia %

Si 5 25%
No 3 15%
Talvez 12 60%
Total 20 100%

Elaborado por: Morén (2021

Conoce usted si en el salon de clases existen los
materiales adecuados para que los nifios trabajen

| Sj
B No

W Talvez

Figura 3. En el salén de clases existen los materiales adecuados para que los nifios trabajen
Elaborado por: Moran (2021)

Andlisis: La mayoria de los padres de familia encuestados manifiestan que talvez en el salon
de clases existen los materiales adecuados para que los nifios trabajen y desarrollen
habilidades motrices, actividades grafomotrices, actividades para lectoescritura, una minoria
enfatiza que no conoce de la existencia de estos materiales, estos padres de familia deberian
estar méas involucrados con la institucién y docente, ser méas observadores con las

herramientas y materiales didacticos con los que ensefia la docente.
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Pregunta 4: ;Su hijo presenta problemas para leer pequefios textos?
Tabla 9. Su hijo presenta problemas para leer pequefios textos

Categoria Frecuencia %

Si 11 55%
No 3 15%
Talvez 6 30%
Total 20 100%

Elaborado por: Moran (2021)

Su hijo presenta problemas para leer pequefios textos

W Si
B No

M Talvez

Figura 4. Su hijo presenta problemas para leer pequefios textos
Elaborado por: Moran (2021)

Anélisis: La mayoria de padres de familia encuestados expresaron que sus hijos si presentan
problemas para leer pequefios textos tanto en la escuela como en casa, una minoria expreso no
tienen problemas de lectura y un minimo porcentaje talvez presenten problemas con el tema.
Esto puede darse talvez por la escasa aplicacion de actividades grafomotrices para la
lectoescritura, problemas con las grafias, reconocer las letras y vocales, asociar animales y sus

nombres, se deberia reforzar con actividades que conlleven a mejorar este problema.
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Pregunta 5: ¢;Considera usted que es necesario que la docente implemente actividades para
fomentar la lectoescritura en los nifios?

Tabla 10. La docente implemente actividades para fomentar la lectoescritura en los nifios

Categoria Frecuencia %
Si 16 80%
No 0 0%

Talvez 4 20%
Total 20 100%

Elaborado por: Moran (2021)

Considera usted que es necesario que la docente
implemente actividades parafomentar la lectoescritura
en los nifios

u Si
® No

m Talvez

Figura 5. La docente implemente actividades para fomentar la lectoescritura en los nifios
Elaborado por: Moran (2021)

Anélisis: Se puede visualizar en los resultados que la mayoria de los padres de familia
encuestados consideran que, si es necesario que la docente implemente actividades para
fomentar la lectoescritura en los nifios ya que es muy importante para su aprendizaje, mientras

una minoria expresé que talvez sea necesario.
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Pregunta 6: ;Considera usted que es necesario que los nifios en el salon de clases realicen
actividades de lectura a diario?

Tabla 11. Es necesario que los nifios en el salon de clases realicen actividades de lectura a

diario
Categoria Frecuencia %
Si 18 90%
No 0 0%
Talvez 2 10%
Total 20 100%

Elaborado por: Morén (2021)

Considera usted que es necesario que los niios en el
salon de clases realicen actividades de lecturaa diario

| Sj
B No

W Talvez

Figura 6. Considera usted que es necesario que los nifios en el salon de clases realicen
actividades de lectura a diario
Elaborado por: Morén (2021)

Analisis: La mayoria de los padres encuestados si consideran necesario que los nifios en el
salon de clases realicen actividades de lectura a diario para desarrollar habitos y gusto a la
lectura, mientras una minoria de padres manifiestaron que talvez sea necesario se realicen
actividades de lectura a diario. Es importante que el docente implemente actividades que

refuercen el habito de la lectura y con ello la comprension lectora, que en casa los padres les
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lean cuentos a sus hijos.

Pregunta 7: ; Acostumbra a leerle cuentos a los nifios antes de dormir?
Tabla 12. Acostumbra a leerle cuentos a los nifios antes de dormir

Categoria Frecuencia %
Si 4 20%
No 11 55%
Talvez 5 25%
Total 20 100%

Elaborado por: Moran (2021)

Acostumbra a leerle cuentos a los ninos antes de dormir

mSi
® No

M Talvez

Figura 7. Acostumbra a leerle cuentos a los nifios antes de dormir
Elaborado por: Morén (2021)

Anélisis: La mayoria de los padres de familia no acostumbran a leerle cuentos a los nifios

antes de dormir, una minoria si leen cuentos a sus hijos. Esto significa la importancia de

inculcar la lectura en los nifios, es decir crear el habito de leer cuentos a sus hijos antes de

dormirse, esto ayuda mucho a su lenguaje, expresion oral, imaginacion, comprension lectora.
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Pregunta 8: ¢ Estaria de acuerdo en participar en capacitaciones para conocer actividades que
ayuden a fomentar el proceso lectoescritor en los nifios?
Tabla 13. Participar en capacitaciones para conocer actividades que ayuden a fomentar el

proceso lectoescritor en los nifios

Categoria Frecuencia %
Si 15 75%
No 0 0%
Talvez 5 25%
Total 20 100%

Elaborado por: Morén (2021)

Estaria de acuerdo en participar en capacitaciones para
conocer actividades que ayuden a fomentar el proceso
lectoescritor en los niiios

u Si
® No

m Talvez

Figura 8. Estaria de acuerdo en participar en capacitaciones para conocer actividades que
ayuden a fomentar el proceso lectoescritor en los nifios
Elaborado por: Moran (2021)

Andlisis: Es evidente que la mayoria de los padres de familia encuestados consideran si estar
de acuerdo en participar en capacitaciones para conocer actividades que ayuden a fomentar el
proceso lectoescritor en los nifios, una minoria es posible que talvez si participen en
capacitaciones. Entonces es primordial que la docente en su metodologia incluya nuevos
métodos de ensefianza de escritura y lectura en los nifios de 5 afios, que incluya juegos de

lectoescritura asi como talleres.

37



ANALISIS DE ENCUESTA A REPRESENTANTES

En la encuesta de representantes legales se analiz6 que la mayoria conoce sobre el tema de
grafomotricidad, estan de acuerdo que en las aulas se realicen actividades con materiales
adecuados para desarrollar habilidades, pero si destacan que algunos nifios presentan dificultades
para leer pequefios textos, por eso es necesario que el docente implemente las técnicas adecuadas

para que los nifios mejores sus capacidades lectoras.
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3.6. 4 Ficha de observacion a Docente
Tabla 14. Ficha de observacion a Docente

Indicadores

Parametros

Siempre

Algunas

VECES

Nunca

1. Utiliza actividades de grafomotricidad para

desarrollar la lectoescritura

2. Utiliza técnicas grafomotrices

3. Emplea actividades para estimular la habilidad

motricidad fina

4. Emplea actividades para estimular la habilidad

motricidad gruesa

5. Incluye en su clase estrategias de trazos para

desarrollar la grafomotricidad

6. Incluye en su clase actividades para favorecer la

destreza de las manos

7. Ensefia en su clase actividades para favorecer
la destreza de los dedos

8. Implementa en su clase actividades para el

desarrollo y control de trazos rectos

9. Introduce en su clase actividades para el

desarrollo y control de trazos curvos

10. Aplica métodos de ensefianza de lectura y

escritura en el aula

11. Implementa actividades para trabajar en la

lectoescritura

12.Emplea estrategias didacticas para el

fortalecimiento de la lectura y la escritura

13. Interacta con herramientas tecnoldgicas para

favorecer los procesos de lectura y escritura.
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14. Interactta en su clase juegos de lectoescritura

Fuente: Elaborado por: Moran (2021)
ANALISIS DE FICHA DE OBSERVACION A DOCENTES

En la ficha de observacion a la docente se reflejé que, si aplica actividades de grafomotricidad
para desarrollar la lectoescritura, pero con poca frecuencia emplea en su clase actividades para
estimular la habilidad motricidad gruesa y fina, para favorecer la destreza de las manos y dedos,
esta consciente que no ha reforzado actividades para el desarrollo y control de trazos rectos. Si
aplica métodos de ensefianza de lectura y escritura, pero no de forma permanente reflejando el
uso de escasas estrategias didacticas y de herramientas tecnoldgicas para fortalecer el proceso

lectoescritura.
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3.6.5 Ficha de observacion a estudiantes
Tabla 15. Ficha de observacioén a estudiantes

Puntos: Siempre= 4 ‘ Casi siempre= 3 A veces = 2 Casi nunca= 1
Indicadores
Comunica |Cogey
de manera |domina Realiza lectura | Discrimina
escrita sus | bien el de vocales y visualmente
ideas lapiz al consonantes la grafiade |Estructura
intentando | repasar las segun la las letras que | frases cortas
imitar grafias de | indicacion de la indicala |de manera
# Estudiantes grafias palabras docente docente oral Observaciones
1| Zeidy Chumo Moran 4 4 3 4 4
2| Leonel Guaman 2 2 3 4 3
3| Xiomara Alvarez 4 4 4 4 3
4| Anderson Pérez 4 3 4 3 3
5| Paula Gamarra 3 3 4 3 3
6| Orlin Zambrano 3 2 3 3 4
7| Grenyir Santiago 3 3 4 3 4
8| Aquiles Bravo 4 2 4 3 2
9| Angel Pldas 3 2 3 3 4
10| Lia Salazar 3 2 3 3 2
11| Yetro Salazar 3 2 3 3 2
12| Lia Once 3 2 3 2 3
13| Karla Pérez 3 2 3 2 2
14| Gabriel Alvarado 2 2 3 2 2
15| Daniel Azansa 2 1 2 2 3
16 | Luigy Moncayo 2 1 2 2 2
17 | Carlos Zambrano 2 2 1 2 2
18 | Lucas Méndez 2 1 2 1 2
19 | Mia Cantos 1 1 1 1 1
20 | Pierina Torres 1 1 2 2 1

Fuente: Elaborado por: Moran (2021)
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ANALISIS DE FICHA DE OBSERVACION A NINOS

En la ficha de observacion a los nifios se analizé que muchos estudiantes presentan problemas
con la escritura cuando repasan las grafias de palabras, cuando comunican por escrito sus ideas
intentando imitar grafias y algo notable se evidencio que en ocasiones los nifios discriminan
visualmente la grafia de las letras que indica la docente. Por lo que es urgente e imperioso se
refuerce con actividades que conlleven a disminuir esas dificultades en los nifios y contribuyan a

un mejor desarrollo de la lectoescritura.
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CONCLUSIONES

Se concluye existe una amplia y estrecha relacion entre la grafomotricidad y la
lectoescritura ya que la grafomotricidad es el eje inicial que permite estimular en los
nifios la habilidad motricidad gruesa y fina, a su vez favorece la habilidad de las manos,
y dedos mediante diversas actividades grafomotoras y grafoplasticas que ayudan al
desarrollo de la lectura y escritura del nifio desde su etapa inicial previo a la educacién
primaria para que se puedan desenvolver en el proceso de aprendizaje lectoescritura en

afios préximos a cursar sin dificultad alguna.

Los fundamentos tedricos y conceptualizaciones sirvieron de base para el marco tedrico
enmarcado a la problematica y objetivos de la investigacion, la cuales fueron extraidas de
fuentes de informacién relevantes provenientes de tesis, articulos, revistas, libros,
Internet, que contribuyeron al desarrollo investigativo teorico referente a la

grafomotricidad y lectoescritura en nifios de 5 afios.

Existen muchos nifios y nifias que presentan problemas con las grafias de palabras al
momento de repasarlas, al comunicar sus ideas de forma escrita intentando imitarlas,
conllevando a que en ocasiones discriminan visualmente la grafia de las letras que indica
la docente al realizar alguna actividad en clases, problemas para leer pequefios textos,
son pocos los nifios que sus padres acostumbran a leerle cuentos antes de dormir. La
docente si aplica actividades de grafomotricidad para desarrollar la lectoescritura, la
motricidad fina y gruesa pero no con mayor frecuencia de la que deberia aplicar en la
ensefianza-aprendizaje de los nifios. Falta reforzar, fomentar, incluir mas actividades que

contengan técnicas grafomotrices y grafoplasticas.

Basado en el anadlisis del diagnostico mediante los resultados encontrados en los
diferentes instrumentos aplicados, se evidencia ampliamente que falta reforzar la
implementacion de actividades con técnicas grafomotrices que conlleven a que los nifios
tengan una buena escritura y lectura para que se puedan desenvolver en el proceso de
aprendizaje de lectoescritura encaminados a préximos afios de estudio a cursar,
principalmente que sean actividades prensoras, de desarrollo, grafica y no graficas, con
trazos, talleres de lectura para incentivar la comprension lectora, juegos con herramientas

tecnologicas.
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RECOMENDACIONES

La docente deberia realizar mas actividades grafomotrices como eje principal para
ayudar a completar y ampliar el desarrollo psicomotor mediante diversas actividades
que incluyan técnicas esenciales necesarias y Utiles para desarrollar la lectoescritura en
los nifios y nifias, principalmente sean actividades prensoras con la técnica de bordar,
ensartar, recortar, enhebrar, rasgar, picar, de desarrollo digital con tunicas de plegar,
retorcer y modelar, gréafica de puntear y no graficas con la técnica de ejercicios con las
manos, cuerpo y dedos, ademéas de actividades con trazos horizontales, verticales,

alternados, inclinados, oblicuos, bucle y espiral.

La docente deberia también deberia implemente actividades con técnicas
grafoplésticas que inciden en los movimientos motrices finos de los nifios, que puede
aportar otros elementos como valores, conocimientos y desarrollo de las capacidades,
es decir, técnicas grafoplasticas como pintura, dactilopintura, recorte y pegado, dibujo,

moldeado, grabado y sellado.

La docente en su metodologia de ensefianza de lectura y escritura deberia aplicar en el
aula talleres de lectoescritura, audicién, lectura y comprension de cuentos infantiles,
rincon de letras con una pizarra magica en un cajon con harina o0 arena, juegos
dinamicos de lectoescritura, actividades de trazar y colorear las vocales y consonantes
del abecedario, actividades de letras, vocales y nimeros pautados, actividades de
completar y ordenar la frase, también que utilice herramientas tecnoldgicas para

favorecer los procesos lectoescritura en el aprendizaje virtual de sus nifios.

La docente deberia implementar estrategias didacticas que contribuyan al
fortalecimiento de la lectura y la escritura, basado en las siguientes tres estrategias:
desarrollo de la conciencia fonémica, elaboracion album de animales y herramienta
tecnoldgica para favorecer los procesos de lectura y escritura que incluya juegos
interactivos para los nifios, teniendo en cuenta la edad, los procesos de aprendizaje y

sus etapas de desarrollo.
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ANEXOS
ANEXO 1. Entrevista dirigida a Directora

TEMA: La grafomotricidad en el proceso lectoescritura en nifios de 5 afios

OBJETIVO: Indagar los conocimientos acerca de la grafomotricidad en el proceso lecto

escritura en nifios de 5 afos

1.- ; Qué entiende por grafomotricidad?

2.- Porque considera que ¢la grafomotricidad tiene como objeto ayudar a desarrollar

movimientos motrices?

3.- ¢Porque la grafomotricidad le ayuda al nifio a la libre expresion?

4.-¢En qué nivel se inicia el aprendizaje de la grafomotricidad?

5.- ¢Que técnicas utilizan las docentes que favorezcan la grafomotricidad en los nifios?

6.- ¢Por qué es importante el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios y que beneficios

aporta al proceso lectoescritor?

7.- ¢Que actividades realizan las docentes donde fomenten la lectura y escritura?

8.- ¢Por qué cree que utilizando las diferentes técnicas grafomotrices se puede afianzar la

escritura y lectura?
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ANEXO 2. Entrevista dirigida a Docente

TEMA: La grafomotricidad en el proceso lectoescritura en nifios de 5 afios

OBJETIVO: Indagar los conocimientos acerca de la grafomotricidad en el proceso lecto

escritura en nifos de 5 afios

1.- ¢ Qué entiende por grafomotricidad?

2.- ¢Por qué cree que la grafomotricidad tiene como objeto ayudar a desarrollar movimientos

motrices?

3.- ¢Porque la grafomotricidad en los primeros afos le ayuda al nifio a expresarse?

4.- ¢Qué opina sobre el uso de técnicas para desarrollar la grafomotricidad en los nifios?

5.- {Que técnicas necesarias emplea con los estudiantes que favorezcan la grafomotricidad?

6.- ¢Por qué es importante el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios y que beneficios

aporta al proceso lectoescritor?

7.- ¢Qué actividades considera necesarias para fomentar la lectura y escritura?

8.- ¢Por qué cree usted que utilizando diferentes técnicas grafomotrices se puede afianzar la

escritura y lectura?
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ANEXO 3. Ficha de observacion a Docente
OBJETIVO: Conocer las diferentes actividades grafomotrices que emplea el docente para

desarrollar la lectoescritura en los nifios de 5 afios de primero de béasica.

Parametros

Indicadores Siempre Algunas Nunca

Veces

1. Utiliza actividades de grafomotricidad para
desarrollar la lectoescritura

2. Utiliza técnicas grafomotrices

3. Emplea actividades para estimular la
habilidad motricidad fina

4. Emplea actividades para estimular la
habilidad motricidad gruesa

5.Incluye en su clase estrategias de trazos para
desarrollar la grafomotricidad

6.Incluye en su clase actividades para favorecer
la destreza de las manos

7. Ensefia en su clase actividades para favorecer
la destreza de los dedos

8. Implementa en su clase actividades para el
desarrollo y control de trazos rectos

9. Introduce en su clase actividades para el
desarrollo y control de trazos curvos

10. Aplica métodos de ensefianza de lectura y
escritura en el aula

11. Implementa actividades para trabajar en la
lectoescritura

12.Emplea estrategias didacticas para el
fortalecimiento de la lectura y la escritura

13. Interactia con herramientas tecnoldgicas
para favorecer los procesos de lectura y
escritura.

14. Interactia en su clase juegos de
lectoescritura
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ANEXO 4. Ficha de observacion a estudiantes

OBJETIVO: Indagar los conocimientos de grafia en el proceso lectoescritor de los estudiantes de

primero de bésica.

Puntos: Siempre= 4 \ Casi siempre= 3 \A veces = 2 ’ Casi nunca=1
Indicadores
Cogey
Comunica |domina
de manera | bien el Realiza lectura | Discrimina
escrita sus | lapiz al de vocalesy | visualmente
ideas repasar consonantes la grafiade |Estructura
intentando | las grafias segln la las letras que | frases cortas
imitar de indicacion de la indicala |de manera
Estudiantes grafias palabras docente docente oral Observaciones

o1




ANEXO 5. Encuesta dirigida a Representantes Legales

TEMA: La grafomotricidad en el proceso lectoescritura en nifios de 5 afios

OBJETIVO: Indagar los conocimientos acerca de la grafomotricidad en el proceso lecto

escritura en nifios de 5 afios

1- ¢ Tiene usted conocimiento sobre la grafomotricidad?

Si No Tal vez

2.- ¢Considera usted que es necesario que los nifios trabajen actividades grafomotrices?

Si No Tal vez

3.- ¢ Conoce usted si en el salén de clases existen los materiales adecuados para que los nifios
trabajen?

Si No Tal vez

4.- ¢Su hijo presenta problemas para leer pequefios textos?

Si No Tal vez

5.- ¢Considera usted que es necesario que la docente implemente actividades para fomentar la
lectoescritura en los nifios?

Si No Tal vez

6.- ¢Considera usted que es necesario que los nifios en el salon de clases realicen actividades
de lectura a diario?

Si No Tal vez

7.- ¢ Acostumbra a leerle cuentos a los nifios antes de dormir?

Si No Tal vez

8.-¢ Estaria de acuerdo en participar en capacitaciones para conocer actividades que ayuden a
fomentar el proceso lectoescritor en los nifios?

Si No Tal vez
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