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INTRODUCCION

La felicidad de los nifios es el mayor objetivo de los padres. A veces se cree que esta
viene de las grandes cosas, pero lo cierto es que la felicidad se basa en pequefias costumbres
que obtenemos en nuestro dia a dia y del desarrollo afectivo que se debe inculcar en los
nifios para ayudarlos a desarrollar un sentido de responsabilidad, creatividad, autonomia y

promover valores como la empatia, la unidad y la amistad.

No es tema de discusion el papel y la importancia de la familia en la formacion de
los nifios de 4 a 5 afos, pero indudablemente, es un asunto que requiere del acompafiamiento
y preocupacion de los sectores sociales porque de ello depende el hacer feliz a los nifios y
lograr que por si mismos adquieran los buenos habitos de seres humanos integros. En
esencia, la familia es fundamental para que los nifios reciban una educacion amorosa y

desarrollen las habilidades que necesitan para ser parte de la sociedad.

El adulto responsable que representa al estudiante en las escuelas debe tener una
conexion emocional con el representado para resolver las necesidades basicas de los nifios
en el aspecto afectivo, porque tiene un gran impacto en su desarrollo social y emocional.
Ademas, es el contexto de la familia de donde se adquieren las habilidades necesarias para

afrontar la vida adulta y desarrollar todo el potencial.

La familia guia los actos de los nifios y los ayuda a comprender el mundo. El entorno
en el que crecen los nifios determina los elementos basicos para el resto de sus vidas. Por
esto, el compromiso de las autoras es desarrollar un sistema de talleres que apoyen el
accionar de los representantes de los estudiantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Monsefior Leonidas Proafio, para el adecuado desarrollo afectivo, porque el logro depende
de que estos crezcan en un entorno familiar protegido, donde el afecto familiar, el respeto,
el cuidado, el amor y la proteccién les permitan desarrollarse plenamente hasta lograr una

vida independiente y autbnoma.

En el capitulo | se presenta el planteamiento del problema, para el cual se realizé un
analisis que permitio determinar cuéles eran las causas y consecuencias para la busqueda de
soluciones desde la formulacién del mismo en forma de interrogante a la cual se da respuesta
durante el desarrollo de la investigacion y dando seguimiento a su sistematizacion. Se traza
el objetivo general y los especificos los que direccionar el trabajo realizado y permiten seguir

un orden coherente. Ademas, plantea la justificacién desde diferentes aspectos y se



contextualiza y se enmarca en las lineas de investigacion de la Universidad Laica Vicente

Rocafuerte de Guayaquil.

En el capitulo 1l se establecen los antecedentes nacionales e internacionales que
sustentan el marco tedrico de la investigacion; por otro lado, se determinan las bases tedricas
metodoldgicas para la construccion del arte desde estudios y paradigmas existentes.
Ademas, se procede a realizar el marco conceptual a partir de los vocablos que sustentaron
el capitulo y se establece el marco legal que respalda el desarrollo afectivo de los nifios de

4 a 5 afios desde las diferentes leyes que rigen en el contexto ecuatoriano.

En el capitulo 11l se establece la metodologia, los materiales y métodos que
permitieron la realizacion de la investigacion y su aplicacion a partir del uso de una muestra
significativa desde los intereses de las autoras y contextualizada en la Unidad Educativa

Monsefior Lebnidas Proafio, institucion donde se desarrollé el estudio.

En el capitulo IV se presenta una propuesta dirigida a los representantes de familia,
para que desde su aplicacion direccione el desarrollo afectivo de los nifios de 4 a 5 afios por
los caminos adecuados y de esta forma se fortalezcan los contextos familiares, escolares y

sociales por la formacion de un hombre nuevo a la altura de las necesidades actuales.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1. Tema

La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

1.2. Planteamiento del problema

Indudablemente, el desarrollo afectivo permite que los nifios expresen y orienten sus
sentimientos o sus reacciones de felicidad, tristeza, ira o frustracion. De esta forma, se
formaré un adulto independiente que sopesara los riesgos en las situaciones cotidianas y
tomaré las decisiones acertadas. Estas razones realzan la importancia de cuidar la afectividad
en los estudiantes, considerada como la base de la comunicacion, el trabajo en equipos, la
escucha activa y la resiliencia; llevando a la Unesco a solicitar que se incluya en los
programas de estudio su tratamiento porque “impulsan las habilidades emocionales y

sociales en el aula” (ABC Educacion, 2021, p. 1).

Atendiendo a la realidad antes mencionada, en Finlandia por ejemplo se considera
fundamental el desarrollo afectivo de los nifios, porque permite la comunicacion, la
convivencia y el descubrimiento para un adecuado desempefio practico y cognitivo donde
el subsistema familiar es de un valor incalculable. Para Quibus (2017), “la familia pertenezca
al modelo que sea, es la primera responsable tanto del bienestar como de la educacion de

sus hijos” (p. 31).

Es importante sefialar que al analizar la realidad de la familia y su incidencia en el
desarrollo afectivo en otros paises no se logra un desarrollo pleno. En este sentido, se puede
mencionar paises como Espafiay Venezuela producto de las crisis econdmicas los miembros
de las familias se han visto en la necesidad de emigrar, afectando directa e indirectamente
el bienestar emocional y los resultados en el componente educativo, como bien lo mencionan
(Quibus, 2017; Ripoll y Navas, 2018).

En América Latina se establece como un estandar de calidad la interaccion familia
e institucion durante la edad temprana y se centra como un eje curricular el desarrollo
cognitivo y afectivo para la primera infancia (Organizacién para la Cooperacién y el
Desarrollo Economicos [OCDE], 2016). Por su parte en Perd, uno de los problemas de la

educacion temprana es la inadecuada interaccion con la familia (OCDE, 2016).



Por su lado, en Ecuador el 31,7% de los estudiantes manifiestan sentirse solos al
realizar actividades académicas (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2018). Segun
la Unicef Ecuador (2021) en el contexto actual se ha agudizado este aspecto en el pais a un
54% y aunque se ha realizado numerosos esfuerzos por garantizar la educacién la crisis
econdmica y la falta de conectividad provoco que 90000 estudiantes estén fuera del sistema
educativo nacional, mientras que 8 de cada 10 estudiantes no cuentan con los implementos
tecnoldgicos de uso individual; dando como resultado que disminuyan los resultados de
aprendizaje, no exista el adecuado acompafiamiento de la familia y se afecte el componente

de desarrollo afectivo en los estudiantes.

Al respecto Martinez (2020), diagnostico problemas en el éarea afectiva;
evidenciandose en nifios de 0 a 5 afios de edad problemas de agresividad, aislamiento y
desconfianza producto de malas relaciones interfamiliares. Para las autoras, las realidades
anteriores muestran la necesidad de monitorear la primera infancia para que sea una etapa

caracterizada por el desarrollo afectivo.

Ante esta realidad se realiza la presente investigacion en la Unidad Educativa
Monsefior Lednidas Proafio de Guayaquil, donde se detecta que algunos estudiantes durante
la primera infancia en los espacios de convivencia han manifestado dificultades para
establecer relaciones interpersonales, no comunican asertivamente sus sentimientos y
rechazan cualquier muestra de afectividad. Al observar el comportamiento en el contexto
familiar se ha podido presenciar maltrato intrafamiliar, rechazo o abandono por parte de
algunos de los miembros de la familia, asi como autoritarismo. Esto trae dificultades en el

desarrollo afectivo; siendo una situacion que necesita ser investigada y corregida.
1.3. Formulacion del problema

¢Como interviene la familia en el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios

de la Unidad Educativa Monsefior Leonidas Proafio de Guayaquil?



1.4.Sistematizacion del problema

¢ Qué es el desarrollo afectivo?
¢ Cuales son las caracteristicas del desarrollo afectivo?
¢Como se manifiesta el desarrollo afectivo en la etapa inicial?
¢Cual es la importancia de la afectividad en los infantes?
¢Cbémo se estructura la familia ecuatoriana?
¢Cual es el rol de la familia en el contexto actual?
¢Cudl es la importancia de la familia en los nifios?
¢Cual es la importancia de la familia para desarrollo afectivo?
¢Qué importancia tiene la familia para el desarrollo afectivo de los estudiantes?
1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1. Objetivo general

Analizar la intervencion de la familia en el desarrollo afectivo en los estudiantes de

4 a 5 afios de la Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio de Guayaquil.

1.5.2. Objetivos especificos

e Sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan la intervencion de la familia
en el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

e Determinar mediante el andlisis de los resultados de los instrumentos de
investigacion, la intervencion de la familia en el desarrollo afectivo en los
estudiantes de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Monsefior Leonidas Proafio de
Guayaquil.

e Disefiar talleres para la familia, relacionados con el desarrollo afectivo de los
estudiantes de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio de

Guayaquil.



1.6. Justificacion

En el contexto actual se requiere mayor apoyo de la familia en la formacion de la
personalidad de los infantes desde el adecuado desarrollo afectivo, razén que motiva la
realizacion de la presente investigacion. Ademas, es importante considerar que la pandemia
que se vive hace que los estudiantes requieran de mucho apoyo dentro del seno familiar al
encontrarse afectados por el confinamiento, perdidas de familiares y el poco contacto
sociocultural. Lo planteado requiere de una atencién fundamental desde el contexto
educativo evitando de esta forma que disminuyan los resultados académicos y garantizando

la resiliencia mediante la interaccion familia y escuela.

Desde el aspecto teorico la presente investigacion se justifica en los aportes sobre la
inteligencia emocional plateados (Goleman, 1996), enfocando el desarrollo de la propuesta
en los beneficios, caracteristicas, asi como la relacién con el desarrollo cognitivo y el
desarrollo afectivo durante la primera infancia, que requieren del acompafiamiento directo

de la familia.

En el componente préctico se justifica la realizacion de la presente investigacion al
convertirse en una herramienta para el apoyo de la familia en los procesos educativos y
afectivos de los estudiantes, adaptandose a las exigencias de la realidad sociocultural actual.
Ademas, focaliza el trabajo en las emociones positivas, para solucionar los problemas
afectivos que se evidencian en la primera infancia, principalmente en un sector como la Isla
Trinitaria, que socialmente se considera como marginal y donde se evidencia que muchas
personas se refugian en sustancias sicotropicas para olvidar sus problemas y en ocasiones

producen actos de violencia a la que estan expuestos los infantes.

Asi mismo, la investigacidn se considera socialmente relevante porque aporta con un
sistema de talleres que permiten implicar a la familia en el desarrollo afectivo de los infantes
quienes son los beneficiarios, porque mediante estos se va enriqueciendo las competencias
personales, de gran utilidad para brindar mayor manifestacion de carifio y amor dentro del
contexto familiar, lo que permite elevar la autoestima, sobreponerse a las adversidades e

influir positivamente en el aspecto cognitivo.

Lo antes expuesto, demuestra la factibilidad de la propuesta, ademas que
econémicamente no es un gasto para las investigadoras por realizarse mediante una

metodologia descriptiva que estudia y describe el problema, pero no requiere de la



implementacion de la propuesta. Tampoco es un gasto para las instituciones que decidan la
implementacidn de los talleres porque se sugiere el uso de las escuelas para padres para su

desarrollo.

1.7. Delimitacion del problema

La Unidad Educativa Monsefior Leonidas Proafio, se encuentra ubicada en la calle
Milton Lenin Patifio Cueva, en la Isla Trinitaria de la ciudad de Guayaquil, Ecuador. Es una
institucién con jornada matutina que recepta estudiantes desde segundo de inicial hasta

décimo de Ensefianza General Bésica.

Los estudiantes de inicial estin comprendidos entre 4 y 5 afios de edad y provienen
de familias de bajos recursos econdmicos segun lo declarado en las fichas socioeconémicas
que posee la institucion. Ademas, el 50% proviene de padres separados, de los cuales el 40%
son familias disfuncionales donde uno de sus miembros no da cumplimiento a los roles

correspondientes ni brindan seguimiento al desarrollo afectivo de los hijos.

Tabla 1.
Delimitacién del problema
Categoria Descripcion
Campo Educacién
Area Educacion Inicial
Tiempo 6 meses
Lugar Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio
Tipo de investigacion Descriptiva, de campo y enfoque mixto.
Periodo 2021
Grupo de personas Representantes, docentes y estudiantes de 4 a 5 afios

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

1.8. Idea a defender
La familia interviene de manera positiva en el desarrollo afectivo en los estudiantes

de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio de Guayaquil.

1.9. Linea de investigacion
Se ubica en la linea de formacion integral, atencion a la diversidad y educacion
inclusiva, la que esta dada por la ULVR y que va en correspondencia a la linea de la

facultad de Educacion: inclusién social educativa, atencién a la diversidad.



CAPITULO 1l
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Hasta el presente se han desarrollado numerosas investigaciones que hacen aportes
al desarrollo afectivo y demuestran la importancia de trabajar el afecto como uno de los
pilares del desarrollo humano, que garantiza la formacion de la personalidad y la autoestima,
haciéndose necesario que se trabaje desde la familia como factor base de la sociedad y la
escuela como axioma de valores. Este accionar debe iniciar desde las edades tempranas

como soporte para la motivacion, la responsabilidad, los buenos modales y el respeto.

Dentro de los mas destacados autores se encuentran Rodriguez, Vicufia, y Zapata
(2021), quienes en Colombia realizaron un estudio que fue publicado en un articulo
cientifico donde buscaron develar la relacion escuela-familia como vinculo que potencializa
la educacion afectivo- sexual. Las palabras descriptivas utilizadas en la encuesta incluyen:
familia y escuela, escuela de padres, escuela en casa, educacion sexual y familia, educacion
sexual y escuela, educacién sexual y perspectiva de género; posteriormente, los articulos
que cumplen con los criterios de inclusion se seleccionan dentro de un rango de tres décadas
de referencias. Como resultado los autores plantean que las escuelas enfrentan desafios en
la actualidad como la relacion familia y desarrollo afectivo que, en contexto de desafiar la
estructura educativa tradicional, los roles y funciones de las dos instituciones se han vuelto

mas complicados.

(Montesino, 2021) desarrollo un proyecto, con el objetivo de fortalecer el vinculo
emocional entre familia, nifio y nifia a través de la literatura infantil. En el mismo se
emplearon técnicas de investigacion y herramientas para el asesoramiento docente; acciones
en el marco de métodos cualitativos con la observacién participante y no participante. Las
recomendaciones estan orientadas a la revision de documentos de categorias analiticas, a la
importancia de los vinculos emocionales y la literatura infantil en la educacién y a potenciar
la edad escolar a través de la literatura infantil. realizacion de las sugerencias didacticas

sobre el vinculo afectivo entre nifios, nifias y familias en primer y primer grado.

En México Tapia (2021), publicé los resultados de su estudio, el cual realizé con el
propdsito de describir las opiniones de los padres sobre las caracteristicas docentes de

profesores. Los participantes fueron 93 padres con hijos, a quienes se le aplicaron guias



tematicas y entrevistas semiestructuradas. Los resultados fueron que al comparar las
opiniones de los padres con otros estudios la investigadora confirmé la posibilidad de sus

voces Y participacion en la redefinicion del proceso de formacion.

Alineado al tema, en Peru Barrionuevo (2021), realizé su trabajo de investigacion
con el objetivo de dar a conocer como la separacion de los padres afecta el desarrollo, las
emociones sociales de los nifios y las consecuencias de esta separacion. Los resultados mas
significativos arrojan que los padres son responsables de elegir los estilos de crianza,
definiendo como el més adecuado el estilo democratico, porque los padres brindan seguridad
y afecto y establecen reglas en el hogar para que el nifio madure y asuma la responsabilidad.

Por otra parte, en Perd Chinchay (2021) tuvo como propdsito en su investigacion
desarrollar un programa de educacion en el hogar "Aprender a amar" para educar a los padres
sobre el comportamiento emocional de su hija. Para ello, se determing el grado de formacion
del aprecio de los padres hacia sus hijas y el nivel de expresion de actitudes hostiles
moderadas y extremas. La autora seleccioné como muestra 42 estudiantes de quinto grado
de secundaria con edades comprendidas entre los 15y los 17 afios, quienes respondieron el
cuestionario de evaluacion de la conducta emocional indicando como resultado que los
padres necesitan ser educados sobre el comportamiento emocional de su hija, porque una
gran proporcién de los estudiantes evaluados cree que no han recibido ningun carifio por

parte de sus progenitores.

En Machala (Loayza Delgado, 2021), desarrollo su tesis de grado, en la cual analiz6
a las familiares, la seguridad y la experiencia de las personas de cualquier espacio y
condicion socioecondmica para proponer estrategias psicologicas para mejorar el vinculo
emocional entre los nifios adolescentes. La teoria del soporte epistemolégico basada en esta
investigacion es el enfoque de sistema estructural y responde a estudios de casos cualitativos

y persigue un disefio transversal no experimental.

Por su lado, Benalcazar y Freire (2021) en Ambato desarrollaron una investigacion
gue tuvo como objetivo analizar la relacion entre la pareja docente- alumno en el nivel inicial
y el desarrollo emocional en el modelo virtual. Para llevar a cabo la investigacion fue
necesario investigar y recolectar informacion de diferentes fuentes para complementar las
variables. EI método se basé en un enfoque hibrido, en el que se disefiaron dos herramientas:
entrevista al profesor y tabla de observacion del alumno, las cuales son verificadas por

expertos en la materia. En los resultados mas significativos se encontr6 que la relacion entre
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el nifio y su maestro es buena, porque el trabajo realizado por el maestro se ha reflejado en
la parte emocional del nifio, a pesar de las dificultades o mediante actividades virtuales de

aprendizaje.

Mientras que en la ciudad de Cuenca Dominguez y Guano (2021), realizaron su
trabajo de titulacién donde se propusieron como principal objetivo disefiar una estrategia de
ensefianza basada en valores para desarrollar las emociones entre los nifios, la familiay la
escuela del centro de educacién inicial, las mismas que las planteadas. en la practica
preprofesional, y gracias por realizar en este proceso. Los métodos utilizados se basan en
paradigmas de critica social y métodos cualitativos. En la realizacion de este estudio se
utilizé un grupo de nifios de la citada educacion inicial. Los datos y la informacion se
obtienen  mediante  técnicas como  observaciones participativas, entrevistas
semiestructuradas, revisiones bibliogréficas, y mediante herramientas de recopilacion de
datos como diarios de campo, guias de observacion y guiones de entrevistas. Debido a la
interpretacion y triangulacion de los datos obtenidos, se puede concluir que el desarrollo

emocional del campo de la convivencia se ve afectado por la virtualidad.

En Portoviejo Game- Varas y Erazo- Villegas (2021), analizaron en su investigacion
la tecnologia de educacion emocional creativa y ladica que utilizan los docentes de
preescolar para fortalecer la relacion emocional entre nifios y nifias en el contexto de
distanciamiento social, para lo cual usaron las entrevistas y encuestas. Los resultados
obtenidos le permitieron concluir que: la tecnologia de educacién emocional ludica que
utilizan los docentes hace que sus alumnos se sientan motivados y seguros, y su participacion

aumenta debido a su participacion en las actividades recreativas planificadas.

En Guayaquil, Marcillo (2021) realiz6 una investigacion con el objetivo de analizar
la influencia del rol de la familia en el desarrollo afectivo de nifios de segundo de basica
considerando un trabajo de gran importancia por ser la realidad de algunas escuelas. La
metodologia fue descriptiva con un enfoque mixto que permitié la aplicacién de la
observacion, el test de Luscher, la encuesta y la entrevista a una muestra de 40 estudiantes.
Teniendo como resultados la necesidad de integracion de la familia en el crecimiento

emocional del nifio, desde la mirada de la familia desde los principios de la teoria general.
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2.1.1. Lafamiliay la funcion de los padres

Para Imaginario (2019), la familia es una unidad social con derechos y deberes, en
la cual pueden existir diferentes tipos de relaciones o parentesco: por consanguinidad, por
afinidad o social. En la actualidad es muy comun ante el crecimiento del divorcio y las
familias formadas sin un estatuto legal encontrar personas que establecen lazos familiares y

que establecen diferentes roles o funciones.

Lo que es fundamental en toda familia es la formacion de los nifios tanto en el aspecto
emocional, como en su formacidn. En este sentido encontramos un circulo mas cerrado que
busca mayores garantias y bienestar, pero no siempre se alcanza a plenitud es por esta razon
que Bautista Betancur (2021) considera necesario “establecer pautas y estilos de crianza
durante la infancia” (pag. 1). Estos modelos ayudan a disminuir comportamientos

inadecuados en el contexto familiar y que se repitan en el &mbito social.

Atendiendo a lo planteado es necesario identificar las competencias parentales como
“la capacidad para cuidar de los hijos y dar respuestas adecuadas a sus necesidades” (Sallés
y Ger, s.f., pag. 28). Estas permiten la crianza y la educacion de los nifios basada en el

desarrollo para lo cual la misma autora define las funciones que se presentan en el grafico.

FUNCIONES
PARENTALES
I
[ I I |
PROTECCION AFECTIVA ESTIMULACION EDUCATIVA
v Y v
Garantizar el
desarrollo Potenciar las
icoloai capacidades .
Velar por un psicolagico y pac Orientar y
buen afectivo del fisicas, dirigir el
ifio. intelectuales .
desarrollo y 5 nlnot ociales comportamie
crecimiento ?i';g; rar y para nto de los
de los hijos, verbalmeynte consequir la nifios, sus
asi como su L actitudes y
socializacion el amor, la maxima valores
pacienciay proteccion
la dedicacion

Figura 1. Funciones parentales
Fuente: Adaptado de Sallés y Ger (s.f., p. 30).
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Los padres deben ser competentes, para asegurar que sus hijos estén bien, asegurar
su crecimiento y prevenir. También deben proporcionarles sentidos, emociones y relaciones
emocionales que les permitan construir vinculos seguros. La familiay el mundo social sirven
COmO un espacio seguro. Esta experiencia les dard a los nifios una base seguray les permitira
enfrentar los desafios del crecimiento y adaptarse a los diferentes cambios en el medio

ambiente.

El papel de los padres en la educacion de sus hijos es fundamental, no solo por el
apoyo que pueden transmitir, sino también para acompafiar a los hijos en los procesos
escolares. Los padres deben sentirse parte del proceso de aprendizaje y tomarse el tiempo
para hacerlo. Si se trata de nifios, deben integrar habitos de aprendizaje, o que mantiene su
complejidad, pues gradualmente se deben compartir las responsabilidades y brindar
acompariamiento, hasta que los nifios se autorregulen y se acostumbren a aprender de forma

cotidiana.

Estas funciones estadn estrechamente relacionadas. Desde el inicio, determinan y
definen el tipo de entrada de los nifios al mundo social y la posibilidad de pertenecer a una
u otra estructura social. La incorporacion de los nifios a la dinamica social es uno de los
éxitos de una crianza competente. La educacion depende del proceso de relacién y crianza,

especialmente el tipo de vinculo emocional entre padres e hijos.

2.1.2. La familia contemporanea en Ecuador

En todo el mundo, la familia es el pilar basico del desarrollo social. Para los
ecuatorianos, ocupa un espacio especial desde su enfoque histérico, por su evolucion y
legislacion; siendo fundamental conocer sus caracteristicas y tipologia para entender los

desafios de su interaccion en la sociedad contemporénea.

Para Cardenas- Yanez, Solano- Paucay, Alvarez-Coronel, y Coello-Guerrero,
(2021), la familia ecuatoriana “requiere de un conjunto de normas que la regulen a fin de
que cada uno de los engranajes que la componen funcione correctamente” (pag. 131). Esto
responde a que en el pais es tendencia que se integren a la familia personas con vinculos
puramente emocionales, convirtiéndose en un fendmeno social que estimula el cambio de la

familia tradicional.
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En toda Latinoamérica suelen ser un apoyo para tiempos dificiles en la cual se
deposita confianza, sobre la cual Mosquera, (2021) cita a (Arriagada, 2002) quien considera
que “la familia conforma un espacio de accion en el que se definen las dimensiones mas

basicas de la seguridad humana” (pag. 1).

Hacer referencia a la seguridad humana, implica hacer mencion a la Declaracion
Universal de Derechos Humanos en la cual se refiere a “la libertad, la justicia y la paz”
(Naciones Unidas, 1948, pag. 1). Estas al ser analizadas se convierten en una garantia que
se busca dentro de toda estructura familiar que rompe con modelos tradicionales de papay
mama para convertirse en un modelo que lucha por el éxito y bienestar de sus miembros
desde la vinculacién directa a los valores al ser ella quien los inculca desde edades

tempranas.

En la actualidad las familias brindan grandes oportunidades de transformacion y
adaptacion sociocultural, donde sus miembros son generalmente tolerantes y flexibles para
adaptarse a los cambios, adoptando conocimientos y respetando la identidad de cada
miembro de la familia, con capacidades para ir aceptando virtudes, defectos y caracteristicas
unicas que permiten asumir cada vez mas responsabilidades e incorporar activamente a los
padres y madres en la vida diaria y el cuidado de los hijos a partir de relaciones especiales,

que cambian la dindmica de la familia.

No es secreto que la familia, aunque se aleja de los modelos habituales, sus
integrantes tienen funciones, roles, normas y principios que deben mantenerse para alcanzar
una armonia, asi como cumplimientos de sus metas; siendo de gran importancia en la
presente investigacion profundizar en su impacto en las edades tempranas desde su nueva

vision.

Aunque la revolucion tecnoldgica puede llevar al aislamiento y la falta de
comunicacion entre los familiares en cuanto a la crianza de los nifios se debe buscar que
mejoren las relaciones interpersonales participando activamente en las actividades diarias
en el hogar y estableciendo un horario para el uso de la tecnologia. Los cambios que
experimenta la familia pueden provocar ciertas dificultades de convivencia o comprensién,

pero para superar estas dificultades es fundamental el respeto en las relaciones familiares.
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2.1.2.1. La familia 'y el &mbito educativo

La familia debe garantizar las condiciones minimas que cubran las necesidades del
admbito educativo. Esto al tener en cuenta que “la educacion de un nifio depende de los
procesos relacionales, especialmente del tipo de vinculacion emocional entre padres e hijos”
(Sallés y Ger, s.f., pag. 31). Mientras que Salgado (2021), establece las dimensiones que

potencian el desarrollo integral y el bienestar académico de los nifios como se resumen en

presentados y
estimulados en
principio por la

familia y se incoan
en el nifio de
manera connatural
y habitual, para
posteriores
aprendizajes.

repercusion
innegable en la
configuracién
personal y social
del nifio; que se
manifiesta no solo
en la efectividad de
sus decisiones.

el grafico 2.
DIMENSIONES
I I
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
INTELECTUAL AFECTIVO SOCIO- MORAL
A A A
Inculcados, _ Comienzan en la
promovidos, Tiene una familia de un modo

habitual (vivir,
obrar, convivencia)
de modo que se
aprende
viviéndolo;
siéndolo y
posteriormente
reflexionandolo y
buscéandolo
conscientemente.

Figura 2. Dimensiones para desarrollo integral y bienestar académico.
Fuente: Adaptado de Salgado (2021, p.109).

De acuerdo con la autora, las dimensiones tienen una correlacion en el contexto
familiar que conducen el actuar de los estudiantes en el &mbito educativo y sobre la cual se
generan estados, comportamientos y modelos en cada uno de ellos. Por tanto, una educacion
gue busque el fortalecimiento y formacién del ser humano debe ir de la mano con la familia,
la debe involucrar y debe exigir de ella el protagonismo que le corresponde; convirtiéndose
en un binomio que garantiza el desarrollo intelectual, afectivo y moral- social que exige el

mundo actual y que cada dia carece de virtudes, pensamientos y de humanizacion.
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2.1.2.2. Impacto de la familia en nifios de 4 a 5 afios

Actualmente, los nifios de 4 a 5 afios son el tema central de muchos estudios que
brindan una gran cantidad de informacion sobre su desarrollo fisico, cognitivo y psicoldgico
y en estos se debe comprender la importancia que tiene la familia como factor que inciden
en el proceso de cambio. Para esto, Sallés y Ger (s.f.) establece que los modelos educativos
deben contener los siguientes contenidos minimos:

e EI afecto: cuando estd presente releja un modelo educativo nutritivo y bien

tratante.

e La comunicacion: los padres tienen que comunicarse con sus hijos en un
ambiente de escucha mutua, respeto y empatia, pero manteniendo una jerarquia
de competencias.

e El apoyo en los procesos de desarrollo y las exigencias de la madurez: los
padres competentes estimulan y apoyan a sus hijos, y ademas les plantean retos
para estimular sus logros, proporcionandoles reconocimiento y gratificacion.

e EI control: Los nifios necesitan a los adultos para poder desarrollar una
inteligencia emocional y relacional, es decir, para poder controlar sus emaociones,

impulsos y deseos (pag. 31).

Es en la familia donde inicia el desarrollo de la humanidad y donde nos preparamos
en las funciones del rol social, espacio donde manifestamos el control de los impulsos, los
valores, las fuentes de significado y el desarrollo personal siendo fundamental que permitan
a los nifios convertirse en miembros activos de la sociedad. La familia es como un sistema
disefiado para responder a las necesidades, considerada como lo mas importante en el
desarrollo de los nifios al ser “el agente socializador que mas va a influir en su crecimiento”

(Corbin, 2016, pag. 2).

Los nifios necesitan de los adultos porque estos tienen multiples tareas para lo cual
Rizaldos (2020) propone una serie de consejos para educar a los nifios en el ambito
profesional dentro de los cuales destaca que: los nifios no son adultos en miniatura, el castigo
no equivale a sufrimiento fisico y crecer no es doloroso. Son estas las causas por las cuales
se deben conocer los patrones de comportamiento de los nifios de 4 a 5 afios de edad y su

pensamiento particular para poder entender su realidad y ofrecer la crianza que requieren.
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Tabla 2.

Caracteristicas en los nifios de 4 y 5 afos.

Caracteristica

Nifos de 4 afios

Nifios de 5 afios

Habilidad e canta una cancion; salta la soga;
e  brincay salta en un pie; camina hacia atras;
e atrapa y lanza una pelota por hace equilibrio en un pie con los
encima de la cabeza; ojos cerrados;
baja las escaleras solo; usa las tijeras;
dibuja una persona con tres partes comienza a aprender a atarse los
diferentes del cuerpo; zapatos;
e construye una torre con 10 copia formas mientras dibuja;
blogues; se viste solo;
e comprende la diferencia entre sabe la direccion y el nimero de
fantasia y realidad. teléfono;
reconoce Yy recita el alfabeto;
es probable que comiencen a salir
los dientes permanentes.
Habla .

puede armar oraciones con cuatro
o cinco palabras;

hace preguntas constantemente;
puede que conozca un color o
mas;

le gusta contar historias;

puede que use malas palabras (si
las ha escuchado repetidamente).

puede armar oraciones con seis a
ocho palabras;

puede que conozca cinco 0 MAas
colores;

conoce los dias de la semana y los
meses;

puede nombrar las monedas y el
dinero;

puede entender Ordenes con
multiples instrucciones;

habla con frecuencia.

Comprensién y
conciencia del
mundo

comienza a entender el tiempo;
comienza a ser menos consciente
de si mismo y ser mas consciente
de las personas a su alrededor;

puede obedecer las reglas de sus
padres, pero no distingue lo
correcto de lo incorrecto;

cree que sus pensamientos
pueden hacer que las cosas
sucedan.

mejor comprensién del tiempo;
curioso sobre hechos reales sobre el
mundo;

puede comparar reglas de los
padres con la de los amigos.

Interaccion y
socializacién

muy independiente, quiere hacer
cosas por si mismo;

egoista, no le gusta compartir;
temperamental, los cambios de
humor son comunes;

puede ser agresivo durante los
cambios de humor y tornarse
agresivo con los miembros de la
familia;

tiene varios temores;

puede tener amigos imaginarios;
le gusta explorar el cuerpo y
puede que juegue al doctory a la
enfermera;

podria "escapar" o amenazar con
hacerlo;

pelea con los hermanos;

a menudo jugara con los demas
en grupos.

generalmente mas cooperativo que
los nifios de 4 afios;

generalmente mas responsable que
los nifios de 4 afios;

avido de complacer a los demas y
hacerlos felices;

tiene buenos modales;

se viste solo completamente sin
ayuda;

se lleva bien con los padres;

le gusta cocinar y practicar
deportes;

cuando el nifio ingresa a la escuela,
puede que se torne mas apegado a
los padres

Fuente: Adaptado de Stanford Childrens Health (2021).

Elaborado por: Canales y Montecé (2021).
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La familia debe mejorar las habilidades de sus hijos antes de la edad escolar, para
ello debe buscar el elogio por el buen comportamiento como una forma de estimular los
logros. Debe incidir y animar a los nifios para que hablen de sus sentimientos abiertamente
para forma de convivencia. Ademas, deben leer, cantar y hablar con los hijos como garantia
de pasar tiempo de calidad juntos acumulando nuevas experiencias y permitiéndoles hacer

preguntas.

2.1.3. El desarrollo afectivo

La primera infancia es una de las etapas de desarrollo humano, esta implica el
adecuado desarrollo afectivo por ser donde los nifios aprender a relacionarse con amor y
afecto; siendo su primer vinculo e interaccion social: la familiay es ella la que esta encargada

de garantizar una adecuada afectividad.

En relacion con la efectividad (Piaget, 2005); la considera como el motor, la razén
principal para comprender el mundo; como mecanismo que genera acciones y pensamientos
donde los sentimientos humanos y las funciones cognoscitivas parecen ser el principio y el

fin de si mismo siendo estas indisociables.

El desarrollo socioafectivo segiin (Ocafia y Martin, 2011), “es una dimension del
desarrollo global de la persona. Permite al nifio socializarse progresivamente, adaptandose
a los diversos contextos de los que forma parte, estableciendo relaciones con los demas,

desarrollando conductas en base a las normas, valores y principios” (p.2).

Después de comprender varios conceptos, sobre el desarrollo afectivo se entiende la
necesidad de motivar en los nifios los sentimientos y emociones, porque son una base sélida
de la personalidad que se establece en la primera infancia y se reflejara en su vida adulta. En
este sentido se forma el temperamento, influenciado por emociones internas e innatas y
tendencias motivacionales, lo que hace que el sujeto se movilice por los intereses

principales.

La funcion principal desarrollo afectivo es el vinculo emocional y se debe promover
el desarrollo adaptativo del campo emocional, que segin Rodriguez C. E. (2017) permite al
sujeto establecer relaciones interpersonales emocionales, funcionales y adecuadas en el

futuro, y asegurar el desarrollo equilibrado para desarrollar todas sus habilidades.
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2.1.3.1. Caracteristicas del desarrollo afectivo en nifos de 4 a 5 afos

La primera infancia es una etapa clave del crecimiento y el desarrollo general de los
nifios. Este periodo afectard todo el ciclo de vida de una personay requiere que se conozcan
sus caracteristicas que permitan mejorar su desarrollo entre las que Berrio, Hincapié, y
Tobdn (2021) destacan las bioldgicas, la personalidad de los nifios y las psicosociales; las
cuales de ser afectadas se evidencia alteraciones en el desarrollo socioafectivo de los

infantes.

La familia desde edades tempranas se convierte en sujetos de apego, lo que tendra
un gran impacto en el crecimiento de los nifios, porque estos imitan el comportamiento
afectivo de estos y segin Gualli (2021) luego son expulsados en forma de respuestas a

estimulos, regulando su comportamiento y controlando sus pensamientos.

Por otro lado, se debe sefialar las escuelas son centros socializadores donde los nifios
se relacionan con varias personas y tienen de oportunidad de manifestar estas caracteristicas
y al mismo tiempo “son variables, estan influenciadas por el entorno” (Gualli, 2021, p. 14).
Esta es una de las causas por las cuales las autoras consideran fundamental conocer dénde
se encuentran las principales dificultades en cuanto al desarrollo afectivo para de esta forma
ayudarlos en el desarrollo de sus primeros afios escolares. Ademas, el desarrollo
intrafamiliar determina la respuesta afectiva del nifio, como se ha evidenciado a lo largo del
capitulo. La aprobacion o revision de estas reacciones dard como resultado que algunas

respuestas afectivas se consoliden, mientras que otras se eliminaran.

Los nifios tratan de complacer a sus personas importantes y se sienten muy felices
cuando su comportamiento es aprobado por ellos. También hay un mimetismo en el apego
a los personajes, es decir, los nifios imitaran el comportamiento y las emociones de la familia
mas cercana, es por esto que Rodriguez C. (2020) establece las siguientes pautas para el
desarrollo afectivo de los nifios de 3 a 6 afios:

e Muestra siempre tus afectos de forma verbal y no verbal. Procura usar a menudo

los gestos de carifio (besos y abrazos), con ellos y con los demas.

o Déjales autonomia para que establezcan nuevos vinculos afectivos.

o Evita los chantajes afectivos. (no utilices expresiones como no te voy a querer

si...)
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« Estate siempre pendiente de ellos, pero al mismo tiempo dales libertad. Es decir,
no les hagas crear estilos inseguros de relacion, creceran con desconfianza, y
tampoco estilos ansiosos de relacion.

« Aporta unos afectos positivos desde el comienzo, los nifios y nifias iniciarn cada
nueva relacion esperando que se repitan los patrones de las anteriores relaciones.
Si la relacién es inconstante y ofrece poca seguridad los nifios y nifias no
confiaran a la hora de establecer vinculos afectivos.

o Cuida tus conductas afectivas con ellos y con las demas personas de la familia,
los pequefios mimetizaran lo que haga.

« Presta atencion a como te sientes cuando les vayas a hablar, ya que tu forma de
comunicarte con ellos les va a afectar.

e Ante cualquier cambio presta especial atencién a como se lo toman los més

pequefios. (parr. 8)

Por otro lado, Piaget (2005) considera que las etapas de desarrollo afectivo no se
pueden dividir en actos, porque en este desarrollo todas las etapas de la vida son similares.
Cuando una persona tiene pensamientos sobre algo o alguien, y también tiene sentimientos
agradables o desagradables, es aqui donde aparece la afectividad y se manifiesta mediante
un comportamiento en el entorno social y es donde propuso las etapas bésicas para el

desarrollo intelectual y afectivo.

Las autoras consideran que la afectividad garantiza la conquista de la personalidad y
aunque Rodriguez C. (2020) y Piaget (2005) demuestren criterios contradictorios es
importante tener en cuenta que el nifio tiene un momento muy marcado en el cual ocurre el
ingreso a la interaccion social y es con la etapa escolar donde se comienza a manifestar fuera
del contexto familiar y con esto inician determinadas valoraciones y censuras que llevan a
los nifios a manifestar las siguientes caracteristicas que se desprenden del desarrollo
afectivo:

e “(...) Experimentaran una gran alegria cuando su conducta reciba aprobacion

(...).

o Comienzan a comprender matices mas complejos de la expresion afectiva (...).

e Aparece un nuevo tipo de afecto la amistad, comienzan a relacionarse con los

iguales, con sentimientos de reciprocidad”. (Rodriguez, 2020, parr.12)

Esto demuestra el por qué nos preocupamos cuando los nifios tienen determinadas

reacciones frente a ciertas personas, ya sea cuando hay una cierta conexion en la relacion
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entre dos nifios o con otros adultos como cuando existe el rechazo hacia alguna otra persona,

lo que garantiza o no la convivencia armonica.

2.1.3.2. Importancia de los procesos afectivos

El desarrollo personal y emocional depende de como se desarrollen las emociones
internas, interpersonales y sociales y culturales, los que constituyen las emociones humanas,

para Godoy, (2019) el ser humano:

Desarrolla su conducta o comportamiento bajo el influjo de instrumentos afectivos
que son las emociones, el amor, el afecto, los principios y valores. Asimismo, que su
desarrollo personal y afectivo reside en cdmo se va desarrollando su afectividad
intrapersonal, interpersonal y sociocultural. (p.54)

Segun (Mendozay Ticlia, 2017) la importancia de la afectividad radica en que es “la
base de la vida emotiva y es un elemento preeminente de la personalidad humana. La
disposicion a amar no depende de la voluntad, sino que forma parte de la dotacidn hereditaria
que cada uno lleva consigo” (p.20). Esto demuestra que los nifios estan muy dispuestos a
aceptar y dar amor, es por esto que el entorno natural también tiene su importancia porque

permite establecer conexiones e influencias méas frecuentes y mas cercanas.

Las diferentes areas de desarrollo interactian constantemente entre si. El desarrollo
afectivo es una de estas areas, siendo vital para el desarrollo general de nifios. Debido a su
desarrollo los nifios adquieren gradualmente la capacidad de experimentar y expresar
emociones y sentimientos a través de conductas externas (Educa y Aprende, 2019). Para las
autoras, de esta forma se aprende a vivir con sentimientos, aspecto clave en la vida porque

se debe ser capaz de aprender a reconocer y manejar las emociones.

Considerando la importancia de un adecuado desarrollo afectivo en la nifiez (Educa

y Aprende, 2019) promueve los siguientes puntos claves:

e Mantener y reforzar los vinculos afectivos a lo largo de todo el crecimiento,
educando en entornos familiares y escolares en el autoconocimiento

y autoestima, deteccion y regulacion de las propias emociones y los sentimientos.

e Crear y garantizar ambientes familiares y escolares en los que el clima sea

amable, respetuoso, tranquilo y estimulante. Esto es fundamental para que el
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desarrollo afectivo alcance su plenitud e influya en el desarrollo integral de la

persona.

e Desarrollar, fomentar y promover el dialogo y la comunicacién. El desarrollo
afectivo se produce por medio del reconocimiento y la manifestacion de los
sentimientos y las emociones. La comunicacion entonces es fundamental para
poder conocer las necesidades afectivas que tanto nifios como adolescentes
tienen. (p. 1)

Lo anterior demuestra que, desde la nifiez, necesitamos sentirnos amados, cuidados
y valorados para que nuestro desarrollo afectivo sea positivo e incida positivamente en el
correcto estado emocional y otras areas del progreso humano. El apego es el vinculo
emocional que forma un nifio con sus padres, hermanos o cuidadores en los primeros afos
después del nacimiento y es fundamental para la seguridad, felicidad y placer de los nifios,

que obliga a la familia a establecer modelos para su adecuado desarrollo.

2.1.4. Lafamiliay el desarrollo afectivo

Las condiciones emocionales y culturales en las que se crian los nifios son
importantes para determinar las necesidades basicas durante el crecimiento y madurez, ya
que la personalidad y el desarrollo cognitivo dependen en gran medida de las experiencias e
interacciones en el contexto familiar y social. Al respecto la (UNICEF, 2017) plantea que:
“La inversion en la primera infancia es una de las formas mas rentables de aumentar la
posibilidad de que todos los nifios alcancen su pleno potencial y de mejorar su capacidad

para aprender en la escuela” (p.6).

Al respecto es necesario que la familia promueva y contribuya en el desarrollo de los
nifios y lo vean como un desafio que debe basarse en reconocer y proteger sus necesidades
especificas; brindando facilidades, para que en la vida puedan sobrevivir y desarrollarse con

autonomia ante situaciones que deban enfrentar.

Para Guzman (s.f.) “la infancia es una etapa clave, y por eso en ella es necesario
satisfacer las necesidades afectivas” (parr. 1). Es por esto que brinda cuatro claves para
familia y docentes puedan identificar cuando un nifio presenta falta de afecto como:

e Poco control de las emociones,
e Aislamiento o relaciones conflictivas con sus padres,
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e Tendencia a la inseguridad,
e Autoconcepto negativo y culpa recurrente. (parr. 5)

La falta de afecto en la infancia se puede identificar con estos cuatro signos que
pueden indicar que un nifio se encuentra en un estado negativo de la afectividad, quizas estos
sean lo més evidente ante la falta de afecto. Por ejemplo, si un nifio tiene la oportunidad de
desarrollarse en un entorno afectivo equilibrado, es probable que reconozca las normas
sociales que lo acomparian. Si ocurre lo contrario, el nifio puede encontrar dificultades para

expresar la frustracion.

Por otro lado, debe existir una adecuada relacion en el ambito familiar para evitar
que los nifios sufran consecuencias negativas, siendo importante buscar alternativas en base
a brindar una estructura familiar estable con adecuados habitos para el desarrollo afectivo.
Relacionado con lo expuesto, la dimensidn afectiva tiene una influencia en las opiniones que
formamaos sobre nosotros mismos y su ausencia transmite poco o ningun conocimiento de la

personalidad.

Todas las personas, especialmente los nifios, tienen diversas necesidades, y las
personas que los rodean satisfacen ma&s o menos estas. Entre esas necesidades, algunas de
las mas dificiles de identificar son afectivas, porque constituyen estados internos que pueden
no ser obvios para los demas, porque no porque sean subjetivas, no son tan importantes,
porque la satisfaccion de las necesidades afectivas radica en el comportamiento y la relacion

que establece un nifio con su familia para posteriormente enfrentar el futuro.

Segun Amords, y otros (2014) el desempefio afectivo debe ajustarse segun la edad
de los menores, para brindarles un puente, de manera que puedan desarrollarse plenamente
desde la infancia hasta la nifiez. Esto evidencia que la calidad de estos vinculos afectivos
incide de manera decisiva en la autoestima y el autoconcepto de los nifios, desde la relacién
que establecen con los miembros de la familia. Para ello es fundamental brindar un entorno
seguro y estable a los menores para que se desarrollen plenamente y se sientan amados y

aceptados.

El vinculo que los nifios construyen con sus familiares dependera de la satisfaccion

de sus necesidades afectivas y su crecimiento armonioso depende de esto.
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Familia: “grupo de personas entre quienes existe un parentesco de consanguinidad

por lejano que fuere” (De Pina, 2005, p. 75).

Vinculos interpersonales: “son el método de comunicacion en base a las emociones
y sentimientos que el individuo desarrolla hacia el entorno de otras personas, forma vinculos
que dependen de la habilidad de expresion e interpretacion que el humano maneja”

(Moscoso, 2020, p. 24).

Afecto: “es indicio de la posicion del sujeto respecto del goce y que por ende no
deben confundirse. Y ubicamos como correlato que el afecto se modifica en la medida en

que se produce un movimiento o viraje respecto del goce” (Lujan, 2020, p.239).

Desarrollo afectivo: “es una dimension madurativa referida a la formacion de
vinculos con otras personas, al desarrollo de emociones y sentimientos y a la construccion
de su personalidad que incluye motivaciones, intereses, autoconocimiento y autoevaluacion”
(Ocafia y Martin, 2011, p. 54).

Emociones: segun Goleman (1996) citado por (Cerezo, 2021) “los seres humanos
tenemos dos mentes: una mente emocional y una mente racional, que funcionan de manera
entrelazada la una con la otra. Por tanto, la escuela deberia trabajar y desarrollar ambas
mentes para lograr un desarrollo global del individuo” (p.8).

Gestion de emociones: “es la base del aprendizaje social y emocional. Pero para ello

es imprescindible identificarlas previamente” (Torres y Sanchez, 2020, p.44).

Paciencia: “es la madre de la ciencia y la repeticion la del aprendizaje” (Lafuente-
Sanchez, 2021, p. 28).

Autoestima: “formacion psicoldgica reguladora que se forma sobre la base de la
autoconciencia y estd orientada hacia la consecucion exitosa de sus objetivos

motivacionales” (Reyna, y otros, 2021, p. 11).

Felicidad: es “una metaemocion, es decir, el sentimiento que emerge de una

estructura afectiva compleja compuesta por muy diferentes estados emocionales” (Garcia
Andrade, 2021, p. 187)
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Primera infancia: segun (Flérez, 2021) es:

Una etapa fundamental de la vida, donde los nifios aprenden habitos con la ayuda de
sus padres, maestros, cuidadores y pares; estas personas son llamadas socializadoras
primarias. Si los habitos aprendidos son saludables, las condiciones de vida de los

nifios y sus familias seran mejores.

2.2. Marco legal

A nivel internacional existen leyes que amparan la familia y la conciben como el
organo que se encarga del desarrollo de los nifios. En este sentido, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos, plantea los derechos de los nifios y aquellas medidas

de proteccion que deben garantizar.

Por otro lado, la ONU en el afio 1966 durante el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales menciona las medidas de proteccion de nifios y
adolescentes. Mientras que, en el articulo 5 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio

de la (ONU, 1989) se registra las responsabilidades de los padres.

Como se evidencia dichas leyes, acuerdos o convenciones amparan el adecuado
desarrollo de los nifios y establece la responsabilidad a la familia; demostrando que esta no
solo debe atender las necesidades béasicas de los nifios, como la alimentacion y el vestido,
tiene un gran impacto en el desarrollo social y emocional de todos los seres humanos. Alli
adquirimos las habilidades necesarias para afrontar la vida adulta y alcanzar nuestro maximo

potencial.

El pais en respuesta y alineandose a las politicas internacional establece en la
Constitucién de la Republica que la familia promoverad de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos;

se atenderd al principio de su interés superior.

Sin duda en la Carta Magna del Ecuador prevalece el desarrollo integral del nifio en
el cual es esencial el progreso de la afectividad desde el contexto familiar, porque mediante
esta se logra y fortalecen las relaciones sociales, permitiendo que los nifios de 4 a 5 afios se

desenvuelvan en su vida en condiciones mas favorables.

Por su parte, la Ley Organica de la Ley Intercultural estipula entre sus principios el

desarrollo de procesos, donde los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de vida de las
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personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades, &mbito cultural y
linguistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de manera particular la igualdad real
de grupos poblacionales histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen

vigentes, como son las personas y grupos de atencion prioritaria.

Asi como el nivel de educacién inicial como aquel donde se desarrolla el proceso de
acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y region de los
nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afos de edad, garantiza y respeta sus
derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y

potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.

Con esto se demuestra que la atencién a los nifios en el area afectiva es una de sus
necesidades dentro del contexto escolar y familiar, que permite llevar a cabo un adecuado
proceso educativo porque ayudan a fortalecer las habilidades y destrezas cognitivas, lo que

demuestra la importancia del desarrollo afectivo en los nifios.

Mientras que el Cédigo de nifiez y la adolescencia (Congreso Nacional, 2003)
contiene aquellas ideas referentes a la familia y a la convivencia familiar para lo cual los
nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia bioldgica. El
Estado, la sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente medidas apropiadas que
permitan su permanencia en dicha familia. Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible
0 contrario a su interés superior, los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a otra familia,
de conformidad con la le. En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de

afecto y comprension que permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral.

Indudablemente, la familia es la principal responsable de la proteccion de los
menores y de brindar un normal desarrollo afectivo. Mientras que La proteccion del menor
deberé ser integral en todos los periodos evolutivos de su vida y en los aspectos afectivos,
de seguridad emocional, de la formacion moral y espiritual, que el menor demande, 0 sean

esenciales para su formacién integral.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

La investigacion se origina ante la necesidad de analizar la importancia de la
familia en el desarrollo afectivo de los estudiantes, es por ello que en el siguiente capitulo
se establece la metodologia a tener en cuenta en el estudio y los métodos empleados para
la medicion de las variables en la muestra objeto de estudio y su posterior andlisis.
Ademas, se emple6 una metodologia de investigacion accién en la busqueda de

soluciones al problema detectado y desarrollando la propuesta.

3.1.Tipo de investigacion

El estudio es descriptivo, desarrollado en la Unidad Educativa Monsefior Lednidas
Proafio, donde se recopilaron los datos relacionados con las variables, lo que permitio
realizar el andlisis de la forma en como se manifiesta el problema, asi como las causas

para posteriormente incidir en esta y buscar una trasformacién del problema.

3.2.Enfoque

El enfoque adoptado en la investigacién es mixto, debido a que combina
paradigmas, disefio e instrumentos tanto cualitativos como cuantitativos. Ademas, si bien
se realiza un estudio descriptivo sin manipulacion de las variables, se busca una solucién

al problema identificado.

3.3.Técnicas e instrumentos

Instrumento ficha de observacion: se realizé para determinar el desarrollo de
los nifios de 4 a 5 afios, en los diferentes espacios de convivencia escolar (virtualidad)
para la valoracion positiva, negativa o neutral de su afectividad (Ver anexo 1). Para la
valoracion se emplearon los siguientes criterios de interpretacion de los resultados (> Si-
desarrollo positivo, > no- desarrollo negativo y > a veces- desarrollo neutral). Ademas,
como en estas edades la familia suele acompanar el proceso de ensefianza aprendizaje se

establecieron items para la evaluacion de dicha variable.

Técnica encuesta a representantes: estructurada por preguntas cerradas con el

proposito de identificar el rol de las familias en el desarrollo afectivo de su representado,
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como espacio de gran importancia para la potencializacion de la conexion emocional

segun las teorias consultadas (Ver anexo 3).

Técnica de entrevista grupal a los docentes: se realiz6 una entrevista grupal por
medio de Microsoft Teams (Ver anexo 2), con preguntas abiertas sobre la variable de
desarrollo afectivo para determinar los conocimientos poseen los docentes sobre el tema
y su accidn ante situaciones que estan relacionadas con la afectividad de sus estudiantes.
Poblacién y muestra

3.4.Poblacion y muestra

La Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio tiene un total de 20 docentes los
que constituyen su universo, de ellos 12 docentes dictan clases o son tutores de Educacion

General Basica, los que conforman la poblacion de la presente investigacion.

El universo estudiantil estd constituido por 300 alumnos, de los cuales 210

corresponden a la Educacién General Basica y conforman la poblacion del estudio.

Por otro lado, la directiva esta conformada por 7 miembros que ocupan los
diferentes cargos departamentales, de los que se seleccionara el Departamento de
Consejeria Estudiantil integrado por 2 especialistas y son la poblacion de estudio.

A continuacién, se presenta la muestra de estudio, la cual es seleccionada de
manera intencional para dirigir y desarrollar el estudio en el area detectada de manera

empirica como la mas afectada y de esa forma tener una mayor incidencia en los

resultados.
Tabla 3.
Seleccion de la muestra
Categoria Poblacion Muestra
Estudiantes 210 15 estudiantes de inicial
Representantes 210 15 uno por estudiante
Docentes 12 3 docentes de inicial y preparatoria

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Leonidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Dentro del muestreo de los alumnos seleccionado se usé como criterios de
inclusion el encontrarse matriculado en el afio lectivo 2021- 2022, estar cursando el
primero o segundo nivel de educacion inicial y estar comprendido en el rango de edad de
4 a 5 afios, excluyendo a todos los que no cumplieran con alguno de los requisitos. Por su

lado, para la seleccion de los representantes se tuvo en cuenta que estos deben estar
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registrado oficialmente en la institucién con este rol, mientras que los docentes deben ser

educadoras de parvulos.

Para la aplicacion de la ficha de observacién se solicita el consentimiento

informado al representante legal por tratarse de estudiantes menores de edad, elemento

por el cual los nombres y apellidos se omiten para mantener la confidencialidad.

3.5.Analisis de los resultados

3.5.1. Ficha de observacién

Tema: La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios.

Objetivo: Determinar el desarrollo de los nifios de 4 a 5 afios, en los diferentes

espacios de convivencia escolar (virtualidad) para la valoracion positiva, negativa o

neutral de su afectividad.

Tabla 4.

Ficha de observacion y registro del desarrollo afectivo

CONTEXTO ESCOLAR (VIRTUALIDAD)/ INDICADORES OBSERVABLES

ESCALA ALUMNO FAMILIA TOTALES

Si:s o =
NO: N o el Ll €8 S S o
A VECES: AV g S €S8 8 g g ;2 2l _ | ol 0O
S5 258 23| ®|s5| g & n pd w
g <8 <8 c|E|ER| x| g ”
E o & 558 2 <

g|° &
1 s|s[s|s[s[s|s| s [s|s]1 [ o0 0
2 NIN[NININ[N[N[ N [N[N[ O [10] 0
3 N[A[NJATA[ SN[ A [N[AT] 1 4 5
4 AlATAIAIAlATA]T A TATAT] O 0 | 10
5 A[SIN[A[S|S|A] A IN[AT] 3 2 5
6 N[SIA[AIA[N[A[ N [N[A] 1 4 5
7 NINJAJATA[N[A[ A [A[AT] O 3 7
8 s|s[s|s[s|A]ls| s [s|A] 8 0 2
9 A[N[N[A]S|S[N][ A [N[N] 2 5 3
10 s|s[s|s[s[s|s| s [s|s]1 [ o0 0
11 AlAlAlAIAlATA]T A TATAT] © 0 | 10
12 SIN[s[s|]A[A[S] A [S[A] 5 1 4
13 NINJATATA[N[ N[ N [A[NT] O 6 4
14 A[AIAININ[ATAT A TATAT] © 2 8
15 s|s[s|s[s][s|s| s [s|s]1 ] o0 0
Si 5(6(5[5[/6]6 |5 4 |5]3][3%] - -
TOTALES NO 5/5[4[2]2] 4 [ 4] 3 [ 5[3] - [25%] -
AVECES [5]4|6[8[7[ 56| 8 [5]9] - - [ 42%

Fuente: Indicadores adaptados de Garcia y Arias (2019).

Elaborado por: Canales y Montecé (2021).
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Figura 3. Porcentajes de los indicadores de afectividad
Fuente: Resultados de la ficha de observacion aplicada
Elaborado por: Canales y Montecé (2021).
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Andlisis

Los resultados de la ficha de observacidn evidencian que se requiere desarrollar
el interés en los nifios de 4 a 5 nifios, porque este tiene multiples beneficios para el
desarrollo cognitivo y emocional, pero en la muestra seleccionada y durante el periodo
de observacion se logro registrar que solo el 33% de los estudiantes mantiene de manera

permanente dicho indicador de la afectividad.

El 40% de los nifios se mantienen activos durante las diferentes actividades
desarrolladas, siendo fundamental continuar desarrollando estds caracteristicas para
garantizar la afectividad adecuada dentro de los diferentes contextos en el 60% restante

gue no se mantienen activos o solo a veces lo evidencian.

La aplicacién de la ficha demostrd que el 33% de los nifios con motivacion
disfrutan haciendo las actividades orientadas, superan desafios, disfrutan de las nuevas

experiencias de aprendizaje y lo hacen de manera afectiva.

La atencion es un factor determinando dentro de la afectividad y se comprob6 que

el 33% de los nifios observados al mantenerse concentrados en el proceso de
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conocimiento sus resultados eran mejores que el resto de estudiantes y por tanto
alcanzaban mejores reconocimientos por parte de las docentes, pero es preocupante que
el 53% solo a veces estén atentos a las actividades desarrolladas siendo necesario eliminar

los aspectos que incidan de manera negativa dentro del contexto familiar.

El 40% de los nifios, demostraron ser decididos a la hora de tomar decisiones
relacionadas con su contexto, lo que evidencia que es un factor esencial dentro del

desarrollo afectivo que favorece el crecimiento personal.

El 40% de las familias mantiene una preocupacion constante en el progreso de las
actividades de los nifios indico, aspecto que incide de manera positiva en la afectividad
porque se logra el desarrollo de sus acciones y cumplimiento exitosamente. Ademas, los
estudiantes se mostraron orgullosos, sin manifestacién de estados afectivos negativos
mostrandose seguros y confiados tanto en las actividades realizadas como en las

relaciones interpersonales.

El 33% de las familias acompaiia a sus hijos en las actividades que se realizan
existiendo una respuesta positiva de los estudiantes y son quienes desarrollan actividades
mas creativas y se enfocan en cumplir con las orientaciones. Pero es preocupante que el
27% nunca brinda el acompafamiento requerido en estas edades y otro 40% es

intermitente.

En cuanto a la comunicacion el 27% manifiesta ser de manera asertiva, lo que
incide en el logro de resultados, pero el otro 73% no logra una adecuada comunicacion,
familia e hijos. Por otro lado, el indicador de respeto se mantiene en 33% porque se ha
evidenciado determinadas manifestaciones verbales que inciden negativamente en la

efectividad.

El 20% de las familias es preocupada pero el 60% muestra intermitencia en este

sentido y el 20% manifiesta una desconexion total con los temas de los nifios.

Como analisis general, se logro identificar que, de la totalidad de los 15 nifios
comprendidos entre 4 y 5 afos, el desarrollo afectivo del <33% es positivo, por otro lado,
el <25% tienen un desarrollo afectivo negativo, mientras que el <42% posee un desarrollo
neutral que varia entre positivo y negativo dependiendo de las actividades que se

encuentren desarrollando y la supervision a la cual estén sujetos.
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3.5.2. Entrevista grupal a docentes
Tema: La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

Objetivo: Determinar los conocimientos en los docentes sobre el tema y su accion

ante situaciones que estan relacionadas con la afectividad de sus estudiantes.

Tabla 5.

Resultados de la entrevista grupal a docentes

ITEM

DOCENTE 1

DOCENTE 2

DOCENTE 3

¢Cuales son las
caracteristicas del
desarrollo afectivo en
nifios de 4 a 5 afios?

Siempre andan alegresy ~ Son nifios que saludan y

risuefios. Ademas, les
causa alegria cuando
descubren algo nuevo.

abrazan a sus

compafieros y maestras.

Son simpaticos y
carifiosos.

¢Por qué es importante
que un nifode 4 a5
afios crezca en un
entorno familiar
afectivo equilibrado?

Son nifios con un
adecuado bienestar
general.

Es favorable para el
alcance de bueno
resultados académicos.

¢Como identifica la
falta de afecto en nifios
de 4 a 5 afios?

Suelen pasar solos 0
llorando.

Hacen rechazo muchas
veces a la escuela.

Son nifios que les
cuesta relacionarse
con el resto.

¢ Cudles considera que
pueden ser las causas
por las cuales un nifio
de 4 a 5 afios desarrolle
poca empatia con sus
coeténeos?

Principalmente la falta
de afecto de parte de la
familia.

Generalmente
provienen de familias
disfunciones, donde
no les brindan afecto
o falta algin familiar
en su entorno.

¢Por qué para el
docente es importante
identificar la carencia
de afectividad en los
nifios de 4 a 5 afios?

Porque le permite
implementar estrategias
de acompafiamiento.

Para poder fortalecer
el rea afectiva y
obtener los mejores
resultados posibles.

¢Qué consecuencias
puede provocar la
carencia afecto familiar
en los nifios de 4 a 5
afios de edad dentro del
contexto escolar y
social?

En ocasiones provoca
dafios emocionales que
repercuten en el
contexto escolar y
suelen ser estudiantes
con baja autoestima.

Provoca que tengan
sentimientos de
rechazo, poca
comunicacion, no
expresan sentimientos
y manifiestan
problemas de cardcter.

¢Como incide el afecto
excesivo o
sobreproteccion en
nifos de 4 a 5 afios?

El resultado es que los
nifios sean introvertidos,
timidos y poco
comunicativos.

¢Qué acciones y
técnicas desarrolla
desde su rol docente
cuando detecta que un
estudiante carece de
afectividad en su
contexto familiar?

Intento identificar las
causas para luego
conversar con el
Departamento de

Consejeria Estudiantil.

Converso con el
representante.

Intento brindar
seguridad y confianza
para que sienta que es

importante y tiene
valia.

¢Cuan frecuente suele
encontrar nifosde 4 a5
afos carentes de afecto
familiar?

Es muy comln que
lleguen al nivel inicial
carentes de afecto.

Varia, pero actualmente
es mas frecuente ante
tanto abandono familiar
e irresponsabilidades.

¢Qué consejos daria a
los representantes de
sus estudiantes para que
desarrollen
adecuadamente la
afectividad en el
contexto familiar?

Que dejen a un lado lo
que pueda estar
incidiendo y se

enfoquen en la crianza

de los nifios.

Que se acerquen a sus
hijos, que establezca
lazos de empatia y
demuestren el afecto
para que sean
personas de bien a
futuro.

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)
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Andlisis

Sin dudas las docentes conocen la importancia de la familia para el adecuado
desarrollo afectivo, pero se evidencia que estas no siempre asumen las responsabilidades
respectivas en la crianza de los nifios, no reconocen el papel que desempefian en el

proceso y pocas veces reconocen las dificultades.

La Unica institucion para el desarrollo eficaz de la afectividad es la familia, pero
lo manifestado en las entrevistas deja ver que en ocasiones le dejan esas funciones a la
escuela, siendo el papel que deben jugar los padres de los nifios desde su rol tienen la

tarea de acompaniiarlos en el alcance de las emociones.

Un inadecuado desarrollo afectivo segun las docentes puede afectar su desempefio
académico y emocional de los nifios porque existen comportamientos que pueden llevar
a la depresion, a que no logren controlar determinadas conductas, y hasta el aislamiento

de los nifos.

A criterio de las docentes, los nifios que son criados con proteccion excesiva traen
consecuencias negativas como la timidez, la poca comunicacién y se convierten en
personas introvertidas lo que incide desfavorablemente en el desarrollo afectivo, lo que

afectarfa a su vez su futuro.

La entrevista arroja que en la actualidad se acrecienta la carencia de acciones que
permiten el desarrolla afectivo en los nifios de 4 a 5 afios. Segun las docentes es muy
frecuente en la actualidad al encontrar una construccion social que incide negativamente
en la familia y que provoca dafios en los menores que deben ser atendidas con urgencias

para obtener resultados positivos a corto plazo.

Los resultados demuestran que los problemas afectivos que padecen los nifios de
4 a 5 aflos son provenientes del hogar y su contexto familiar, porque las docentes conocen
las consecuencias negativas, manejan diferentes estrategias y dominan las caracteristicas
que permiten identificar cuando es un factor que incide negativamente en los nifios tanto
en el contexto social como familiar. Esto demuestra la necesidad de incidir sobre los
representantes para que estos logren el adecuado desarrollo afectivo dentro del nucleo

maés cercano al infante.
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3.5.3. Encuesta a representantes

Objetivo: Identificar el rol las familias en el desarrollo afectivo de su
representado, como espacio de gran importancia para la potencializacion de la conexion
emocional segun las teorias consultadas.

Pregunta 1. ;Con qué frecuencia considera que su familia influye en el desarrollo

afectivo del nifio?

Tabla 6.
Influencia de la familia en el desarrollo afectivo del nifio
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Todos los dias 3 20%
Casi todos los dias 3 20%
Ocasionalmente 7 47%
Casi nunca 1 6%
Nunca 1 6%
TOTALES 15 100%

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Todos los dias 3 = Casi todos los dias 3 = Ocasionalmente 7 = Casinuncal = Nuncal

Figura 4. Influencia de la familia en el desarrollo afectivo del nifio

Fuente: Resultados de la encuesta a representantes

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Anélisis: Es importante reconocer que los vinculos afectivos se crean inicialmente
en la familia, este es un factor importante en el desarrollo de los infantes, ya que desde
que nacen los nifios desarrollan vinculos permanentes con las personas mas cercanas y
son quienes inciden en el desarrollo afectivo; pero segin la mayoria de representantes

encuestados solo influyen en el desarrollo afectivo de los nifios ocasionalmente.
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Pregunta 2. ;Cuales de las siguientes actitudes suelen manifestarse frente al nifio

por alguno de los miembros de la familia?

Tabla 7.

Actitudes de los miembros de la familia frente al nifio
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Actuaciones incoherentes 2 13%
Autoritarismo 4 27%
Sobreproteccion 2 13%
Elogios en exceso 2 13%
3
2

Permisividad 20%
Ninguna de las anteriores 13%
TOTALES 15 100%
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Actuaciones incoherentes 2 = Autoritarismo 4 = Sobreproteccion 2

Elogios en exceso 2 = Permisividad 3 = Ninguna de las anteriores 2

Figura 5. Actitudes de los miembros de la familia frente al nifio
Fuente: Resultados de la encuesta a representantes
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Anélisis: Desde las practicas familiares internas se dan acciones que contribuyen
al cuidado y desarrollo integral de los nifios y que son necesarias para fortalecer las
relaciones humanas. En cuanto a las actitudes de la familia frente a los nifios, la mayoria
de encuestados manifestd que se manejan de manera autoritaria 0 permisivos, factores
que atentan contra el adecuado desarrollo afectivo desde las relaciones familiares e
interacciones entre sus miembros.
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Pregunta 3. ;Su representado recibe muestra de carifio de otras personas diferentes

a las del circulo familiar donde vive?

Tabla 8.
Muestras de carifio de personas ajenas al contexto familiar
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO

Todos los dias 5 33%
Casi todos los dias 5 33%
Ocasionalmente 3 20%
Casi nunca 1 6%
Nunca 1 6%

TOTALES 15 100%
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Todos los dias 5 = Casi todos los dias 5 = Ocasionalmente 3 = Casinuncal = Nuncal

Figura 6. Muestras de carifio de personas ajenas al contexto familiar

Fuente: Resultados de la encuesta a representantes

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Anélisis: En cuanto a las muestras de carifio que reciben los nifios es un elemento
considerado como influyente en el desarrollo afectivo del nifio, porque requiere
sentimientos de seguridad y confianza donde los padres juegan un papel importante y
segun los resultados de la encuesta la mayoria de los nifios reciben muestras de carifio de
personas ajenas al contexto familiar, mismas que deben ser muy observadas por la familia
porque el desarrollo afectivo inadecuado incide negativamente en el nifio se debe tener
control sobre aquellos que demuestran cualquier sentimiento afectivo y que no forma
parte del contexto familiar.
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Pregunta 4. ¢Usa castigos corporales cuando su representado actla en

desobediencia?

Tabla 9.
Frecuencia de castigos por desobediencia
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Todos los dias 1 6%
Casi todos los dias 1 6%
Ocasionalmente 6 40%
Casi nunca 5 33%
Nunca 2 13%
TOTALES 15 100%

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

33%
40%

= Todos los dias 1 = Casi todos los dias 1 = Ocasionalmente 6 = Casi nunca5 = Nunca 2

Figura 7. Frecuencia de castigos por desobediencia
Fuente: Resultados de la encuesta a representantes
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Andlisis: Los patrones de crianza han cambiado considerablemente a lo largo de
la historia, transformando los tratos hostiles hacia los nifios, pero la mayoria de
representantes manifiestan que usa el castigo corporal al momento en que su representado
actla en desobediencia, lo que puede ser contraproducente y llegar a convertirse en abuso
y maltrato hacia el menor, aun cuando cientificamente se ha demostrado que no favorece
el desarrollo de los nifios y quienes hacen uso de este mecanismo inciden negativamente
en el desarrollo afectivo, la formacion de la personalidad, la autoestima y el completo

bienestar del menor.
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Pregunta 5. ;Conversa con su representado sobre sus temas de interés?

Tabla 10.
Frecuencia de conversaciones de interés para el nifio
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Todos los dias 5 33%
Casi todos los dias 5 33%
Ocasionalmente 5 33%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTALES 15 100%

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

0% 0%

= Todos los dias 5 = Casi todos los dias 5 = Ocasionalmente 5 = Casi nunca0 = Nunca0

Figura 8. Frecuencia de conversaciones de interés para el nifio

Fuente: Resultados de la encuesta a representantes

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Analisis: La comunicacidn es un factor importante en las relaciones familiares; la
calidez de las relaciones e interacciones entre sus miembros permite expresar
sentimientos, emociones y necesidades que contribuyen a la cohesién y adaptabilidad. La
mayoria de encuestados manifestd que, mantiene conversaciones de interés para los nifios
todos los dias o casi todos y aunque cada familia construye su propia dinamica interna,
es importante mantener el respeto y el carifio para el adecuado desarrollo afectivo de los
niflos que parta de una comunicacion con confianza sobre los diferentes temas que

involucren la toma de decisiones dentro y fuera del entorno familiar.
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Pregunta 6. ; Como orienta a su representado cuando actia de manera inadecuada?

Tabla 11.
Forma de orientar las actuaciones inadecuadas de los nifios
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Autoritariamente 5 33%
Democraticamente 3 20%
No realizo la orientacion 7 47%

TOTALES 15 100%
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Autoritariamente 5 = Democraticamente 3 = No realizo la orientacién 7

Figura 9. Forma de orientar las actuaciones inadecuadas de los nifios
Fuente: Resultados de la encuesta a representantes
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Analisis: La orientacion adecuada a los nifios, configura y proyecta la identidad

de estos a medida que interactdan entre los miembros de la familia. En este sentido, la

mayoria de representados manifestaron que no realiza las orientaciones ante actuaciones

inadecuadas lo que puede ser perjudicial para los infantes de 4 a 5 afios, por no tener un

patrén de comportamiento en el hogar lo cual refleja posteriormente en el contexto

educativo con sus docentes y compafieros de estudio. Ademas, en los primeros afios de

vida los nifios comienzan a descubrir los modos de comportamiento que de no manejarse

de manera adecuada pueden provocar el aislamiento de los nifios en el contexto escolar

porgue se sienten inseguros.
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Pregunta 7. ;Como evalla la organizacion de su familia?

Tabla 12.

Organizacion familiar
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Excelente 6%
Muy buena 33%
Buena 27%
Regular 33%
Mala 0%
100%

ool h Ol

TOTALES
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

[y
ol

0%

= Excelentel = Muybuena5 =Buena4 = Regular5 =Mala0

Figura 10. Organizacion familiar

Fuente: Resultados de la encuesta a representantes

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Analisis: La base del adecuado funcionamiento familiar es su organizacion,
incluso més que la estructura misma, pero la mayoria de los encuestados evalta su
organizacion familiar como buena o regular y aun cuando cada hogar constituye un
modelo relacional que organiza la vida cotidiana y ayuda a establecer reglas, limites y
normas en su interior desde la estructura familiar; donde pueden surgir dificultades
afectivas en los nifios derivadas de la desintegracion de sus miembros y generar cambios
repentinos en los nifios. Las experiencias de la infancia y las relaciones con los miembros

de la familia son importantes para el desarrollo afectivo.
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Pregunta 8. ;Cémo evalla el nivel de comunicacion maneja con su representado?

Tabla 13.

Nivel de comunicacién con el nifio
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Excelente 33%
Muy buena 20%
Buena 33%
Regular 13%
Mala 0%
100%

OoON 01wl

[y
ol

TOTALES
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Excelente5 = Muybuena3 =Buena5 = Regular2 =Mala0

Figura 11. Nivel de comunicacion con el nifio
Fuente: Resultados de la encuesta a representantes
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Analisis: Cuando se trata de la comunicacion con los nifios, existen familias que
son muy comunicativas y usan el razonamiento para obtener el consentimiento de sus
hijos, piden opiniones y los animan a expresar sus puntos de vista como es el caso de la
mayoria de los encuestados quienes manifiestan tener una excelente comunicacion con
los nifios. En resumen, cuando los padres se abren y comunican, animan a sus hijos a
expresarse con mayor facilidad, expresar sus opiniones, argumentar sus propias ideas y

expresar sus sentimientos y emociones con mayor facilidad.
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Pregunta 9. ;Como califica el desarrollo afectivo de su representado?

Tabla 14.

Calificacion del desarrollo afectivo del nifio
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Muy aceptable 20%
Aceptable 20%
Normal 20%
Inaceptable 20%
Muy inaceptable 20%
TOTALES 100%
Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

WwWwwww

[y
ol

= Muy aceptable 3 = Aceptable 3 = Normal 3 Inaceptable 3 = Muy inaceptable 3

Figura 12. Calificacion del desarrollo afectivo del nifio

Fuente: Resultados de la encuesta a representantes

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Analisis: Es fundamental que los encuestados logren realizar una evaluacién
objetiva del desarrollo afectivo de sus representados, porque con esta se determina la
calidad de vida y estado afectivo, entre otros factores psicosociales que permiten tener en
cuenta las diferencias individuales y emocionales. En este sentido los encuestados
manifestaron en su mayoria que el desarrollo afectivo del nifio es inaceptable o muy
inaceptable, resultados que preocupa a las investigadoras, pero al ser contrastados con el
resto de instrumentos coincide con la realidad y problema identificado.

41



Pregunta 10. ;Considera importante la sumisién como una norma de convivencia?

Tabla 15.
Importancia de la sumision para la convivencia familiar
OPCIONES DE RESPUESTA FRECUENCIA PORCIENTO
Muy importante 7 47%
Importante 5 33%
Neutral 1 6%
Poco importante 1 6%
No importante 1 6%
TOTALES 15 100%

Fuente: Unidad Educativa Monsefior Le6nidas Proafio
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

= Muy importante 7 = Importante 5 = Neutral 1 = Poco importante 1 = No importante 1

Figura 13. Importancia de la sumision para la convivencia familiar
Fuente: Resultados de la encuesta a representantes
Elaborado por: Canales y Montecé (2021)

Andlisis: En su mayoria los representantes consideran que la sumision en el
contexto familiar es muy importante, criterios que pueden responder a la cultura
tradicional en la que pudieron ser criados o que verdaderamente no conozcan otros

mecanismos de comportamiento y crianza de los nifios.
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CAPITULO IV
PROPUESTA

4.1. Titulo de la propuesta

Paciencia y amor para el desarrollo afectivo. Talleres para representantes.

4.2. Descripcion general de la propuesta

La propuesta se enfoque en el desarrollo de talleres, mismos que utilizan un
paradigma constructivista que busca el protagonismo de los padres para que la
adquisicion de los temas sea de manera significativa y tenga un impacto positivo en las
acciones que desarrollan en familia. Para la realizacion de la misma fue fundamental el

analisis del impacto de la familia en el desarrollo afectivos de los nifios.

Los talleres disefiados tienen un caracter propositivo; por tanto, pueden ser
adaptados a cualquier contexto dependiendo de la realidad existente. Por otro lado, se
plantean mediante el uso de diferentes estrategias y recursos que permiten el desarrollo
dindmico y participativo de los sujetos involucrados; que busca un resultado favorable en

el desarrollo afectivo.

4.3. Objetivo general

Proponer un sistema de talleres dirigidos a los representantes de familia para el
desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Monsefior

Lednidas Proafo.

4.4. Objetivos especificos

e Esquematizar talleres dirigidos a los representantes de familia para el
desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

Monsefior Leénidas Proafio.

e Orientar a los padres de familia en el desarrollo afectivo de los nifios de 4 a 5

afios de la Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proano.

e Promover vinculos afectivos, estables y sanos entre los representantes y los

estudiantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Monsefior Lednidas Proafio.
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4.5. Esquema de la propuesta

Proponer un sistema de talleres
dirigidos a los representantes de
familia para el desarrollo afectivo en
los estudiantes de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Monsefior
Leonidas Proafio

> Orientar a los padres de familia en el desarrollo

Esquematizar talleres dirigidos a los representantes de
familia para el desarrollo afectivo en los estudiantes de
4 a 5 de la Unidad Educativa Monsefior Lednidas
Proafio.

afectivo de los nifios de 4 a 5 de la Unidad Educativa
Monsefior Leodnidas Proafio.

Promover vinculos afectivos, estables y sanos entre los
representantes y los estudiantes de 4 a 5 afios.

ESTRUCTURA DE LOS
TALLERES

PACIENCIA'Y AMOR PARA EL DESARROLLO

AFECTIVO

—b[ INTRODUCCION ]

DESARROLLO

hb[ CONCLUSIONES ]

Mi familia
La mejor familia
Amame como soy
Educacion afectiva
Que canten los nifios
En sus zapatos
Crecer en familia
Diario afectivo
Contigo a mi lado

LOGRO:

DESARROLLO AFECTIVO EN LOS ESTUDIANTES DE 4 A 5 ANOS

Figura 14. Esquema de la propuesta

Elaborado por: Canales y Montecé (2021)
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PACIENCIA Y AMOR

> PARA EL DESARRGLLO AFECTIVO

Tan oret para represenfantes
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Taller 1: Mi familia

Mi familia: El taller consiste en aceptar que todos tenemos necesidades
que debemos satisfacer para poder llevar una vida normal, pero en el caso
de los nifios, los padres deben asegurarse de que se satisfagan estas para

promover su desarrollo en la vida, para lo cual se proyecta una pelicula
que permitira generar un debate para el cumplimiento del objetivo
planteado.

 Reconocer las competencias parentales intrafamiliar y la
responsabilidad ante las necesidades de los menores de 4
y 5 afios para su bienestar afectivo.

« Carton, impresiones, tijeras, pegamento, proyector, laptop con
acceso a Internet.

Materiales

120 minutos
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INTRODUCCION

DESARROLLO

CONCLUSIONES

Figura 16. Taller 1
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

« Se realiza en el pizarron un acrostico con la

palabra familia, a partir de los aportes que
vayan realizando las familias presentes en el
taller.

Nota: En caso de realizarse de manera
virtual se entregaran los enlaces para
completar los rompecabezas en linea.

Se trabajara con los 15 representantes en 3
equipos de 5 miembros cada uno, donde los
padres realizaran un rompecabezas (ver
anexo 4) y explicaran cudles son las
necesidades afectivas que se muestran en
las figuras armadas, desarrollando en ellos
las competencias parentales intrafamiliar y
la responsabilidad ante las necesidades de
los menores de 4 y 5 afios para su bienestar
afectivo.

Rompecabezas 1: EI mismo se encuentra en
el siguiente enlace
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pi
d=1f651a25d579 y muestra las necesidades
de vivir en familia de manera feliz y
armonica.

Rompecabezas 2: EI mismo se encuentra en
el siguiente enlace
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pi
d=00da205b393f y muestra la importancia
del desarrollo de actividades de dseo en
familia para alcanzar la felicidad.

Rompecabezas 3: El mismo se encuentra en
el siguiente enlace
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pi
d=1790af443609 y muestra las tareas que
pueden realizarse en familia.

Se procede con la presentacion de los
rompecabezas armados y los representantes
deberdn  mencionar las competencias
parentales intrafamiliar y la responsabilidad
ante las necesidades de los menores de 4y 5
afios para su bienestar afectivo como forma
de evaluacion del taller y logro del objetivo.
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Taller 2: La mejor familia

La mejor familia: El taller consiste en el reconocimiento de las necesidades,
que se pueden manifestar en el contexto familiar para ser capaces de dar una

adecuada respuesta para promover su crecimiento y madurez afectiva de los
nifos.

* Reflexionar sobre las necesidades de los nifios de estas
edades y los comportamientos de la familia disefiados
para la satisfaccion de las necesidades afectivas de los
hijos.

- Papeldgrafo, impresiones, pegamento, cinta, proyector, laptop con
acceso a Internet.

Materiales

120 minutos
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INTRODUCCION

« Se trabajara con los 15
representantes los
cuales deberéan
seleccionar una de las
siguientes afirmaciones
y completar la idea:
« -Hijo(a), te amo
porque...
« -Hijo(a), eres Unico
porque...
* -Hijo(a), confio en ti
porque...
 Nota: En caso de
realizarse de manera
virtual se completaran
las frases mediante el
chat y el director del
taller da lectura a las
afirmaciones plantadas.

Figura 17. Taller 2.

DESARROLLO

« Con anterioridad se
solicita a los
representantes que
durante toda la semana
realicen fotografia en
familia y las traigan al
taller. Se les entregara
un papelografo, cinta'y
pegamento para que
realicen un collage de
imagenes y vayan
anotando las
manifestaciones
afectivas evidenciadas.
En caso de algun
representante que no
tenga las iméagenes se
le entregaran de
fuentes de revistas para
que pueda realizar la
actividad.

Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

CONCLUSIONES

* Serealiza la
presentacion de los
collages creados y se
realiza como cierre una
comparacion con la
lluvia de ideas que
quedé plasmada en el
pizarron como forma
de evaluacion del taller
y logro del objetivo.
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Taller 3: Amame como soy

Amame como soy: El taller busca evidenciar que antes las necesidades
afectivas debemos reaccionar adecuadamente para no obstaculizar el

desarrollo del nifio.

 Reconocer las necesidades afectivas de los nifios para el
desarrollo de manifestaciones de amor por ellos.

* Proyector, laptop con acceso a Internet, esferografico y hojas.

120 minutos
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Figura 18. Taller 3.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)
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Taller 4: Educacion afectiva

Educacion afectiva: El taller busca que se establezcan compromisos de

parte de la familia y metas para el desarrollo afectivo de los hijos.

» Evaluar la influencia de la educacion afectiva familiar en
el desarrollo del autoconcepto y la autoestima de los
ninos.

« Proyector, laptop con acceso a Internet, carpeta con hojas y
boligrafos.

Materiales

120 minutos
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Figura 19. Taller 4.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

* Se lee por parte del director del taller
el siguiente poema (Guia Infantil,
2020):

* Porque nos queremos,

* porgue nos cuidamos,

* porque estamos juntos
* nada es complicado.

« Porque con un beso,

* Ccon una mirada,

» todo pasa a ser
* un cuento de hadas.

« Porque si estamos juntos,

* entre todos formamos
* este pequefio mundo
« que familia llamamos. (parr. 4)

 Nota: En caso de realizarse de
manera virtual se procede con la
lectura y analisis segun lo
programado.

» Se presentan los beneficios de la educacion
afectiva en una figura (ver anexo 6) y se
solicita a los representantes que por cada uno
establezca su compromiso individual para
lograr que se cumpla en su contexto familiar.
Los compromisos quedaran archivados en el
departamento de consejeria de la institucion
para que se realicen los seguimientos
respectivos 'y se manejen con la
confidencialidad requerida.

+ Se solicita a los representantes de familia que con los
sonidos de sus labios, palmadas y pies ayuden a
musicalizar el poema presentado en la introduccién
como forma de evaluacion del taller y logro del
objetivo.
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Taller 5: Que canten los nifios

Que canten los nifios: Para el taller se solicita que los representantes
asistan sus familias, si tienen varios hijos pueden asistir con todos, porque

se busca realizar la integracion y demostraciones afectivas dentro del
taller.

« Profundizar en la importancia de la colaboracion familiar,
Su organizacion y trabajo en equipos como elementos
claves de las relaciones afectivas e igualdad entre los
miembros.

« Proyector, laptop con acceso a Internet, acuarelas y papelografos.

120 minutos
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Se proyecta la
cancion: Que
canten los
nifos de
Perales (s.f.) y
se solicita a
cada
representante
que se tome de
las manos con
sus hijos y/o

INTRODUCCION

Se entregara a
cada familia
una acuarela 'y
un papelografo
y deben realizar

DESARROLLO

Se solicita a los

familiares y se un dlbliJO ¢ representantes
mezan al ritmo repft]zfsen acion de familia que
de la melodfa. gratica entre muestren los
todos los trabai

Nota: En caso i rabajos

. integrantes que lizad
de realizarse de foti realizados y

r asistieron ese | |

manera virtual expliquen la

se procede con

dia, pero la
misma debe ser

representacion

la actividad con las partes como forma de
como esta evaluacion del
q de sus cuerpos. taller y logro
programada. / 1o
del objetivo.

CONCLUSIONES

Figura 20. Taller 5.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)



Taller 6: En sus zapatos

En sus zapatos: Para el taller se solicita que los padres de familia que
representen las necesidades afectivas de los nifios como una de las formas
de entablar relaciones con los otros desde el modelo social que establece

cémo debemos actuar. Por lo tanto, los padres tendrén la tarea de
demostrar las formas de desarrollar vinculos afectivos saludables y
permitir que los nifios se desarrollen bien.

» Reflexionar en los modos de actuacién de manera
afectiva ante situaciones determinadas que contribuyan al
desarrollo de vinculos saludables con los nifios.

* Proyector, laptop con acceso a Internet.

Materiales

120 minutos
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INTRODUCCION

Se presenta la frase:
“Es hermoso que los
padres lleguen a ser
amigos de sus hijos,
librandoles de todo
temor, pero
inspirandoles un gran
respeto”. (José
Ingenieros) citado
por (Sarmiento,
2020, pérr. 56).

Nota: En caso de
realizarse de manera
virtual se procede
con la actividad
como esta
programada.

DESARROLLO

/7 Seorientaraalos ™
representantes
trabajar en equipos
de 5 integrantes y se
brinda un tema sobre
el cual deben
preparar una
dramatizacion.

Tema 1: familia de 5
integrantes con un
nifio de 5 afios con

Trastorno de
Hiperactividad.

Tema 2: familia de 5
integrantes que
sobreprotegen a sus
hijos de 4 y 5 afios.

Tema 3: familia de 5
integrantes que
golpean, maltratan y
ofenden a su hijo de
5 afos.

Los equipos que no
expongan es el
momento que les
corresponden
trabajaran realizando
un andlisis reflexivo
de cuales deben ser
las acciones para
evitar el conflicto
que presenta casa

\__ caso dramatizado. /

CONCLUSIONES

Se solicita a los
representantes de
familia de la
totalidad de los
equipos que
muestren las
dramatizaciones
como forma de
evaluacion del taller
y logro del objetivo.

Figura 21. Taller 6.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)



Taller 7: Crecer en familia

Crecer en familia: Se realizara una actividad con acompafiamiento de los
menores y se orienta a los representantes que ese dia deben traer la comida

preferida de sus hijos con los cuales compartiran.

» Compartir momentos afectivos para el desarrollo de
capacidades empaticas y entendimiento hacia el otro.

* Proyector y alimentos para compartir (cada familia)

120 minutos
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INTRODUCCION

Se proyecta una

imagen (ver anexo 7) y

se genera un debate
sobre lo observado
resaltando la necesidad
de estar en familia 'y
brindar muestras de
afecto.

Nota: En caso de
realizarse de manera
virtual se procede con
la actividad como esta
programada.

Figura 22. Taller 7.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

DESARROLLO

Se solicita a los
representantes que
pasen a los espacios
habilitados en la
institucion para que
realicen el compartir
de alimentos en
familia y de manera
afectiva. Al mismo
tiempo que se estara
proyectando un

material sobre logros y
actividades realizadas

por sus representados
en el afo lectivo.

CONCLUSIONES

Se genera un debate en
el cual los
representantes podran
expresar lo mas
significativo de la
actividad realizada
como forma de
evaluacion del taller y
logro del objetivo.
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Taller 8: Diario afectivo

Diario afectivo: En el taller se entregara un cuaderno a cada representante y
la actividad quedara registrada en los cuadernos como forma de diario, el

cual pueden continuar retroalimentando a lo largo de sus vidas.

« |dentificar los momentos de afecto vividos en familia
destacando la importancia de este para los nifios de 4 y 5
anos de edad.

« Cuadernos, marcadores, colores y boligrafos.

Materiales

120 minutos
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-

+ Serealiza una
lluvia de ideas
desde la palabra
“Mi hijo” donde
los representantes
alimentaran con
la primera idea
que le arribe a la
mente.

» Nota: En caso de
realizarse de
manera virtual se
procede con la
actividad como
esta programada.

INTRODUCCION

—

DESARROLLO

* En los cuadernos
entregados los
representantes

pueden escribir o
dibujar los
momentos de
afecto que han
experimentado
con sus hijos y
seleccionar uno
para compartir
con el resto de
participantes.

« Serealiza un
analisis a partir
de las
experiencias que
compartan los
representantes,
quedando un
balance de la
importancia del
desarrollo
afectivo a modo
de reflexion que
permite analizar
las conductas y
su incidencia en
la afectividad
como forma de
evaluacion del
taller y logro del
objetivo.

CONCLUSIONES

Figura 23. Taller 8.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

61



Taller 9: Comunicacion y el desarrollo de la afectividad

Comunicacién y el desarrollo de la afectividad: En el taller se busca que
todos pueden comunicar aspectos o dudas que puedan existir en cuanto al

desarrollo afectivo en familia como un espacio de reflexion que fomenta la
comunicacion y el didlogo respetuoso.

* Determinar la importancia de la comunicacion para el
desarrollo de la afectividad en nifios de 4 a 5 afios.

« Caja de carton, papel y boligrafos.

120 minutos
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* Se realizara
la dindmica
del florén, en
la cual se
analizara la
importancia
de la
comunicacio
nen las
relaciones
afectivas.

» Nota: En
caso de
realizarse de
manera
virtual se
procede a
sustituir esta
actividad.

Figura 24. Taller 9.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

N

-

« Se solicitara
alos
representante
s que
escriban
aspectos
positivos y
negativos de
su contexto
familiar y
que reflejen
algo que
quisieran
comunicar a
sus
integrantes,
pero no han
encontrado el
espacio.
Posteriormen
te se solicita
que coloquen
en una caja
habilitada
para esto.

N

-

» Se extraeran
al azar la
informacion
ingresada a
lacajay se
va realizando
la lectura
para generar
debates y
buscar
soluciones a
partir de los
problemas
identificados
como forma
de
evaluacion
del taller y
logro del
objetivo.
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Taller 10: Contigo a mi lado

Contigo a mi lado: El taller busca sensibilizar a los adultos en la necesidad
de acompariar a los nifios en sus proyectos y suefios como elementos del

adecuado desarrollo afectivo.

* Analizar la importancia del acompafiamiento en la
construccion de proyectos de vida en familia para el
adecuado desarrollo afectivo desde las edades tempranas.

« Proyector y marcadores.

Materiales

120 minutos
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Se colocara en el

pizarron la frase
“Contigo a mi lado...”
y se solicita a los
representantes que la
completen para realizar
un analisis reflexivo
antes de continuar al
desarrollo del taller.

Nota: En caso de
realizarse de manera
virtual se procede con
la actividad como esta

Proyeccion de la
pelicula The Blind Side
de Lee Hancock (2009)

donde un joven es
acogido en un hogar y
se muestra como
gracias al apoyo de esa
familia, este logré
convertirse en una
estrella de fatbol
americano.

programada.

Figura 25. Taller 10.
Adaptada por: Canales y Montecé (2021)

Se completa en el
pizarron la ficha de la
pelicula de manera
conjunta, escuchando
sus argumentos y
reflexiones como forma
de evaluacion del taller
y logro del objetivo.

Tema: La familia

Protagonistas: Sandra
Bullock, Tim McGraw
y Quinton Aaron

Argumento: la
importancia del apoyo
familiar en el
cumplimiento de los
suefios de los hijos.

Rol de la familia:
impulso de los suefio y
apoyo a las necesidades
afectivas de los hijos.

Reflexion: Importancia
de la afectividad para el
éxito de los nifios.
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4.6. Resultados/ beneficios
La ejecucion de los talleres desarrollara la conciencia para el apoyo de la familia
en el desarrollo afectivo de los nifios como elementos de confianza, apoyando y fomento

de logros en los infantes de 4 y 5 afos.

Fomentar y optimizar la coordinacion de los talleres con el apoyo de la escuela
ayuda a mejorar el entorno del hogar y la escuela desde un trabajo colaborativo entre sus

miembros que finaliza con los nifios como beneficiarios.

Favorecen la comunicacion como elemento esencial para el desarrollo afectivo y
la convivencia adecuada en los diferentes espacios de interaccion de los nifios de 4 y 5
afios. Ademas, la realizacion de actividades conjuntas y desde la reflexion inciden en los
cambios de actitudes por parte de los integrantes de las familias existentes en la Unidad
Educativa Monsefior Lednidas Proafio de Guayaquil.
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CONCLUSIONES

El andlisis realizado durante el desarrollo de la investigacion sobre la importancia
de la familia para el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Monsefior Lednidas Proafio de Guayaquil permitié concluir que los
representantes deben identificar las necesidades de los nifios, para construir el desarrollo
afectivo teniendo en cuenta que sus experiencias han sido adquiridas en el contexto
familiar y es necesario comprender los métodos de crianza porque estos marcaran la vida

de los infantes.

Los fundamentos tedricos consultados demuestran que una familia no es solo para
resolver las necesidades basicas de los nifios, sino que debe velar por su impacto en el
desarrollo afectivo como espacio donde se adquieren las habilidades necesarias para
alcanzar el éxito y la formacion social al ayudar a los nifios a comprender quiénes son, a
desarrollar su personalidad y a brindarles apoyo. Ademas, las investigaciones y teorias
bases del estudio dejan en evidencia la importancia de fortalecer el desarrollo afectivo

desde el contexto familiar.

El analisis de los resultados demostrd que las familias de la Unidad Educativa
Monsefior Lednidas Proafio de Guayaquil necesitan interiorizar su rol e importancia para
el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afios que les permitan desarrollarse
plenamente hasta lograr una vida independiente y autdnoma. Por tanto, se requiere mayor
compromiso en la orientacion a las familias. Aunque la aplicacién de los instrumentos de
manera virtual puede constituir una limitacion en la obtencion de los resultados, pero la

realidad actual de la pandemia no permitié otra forma de recoleccién de la informacion.

Los talleres disefiados para las familias, estan relacionados con el desarrollo
afectivo de los estudiantes de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Monsefior Lednidas
Proafio de Guayaquil a partir de las debilidades identificadas para que su éxito se base en
la realidad del contexto y en una necesidad real para de esta forma contribuir e la solucion
del problema cientifico descrito en la presente investigacion y su implementacion queda
a disposicién de las autoridades institucionales y docentes del nivel inicial. Los mismos

fueron disefiadas para que su implementacion pueda ser presencial o virtual.
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RECOMENDACIONES

El desarrollo afectivo es de vital importancia para el progreso de los nifios de 4 a
5 afios; por tanto, es necesario continuar profundizando en el estudio de las variables
presentadas en la investigacion en el contexto familiar como espacio de impactos a partir

de logros o frustraciones de los infantes.

Se encarga a las autoridades de Unidad Educativa Monsefior Leo6nidas Proafio de
Guayaquil la implementacion de los talleres; ya que, son fundamentales para revertir
cualquier elemento negativo en el desarrollo afectivo; por tanto, se deja a criterio de la
Institucion a partir de los diferentes espacios de interaccidn con los representantes legales
d ellos nifios de 4 a 5 afios.

En la implementacion de los talleres se recomienda tener en cuenta los resultados
de los instrumentos aplicados para la posterior comparacion de resultados y para aquellos
cursos que no fueron objeto de estudio o instituciones se pueden realizar las adaptaciones
necesarias a partir de la realidad diagndstica para que su efecto sea el esperado.
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ANEXOS

ANEXO 1: FICHA DE OBSERVACION Y REGISTRO DEL
DESARROLLO AFECTIVO
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION CARRERA EDUCACION PARVULARIA
Tema: La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

Objetivo: Determinar el desarrollo de los nifios de 4 a 5 afios, en los diferentes espacios
de convivencia escolar (virtualidad) para la valoracién positiva, negativa o neutral de su
afectividad.

Tabla 16.
Ficha de observacién
CONTEXTO ESCOLAR (VIRTUALIDAD)/ INDICADORES OBSERVABLES

ESCALA ALUMNO FAMILIA TOTALES
SI: S o o)
NO: N s |s |« 5|88 g n
A VECES: AV 8 55 5lSl8|E|8S|e|E W
g2 S5 S|IS|EE| 2| 8|5 | & | w
5 23/ 8 %38 8| 2|28|&| s >
g3 Ya | E|E® Z <
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Si
TOTALES NO
A VECES

Fuente: Indicadores adaptados de Garcia y Arias (2019).
Elaborado por: Canales y Montecé (2021).
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Criterios de analisis de los datos registrados y consideraciones generales:

La ficha de observacion serd aplicada por las investigadoras quienes no forman
parte de la muestra para no interferir en los resultados.

Los indicadores de afectividad seleccionados para la observacion fueron
establecidos previamente por Garcia y Arias (2019), de los cuales se tomaron solo los
positivos. Ademas, se incluyen indicadores para evaluar a la familia.

El instrumento sera aplicado durante los espacios escolares (clases, evaluaciones
y otras actividades) en la segunda semana de octubre de 2021, mediante la técnica de la
observacion.

El andlisis de resultados se realizara mediante métodos estadistico, estableciendo
que la escala predominante reflejara el desarrollo de los nifios de 4 a 5 afios, en los
diferentes espacios de convivencia escolar (virtualidad) para la valoracién positiva,
negativa o neutral de su afectividad.

Interpretacion de los resultados (> Si- desarrollo positivo, > no- desarrollo
negativo y > a veces- desarrollo neutral).
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ANEXO 2: ENTREVISTA GRUPAL A LOS DOCENTES
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION CARRERA EDUCACION PARVULARIA

Tema: La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

Objetivo: Determinar los conocimientos en los docentes sobre el temay su accion
ante situaciones que estan relacionadas con la afectividad de sus estudiantes.

Cuestionario de preguntas abiertas:

1. ¢Cuales son las caracteristicas del desarrollo afectivo en nifios de 4 a 5 afios?

2. ¢Por gqué es importante que un nifio de 4 a 5 afios crezca en un entorno familiar

afectivo equilibrado?
3. ¢Como identifica la falta de afecto en nifios de 4 a 5 afios?

4. ¢Cuéles considera que pueden ser las causas por las cuales un nifio de 4 a 5

afios desarrolle poca empatia con sus coetaneos?

5. ¢Por qué para el docente es importante identificar la carencia de afectividad

en los nifios de 4 a 5 afios?

6. ¢Qué consecuencias puede provocar la carencia afecto familiar en los nifios de

4 a 5 afios de edad dentro del contexto escolar y social?
7. ¢Como incide el afecto excesivo o0 sobreproteccion en nifios de 4 a 5 afios?

8. ¢Qué acciones y técnicas desarrolla desde su rol docente cuando detecta que

un estudiante carece de afectividad en su contexto familiar?

9. (Cuan frecuente suele encontrar nifios de 4 a 5 afios carentes de afecto

familiar?

10. (Qué consejos daria a los representantes de sus estudiantes para que

desarrollen adecuadamente la afectividad en el contexto familiar?
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ANEXO 3: ENCUESTA A REPRESENTANTES

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION CARRERA EDUCACION PARVULARIA

Estimado, la siguiente encuesta es anénima y confidencial que forma parte de un
estudio de tesis dirigida a representantes de familia de nifios de 4 a 5 afios que estudian
en la Unidad Educativa Monsefior Leonidas Proafio.

Tema: La familia y el desarrollo afectivo en los estudiantes de 4 a 5 afos.

La familia debe contribuir en la formacion de los nifios, mediante lazos que les
permitan trabajar en conjunto para potencializar la conexion emocional. El adulto es el
responsable de generar modelos que puedan servir de referencia para los menores, al
gestionar con humanidad sus necesidades basicas generando un gran impacto en el
desarrollo afectivo.

Objetivo: Identificar el rol las familias en el desarrollo afectivo de su
representado, como espacio de gran importancia para la potencializacion de la conexion
emocional segun las teorias consultadas.

Indicaciones: Lea cuidadosamente y responda segun su conocimiento o criterio.

1. ¢Con queé frecuencia considera que su familia influye en el desarrollo
afectivo del nifio?
a. Todos los dias
b. Casi todos los dias
c. Ocasionalmente
d. Casinunca

e. Nunca

2. ¢Cudles de las siguientes actitudes suelen manifestarse frente al nifio por
alguno de los miembros de la familia?

Actuaciones incoherentes
Autoritarismo
Sobreproteccion

Elogios en exceso
Permisividad

Ninguna de las anteriores

-~ D 00 T
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3. ¢Su representado recibe muestra de carifio de otras personas diferentes a
las del circulo familiar donde vive?
a. Todos los dias
b. Casi todos los dias

Ocasionalmente

a o

Casi nunca

e. Nunca
4. ¢Usa castigos corporales cuando su representado actla en desobediencia?

Todos los dias

o o

Casi todos los dias

Ocasionalmente

o o

Casi nunca

e. Nunca

5. ¢Conversa con su representado sobre sus temas de interés?
a. Todos los dias
b. Casi todos los dias
c. Ocasionalmente
d. Casi nunca

e. Nunca

6. ¢Como orienta a su representado cuando actia de manera inadecuada?
a. Autoritariamente
b. Democréaticamente

c. No realizo la orientacion

7. ¢Como evalua la organizacion de su familia?
a. Excelente
b. Muy Buena
c. Buena
d. Regular
e. Mala
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10.

¢Como evalla el nivel de comunicacién maneja con su representado?

a. Excelente
b. Muy Bueno
c. Bueno

d. Regular

e. Malo

¢Como califica el desarrollo afectivo de su representado?
a. Muy aceptable

b. Aceptable

c. Normal

d. Inaceptable

e. Muy inaceptable

¢Considera importante la sumision como una norma de convivencia?
a. Muy importante

b. Importante

c. Neutral

d. Poco importante

e. No importante

iMuchas gracias por su colaboracion!
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ANEXO 4: ROMPECABEZAS DEL TALLER 1

Figura 26. Imagen del rompebezas del equipo 1
Fuente: Tomado de (Andrea, 2021)

Figura 27. Rompecabezas de los integrantes de una familia del equipo 1
Fuente: Tomado de (Andrea, 2021)
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Figura 28. Imagen del rompecabezas del equipo 2
Fuente: Tomado de (Zandryta, 2021)

Figura 29. Rompecabezas de una familia feliz del equipo 2
Fuente: Tomado de (Zandryta, 2021)
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Figura 30. Imagen del rompecabezas del equipo 3
Fuente: Tomado de (Amor, 2021)

Figura 31. Rompecabezas de una familia colaborativa del equipo 3
Fuente: Tomado de (Amor, 2021)
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ANEXO 5: IMAGENES DEL TALLER 3

K"",‘ .-17-;'.' o @, <
Figura 32. Imagen que evidencia falta de
Fuente: Tomado de (Vida Alterna, s.f.)

- ~Zant
Figura 33. Imagen que evidencia falta de afecto del equipo 2
Fuente: Tomado de (Vida Alterna, s.f.)

Figra 34. Imagen que evidencia falta de afecto del equipo 3
Fuente: Tomado de (Portal de educacion infantil y primaria, s.f.)
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ANEXO 6: IMAGENES DEL TALLER 4

Aumenta/Mejora Reduce/Previene

El reconocimiento y 1a comprension de emociones Sintomasinternalizados de tristeza y ansiedad

La comprension de problemas sodiales Iniciacion en el consumo de sustancias toxicas
Eldesarrollo de una eficaz capacidad de solucion alterna- | Sintomas externalizados de agresividad y conducta
tiva de problemas destructiva

El autocontrol y 1a capacidad de tolerar la frustracion Hiperactividad

La flexibilidad cognitiva Aislamiento

Laatmosferaen clase Quejas disciplinarias

La resolucion pacifica de conflictos Impulsividad

El rendimiento académico Desercidn escolar, suspensos y expulsiones

Figura 35. Imagen sobre los beneficios de la educacién emocional
Fuente: Tomado de (Pinterest, 2020)

ANEXO 7: IMAGEN DEL TALLER 7

Figura 36. Imagen sobre la familia para el taller 7
Fuente: Tomado de (Sarmiento, 2020).
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ANEXO 8: VALIDACIONES DE LA PROPUESTA

Yo, Ma. Fernanda Mera Cantos con cedula de ciudadania 1306941244 en respuesta a
lasolicitud realizada por las estudiantes egresadas:

1. ANDREA LORENA CANALES AYOVI

2. CAROLINA ESTEFANIA MONTECE MERCHAN

De la carrera de ciencias de la Educacion Mencidn Parvularia, Facultad de Educacion
dela Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil, para validar la
propuesta de proyecto de titulacién denominada:

3. Pacienciay amor para el desarrollo afectivo. Talleres para representantes.

Después de haber leido y analizado el documento, puedo manifestar que es apropiado
para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto

>

M TFErcr e '/r‘i «3 )
Z A ‘ >

MSc. Ma. Fernanda Mera
CantosC. 1 1306941244
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ANEXO 9: VALIDACIONES DE LA PROPUESTA

Y0, Jazmin Moran Mazzini con cédula de ciudadania 09166688906 en respuesta a la
solicitud realizada por las estudiantes egresadas:

1. ANDREA LORENA CANALES AYOVI CAROLINA

ESTEFANIA MONTECE MERCHAN

De la carrera de ciencias de la Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacion
dela Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil, para validar la
propuesta de proyecto de titulacién denominada:

2. Pacienciay amor para el desarrollo afectivo. Talleres para representantes.

Después de haber leido y analizado el documento, puedo manifestar que es apropiado
para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto

MSc. Jazmin Moran

MazziniC. | 09166688906
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