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l. INTRODUCCION

El presente estudio de caso se refiere a un nifio de 5 aflos de edad de
nombre Manuel, estudiante de 1° EGB en la institucion educativa ubicada al centro
de la ciudad de Guayaquil, el cual presenta diagnéstico del espectro autista,
situacion que ha generado preocupacion en sus padres, docentes y comunidad
educativa; ya que perciben que a su aprendizaje le falta mas asimilacion,
memorizacién y atencién, ademas su nivel de socializacion con los demas nifios y

las personas del entorno es muy escaso.

El desarrollo cognitivo en los nifios tiende a verse afectado de diversas
maneras y en varios grados cuando se presentan trastornos del espectro autista
Muelas, et al. (2019). En tal sentido al hacer referencia a las habilidades cognitivas
se puede indicar que estas incluyen la memorizacion, la atencidn, concentracion
entre otras. Por los motivos antes expresados en el presente caso se pretende
disefar estrategias Iudicas que estimulen el desarrollo de habilidades cognitivas en
los nifilos con TEA. Al respecto Cepeda y Belalcazar (2019) exponen que la ludica
engloba una serie de principios pedagoégicos que son redirigidos para plantear
mejores canales de comunicacion que beneficien la asimilacién de contenidos por

parte de los nifios.

Desde la perspectiva de los autores se evidencia que la ladica brinda un
abanico de posibilidades para que los nifios adquieran saberes de una forma mas
dindmica y divertida. A través de la ludica se beneficia a los nifios con TEA debido a
gue presentan alternativas que facilitan la adquisicion de habilidades cognitivas a
mediante el juego para estimular el desarrollo cognitivo, mejorando sustancialmente

la comprension y memorizacion (Vazquez, 2020).

En cuanto a las estrategias ludicas son actividades que involucran juegos de
mesa, ejercicio en grupo, empleo de drama, juegos educativos, etc., estas
herramientas son aplicadas por los educadores para fortalecer las competencias, los
aprendizajes y conocimientos de los educandos dentro o fuera del salon de clase
Rubicela (2018). En palabras del autor las estrategias ludicas estan compuestas
principalmente por juegos que vienen a ser la herramienta principal para la

ensefanza y el aprendizaje de los educandos, en los nifios con TEA las estrategias



ludicas suelen ser eficaces durante el proceso pedagdgico por cuanto favorece en el
desarrollo cognitivo, emocional, social entre otros, es decir es una herramienta que
contribuye y fortalece el desarrollo integral del nifio. Al respecto, Martinez (2021),
asevera que el juego como parte de la ludica, sirve para estimular la atencion
logrando asi mismo su concentracion; es asi como el nifio adquiere la capacidad de
centrarse en el presente en una postura sin inquietudes hacia pensamientos y

sentimientos, entrando en un proceso de superacion de la posicion mental propia.

Tomando en consideracion lo antes esbozado, es preciso acotar que los
nifos con TEA presentan déficit en la percepcidon de sus emociones, siendo este un
elemento fundamental para desarrollarse afectiva, cognitiva y emocionalmente. Por
tal razén es pertinente en estos casos implementar estrategias innovadoras que
vayan acorde a los requerimientos de cada nifio, es alli donde las estrategias
lidicas cumplen un rol preponderante tomando en cuenta que su principal

herramienta es el juego que serd implementado con un fin didactico.

Descripcion del caso

El caso se refiere a un nifio de 5 afios de edad, se encuentra cursando el ler
afio de educacion béasica en una institucion particular de educacién individualizada
ubicada al centro de la ciudad de Guayaquil donde comparte el aula con 4 nifias y 2
nifios. Los padres del nifio observaron comportamientos que no correspondian a su
edad por lo que decidieron evaluarlo por un especialista, y se comunicaron con un
psicologo infantil y un neurélogo infantil, quienes lo diagnosticaron con el trastorno
del espectro autista (TEA) por las siguientes caracteristicas que presentaba tales
como: falta de atencion, falta de concentracion, no responde por su nombre, no
acata instrucciones, tiene su mirada muy dispersa, no realiza contacto visual con
nadie, no resiste el contacto fisico, no tiene desarrollada bien ninguna de sus areas.
A los 3 aflos comenz6 terapias individuales en la parte de lenguaje y a los 4 afos

terapias conductuales.

Preguntas de investigacion cientifica
¢, Cual es el estado inicial de las habilidades cognitivas presente en el nifio de
5 afos con trastornos del espectro autista?

¢,De qué manera contribuye un plan de estrategias Iudicas para el desarrollo



de las habilidades cognitivas en un nifio de 5 afios con trastornos del espectro

autista?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General
Proponer un plan de estrategias Iudicas para el desarrollo de habilidades

cognitivas en una nifia de 5 afios con trastornos del espectro autista

Objetivos especificos

Diagnosticar el estado inicial de las habilidades cognitivas presente en el nifio
de 5 afos con trastornos del espectro autista

Disefiar un plan de estrategias ludicas para el desarrollo de habilidades

cognitivas en un nifio de 5 afios con trastornos del espectro autista

Antecedentes:

Antecedentes Personales

Manuel nace en la ciudad de Guayaquil, segun lo afirmado por la madre el
embarazo fue de 36 semanas de gestacion, siendo un embarazo normal y sin
complicacion alguna, indicando a su vez que al momento de nacer fue cesarea. Sus
primeros meses de vida aparentemente fueron dentro de los parametros normales,
sin embargo, a los 12 meses sus padres comenzaron a evidenciar que Manuel
presentaba dificultad para mantener la atencién cuando se le habla, no seguia con

la mirada los objetos de colores que se le mostraban.

Ya de 3 afios de edad los padres se percatan que en reuniones y
celebraciones de cumpleafios de nifios de la misma edad se notaba la preferencia
por jugar solo, no querer compartir sus juguetes con los demas nifios y a medida
gue fue creciendo dejaba en evidencia que presentaba dificultad para controlar sus

impulsos.
Antecedentes Familiares

Manuel vive en el entorno de una familia funcional compuesta por padre
madre y una hermana mayor, los padres del nifio manifiestan que viven mayormente

en armonia, evitando siempre entrar en conflictos precisamente por el bienestar y
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tranquilidad de sus dos hijos especialmente de Manuel, quien requiere de mayor
atencion y cuidados. La relacién de Manuel con su hermana mayor es armoénica la
mayoria de las veces, juegan y comparten sin embargo hay ocasiones que Manuel
prefiere estar solo y aun y cuando la hermana insiste para jugar juntos él se enfoca

en su juego totalmente solo ignorando que la hermana esta presente.

Manuel es muy apegado a su madre, con quien mantiene un lazo afectivo
fuerte, por lo que es quien mas le dedica tiempo y comparte con él, siendo
mayormente quien se encarga de las rutinas para que Manuel cumpla con sus
actividades diarias. El padre de Manuel comparte y le ayuda con sus rutinas luego
de su jornada laboral. Generalmente es un nifio tranquilo, pero olvidadizo y
distraido, no recuerda dénde deja sus juguetes y se le debe orientar hacia donde
debe buscarlos y posteriormente donde debe colocarlos para mantener el orden.

Antecedentes Escolares

Actualmente Manuel esta cursando el 1° EGB, la docente manifiesta que el
nifo presenta algunas dificultades para seguir el ritmo de aprendizaje acorde a su
edad, sin embargo; es un niflo tranquilo que permanece en su asiento, prefiere
guedarse en el aula y no salir a la hora del receso ni jugar con sus comparieros de
clase. Estando adentro del aula prefiere escuchar a los demas y poco participar, asi
mismo al momento de solicitarle que hable lo hace de una manera timida y su

intervencion es muy corta. Se distrae de forma inmediata.

Manuel presenta dificultades en tareas de organizacion, no logra crear una
planificacion al momento de realizar una tarea, por ejemplo, amarrarse los zapatos,
asi como, tampoco logra llevar a cabo un juego funcional y simbdlico, igualmente se
le complica mantener la atencion y concentracion en las actividades asignadas
dentro del aula. Demuestra poco interés y motivacion en las relaciones con los
demas nifios, se le dificulta resolver problemas que se presenten en el juego y en
las relaciones sociales, manifiesta preferencia por algunos juegos y lo hace de
forma repetitiva. Acata 6rdenes y mandatos de la docente, responde a preguntas
sencillas, sin embargo, de ser algo complejo se evidencia que pierde el hilo, se
impacienta y se bloguea por lo que pierde el interés y ya deja de participar ni

responder mas.



Manuel presenta dificultad para iniciar actividades propuestas por la
profesora, es decir, la maestra indica la actividad a realizar y Manuel la inicia, sin
embargo, a los pocos minutos se levanta de su silla para irse a caminar, alterando
asi el orden del salén de clase.

Antecedentes Sociales

Manuel comparte con varios niflos de su vecindario, aun asi, tiene
preferencia por uno de sus amiguitos de la misma edad con quien por decisién
propia comparte y juega mas, presta sus juguetes al nifio y entablan juegos juntos.
Facilmente se incorpora a nuevos grupos de nifios, pero solo por corto tiempo, luego
se separa para jugar solo, de acuerdo con lo afirmado por el padre del nifio esto
suele suceder cuando siente algun tipo de rechazo. En ocasiones presenta dificultad
para respetar normas sociales basicas como pedir las cosas a otras personas,
respetar turnos, Con los vecinos adultos suele ser un nifio tranquilo y alegre. Lo que

indica que hasta ahora son pocas las dificultades con su entorno social.



Il. ANALISIS

El presente estudio es de enfoque cualitativo por cuanto se evidencia la
necesidad de recabar informacion de forma amplia y segura, de tipo descriptivo lo
gue permitio expandir los analisis segun el interés del objetivo, ente sentido se han
utilizado instrumentos cémo: la ficha de observacion y la entrevista dirigida al

docente y a uno de los padres del infante.

Ficha de observacion

En la investigacion cientifica la observacién cumple un rol relevante, en el
caso particular de la ficha de observacion se enfatiza el apoyo del investigador para
obtener a través de la misma datos reales y confiables. (Aznarez et al., 2020). En tal
sentido en el presente caso se efectué una ficha de observacion tipo cuestionario
contentiva del6 preguntas con tres alternativas de repuesta lo que consintié
conocer los aspectos mas importantes del caso. Dichas alternativas de repuesta
permitieron recabar informacion valiosa sobre las habilidades cognitivas del nifio

dentro de su contexto escolar.

La entrevista

La entrevista consiste en una serie de preguntas que permite establecer la
comunicacion entre el investigador y el sujeto para recabar informacion; definiendo
como un instrumento donde se proporciona informacion importante que se recoge
través de una conversacion (Diaz, 2020). En el presente estudio de caso se
procedio a aplicar la entrevista a un padre del nifio y a docente con el fin de recabar
informacién con mayor precision y profundidad con relaciona lo que se desea saber

del nifio Manuel.

Pruebas aplicadas
Prueba Batelle

Esta prueba esta dirigida a nifios en edades comprendidas entre 0 y 8 afios
de edad. El objetivo de la prueba consiste en evaluar las habilidades en desarrollo y
a su vez diagnosticar posibles deficiencias presentes en las areas que comprenden
el desarrollo (motora, adaptativa, personal, social, comunicativa y cognitiva) Con la
aplicacion de la prueba se identifican deficiencias que puedan ocasionar retraso o
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fiscalidad en el area de desarrollo del infante. Al obtenerse la informacién sobre las

posibles deficiencias se facilita la intervencion particularizada del infante.

Andlisis e interpretaciéon de los resultados

Ficha de observacion

De acuerdo a la informacién alcanzada en la ficha se pudo observar varios
aspectos significativos en lo referente a las habilidades cognitivas del nifio. Con
base a los resultados derivados se evidencia la presencia de dificultades en el area
social, y cognitiva. Manuel demuestra preferencia por comunicarse a través de
sefiales y gestos y escasamente integrando la mirada, pocas veces centra su
atencién y captando detalles del entorno por ende es poca la memorizacién. Manuel
se desconcentra facilmente, sin embargo, demuestra interés por realizar actividades
y juegos en grupo y su participacion en clases la realiza cuando la docente lo

induce, es decir no es voluntaria.

Entrevista al padre de familia

En lo referente al padre de familia al ser consultado sobre la actitud de
Manuel en el hogar al momento de realizar los deberes indica que suele tener un
limite de tiempo en el que se sienta a trabajar luego se cansa y no quiere hacer
nada mas. Asi mismo sefala que gran parte del tiempo ordena los juguetes desde
los mas pequefios a los mas grandes, para ordenar el cuarto y la ropa siempre

requiere mi ayuda.

Al ser interrogado sobre las dificultades de comunicacion que pueda
presentar el nifio afirma que si las presenta por cuanto no logra realizar oraciones ni
trasmitirlas, si necesita algo lo sefala. Al ser consultado si recibe por parte del
docente orientacion, asesoria y apoyo sobre el manejo del TEA manifiesta que
efectivamente si recibe tal orientacion, adicional les recomienda mantenerlo en
control con un especialista. Finalmente, el padre afirma compartir tiempo con su hijo
y planificar estrategias para que el nifio cumpla con su rutina de deberes y
actividades los dias libres.



Entrevista al Docente

La entrevista aplicada a la docente estuvo conformada por 9 preguntas
enfocadas en conocer la experiencia que posee en cuanto a nifios con TEAy a la
aplicacidon de estrategias ludicas. La docente a cargo del caso de Manuel manifiesta
gue tiene 15 afos de experiencia trabajando con nifios con Trastorno del Espectro
Autista, asi mismo posee conocimiento sobre las habilidades cognitivas y como
abordarlas en este caso, adicional afirma que con las estrategias Iudicas se estimula
la capacidad cognitiva de los nifios, y se va potenciando las habilidades
dependiendo de la etapa en la que se encuentran, considerando que desde los 2
afos se deberian aplicar dichas estrategias, puesto que desde esta edad empieza el
juego simbdlico donde el nifio aprende con los objetos que lo rodean. En tal sentido,
las estrategias ludicas ayudaran a que el nifio desarrolle la atencion, memoria,
lenguaje y su nivel social, es decir pueda interactuar con los demas nifios y adultos

del entorno.

Prueba Batelle
Manuel presenta una edad cronologica de 60 meses, a continuacion, se
presentan las areas evaluadas, la evaluacion de las capacidades y la edad de

desarrollo en meses.

Area personal social: En la presente area tiende a ser obediente con los
adultos de su entorno, asi mismo mantienen contacto social con ellos. Sin embargo,
toma distancia de sus padres facilmente. Expresa sus sentimientos y deseos. En lo
referente a su edad cronoldgica segun esta area la misma es de aproximadamente
42 meses de edad de desarrollo, es decir 18 meses por debajo de su edad

cronologica. Con atencion este resultado el nifio posee un nivel de desarrollo bajo.

Area Adaptativa: En lo concerniente a esta area los resultados evidencian
gue el infante se viste y desviste solo. Es independiente al moverse y duerme solo
en su habitacion. En lo pertinente a la edad en desarrollo en meses el individuo
presenta 55 meses de desarrollo, lo que indica que son 5 meses por debajo de su

edad real, por lo tanto, posee un bajo nivel de desarrollo.



Area Motora: En esta area se puede indicar que salta alternando los pies,
salta sobre un pie, ejecuta imitaciones de posturas con los brazos, elabora una
pelota arrugando el papel dandole la forma por si solo. En lo que se refiere a la edad
de desarrollo tiene 48 meses de desarrollo, es decir 12 meses por debajo de su

edad real, lo que evidencia que posee un nivel de desarrollo bajo.

Area comunicacion: En cuanto a esta area la puntuacion de Manuel indica
gue Usa los pronombres como yo, tu y mi. Obedece ordenes acompafiadas de
sefias, ademas entiende y comprende los conceptos: hacia, dentro, encima, delante.
Con respecto a la edad en desarrollo se ubica en 44 meses, es decir 16 meses por

debajo de su edad real, lo que indica que presenta un bajo nivel de desarrollo.

Area Cognitiva: los resultados obtenidos en esta area revelan que el nifio
asocia un cuadrado, circulo y un triangulo, asi mismo relaciona los objetos sentidos
para el tacto y copia secuencia de 4 digitos. En lo concerniente a la edad en
desarrollo evidencia que posee 46 meses de desarrollo, es decir 14 meses por

debajo de su edad real lo que revela que muestra un nivel bajo de desarrollo.

Diagnoéstico presuntivo

Con base a los datos alcanzados y al andlisis de los resultados de la
evaluacion se puede presentar un diagnéstico presuntivo: el niflo muestra un retraso
en las habilidades cognitivas especificamente en lo concerniente a memorizacion y
concentracion. Por otro lado, no demuestra las habilidades necesarias requeridas de
acuerdo a la edad, este impedimento surge a raiz del diagndstico de TEA, el cual lo
imposibilita para que su desarrollo normal. Se recomienda que el nifio continte en

control con un especialista.



[I. PROPUESTA

Titulo de la propuesta:

Jugando aprendo y comprendo

Objetivo

Disefiar estrategias Iudicas para desarrollar habilidades cognitivas en un nifio de 5

afos con TEA

Desarrollo de la propuesta

Las estrategias ludicas vienen a ser una forma eficaz para estimular al nifio
con TEA el desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico, aunado a ello aprenden
de una forma divertida fomentando las relaciones con otras personas. Tomando en
consideracion que estos infantes requieren de diversas consideraciones didacticas
gue viabilicen la construccién de aprendizajes significativos, siendo la ludica una de
las herramientas idoneas para tal fin. En correspondencia con lo antes descrito, los
nifios que suelen jugar son altamente cognitivos; categorizan, reglamentan, ordenan

y vinculan los elementos indispensables para su actividad. (Villalobos, 2009).

Por su parte Chavez afirma que el escolar aprende jugando y viceversa, esto
quiere decir que la actividad ludica acompafiadas de la didactica fomentan en el
alumno la cimentaciéon de saberes (Chavez, 2008). La presente propuesta tiene
como finalidad el aporte de estrategias ludicas para aplicarlas a nifios que presenten
TEA especificamente abarcando la edad de 5 afios, es preciso acotar que, a esta
edad ya se puede diagnosticar a un nifio con dicho trastorno, ademas si se
interviene a edad temprana y adecuadamente, las mismas poseen notable impacto

en el desarrollo a lo largo de la vida del nifio.

La metodologia que se implementara es de tipo activa y participativa por
ende las actividades estan orientadas directamente en el caso del nifio Manuel,

dichas actividades seran variadas, dinamicas y entretenidas, realizadas con material
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preciso y atrayente que le permita ampliar y desarrollar la imaginaciéon fomentando

asi la memorizacion y concentracion.

Actividad ludica N° 1

Nombre: El cuadro Méagico

Objetivo: Elegir el color apropiado y colocarlo en el lugar que corresponde
Instrucciones: El docente brinda un cuadrado como modelo, fraccionado en
cuadritos mas pequefos de distintos colores. Da las disposiciones al nifio para que
cologue un cuadradito en el lugar que corresponde. El nifio debe solicitar el color del
cuadrado que desea para ubicarlo en el lugar indicado

Tiempo estimado: De 15 min. a 30 min. dependiendo del tiempo que el nifio tarde
en finalizar la actividad.

Recursos: Lamina con cuadrado y cuadros de distintos colores mas pequefios
(pueden ser de cualquier material)

Observacion: Esta actividad también se puede realizar en casa con otras figuras
como frutas o animales, por ejemplo. El nifio puede jugar con hermanos o padres.
Es transcendental que el nifio pida lo que requiere previamente la persona con la
gue se encuentra realizando la actividad le debe orientar Esta actividad favorecera

la organizacion, concentracion y estructuracion del entorno que le rodea

Actividad ludica N° 2

Nombre: Juego “El trencito”

Objetivo: Responder de forma acertada para constituir un tren

Instrucciones: La idea principal consiste en crear un tren. Cada infante debe
responder de forma acertada la interrogante que se le formule para luego ir
conformando el tren, se deben realizar varias rondas de preguntas que deben ser
contestadas, de lo contrario saldran del tren hasta que contesten acertadamente las
siguientes interrogantes.

Tiempo aproximado:15 a 20 minutos

Recursos: laminas

Observacion: Pueden participar varios nifios en el juego. Para integrase al tren
deben contestar una interrogante que haga el docente, puede ser basada en
laminas (identificar texturas, objeto, figura, entre otros). Al contestar la interrogante
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de forma acertada se puede in integrando al tren, el cual se debe estar trasladando
por un espacio determinado. Se deben realizar minimo 5 rondas de preguntas, en el
caso de aquel nifio que no conteste de forma correcta debe abandonar el tren hasta
la siguiente ronda de preguntas.

En casa se puede reforzar el juego, realizandolo con sus padres, hermanos o
familiares cercanos. El tren se puede detener en varias estaciones, este espacio
intermedio en el que se detiene el tren se convierte en el momento adecuado para
gue él nifio efectué determinadas tareas, no es necesario que solo conteste

preguntas. Puede alternarse con tareas.

Actividad ludica N° 3

Nombre: Rompecabezas de animales

Objetivo: Colocar las piezas en el rompecabeza

Instrucciones: Se reune 3 a 4 niflos. El docente muestra la imagen y el
rompecabeza.

Se comienza a describir cada imagen para que los nifios identifiquen cada animal.
Para finalizar se establece un foro para identificar las ensefianzas que dej6 el
rompecabeza en cada uno de los nifios

Tiempo estimado:15 a 20 minutos

Recursos: Laminas con figuras de animales

Observacion: Esta actividad se puede reforzar en casa con sus familiares, variando
las imagenes, por ejemplo. Frutas, autos entre otros.

El proposito de la actividad es desarrollar y fomentar el estado cognitivo de los nifios

a través de las figuras de animales, identificando los sonidos que realizan cada uno.

Actividad ludica N° 4

Actividad: Jugando a la comidita

Objetivo: Que el nifio desarrolle la concentracién y memorizacion

Instrucciones: La docente hablara sobre que almorzé y cuales son sus comidas
favoritas, incitando al nifio a que también hable y comente sobre su almuerzo

La docente representara actividades sencillas, cotidianas (ejemplo: ingerir alimentos
0 tomar agua) usara objetos reales. El nifio debera repetir lo que hace la docente.
Tiempo estimado: 15 a 20 minutos
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Recursos: Video, cancion, ollitas de juguete, vajilla de juguete

Observacion: Esta actividad se puede realizar en casa cambiando la accion a
seguir, es decir no solo acciones sobre la comida, puede ser cualquier temética de
la cotidianidad como por ejemplo la higiene diaria entre otras. Con esta actividad

ludica se fomenta la concentracion y memorizacion del nifio.

Actividad ludica N° 5

Nombre: La busqueda de memoria

Objetivo:  Que el nifio trabaje la memoria y concentracion

Instrucciones: Se colocan varios objetos en una superficie (piso, mesa etc.)
para que los infantes observen por unos minutos. Seguidamente se cubren los
objetos con un trozo de tela procediendo a retirar uno de los objetos. (debe ser
retirado sin que los nifios lo vean). Posteriormente se dejan los objetos al
descubierto para que los infantes los vean y adivinen cual objeto es el faltante. El
pequefio que acierte mencionando el objeto que falta sera el proximo en retirar un
objeto.

Tiempo estimado: 15 a 20 minutos

Recursos: Trozo de tela o toalla, objetos de varias formas y colores
Observacion: Con este juego se ayudara a los pequefios para que desarrollen la

concentracion y memoria. Se puede realizar la actividad en casa para reforzar
Evaluacion de las actividades
Se realizara a través del seguimiento personalizado al nifio, asi como también

mediante la observacién directa con el fin evaluar su evolucion y reforzarla de ser

necesario.
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V. CONCLUSIONES

Se constato la presencia de dificultades en cuanto a las habilidades

cognitivas del nifio sobre todo en lo referente a memorizacién y concentracion.

Las habilidades cognitivas y los juegos para ejercitar la memoria y
concentracion vienen a ser unos de los aspectos mas notables a considerar en los

nifos con TEA por cuanto se fortalece sus areas del pensamiento.
Las actividades que se proponen como el juego siendo este parte de la ludica

se corresponden con las necesidades de reforzar las habilidades cognitivas en el

nifo de 5 anos con TEA.
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha de observacion

Nombre:
Fecha de Nacimiento: | Fecha de aplicacién:
FICHA DE OBSERVACION
Nro. INDICADORES Sl NO A
VECES
1 Responde al llamado, (vocalizacién
espontanea)
2 | Senala y hace gestos
3 | Contacto visual inusual
4 | Integracion de la mirada y otras conductas
durante las iniciaciones sociales
5 | Disfrute compartido durante la interaccion
6 | Iniciacion espontanea de la atencion conjunta
7 | Interés sensorial inusual en los materiales de
juego o en las personas
8 |Con otros nifios muestra conductas de
cortesia utiliza frases como “Por favor’,
“gracias”, “perdon
9 | Intereses inusualmente repetitivos o]
comportamientos estereotipados
10 | Centra su atenciéon captando detalles del
entorno y memorizandolos
11 | Presenta conducta violenta al no comprender
una actividad para realizar
12 | Participa voluntariamente durante las clases
13 | Se desconcentra facilmente
14 | Se une al dialogo y/o actividades que
mantienen otros nifos.
15 | Se une al juego de otros nifios
16 | Ayuda a otros nifios en actividades y juegos

Elaborado por Yépez G. (2024)
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Anexo 2. Entrevista al docente

Instrucciones: Estimado docente la presente entrevista es con la finalidad de
recabar informacién sobre las habilidades cognitivas del nifio durante su clase; para
esto se realizaran 9 preguntas que deberan ser contestadas a detalle y con
honestidad. Muchas gracias por su apoyo.

1. ;Cuanto tiempo tiene trabajando con nifios con Trastorno del Espectro
Autista?

2. ¢ Tiene conocimiento sobre lo que son las habilidades cognitivas?

¢, Coémo se siente trabajando con nifos con Trastorno del Espectro Autista

4. ;Posee conocimientos sobre estrategias ludicas para el desarrollo de
habilidades cognitivas en nifios con TEA?

5. ¢Cree usted que la ludica es una buena estrategia para trabajar con nifios
con Trastorno Espectro Autista? (Justifique su respuesta.)

6. ¢Desde que edad considera Ud. que se debe incorporar actividades ludicas
para el desarrollo de habilidades cognitivas?

7. ¢De acuerdo con su experiencia, cree Ud. que las estrategias ludicas aportan
al desarrollo de habilidades cognitivas?

8. ¢Sabe como intervenir adecuadamente en las diferentes situaciones con un
nifio con autismo?

9. ¢Cuenta con el material, tiempo y espacios adecuados y éptimos para el
trabajo con nifios con autismo?

w

Anexo 3. Entrevista a padres de familia

Estimado padre de familia la presente entrevista tiene como finalidad recopilar
informaciéon, que posteriormente sera utilizada con fines exclusivamente
relacionados con el caso en estudio, le solicitamos responder con mayor sinceridad
posible. Gracias.

1. ¢Como es la actitud del nifio en casa frente a sus tareas?
2. ¢Como es la actitud del nifio al ordenar su cuarto, juguetes, ropa entre otros?
3. ¢Ud. tiene tiempo libre para compartir y jugar con su hijo?

4. ;Ha recibido por parte del docente orientacion, asesoria y apoyo sobre el
manejo del TEA?

5. ¢Ud. ayuda con las tareas escolares de su hijo?
6. ¢ El nifo presenta dificultades en la comunicacion?

7. ¢ Planifica actividades para realizar en familia en sus dias libres?
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