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RESUMEN

La presente investigacion del trabajo de tesis previo a la obtencioén del titulo,
tiene como finalidad alcanzar y planificar un correcto lugar donde puedan realizar
actividades fisicas y de recreacion para nifios, adolescentes, adultos, adultos
mayores, en el cual puedan tener un tiempo de descanso, para el progreso de esta
propuesta arquitectonica se identificoO los problemas actuales existentes en Via a
Daule, en el cual no hay una infraestructura deportiva y recreativa adecuada que
cumpla con las necesidades de desarrollo urbano de los usuarios. La Via a Daule
actualmente no cuenta con un centro deportivo recreacional, es por lo que, se propone
un centro deportivo y recreacional con un enfoque en sistemas autosustentables que
ayude al ecosistema. Al tener un sistema autosustentable se reducird notablemente
el uso de energia beneficiando a los usuarios del sector y al medio ambiente. Esta
propuesta indicard como disefiar correctamente el anteproyecto en base a los analisis
y encuestas realizadas, teniendo en consideracion las necesidades del sector para
obtener un espacio adecuado que atraiga el turismo y forme un vinculo familiar por
medio del deporte y actividades de recreacién entre las personas del sector. Un centro
deportivo y recreacional con un sistema autosustentable es esencial para los seres
humanos ya que ayuda a reducir el dafio ambiental y a su vez mejora el desarrollo
mental y fisico, de modo que se aspira a crear un programa arquitecténico que
proporcione una infraestructura acorde, que contribuya a la integracion social,

deportiva, recreacional y cultural de cada ciudadano.

Palabras claves: Deporte, desarrollo humano, desarrollo urbano, y disefio

arquitecténico.
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ABSTRACT

The purpose of this thesis work prior to obtaining the degree is to achieve and
plan a correct place where they can carry out physical activities and recreation for
children, adolescents, adults, older adults, in which they can have a time of rest, for
the progress of this architectural proposal the current problems existing in Via a Daule
were identified, in which there is no adequate sports and recreational infrastructure
that meets the urban development needs of users. The Via a Daule currently does not
have a recreational sports center, which is why a sports and recreational center is
proposed with a focus on self-sustaining systems that help the ecosystem. By having
a self-sustaining system, energy use will be significantly reduced, benefiting users in
the sector and the environment. This proposal will indicate how to correctly design the
preliminary project based on the analyses and surveys carried out, taking into
consideration the needs of the sector to obtain an adequate space that attracts tourism
and forms a family bond through sport and recreational activities among the people of
the sector. A sports and recreational center with a self-sustaining system is essential
for human beings as it helps to reduce environmental damage and in turn improves
mental and physical development, so it is aspired to create an architectural program
that provides an appropriate infrastructure, which contributes to the social, sports,

recreational and cultural integration of each citizen.

Keywords: Sport, human development, urban development, and architectural design.
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INTRODUCCION

En respuesta a la creciente demanda de instalaciones deportivas y recreativas
sostenibles, surge esta propuesta arquitectonica para un Centro Deportivo
Recreacional en Via a Daule. Este proyecto se presenta como una respuesta
necesaria e innovadora para fomentar la actividad fisica, el bienestar y la interaccion
comunitaria, todo ello bajo un enfoque autosustentable y ecoldgico, mediante la
integracion de tecnologias renovables y practicas sustentables. La propuesta de un
centro deportivo con sistema autosustentable se sustenta por medio de un andlisis
existente del sitio enfocado en las necesidades e intereses de los habitantes de La

Aurora.

Este documento contiene cuatro capitulos, en el cual el capitulo | se enfoca en
el procedimiento que permite inicialmente reconocer y describir la problematica del
sitio en cuestion. En este segmento, establecemos y respaldamos los fundamentos
gue impulsa nuestra investigacion, detallando las razones que justifican la necesidad
de nuestro estudio. Ademas, delineamos objetivos precisos y concretos detallandolo

paso a paso, y exponemos la intencion que trasmite nuestra investigacion.

En el capitulo Il, se detalla los referentes de estudios cientificos que sirven
como base para el Marco Tedrico Referencial; como antecedentes que abarca los
aspectos generales del sitio a intervenir. Su fundamentacion se basa en la muestra
del Marco Legal que sefiala la investigacién basada en normativas vigentes, para una
ejecucion adecuada del proyecto. El capitulo Ill define los enfoques, técnicas y
alcance que se necesita en esta propuesta, centrdndose en los criterios y opiniones
de los usuarios. Para concluir, en el capitulo IV se expone los resultados obtenidos
por medio de encuestas a los habitantes de Via a Daule. Ademas, se encuentra
detallado la propuesta arquitectdnica con los requerimientos previamente analizados
para un proyecto eficiente y adecuado. Con esto, se aspira a ser un referente el cual
la gente pueda seguir y busque crear estructuras sustentables para evitar dafar el

ecosistema como sucede en la actualidad.



CAPITULO |
ENFOQUE DE LA PROPUESTA

Tema

“Propuesta arquitecténica de un centro deportivo recreacional con un enfoque

en sistemas autosustentables, en Via a Daule™.

Planteamiento del Problema

Actualmente, los centros deportivos recreacionales de Via a Daule estan
ubicados en areas con poca infraestructura peatonal, no cuentan con aceras, pasos
de peatones o iluminacion adecuada, esto dificulta la llegada de los usuarios al sitio y
genera preocupaciones de seguridad al caminar por la carretera. Ademas, esta la falta
de planificacién adecuada del espacio, y el no considerar la cantidad de personas que
podrian utilizar las instalaciones en diferentes momentos del dia o de la semana,

ocasionando no incentivaciéon de los usuarios.

Uno de los inconvenientes principales de los centros deportivos es la falta de
acceso peatonal adecuado para las personas adultos mayores, discapacitados, nifios,
embarazadas, entre otros; si no se tiene en cuenta la accesibilidad como la falta de
rampas, y espacios de estacionamientos, esto dificulta o impide el ingreso y salida a
las instalaciones, lo que limitaria la posibilidad de disfrutar de las actividades
deportivas y recreativas del centro.

Los problemas de seguridad por el descuido del mantenimiento de los
establecimientos reducen la calidad de experiencia para los usuarios. Ahora bien, si
no se adapta a las nuevas tendencias y actividades deportivas y recreativas el centro
podria perder su atractivo y competitividad. Otro problema presente destacado es la
falta de consideracion de sostenibilidad y sustentabilidad, lo que ocasiona la
contaminacion al medio ambiente que puede generar un impacto negativo en el

entorno.



Asimismo, si el diseflo no tiene en cuenta el uso adecuado de recursos
naturales como lo es un sistema autosustentable y la reduccion de residuos vy
emisiones, esto podria aumentar la huella ecoldgica del centro y afectar la percepcion
de los usuarios sobre su compromiso con el ecosistema. También se debe destacar
la limitacion de capacidad del centro deportivo para atraer a usuarios que prefieren
caminar o hacer ejercicio al aire libre, lo que podria disminuir la rentabilidad y su
competencia en el mercado, siendo un factor determinante en la viabilidad y éxito de

este.

Un disefio deportivo recreacional con una iluminacion deficiente del lugar a
intervenir es un problema que afecta la experiencia de los usuarios y limita las
actividades deportivas y recreativas durante horarios nocturnos, esta deficiencia
puede resultar peligrosa por las consecuencias que conlleva tales como delincuencia,
visibilidad escasa, y una disminucion general del goce y la participacion, afectando a

la comunidad en general.

No todos los proyectos deportivos y recreacionales toman en cuenta las
peticiones de las personas, porque no ven mas alla del negocio y sus inversiones. Por
ende, las edificaciones se encuentran en espacios exhibidos a sismos, sol, lluvias,
vientos, y otros factores climatologicos que intervienen en el sitio; lo que puede
ocasionar accidentes u otras complicaciones perjudicando asi el desarrollo y
planificacion de las actividades planteadas.

Los alrededores del sitio a intervenir no cuentan con infraestructuras deportivas
gue cubran todas las necesidades sociales e inclusivas que se requieren. Por esto,
se pretende crear un proyecto con un sistema autosustentable con el fin de generar
beneficios a la sociedad para que sea de uso publico siempre y cuando incentivando
a mantenerla en buen estado, cumpliendo con todas las normativas establecidas

llevando una disciplina deportiva y recreativa dandoles asi un uso adecuado.

Con la construccién del centro deportivo recreacional se lograra la inclusién por
medio de las actividades fisicas e interacciones sociales garantizando la seguridad de
los usuarios, dandole acceso a una practica deportiva en condiciones Optimas

fomentando en si un ambiente acogedor. Esto es una base primordial para llevar una
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vida segura y saludable en el crecimiento de cada ser humano, omitiendo cada

diferencia existente que complique la vinculacién del sector.

Formulacién del Problema

¢,Cual serd la influencia de la propuesta arquitectonica de un centro deportivo

recreacional con un enfoque en sistemas autosustentables, en Via a Daule?

Objetivo General

Proponer un centro deportivo recreacional con un enfoque en sistemas
autosustentables, para la fomentacion del turismo y el desarrollo fisico y mental en

Via a Daule.

Objetivos Especificos

e Identificar las necesidades existentes por la falta de un centro deportivo
recreacional en la Via a Daule.

e Seleccionar la mejor opcion de los disefios propuestos.

e Definir los criterios del sistema autosustentable.

e Implementar un centro deportivo recreacional que maximice la eficiencia y

cumpla con todos los requisitos arquitectonicos.

Idea a Defender

Con la implementacion de la propuesta arquitectonica de un centro deportivo
recreacional, se lograra ambientes propicios y recreacionales con un sistema
autosustentable como la utilizacion de células solares y cubiertas temporales para la

poblacién en la Via a Daule.



Linea de Investigacién Institucional / Facultad

Tabla 1. Lineas de investigacion de la Facultad de Ingenieria, Industria y Construccién
Sub-Lineas de

o ] S Lineas de ' »
Dominio Linea institucional Investigacion
Facultad
Facultad
Urbanismo y
ordenamiento territorial Territorio, medio
aplicando tecnologia de la ambiente y Habitat, Disefio y
construccion eco- materiales Territorio. Construccion
amigable, industria 'y innovadores para Sustentable.
desarrollo de energias la construccion.
renovables.

Fuente: (ULVR, s.f.)

En base a la Linea de Investigacion Institucional de la ULVR, se escogio
"Habitat, Disefio y Construccion Sustentable” por el disefio del proyecto que esta
enfocado en un sistema autosustentable, ayudando a la huella ecoldgica y ofreciendo

un ambiente sano a la comunidad de Via a Daule- La Aurora.



CAPITULO Il
MARCO REFERENCIAL

Marco Teorico

En el marco teorico se describen los referentes del trabajo de tesis que
ayudaran a fundamentar con hechos y estudios la investigacion y otorgara al lector
una vision mas detallada sobre el tema. Este capitulo se refiere a todas aquellas bases
cientificas encontradas por medio de variables y metodologias, sirviendo de guia para
el correcto desarrollo del proyecto. Por consiguiente, se especificaran las

investigaciones relevantes del centro deportivo recreacional.

Beaumont (2020), sefald el aspecto notable del proyecto para todo publico.
Por esto, se propuso un ambiente para reuniones, eventos, actividades institucionales
y recreativas, entre otros; con el objetivo de que perdurara la cohesion social,
conexion y vinculacion con las distintas entidades deportivas fueran privadas o
publicas. Todo esto, a fin de haberles ofrecido a los nifios, jovenes y adultos, un
campo en donde pudieran desarrollar cada una de las actividades deportivas para la

concientizacién y formacion de valores.

Espinoza (2022), indicé en base a su investigacion sobre la importancia de la
involucracién de una poblacién en especifico favorecida por este proyecto, y a su vez
a los usuarios que se encontraban cerca del sitio de intervencion. Se evaluaron
aspectos destacados como ubicacion, referentes, necesidades, inclusion,
infraestructuras libres, accesibilidad, pro y contras para el andlisis de la viabilidad y
factibilidad, obteniendo el alcance de la creacion de esta propuesta de disefio de un

centro.

Rodriguez (2021), enfatizé en su propuesta sobre la correcta implementacion
de areas verdes y la distribucion de espacios enfocados en las actividades deportivas,
la cultura, tradiciones, y recreacion para las actuales y futuras generaciones. Propuso
una infraestructura ecolégica de calidad para los diferentes habitantes del sector, se
aprovech6 cada zona con el debido mantenimiento, se otorgé una asistencia 6ptima

y efectiva en el sitio.



Perafan (2020), menciond el disefio de una arquitectura humanistica a
implementar para su propuesta, que aumentoé el bienestar de vida de los ciudadanos
de Popayan mediante el correcto uso y desarrollo del proyecto. En base a estudios,
analisis, referentes, diagndsticos, entre otros; se ejecuto la correcta distribucion de las
instalaciones deportivas y sociales, y se disminuyd la serie de problemas que
presentaba el espacio publico del sitio.

Nifio (2020), dio a conocer sobre la diversificacion de usos de espacios
publicos incorporados a la zona de intervencion de su proyecto de titulacion, con una
renovacion urbana y una funcionalidad a cada area, enfocados en las necesidades de
los ciudadanos cercanos. Busco el resurgimiento del sitio industrial para darle vida a
los espacios publicos, y dio una respuesta a la problematica analizada, ademas del

correcto equipamiento de cada mobiliario.

Gallardo (2021), en base al contexto urbano, analizé especialmente un area
donde se llevaban a cabo diversas actividades deportivas al aire libre, y se destacaba
la presencia del estadio Unico de la plata, asi como establecimientos privados. Esta
situacion planteé la necesidad de desarrollar un centro como complemento de las
viviendas de la Ciudad, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de sus moradores.
Busco la transparencia y permeabilidad del espacio como una principal cualidad,
mejorando la calidad de vida de los residentes en el complejo, facilitando la
integracién con el entorno y promovié la practica de deporte.

Espinel (2019), en su trabajo de grado propuso un centro con una arquitectura
en transicién entre lo privado y publico, se mostré su enfoque paso a paso en caso de
posibles cambios destinados a las diferentes actividades mas empleadas en el sector.
Tras una investigacion exhaustiva, se usd el método de estudio del sitio, de
equipamientos, censos para la identificacion de la poblacién que realizaba actividades
fisicas, conexiones cercanas en el lugar, todo esto con el fin de dar una contestacion

espacial.

Morales (2020), propuso en su investigacion de tesis la fomentacion de la
actividades fisicas y mentales como algo fundamental, ademas beneficio al desarrollo

social para el correcto crecimiento del ser humano. Se establecié una metodologia
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mixta para la satisfaccion de las demandas del sitio, y se obtuvo como resultado el
abastecimiento de servicios basicos para el correcto uso de los espacios del centro

implementado.

Tullume & Velasquez (2019), promovieron y fomentaron diversas disciplinas
deportivas populares y apropiadas para la comunidad local, tomaron en consideracion
las costumbres y el nivel socioecondmico de los residentes y las caracteristicas del
entorno fisico en el que se ubico el centro. En este proyecto, se llevé a cabo un analisis
exhaustivo en el cual se identificaron las disciplinas deportivas que los residentes de
Moncef practicaron con mayor frecuencia durante su tiempo libre, ocio y actividades

recreativas.

No se limité a la construccion de nuevos estadios dentro del distrito, sino que
se integro diferentes areas e instalaciones para dar cobertura a diversas actividades
deportivas. Estas incluyeron areas cubiertas como polideportivos y piscinas olimpicas,
asi como espacios al aire libre para el desarrollo deportivo, como gimnasios y canchas
de wusos multiples. Adicionalmente, se contemplé la creacibn de &reas
complementarias para albergar aulas y talleres destinados a actividades de
enseflanza y capacitacion, lo que amplid las oportunidades del desarrollo de la

comunidad.

Suybate & Villegas (2021), este estudio examiné la falta de instalaciones
publicas para el deporte y la recreacion, teniendo como fin el impulso de proyectos de
bienestar y desarrollo humano de los ciudadanos. Se realizdé un estudio exhaustivo
del area y de las instalaciones deportivas disponibles, con especial atencion a la
perspectiva de los usuarios para la evaluacion del interés de la comunidad en este
tipo de proyectos, lo que permitio identificar los métodos deportivos que hacen mas,

y se obtuvo una integracién e innovacion con un enfoque vertical.

Mufioz (2020), se encamino en su estudio de titulacion indico la relevancia de
mantener una forma de vida saludable por medio de las actividades fisicas. Se
propuso con este proyecto, atraer usuarios a este complejo con su infraestructura

segura, y se promovio la practica de deportes mentales y fisicos. Ademas, con el



complejo se planed el uso correcto de tiempo libre para la juventud actual y futura, y

se alcanz6 un ordenamiento urbano.

Cortez (2018), de acuerdo con el trabajo de estudio, se usé el deporte como
parte integral de la formacion de los alumnos, no solo para mejorar su condicion fisica,
sino también para promover su desarrollo social e intelectual. Ademas, se buscé
incluir tanto deportes populares como aquellos menos conocidos y que requerian una
infraestructura deportiva mas especializada. El proyecto proponia una edificacion
amigable con el medio ambiente que protegiera el ecosistema y brindé educacion
ambiental a los usuarios, considerando la flexibilidad del espacio, se llevé a cabo
analisis tedricos y conceptuales, asi como investigaciones sobre proyectos similares

gue establecieron métodos y criterios de disefio apropiados.

En dltima instancia, el programa reforz6 las variables psicologicas clave en la
vida cotidiana y las bases del desarrollo personal. A través de la educacion fisica se
ha fomentado la espontaneidad de los nifios, se estimulo su creatividad que les brindd
la oportunidad de conocerse, respetarse y valorarse a si mismos y a los demas.
Asimismo, se buscaba fortalecer los vinculos sociales de la zona, fomentando el

desarrollo de otras instalaciones deportivas a futuro.

Palacios (2018), sostuvo en su proyecto, que los inconvenientes de espacio
publico son una necesidad importante que tratar y se vio reflejado en las actividades
fisicas o recreativas del usuario. Por consiguiente, se llevé a cabo un diagndstico y
analisis que integré temas sociales y culturales desarrollando un centro deportivo
recreacional que respondio a las necesidades y demandas del sector con un correcto

disefo arquitectonico optimo.

Pintado (2019), analiz6 el estudio de la infraestructura del complejo y se
procedio a la intervencion, en el cual se realizo un disefio con una vision integral
enfocado en la actualidad y a futuro. Rehabilitaron elementos de utilidad que se
implementaron para completar el proyecto, ademas por medio de un sistema urbano
se resolvid la accesibilidad, unién e integracién para la adaptacion adecuada de la

propuesta del complejo.



Morales D (2020), manifestdé por medio de una investigacion previa y andlisis
de antecedentes sobre una propuesta interior integral que contribuy6 en la formacién
de los deportistas del sector. Se indagd en la distribucion de espacios interiores
existentes para la funcionalidad de estos, y se obtuvo como resultado final una
integracion de la sociedad y un cumplimiento de los objetivos que se plantearon desde

un inicio para el interior del complejo.

Cornejo (2021), segun su estudio de trabajo, realiz6 un complejo deportivo
recreativo para personas con discapacidad fisica del 30-50%, reconociendo que la
accesibilidad a productos, entornos y servicios deportivos afecté gravemente a la
presencia de barreras arquitectonicas y la falla de aplicacion de normas técnicas en
los diferentes escenarios deportivos. Ante este contexto, surgié la necesidad de
generar un espacio adecuado para que estas personas pudieran practicar deporte y

recreacion.

A partir de los resultados de este estudio, concluyé que era necesario
desarrollar una propuesta orientada al disefio de un complejo deportivo recreativo que
respondiera a las necesidades de las personas con discapacidad. Este proyecto
garantiz6 la funcionalidad, seguridad y, sobre todo, actividades recreativas y
deportivas, mejorando asi las condicionantes de vida de los usuarios enfocandose

especialmente en las personas con discapacidad.

Arellano (2018), afirmd en su trabajo, que el centro deportivo recreacional
educd a los jovenes y nifios sobre la importancia de estar libres de la tecnologia,
alejdndose asi de malos pasos, proporcionandoles un lugar donde pudieron leer,
reflexionar, socializar y mantener sus mentes ocupadas de una forma sana. Ademas
de ofrecerles un espacio seguro que les brindd oportunidades para relajarse. El disefio
del centro incluyd la infraestructura necesaria con equipos basicos, como zonas

verdes y areas sociales para el goce de los usuarios.

Carrillo (2018), presentd una perspectiva del ambito deportivo y recreativo, en
el cual se enfocd en la importancia del mantenimiento de los espacios y
equipamientos, desarrollando un estudio minucioso con una concepcion para el

impulso al deporte reforzando las destrezas de los usuarios. Su analisis previo
10



permitié conocer todas las condicionantes a tratar, con una correcta justificacion
urbana para la concentracion deportiva, obteniendo asi un progreso para los

deportistas.

Toapanta (2019), investigd en su estudio de tesis los modelos anélogos y
metodologias que sirvieron como base primordial para un desarrollo adecuado del
proyecto. Para la planificacion del disefio se usé modelos similares como referentes,
profundizando en las carencias y destrezas del lugar de intervencion para el
aprovechamiento de recursos naturales y la determinacion adecuada de espacios,
para integrarlos al disefio.

Barragan & Mora (2018), en el estudio que realizaron describié que un centro
deportivo es esencial para el funcionamiento adecuado de los seres humanos, por lo
gue el incentivo de las actividades fisicas asegur6 un bienestar en la salud. Por ende,
esta infraestructura deportiva y recreacional fue dirigida a todo publico, dando
beneficios de forma colectiva o individual, para la practica de una amplia gama de
deportes en diferentes espacios y servicios conservando una identidad que los

caracterizo.

Contreras (2021), se encamind en una propuesta arquitectonica que soluciona
de forma Optima la probleméatica existente de los espacios publicos para las
actividades de recreacion y deporte, teniendo presente normativas, modelos
analogos, metodologias empleadas, referentes, estandares inclusivos y de espacio,
para una correcta implementacion de equipamientos y mobiliarios que se ajusto6 a la

calidad urbana y de vida en el centro.

Garofalo (2021), con base a la situacion del Canton Duran, se observo las
problematicas del sitio. Por lo tanto, se llevd a cabo un polideportivo, recreativo e
integrador con el tipo de arquitectura resiliente tomando en consideracion los factores
climatoldgicos para suplir con las necesidades de los moradores locales, y se les
ofrecid un lugar contiguo para que realicen sus actividades deportivas y recreativas

sin tener que recurrir a una ubicacion lejana.
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Marquez (2018), plante6 que un enfoque autosustentable es fundamental para
el disefio arquitectdonico, ya que redujo el impacto medioambiental de una
infraestructura y a su vez fue de bajo costo. Teniendo como resultado, la
concientizacién de ecologias y un medio innovador con recursos naturales para el
centro, obteniendo futuras generaciones enfocadas en una arquitectura verde y de

ahorro con aprovechamiento energético y econdmico.

Dominguez & Salinas (2023), argumentaron en su trabajo de tesis sobre la
importancia de una infraestructura segura para la realizacion de las actividades
disciplinarias deportivas, otorgando un espacio Unico y favorable a los moradores del
sector llevando a cabo sus actividades diarias sin inconveniente alguno. Se enfoco en
la incorporacion del entorno urbano y confort ambiental, atractivos visualmente y a su

vez dinamicos para todos los usuarios.

Bermeo & Moncayo (2022), dieron a conocer en su trabajo de titulacion sobre
la importancia de la inclusion en cualquier ambito, por lo tanto, realizaron un
polideportivo que cumpliera a cabalidad con un espacio seguro y funcional. Se enfoco
en el deporte paralimpico para las personas con discapacidades, destacandose en su
estética llamativa y el mantenimiento eficiente, asegurando su accesibilidad y
maximizando la luz natural y la ventilacién.

Referentes Analogos
Internacional
Tema: Estacionamiento solar - Solar Carport.

Ficha Técnica del Proyecto

e Ubicacion: Guadalajara, Jalisco- México.
e Empresa: Global Solare.
e Afio: 2019 (1 mes y medio).

12



El estacionamiento solar llamado también solar carport se basa en las células
solares que se ubican desde estructuras de piso, techo o en los parqueaderos, el cual
integra energias renovables. Este método consiste en disefiar la estructura y se
procede a instalar con la inclinacion correcta, impidiendo los problemas de sombras
proyectadas de edificios cercanos. Otorga energia limpia a las estaciones
electrolineras, lo que ayuda a cargar de energia a los vehiculos eléctricos e hibridos.
(Cebada, 2019)

llustracién 1. Solar Carport en la electrolinera de Rectoria UDG
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Fuente: (Cebada, 2019)
Internacional
Tema: Urbanismo tactico en escenarios deportivos.
Ficha Técnica del Proyecto

e Ubicacion: Tunja, Boyaca- Colombia.

e Arquitecto: Arg. German Ricardo Camacho.
e Afio: 2022.
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El proyecto de urbanismo tactico en Tunja- Colombia, dio formas y color a mas
de 43 canchas deportivas para darle vida y embellecer cada uno de los espacios de
estos lugares, y a su vez para el goce de esta comunidad. Ha generado un impacto
positivo y fortalecido el tejido social en un ambiente de unidad entre sus habitantes,
ademas es considerada una estrategia en pro de la reactivacion econdémica. El

presupuesto cercano fue alrededor de 5 mil millones de pesos. (GOV.CO, 2022)

llustracién 2. Urbanismo tactico en escenarios deportivos
X P \ -, \_ /A: , G ol : ) P <

Funte: GOV.CO,\Z?)ZZ
Nacional

Tema: Parque de la ciudadela Politécnica.
Ficha Técnica del Proyecto

e Ubicacién: Sur de Riobamba.
e Residente de obra: Cristian Duran.
e Superficie: 2.2 hectéreas.

e Afo de construccién: 2019.
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El “Parque Ciudadela Politécnica” es reconocido por la diversidad de espacios
qgue ofrece como: juegos infantiles tradicionales, 3 canchas sintéticas de futbol,
magquinas de gimnasio, 3 canchas de baloncesto, zona para mascotas, entre otros.
Presenta una inversion de aproximadamente un millébn cuatrocientos mil délares, ya
qgque es un proyecto muy amplio, también se ha considerado las actividades
recreacionales, culturales y comerciales. Sin embargo, enfrenta inconvenientes como
su funcionabilidad por la falta de mantenimiento acordes a los recursos que necesita
esta obra. (GADM RIOBAMBA, 2020)

Fuente: (GADM RIOBAMBA, 2020)
Nacional- Local

Tema: Pista de atletismo y cancha de futbol en el Estadio Modelo Alberto Spencer.
Ficha Técnica del Proyecto

e Ubicacion: Guayaquil- Ecuador.

e Arquitecto: Edificaciones Ecuatorianas S.A. (1951-1959).
e Superficie: Césped.

e Dimensiones: 105,30 x 72,28m.

e Afo: 2021 (remodelada).
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https://es.wikipedia.org/wiki/Metro

La pista atlética del estadio Modelo Alberto Spencer Herrera es un escenario
de competencias oficiales en la Ciudad de Guayaquil. Su remodelacion duro
aproximadamente 3 afios y tuvo varios aplazamientos en la obra, con una inversion
estatal de $577.702 para el material sintético a lo largo de 400m de longitud. Tiene
una conformacion de 4 plataformas para salto, 4 fosas para salto horizontal, 1 para
salto alto, 1 para jabalina, y 3 para lanzamiento de peso. (Flores, 2021)

llustracién 4. Pista de atletismo y cancha de fatbol en el Estadio Modelo Alberto Spencer
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Fuente: (El Universo, 2021)

Antecedentes

Con la finalidad de abordar el marco referencial, se llevd a cabo diferentes
analisis con articulos cientificos que respaldan la informacion al tema planteado en
base a estudios verificados por diferentes autores. En el cual se ejecutd un
levantamiento de datos sobre el area de intervencion, se analizé los aspectos
generales como: asoleamiento y vientos, topografia, factores climatoldgicos, entre

otros recursos necesarios para el desarrollo adecuado del proyecto de investigacion.
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Historia del Cantén Daule

El canton Daule, ubicado en la provincia de Guayas en Ecuador, tiene un
pasado de gran relevancia que se remonta a épocas precolombinas y ha evolucionado
a lo largo del tiempo hasta convertirse en un centro econdmico y cultural destacado
en la region. Los inicios de Daule datan de épocas prehispénicas, cuando diversas
comunidades indigenas habitaban la region. El area formaba parte del territorio del

sefiorio Huancavilca, cuya cultura florecia en la Costa Ecuatoriana.

Con la llegada de los conquistadores esparfoles en el siglo XVI, la zona
experimenté cambios significativos debido al contacto con la cultura europea. El
canton Daule fue oficialmente establecido el 8 de diciembre de 1820, a través de la
firma del Acta de Independencia de Guayaquil, lo que marcé el inicio del proceso de
liberacion de la dominacion espafiola. La creacion del cantdén fue un evento de gran
importancia en la historia local, marcando el comienzo de una nueva era caracterizada

por la autonomia y el desarrollo propio. (Prefectura del Guayas, 2023)

Parroquias del Cantén Daule

Daule se distribuye en siete parroquias rurales y urbanas de las que, en los
presentes 20 afios, han ocasionado la movilidad del cantén, como las parroquias de
la cabecera cantonal y la parroquia “"La Aurora’, ocasionando un fuerte aumento
urbano. Anteriormente, La Aurora era un poblado, pero en el afio 2001 se origind
como parroquia satélite por medio de una ordenanza Municipal y formo6 parte del
censo de Daule urbano englobando mas de 50 urbanizaciones a lo largo de sus casi

9 Has. de territorio.
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KEF

Fuente: (Diario El Expreso, 2019)

Desde su fundacion, el canton Daule ha experimentado un crecimiento
constante en términos de poblacién, economia e infraestructura. Con el tiempo, se
han establecido varias parroquias dentro del cantén para administrar y atender las
necesidades de la poblacion en expansion. Algunas de las parroquias mas

destacadas en el canton Daule incluyen:

La Aurora: Una de las parroquias urbanas mas reconocidas en el canton, que
ha desempefiado un papel crucial en el desarrollo comercial, industrial y residencial
de Daule. Su ubicacion estratégica y su infraestructura han contribuido al crecimiento
econdémico de la region, fue creada el 20 de octubre de 1958, mediante acuerdo del
Concejo Municipal de Daule. Desde entonces, ha sido parte integral del desarrollo del
canton y ha sido testigo de la evolucion y los cambios sociales, culturales y
econdmicos en la region. En el transcurso de los afios, ha experimentado un progreso
significativo en términos de infraestructura, servicios y oportunidades para sus
residentes. Ademas, su ubicacion estratégica en el canton Daule le ha permitido ser
un punto de interés y crecimiento tanto para sus residentes como para aquellos que

visitan la zona. (Prefectura del Guayas, 2023)

Daule: La parroquia que da nombre al cantdon es su centro administrativo y
comercial. A lo largo del tiempo, ha sido testigo de la expansion urbana y del aumento
de los servicios para satisfacer las necesidades de la poblacion. (Prefectura del
Guayas, 2023)
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Limonal: Otra parroquia importante en Daule, Limonal, ha sido influyente en el
desarrollo agricola y rural del cantdon. Su economia centrada en la agricultura y la
produccion ha enriquecido la diversidad econdmica del cantdén. (Prefectura del
Guayas, 2023)

Padre Juan Bautista Aguirre: Esta parroquia, nombrada en honor a un
distinguido personaje local, ha contribuido al crecimiento urbano y a la disponibilidad

de servicios basicos en la region. (Prefectura del Guayas, 2023)

llustracion 6. Daule (Guayas)

Fuente: (Conexion Noticias Ec, 2023)
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Ubicacion Geografica

La Aurora es una parroquia urbana situada en el cantén Daule, Ecuador. Se
localiza entre el rio Daule y La Puntilla, abarcando desde el comienzo de la avenida
Ledn Febres Cordero hasta el km 10 1/2, donde limita con el canton Samboronddn.
Fue oficialmente establecida el 24 de agosto de 2001. La superficie del canton Daule
es plana y su singularidad es el territorio que recorre por el rio que lleva su

designacion, con una extension de 475 km?2. Los limites son:

e Norte: Santa Lucia y Salitre.
e Sur: Guayaquil.

e Este: Samborondon.

e Oeste: Nobol.

llustracién 8. Localizacion

geografica del Cantén Daule
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llustracién 9. Mapa del Ecuador

Fuente: (Istock, 2020)

llustracién 10. Mapa Geogréfico de Guayas

4

Fuente: (Istock, 2020)

llustracién 11. Mapa Geogréfico de Daule

Fuente: (Istock, 2020)
Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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llustracién 12. Ubicacién del proyecto

- S
—— —
— 7 =%

L\ CERIDICentrop
. _ Radiol6gico -
~
) T st

e

Fuente: (Google Earth Pro, 2023)
Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Tabla 2. Datos geograficos de La Aurora
Datos geograficos de La Aurora

Coordenadas geogréficas: La latitud es de aproximadamente -1.85 y la longitud
es de aproximadamente -79.98333333.

Identificadores geograficos: UFI -929664 y UNI -1375212.

Sistema de coordenadas UTM: PT19.

Sistema de coordenadas JOG: SA17-07.

Fuente: (Tierra tu tiempo, 2021)
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Poblaciéon

En un contexto mas amplio, la poblacion se distribuye entre el antiguo poblado
de La Aurora, con 400 habitantes, y las 24,835 personas que residen en las
urbanizaciones. En las elecciones mas recientes, hubo 9,477 empadronados. De
acuerdo con el censo, en el afio 2009, Daule contaba con 85,148 habitantes, mientras

gue en 2010 esta cifra ascendi6 a 120,326.
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Topografiay Tipo de Suelo

El suelo en analisis exhibe una estratigrafia coherente con los suelos tipicos
de la zona, compuestos por capas de arcilla intercaladas con arenas de textura fina.
En la capa superficial, considerando la altura de la acera como punto de referencia,
se identifica un relleno compuesto por un material granular conocido como ripio. Este

material esta compuesto por mezcla de gravas y arenas de textura fina.

Asoleamiento

La duracién del dia en La Aurora apenas experimenta cambios significativos a
lo largo del afio, con una diferencia de aproximadamente 15 minutos. Se basa en la
orientacién norte y en la ubicacion, se puede deducir que el amanecer se produce
hacia el este o hacia la derecha del terreno, y el sol se desplaza hacia la izquierda,
ocultdndose al oeste. El dia con la duraciéon méas corta de luz natural en el afio 2022

fue el 22 de junio, con un total de 11 horas de luz solar. (Meteoblue, 2023)

llustracién 13. Mapa de asoleamiento de Via a Daule- La Aurora
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Asoleamiento de La Aurora

Enero, febrero, marzo, octubre, noviembre y diciembre: El recorrido del sol

es de este a oeste con una inclinacion al sur.

Eiscalia La Auro
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Fuente: (Suncalc.org, 2023)

Abril, mayo, junio, julio, agosto y septiembre: Su recorrido es de este a

oeste, con una inclinacién hacia el norte.
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llustracion 16. Sunearthtools- Calculo de la posicion del sol
A % YR * X *‘ TR
4 e

Fuente: (Sunearthtools, 2023)

Climay Temperatura

La ciudad experimenta un clima caracterizado por temperaturas elevadas.
Durante los meses mas frios, se presenta una estacion seca, mientras que los meses
méas calidos suelen traer consigo las lluvias. La ultima temporada de calor abarca 1,2
meses, desde el 28 de noviembre hasta el 1 de enero, con temperaturas diarias que
superan los 31 °C. Por otro lado, el mes mas caluroso del afio en La Aurora es abril,
con temperaturas minimas de 25°C y maximas de 31°C.La época de temperaturas
frescas abarca aproximadamente 4,2 semanas, desde el 25 de enero al 23 de febrero,
con temperaturas diarias por debajo de los 30 °C. En contraste, el mes mas frio en La
Aurora es julio, con temperaturas diarias de alrededor de 22°C y maximas de 30
grados centigrados. (Meteoblue, 2023)

llustracién 17. Mapa climatico Via a Daule- La Aurora
Meteograma - 5 dias - La Aurora
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Precipitacion

Las posibilidades de dias lluviosos en la parroquia son significativas a lo largo
del afio. La temporada mas lluviosa se extiende durante 4 meses, desde el 2 de enero
hasta el 6 de mayo, con una probabilidad superior al 39% de experimentar un dia frio.
El mes con la mayor cantidad de dias lluviosos en La Aurora es mayo, con alrededor
de 20 dias que registran 1 milimetro de precipitacién. Por otro lado, la estacion mas
seca abarca 8 meses, desde el 6 de mayo hasta el 2 de enero. Durante este periodo,
el mes con la mayor cantidad de dias sin lluvia es agosto, con aproximadamente 1 dia
de precipitacion. Estos datos son valiosos para determinar la inclinacion adecuada de
las cubiertas de la edificacion y la cantidad de tuberias necesarias, entre otros

aspectos. (Meteoblue, 2023)

llustracién 18. Mapa de precipitacion en Via a Daule- La Aurora
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Fuente: (Meteoblue, 2023)

Vientos

La direccion predominante del viento por hora en La Aurora durante el afio
proviene del oeste, y su velocidad presenta variaciones segun las estaciones. La
temporada con mayor intensidad de vientos abarca desde el 20 de agosto hasta el 8
de febrero, con una velocidad promedio de 10,9 km/h. Durante este periodo, el mes
con la mayor velocidad de corrientes es septiembre, con una media de 12,6 km/h. Por
otro lado, el periodo con las brisas menos intensas en el afio se extiende desde el 8
de febrero hasta el 20 de agosto. No obstante, el mes mas tranquilo en términos de

vientos es mayo, con velocidades promedio de 9,2 km/h. (Meteoblue, 2023)
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llustracion 19. Mapa de vientos Via a Daule- La Aurora

Fuente: (Meeblue, 023)

llustracién 20. Mapa de vientos Via a Daule- La Aurora
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llustracion 21. Mapa deI viento, informes de pred|CC|on de V|ento y tlempo
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Polideportivo ubicado en La Aurora

En el ambito deportivo el Polideportivo La Aurora, es un emocionante proyecto
deportivo que ha captado la atencion y el entusiasmo de la comunidad local.
Inaugurado el 5 de marzo de 2020 por el cabildo de Daule, este moderno centro
deportivo ha demostrado ser un lugar de encuentro para nifios, jévenes y entusiastas
del deporte. Desde sus inicios en febrero de 2019, cuando la construccion comenzo,
el Polideportivo se ha convertido en un punto focal de la actividad deportiva en la
zona. Con orgullo, este lugar ha atraido a mas de 1400 nifios y jovenes que se han
inscrito en las actividades vacacionales que ofrece el centro. Estos nimeros hablan
del éxito del proyecto y de su aceptacion por parte de la comunidad. El Polideportivo
ofrece una amplia gama de instalaciones deportivas de Ultima generacion que
incluyen canchas de futbol, basquetbol, voleibol y tenis, asi como espacios para
realizar actividades al aire libre.

Estas instalaciones de primera clase brindan a los residentes de La Aurora la
oportunidad de disfrutar de diversas disciplinas deportivas y fomentar un estilo de vida
activo y saludable. Ademéas de sus impresionantes instalaciones, cuenta con un
equipo de entrenadores y personal altamente capacitado que organiza programas y
eventos deportivos, asi como actividades recreativas durante los periodos
vacacionales. Estas iniciativas no solo promueven el desarrollo fisico de los jovenes,
sino que también les ensefian valores importantes como el trabajo en equipo, el

espiritu deportivo y la perseverancia. (Diario El Universo, 2020)

Arquitectura Autosustentable

La arquitectura autosustentable es un enfoque integral de disefio y
construccién que busca crear espacios habitables y funcionales, tomando en
consideracion la interaccion armoniosa entre las necesidades humanas, la equidad
econdmicay la preservacion del entorno natural. Este concepto se basa en satisfacer
las demandas actuales sin perjudicar la capacidad de futuras generaciones para
encargarse de sus necesidades, logrando un equilibrio entre el crecimiento econémico

inclusivo, la justicia social y la conservacion de los recursos, lo que se refleja en
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edificaciones y entornos que son tanto respetuosos con el medio ambiente como

socialmente responsables. (Bioguia, 2017)

llustracion 22. Arquitectura Autosustentable

Principios de la Arquitectura Autosustentable

La arquitectura autosustentable considera el ciclo de vida de los materiales, el
uso de energias renovables, la reduccion de materiales y energia, el reciclaje de

residuos, entre otros aspectos:

e Adaptar el disefio al sitio geografico, topografico y climatico, asi como a la
cultura local.

e Planificar estrategias de iluminacion y ventilacion natural.

e Usar el agua de manera racional y eficiente, aprovechando aguas grises y
pluviales.

e Implementar un aislamiento térmico adecuado.

e Utilizar fuentes de energia renovable.

e Elegir materiales apropiados, reciclables, duraderos y no contaminantes.

¢ Reducir emisiones de CO2 y otros contaminantes.

e Usar recursos ambientales de manera sostenible.

e Priorizar la eficiencia energética.

e Preferir materiales locales para minimizar emisiones de transporte.

e Escoger proveedores con certificaciones ambientales.

e Minimizar la generacion de residuos durante la construccion.

e Disefiar espacios saludables, viables econémicamente y sociales.
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Mitos sobre la Arquitectura Autosustentable

e Tecnologia costosa y compleja: En realidad, se pueden aprovechar
condiciones naturales para evitar tecnologias complejas.

e Materiales costosos e inusuales: Se priorizan materiales locales, lo que puede
resultar mas econémico y sostenible.

e Diseflos poco convencionales: Los disefios pueden ser modernos vy
sofisticados sin comprometer la sostenibilidad.

e Mantenimiento complicado: Con seleccion adecuada, los materiales duraderos

pueden ser amigables con el ambiente y de bajo mantenimiento.

La arquitectura autosustentable busca abordar los desafios ambientales y
sociales de la construccion, reduciendo emisiones y promoviendo practicas

sostenibles en la forma en que vivimos y construimos. (Bioguia, 2017)

Materiales por usar en la Arquitectura Autosustentable

Hormigon Prefabricado

El material por usar es el hormigén prefabricado, el cual se fabrica de forma
industrial mediante un moldeo de piezas, contiene una amplia gama de dimensiones
y diferentes tipos. Se considera que estas unidades tienen una manera sencilla y
eficiente para llevar a cabo el desarrollo de la construccion del centro deportivo.
(CHRYSO, 2021)

Ventajas

e Rapidez al obtener las piezas, y se encuentran listas para su instalacién.

e Tiene una mayor proteccién antisismica ya que es un material que posee un
deterioro minimo al pasar los afios.

e Su sustentabilidad es del 100% reciclable, ya que al ser creado con medidas

exactas se pueden quitar en cualquier instante y volver a ser reutilizados.
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llustracioén 23. Hormigon prefabricado

;

Fuente: (CDT, 2022)
Sistemas Autosustentables
Células solares fotovoltaicas

Las células solares fotovoltaicas son comunes en los sistemas de energia solar
fotovoltaica, que generan electricidad a partir de la energia solar en lugar de depender
de combustibles fésiles. Obteniendo asi una manera sostenible de obtener
electricidad. Ademas, se aplican en dispositivos mdviles como cargadores portatiles
y electrénicos las células solares son aparatos que transforman directamente la luz
del sol en electricidad a través de procesos como el efecto fotoeléctrico o fotoquimico,
Si recibe suficiente luz bajo ciertas condiciones, puede producir electricidad de

inmediato y generar corriente. (Ecoinventos, 2022)
Ventajas de las células solares

e Esta energia solar es practicamente inagotable.

e Es amigable y sustentable con el medio ambiente, ademas no necesita
combustible y no produce diéxido de carbono.

e No genera ruido.

e No contamina el medio ambiente.

e Contiene una amplia variedad de usos.
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e Se aprovecha esta energia solar siempre que haya luz, sin verse limitado por
factores externos como la ubicacion geografica o la altitud.

e Su mantenimiento es sencillo, ya que no contiene partes mecanicas moviles.
Este sistema autosustentable funciona de manera estable y segura.

e Los materiales para producir las células solares son abundantes.

Desventajas de las células solares

e Estas células solares no convierten mucha luz en electricidad, ademas se
necesita mucho espacio y son costosas.
e Se ven fuertemente influenciadas por las condiciones ambientales y climaticas.

e Su fabricacion usa diferentes materiales y quimicos.

Estas son las ventajas y desventajas de las células solares fotovoltaicas a
implementar en el centro deportivo, se pretende reducir el dafio al ecosistema por

medio del uso de sistemas autosustentables. (Maysun Solar, 2021)

llustracién 24. Células solares fotovoltaicas

Fuente: (Campos,22)
Cubiertas temporales

Se tomaron en consideracion tres tipos de cubiertas temporales, las cuales
son: Cubierta Cassette, Cubierta Keder XL y Cubierta FW. Tras investigar el beneficio

de cada una, se lleg6 a la conclusion de que la Cubierta FW es 6ptima para este tipo
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de proyecto autosustentable. La cubierta seleccionada tiene una vida Gtil prolongada
(dura aproximadamente hasta 30 afios), el mantenimiento es casi nulo o de un costo

reducido, cabe destacar que causa un impacto positivo al medio ambiente.

Cubierta Allround FW

La cubierta FW permite el uso de luces de hasta 45 metros y se puede utilizar
como proteccion temporal, vigas de apoyo, pasarelas, entre otras. Ademas, se debe
tener presente las condiciones locales, climatoldgicas y fuerzas de vientos, para poder
darle un uso a este sistema. Esta cubierta tiene una gran capacidad de carga, se
puede montar ya sea como una cubierta de un solo agua o una clasica a dos aguas,

con un angulo de inclinacién de 15°. (Layher, s.f.)

Ventajas

e Este sistema es inagotable, y es de uso frecuente.
e Se puede integrar en estructuras ya existentes, sin ninguin inconveniente.
¢ No se necesita hacer mediciones.

e Soporta grandes cargas.

llustracién 25. Cubierta Allround FW

Montaje de los railes Keder

Fuente: (Lag/her, s.f.)
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Ventajas de las actividades fisicas

Los beneficios de mantenerse activo fisicamente se encuentran
profundamente ligado a la salud. Al hacer ejercicio de manera seguida, se puede
reducir el riesgo de padecer enfermedades cardiacas, diabetes, obesidad,
osteoporosis, colesterol, y diferentes tipos de céncer. La actividad fisica también
contribuye a disminuir niveles de estrés, depresion y ansiedad, mejorando la salud

mental y elevando el autoestima o percepcién de uno mismo.

Con el centro deportivo el bienestar propio se vera beneficiado de diferentes formas:

e Bienestar emocional: Mediante la actividad fisica se obtendra mejoras notables
como la reduccion de fatiga, preocupaciones, que ayudan al incremento de la
energia y libera endorfinas que producen alegria en nuestro estado de animo.

e Bienestar percibido: Aporta una calidad de vida que se enriquece con el pasar
del tiempo y otorga sentido a nuestra existencia. Esta percepcion desarrolla
capacidades que mejoran nuestro aspecto corporal y facial, ya que libera

toxinas de nuestro cuerpo logrando un aspecto rejuvenecedor.

llustracién 26. Bienestar mental y fisico

'~
N NF

L

Fuente: (Coralys, 2021)
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llustracién 27. Beneficios del deporte para la salud mental

=

Fuente: (BlogEFAD, 2020)

Aspecto deportivo/recreativo

Habitualmente, los nifios, jévenes y adolescentes son mas propensos a realizar
mas actividades fisicas que los adultos. Por lo tanto, se pretende que personas de
todas las edades mantengan una practica constante de ejercicio para reducir posibles
enfermedades en un futuro, es por esto por lo que, se debe considerar la necesidad
de un centro deportivo recreativo que cumpla con ciertas caracteristicas como lo es

un ambiente seguro el cual contribuya a un desarrollo social, fisico y mental.

Es de suma importancia dar énfasis en que en la actualidad vivimos en un
mundo donde los jévenes se dejan guiar hacia malos pasos como la delincuencia o el
consumo de drogas y alcohol. Se busca que este centro sea una respuesta y
alternativa positiva, en la cual el deporte actie como un factor de autocontrol
emocional que los encamine hacia un buen futuro a dicha poblaciéon fragil

mentalmente.
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llustracién 28. Deporte en jovenes

Fuente: (Santa Gema, 2022)

llustracién 29. Deporte en adultos mayores

Fuente: (IntraMed, 2019)
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Pirdmide de Maslow

La teoria de Abraham Maslow revela que los seres humanos tienen
necesidades basicas como necesidades superiores de mayor importancia para un
alcance evolutivo y colectivo de un individuo. Esta teoria se representa mediante una
piramide que organiza jerarquicamente los requerimientos basicos, con la
supervivencia en la base. En la cima de esta, se halla la autorrealizacion, que explica
la satisfaccion de lograr todo el potencial y capacidades que puede poseer un

individuo.

llustracién 30. Piramide de Maslow

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,

Autorrealizacion resolucion de problemas

autorreconocimiento,

g . confianza, respeto, éxito
nreconocimiento

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Seguridad

Fisiologia
Fuente: (Garcia, 2023)

e Necesidades fisiologicas: Engloba los requisitos esenciales para la
supervivencia humana.

e Seguridad: Da referencia a la proteccion en un ambiente fisico y social que
busca un sujeto.

e Afiliacion: Se trata de la aprobacién social y la autoestima, la necesidad de
pertenecer y ser aceptado en un grupo social.

e Reconocimiento: Se busca ser respetado y apreciado por una comunidad o
familiares.

e Autorrealizacion: El ser humano busca lograr una version de si mismo mas

completa.
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Marco Legal

A continuacion, el referente marco legal que reconoce la importancia de cumplir
con obligaciones legales establecidas por las autoridades ecuatorianas, a su vez
integra y promueve valores fundamentales de equidad y justicia para un bien comun,

por medio de leyes y reglamentaciones.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

Aprobada por la Asamblea Nacional Constituyente, publica en el Registro
Oficial N° 449 del 20 de octubre de 2011.

Segun el Art. 23. “Las personas tienen derecho a acceder y participar del
espacio publico como ambito de deliberacién, intercambio cultural,
cohesion social y promocion de la igualdad en la diversidad. El derecho a
difundir en el espacio publico las propias expresiones culturales se ejercera
sin mas limitaciones que las que establezca la ley, con sujecion a los

principios constitucionales.”

Segun el Art. 31. “Las personas tienen derecho al disfrute pleno de la
ciudad y de sus espacios publicos, bajo los principios de sustentabilidad,
justicia social, respeto a las diferentes culturas urbanas y equilibrio entre lo
urbano y lo rural. El ejercicio del derecho a la ciudad se basa en la gestion
democrética de ésta, en la funcién social y ambiental de la propiedad y de

la ciudad, y en el ejercicio pleno de la ciudadania.”

Segun el Art. 241. “La planificacion garantizara el ordenamiento territorial

y sera obligatoria en todos los gobiernos auténomos descentralizados.”

Segun el Art. 264. “Los gobiernos municipales tendran las siguientes

competencias exclusivas sin perjuicio de otras que determine la ley:

1. Planificar el desarrollo cantonal y formular los correspondientes planes
de ordenamiento territorial, de manera articulada con la planificacion
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nacional, regional, provincial y parroquial, con el fin de regular el uso y la
ocupacion del suelo urbano y rural.

2. Ejercer el control sobre el uso y ocupacion del suelo en el canton.

3. Planificar, construir y mantener la vialidad urbana.

4. Prestar los servicios publicos de agua potable, alcantarillado,
depuracion de aguas residuales, manejo de desechos sdlidos, actividades
de saneamiento ambiental y aquellos que establezca la ley.

7. Planificar, construir y mantener la infraestructura fisica y los
equipamientos de salud y educacion, asi como los espacios publicos
destinados al desarrollo social, cultural y deportivo, de acuerdo con la ley.
8. Preservar, mantener y difundir el patrimonio arquitecténico, cultural y
natural del cantén y construir los espacios publicos para estos fines.

9. Formar y administrar los catastros inmobiliarios urbanos y rurales.

(Constitucién de la Republica del Ecuador, 2018)

Ley Organica De Discapacidades

Seccion Séptima- Accesibilidad

Articulo 58.- Accesibilidad. Se otorgara a personas con discapacidad
el facil y accesoy uso de los servicios de la sociedad, aminorando
barreras que puedan dificultar la sana integracion social. En cualquier
obra urbana o rural, se preveran accesos, circulaciones,informacion e
instalaciones que resulten de uso apropiada para personas con

discapacidad.

Los estacionamientos indiferentemente de uso tanto publicos como
privados, estos otorgaran espacios solamente para sean conducidos por
personas con discapacidad, por este motivo estaran ubicados cercanos
a entradas de las edificaciones o ascensores. (Ley Organica de
Discapacidades, 2012)
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Estandares Urbanisticos de Equipamientos

Tabla 3. Plan de Uso y Gestion de suelo del Cantén Guayaquil 2020- 2032

Lote
) o o Radio de minimo Poblacio Estandar
Tipo Escala Establecimiento/actividades ) ) ) 5 .
influencia implantacio n base Urbanistico

n

Parques de ciudad, Jardin botéanico,
Zooldgico, Parques de fauna y flora 2,000 50,000 50,000 1,00

silvestre, teleférico
Ciudad
Estadios, polideportivos y coliseo de

mas 2500 personas; plaza de toros de 2,000 0 0 1,00
més de 1000 personas de capacidad

Fuente: (Municipalidad de Guayaquil, 2019)

NTE INEN 2243

Accesibilidad para personas con movilidad reducida al entorno fisico.

Vias de circulacion- peatonal

Dimensiones

Las vias de circulacion peatonal conservaran dimensiones de un ancho libre
minimo que estara fuera de obstaculos que puedan dificultar el sano transito al
usuario, estos criterios seran reflejados a partir de medidas de 160 centimetros. Por
otro lado, cuando exista una necesidad de realizar un giro mayor igual a 90 grados,
se determina que el ancho libre minimo de obstaculos debe comprender una
dimension mayor a 160 centimetros. Las vias de circulaciones peatonales se
consideraran libres de obstaculos siempre y cuando el piso tenga como limite una
altura adecuada minima de 220 centimetros, para evitar accidentes en seccionesde la
cara o los ojos. Obligatoriamente, es adecuado que un sitio no contenga elementos
gue perturben la movilidad, que puedan perturbar las actividades de las personas.
(Ejemplo: carteles,equipamientos, luminarias, etc.) (INEC, Instituto Ecuatoriano De

Normalizacién, 2016)
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llustracién 31. Vias de circulacién peatonal libre de obstaculos

INCORRECTO

CORRECTO

Fuente: (INEC, Instituto Ecuatoriano De Normalizacion, 2016)

Debe ser anunciada la existencia de objetos ubicados fuera del camino

minimo teniendolas respectivas condiciones:

e Entre 80 cmy 220 cm de altura.

e Con una separacion mas alla de 15 cm de un planolateral.

El objeto que exista en el camino tendra que ser detectado facilmente a
través de un baston utilizado por personas con discapacidad visual. El indicio tendra
gue ser percibido mediante un elemento que pueda cubrir toda la zona de influencia
del objeto, para susdimensiones restrictivas se consideran estos dos planos: el
vertical ubicado entre 10 cm y 80 cm de altura del piso y el horizontal ubicado 10
cm antes y después del objeto. (INEC, Instituto Ecuatoriano De Normalizacién,
2016)

llustracién 32. Ancho minimo de la presencia de objetos

' 600

7

Fuente: (INEC, Instituto Ecuatoriano De Normalizacion, 2016)
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CAPITULO IlI
MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico que se contextualiza en el presente proyecto de trabajo
de titulacion, en el cual se considera las necesidades deportivas y recreativas del
centro ubicado en el cantdn Via a Daule, enfocandose en las condiciones del terreno
y basandose en los requerimientos y las demandas actuales, las cuales se pretende
progresar en todos los aspectos para lograr un disefio inclusivo y adecuado para los

habitantes.

La propuesta esté sujeta a una totalidad de normas legales y constructivas para
una correcta edificacion, ademas se realiz6 un levantamiento de informacion e
investigacion por medio de la observacion de campo, tomando en cuenta la
verificacion de condiciones del terreno a usar, situacién socioeconémica, factores
climatoldgicos, peticiones de los usuarios en base a sus necesidades, esperando

obtener una aprobacion y un resultado favorable en las encuestas.

Enfoque de la Investigacion

En el trabajo investigativo de la propuesta, se identificd y desarrollé un enfoque
mixto, donde estd enfocado lo cuantitativo y cualitativo, considerando valores
numéricos y conceptos, que conlleva una interpretacion en datos porcentuales para
su correcto desarrollo. Este enfoque consiste en la fusion de la recoleccion de datos
sobre las variables que presenta el proyecto y la medicion numérica junto con el

analisis estadistico a realizar por medio del resultado de las encuestas.

Alcance de la Investigacion

El proyecto tendra un alcance descriptivo, tras un analisis profundo
fundamentado por las caracteristicas que se presentan en el estudio y en la zona del
espacio donde se encontrara el centro deportivo recreacional. De esta manera, se
detalla el procedimiento de los diversos recursos con informacion indispensable para
implementarlo en la poblacion seleccionada, obteniendo un resultado que satisfaga
las necesidades de los usuarios.
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Técnica e Instrumentos para obtener los datos

Las técnicas e instrumentos que se implementé para la obtencién de datos
fueron la observacion y encuestas dirigidas a los usuarios del canton Daule, mas
precisamente en “La Aurora” ubicada entre el Rio Daule y la parroquia La Puntilla. Se
consideraron factores esenciales como la topografia, el clima, vientos vy
asoleamientos, como parte del disefio en si. Adicionalmente, se realizd un
cuestionario conformado por diez interrogantes, en el cual se obtuvo informacién para

analizar las demandas de los habitantes del sector.

Poblacién y Muestra

Poblaciéon

La poblacién objeto de estudio seleccionada la constituyen los moradores,
residentes, turistas, deportistas, que se encuentran en la parroquia urbana "La Aurora”
del cantén Daule perteneciente a la provincia del Guayas, de acuerdo con las
estadisticas del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), censo de
poblacién realizado en el 2017, hay mas de 90.000 habitantes, de los cuales cerca de
1.400 son nifios y jovenes interesados en un centro deportivo recreacional. (Instituto

Nacional de Estadisticas y Censos , 2017)

Muestra

La muestra sefala la cantidad de usuarios o elementos a los cuales se debe
asignar los instrumentos de la investigacion y analisis cientifico, para obtener
resultados que resuelvan las diferentes hip6tesis de los actuales problemas
propuestos en el proyecto. En este punto, los siguientes datos poblacionales que pone
a disposicion el INEC muestran que hay 90.000 habitantes, mediante el calculo de la
formula aplicada para la muestra, se comprobo que la encuesta debe ser aplicada a
383 habitantes.
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Férmula:

(z2)*xP*Q*N

" e2(N—1)+Z2+P+Q

Ingreso de parametros
Donde:

n= Tamafo de la muestra a obtener.
N= Tamario de la poblacion.

Z= Nivel de confianza de 97.5%= 1.96
P= Proporcion de éxito= 0.5

Q= Proporcién de fracaso= 0.5

e= Margen de error = 0.05.

Reemplazado:

(1.96)%x0.5x05%90000
n=
(0.05)%(90000—1)+(1.96)2x0.5%0.5

n= 383 muestras.
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CAPITULO IV
PROPUESTA O INFORME

En esta seccidn, se presenta la recopilacion de datos obtenidos provenientes
de las preguntas realizadas, los cuales son organizados para otorgar informacion
favorable que son de gran importancia en el desarrollo y ejecucion del presente
proyecto de tesis del centro deportivo recreacional.

Presentacion y Analisis de Resultados

Pregunta 1

¢Existe actualmente un centro deportivo recreacional con un enfoque

en sistemas autosustentables, en Via a Daule — La Aurora?

Tabla 4. Porcentaje- Pregunta 1

Opciodn Cantidad Porcentaje
Si 36 9,4%
Lo he evidenciado 21 5,5%
No 182 47,5%
Desconozco 144 37,6%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 1. Pregunta 1
uSi
m Lo he evidenciado

mNoO
m Desconozco

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
Andlisis:
El 48% de los encuestados sefiala que no existe un centro deportivo
recreacional con un enfoque en sistemas autosustentables, el 38% desconoce sobre

este tema, mientras que el 5% y el 9% afirma la existencia de este.
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Pregunta 2

¢cLe parece necesario y atractivo que exista un centro deportivo en La
Aurora?

Tabla 5. Porcentaje- Pregunta 2

Opciodn Cantidad Porcentaje
Totalmente de acuerdo 168 44%
De acuerdo 153 40,1%
En desacuerdo 17 4,5%
Me es indiferente 44 11,5%
Total 383 100,1%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 2. Pregunta 2

m Totalmente de acuerdo m De acuerdo
® En desacuerdo ® Me es indiferente

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
Analisis:

El 44% y el 40% de los encuestados esta de acuerdo en que exista un centro
deportivo recreacional ya que les parece innovador, necesario y atractivo; al otro

11,5% le es indiferente, y por ultimo el 4,5% se encuentra en desacuerdo de esta
propuesta.

46



Pregunta 3
¢, Qué factor consideras mas importante al elegir un centro deportivo?

Tabla 6. Porcentaje- Pregunta 3

Opciodn Cantidad Porcentaje
Ubicacion 136 35,6%
Variedad de actividades 162 42,4%
Horario de operacion 70 18,3%
Otros 14 3, 7%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 3. Pregunta 3
m Ubicacion mVariedad de actividades

m Horario de operacién  mOtros

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
Analisis:

El 42,4% de los encuestados considera que la variedad de actividades es un
factor influyente al momento de elegir un centro, el 35,6% prefiere la ubicacion, el

18,3% el horario de operacion, y el 3,7% eligié la opcién otros.
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Pregunta 4

¢,Cree que el proyecto del centro deportivo sera beneficioso para los

emprendedores del sector?

Tabla 7. Porcentaje- Pregunta 4

Opciodn Cantidad Porcentaje
Totalmente de acuerdo 185 48,8%
De acuerdo 136 35,9%
En desacuerdo 26 6,9%
Neutral 32 8,4%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 4. Pregunta 4

m Totalmente de acuerdo m De acuerdo
m En desacuerdo m Neutral

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Andlisis:

El 48,8% y 35,9% de los encuestados cree que este proyecto sera beneficioso

para los emprendedores del sector, el otro 6,9% esta en desacuerdo, y el 8,4% se
encuentra neutral ante este estudio.

48



Pregunta 5
¢, Qué horario preferirias para tus actividades deportivas?

Tabla 8. Porcentaje- Pregunta 5

Opciodn Cantidad Porcentaje
Manana 137 36,2%
Tarde 154 40,7%
Noche 87 23%
Total 383 99,9%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 5. Pregunta 5

mMafana mTarde mNoche

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Andlisis:

El 40,7% eligi6 la opcidn vespertina para sus actividades deportivas diarias, el

36,2% la opcion diurna, y el 23% prefieren hacer su rutina en el centro durante la

noche.
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Pregunta 6

¢Cual es tu principal objetivo al asistir al centro deportivo?

Tabla 9. Porcentaje- Pregunta 6

Opciodn Cantidad Porcentaje
Bienestar y salud 137 36,1%
Deporte 144 37,9%
Socializacion 85 22,4%
Otros 14 3,7%
Total 383 100,1%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 6. Pregunta 6

mBienestar y salud mDeporte mSocializacion mOtros

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Andlisis:

El 37,9% decidié que su principal objetivo para visitar el centro es el deporte,

el 36,1% escogio la opcion bienestar y salud, el 22,4% prefiere la socializacién, y el

3,7% marco la opcion “otros™.
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Pregunta 7

¢ Te gustaria que el centro deportivo organice eventos y competencias

deportivas?

Tabla 10. Porcentaje- Pregunta 7

Opciodn Cantidad Porcentaje
Totalmente de acuerdo 187 49,1%
De acuerdo 136 35,7%
En desacuerdo 18 4, 7%
Neutral 40 10,5%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 7. Pregunta 7

m Totalmente de acuerdo m De acuerdo

B En desacuerdo m Neutral

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Analisis:

El 49,1% y el 35,7% se muestra positivo en la organizacion de eventos y

competencias deportivas en el centro, el 10,5% decidié la opcion neutral, y el 4,7%
esta en desacuerdo con esta idea.
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Pregunta 8

¢, Qué métodos ves como efectivos para el centro deportivo que fomente la

participacién de la comunidad local?

Tabla 11. Porcentaje- Pregunta 8

Opcidn Cantidad Porcentaje
Ofrecer programas gratuitos o a bajo
136 35,8%

costo.
Colaborar con escuelas cercanas y

o 65 17,1%
organizaciones locales.
Organizar eventos y emprendimientos

o 129 33,9%
comunitarios.
Otros. 50 13,2%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Gréfico 8. Pregunta 8

m Ofrecer programas gratuitos o a bajo costo

m Colaborar con escuelas cercanas y
organizaciones locales

m Organizar eventos y emprendimientos
comunitarios

m Otros

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Analisis:

El 35,8% ve como efectivo el método de ofrecer programas gratuitos o a bajo
costo, el 33,9% prefiere organizar eventos y emprendimientos comunitarios, el 17,1%
colaborar con escuelas cercanas y organizaciones locales, y el 13,2% escogi6 la
opcion otros.
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Pregunta 9

¢, Qué acciones o sugerencias crees que podrian ser efectivas para avanzar

hacia una mayor sostenibilidad ambiental en el centro deportivo?

Tabla 12. Porcentaje- Pregunta 9
Opcidn Cantidad Porcentaje

Implementar fuentes de energia

renovable, como cubiertas temporales 218 57,1%
y células solares.

Fomentar la reduccién y reciclaje de

residuos. %3 24,3%

Promover el uso de sistemas de

iluminacion y climatizacién eficientes 54 14,1%

en energia.

Otros. 17 4,5%

Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Grafico 9. Pregunta 9

m Implementar fuentes de energia renovable, como

cubiertas temporales y células solares.
m Fomentar la reduccién y reciclaje de residuos.

m Promover el uso de sistemas de iluminacién y

climatizacion eficientes en energia.
m Otros.

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Andlisis:

El 57,1% de los encuestados decidi6 como accion efectiva la implementacion
de fuentes de energia renovable,) el 24,3% la reduccion y reciclaje de residuos, el
14,1% prefiere promover el uso de sistemas de iluminacion y climatizacion eficientes

en energia, y por ultimo el 4,5% eligi6 la opcion “otros™.
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Pregunta 10

¢, Qué variedad de actividades deportivas o programas te gustaria que se

incluyeran en el centro deportivo a futuro?

Tabla 13. Porcentaje- Pregunta 10

Opciodn Cantidad Porcentaje

Actividades al aire libre. 131 34,4%
Programas de entrenamiento funcional

_ 94 24, 7%
y crossfit.
Campeonatos de equipo. 135 35,4%
Otros. 21 5,5%
Total 383 100,00%

Nota: Encuesta para los habitantes de Via a Daule
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Grafico 10. Pregunta 10
m Actividades al aire libre
E Programas de entrenamiento funcional y crossfit
m Campeonatos de equipo

m Otros

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Andlisis:

En la pregunta de variedad de actividades deportivas o programas a futuro,
el 35,4% prefiere la opcién “campeonatos de equipo”, el 34,4% mas actividades al
aire libre, el 24,7% programas de entrenamiento funcional y crossfit, el otro 5,5%

selecciond la opcién “otros”.

54



Propuesta

Diagnostico

En el disefio de la propuesta del centro deportivo y recreacional de La Aurora,
se integré diferentes espacios para realizar las actividades deportivas como futbol,
basquetbol, tenis, voley, circuitos, competencias en pista de atletismo, entre otras;
con la finalidad de incentivar a los jovenes, nifios, adultos y adultos mayores a llevar
una mejor calidad de vida y a su vez promover el deporte en un entorno seguro.
Asimismo, se consider6 una movilidad accesible para todos, los factores
climatoldgicos y factores externos, para que este proyecto aproveche estas variables

y se reduzca un consumo energético por medio de los sistemas autosustentables.

Se enfocd en cumplir las normativas establecidas para un desarrollo adecuado,
principalmente en la accesibilidad y circulacién, evitando una movilizacién incbmoda
para el usuario que visite este centro, examinando las dimensiones reglamentarias y
basicas, con el fin de mantenerse dentro de los criterios de construccion en el
Ecuador. Siendo esto un punto esencial en la propuesta arquitectonica, ya que se

busca la integracion social, cultural, deportiva, etc.

Generalidades

Ubicacién Geografica

llustracién 33. Ubicacion Geografica

Ecuador Guayas Daule

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Terreno de forma irregular

llustracion 34. Area del proyecto

Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Visita de campo

llustracién 35. Terreno donde se implementara el centro
cion 2

s -

Tomado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

——94.41
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llustracién 36. Cerramiento perimetral del terreno

\'

Tomado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

llustracién 37. Vialidad del proyecto

Fuente: (Google Maps, 2023)
Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Terreno.

- Via Principal.

- Via Secundaria.
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Uso de suelo

En este apartado, se identificd la ocupacion de suelos cercanos al terreno

escogido, entre ellos se acentua lo residencial, residencial mixto y comercial.

llustracién 38. Uso de suelo

&
'7. N

A

A Y
/g

&
I/;/ & >

VY '//:/

Terreno.

- Residencial.
- Mixto.
- Comercial.

Fuente: (Google Maps, 2023)
Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Equipamientos

Se determiné tras un analisis los servicios alrededor del terreno seleccionado,
entre los cuales esté lo educativo, religioso y recreativo.

llustracién 39. Equipamientos cercanos al terreno

N

A

Terreno.

Educativo.

Religioso.

- Recreativo.

Fuente: (Google Maps, 2023)
Modificado por: Barrera, J. y Zambrano, A. (2024)
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Vegetacion

Se analizé la vegetacion existente cerca del terreno, la cual se da por areas sin

ocupar, provocando un crecimiento de monte por los cambios de clima en el pais.

llustracién 40. Vegetacion

4
&

A
@y

Terreno.

- Areas Verdes.

%
“%

Fuente: (Google Maps, 2023)
Modificado por: Barrera, J. y Zambrano, A. (2024)

Llenos y vacios

En el estudio de llenos y vacios de La Aurora en Via a Daule, se visualizé la

ocupacion actual de terrenos.

llustracién 41. Llenos y vacios

Terreno.

- Uenos:

Vacios.

Fuente: (Google Maps, 2023)
Modificado por: Barrera, J. y Zambrano, A. (2024)
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Diagnostico con indicadores

Indicadores de habitabilidad

En el proyecto titulado “Estudio comparado de espacio publico en
Latinoamérica”, el cual fue respaldado por la maestria en Gestion Urbana de la
Universidad Piloto de Colombia en el afio 2015. El objetivo principal fue llevar a cabo
un analisis comparativo basandose en la calidad de vida en el espacio publico en las
ciudades de Latinoamérica el cual obtuvo un reconocimiento internacional gracias a
Sus exitosos proyectos de intervencion urbana. Este articulo resalta el valor del
espacio publico en diversas ciudades latinoamericanas, y explora relevantes
antecedentes en los estudios sobre la habitabilidad y para esto se evalué indicadores.
(Burbano & Paramo, 2016)

llustracién 42. Estructura de indicadores de habitabilidad del espacio publico

Servicios Dindmicas
culturales

Movilidady
accesibilidad

Dindmicas
ambientales

Infraestructura

Economiay
CONSUMO

Fuente: (Burbano & Paramo, 2016)
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Tabla 14. Indicadores y su significado

Indicadores Significado
o Tipo de servicios disponibles que brinda
Servicios o
el proyecto en el espacio publico.
Dindmicas culturales Propuestas culturales.

_ . Iniciativas dirigidas a la convivencia
Seguridad y proteccion o _
publica y seguridad.
Dinamica gubernamental Proyecto publico o gubernamental.
Incentivos para fomentar las relaciones
Dindmicas sociales sociales y la participacion de las
personas.
] Los medios y la forma en que atienden
Economia y consumo _
las necesidades humanas.
La disponibilidad y condicion de la
infraestructura  disponible para el
Infraestructura ' _
correcto  funcionamiento de este
espacio.
o _ Acciones orientadas para asegurar el
Dindmicas ambientales _
entorno ambiental.
Movilidad adecuada de los usuarios

Movilidad y accesibilidad _
dentro y hacia las areas.

Fuente: (Durango & Echavarria, 2020)
Modificado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

e Servicio: Este proyecto brinda un servicio de deporte que también engloba
salud, y por ultimo recreacion.

e Dinamicas culturales: El centro destaca por su integracién de espacios para
la socializacién de los usuarios, el cual ayudara a que conozcan e integren
otras culturas.

e Seguridad y proteccion: En base a las normativas y reglamentaciones
aplicadas, se ubicara sistemas contraincendios como extintores, area de
evacuacion y punto de encuentro, el cual sirve para proteger a los usuarios que
visiten el centro.

e Dinamica gubernamental: Es de uso publico.
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Dinamicas sociales: Se conoce que el deporte ayuda fisica y mentalmente,
ademas el area recreativa influira en la vinculacion social con la comunidad.
Economia y consumo: Por medio de la sustentabilidad se reducira costos y
sistemas energeéticos, lo que sirve para el medio ambiente.

Infraestructura: Tiene servicios basicos como alumbrado publico, sanitarios,
electricidad, que ayudaran a tener un mayor confort en el centro.

Dindmicas ambientales: Se trabajara a favor del ambiente, la huella de
carbono y el consumo energético bajaré favorablemente.

Movilidad y accesibilidad: Existird una movilidad adecuada en los espacios
del centro, con la incorporacion de rampas accesibles y caminerias para

proteger a las personas.

Indicadores arquitecténicos y urbanos

llustracién 43. Indicadores de espacio publico

INDICADORES DEL ESPACIO PUBLICO SOSTENIBLE PARA UNA
ECONOMIA CIRCULAR

Capacidad de las personas de Y |

apreciar su entforno de vida 'y EJES RECTORES
R p—— PARA DEFINICION
B S SIS SV SR ~ DE INDICADORES

Condiciones de acceso a derechos v
universales de sostenibilidad  } ARQU'TECTONICO
’ ; Y URBANO
- e o e o e e n

[y Reduccién de emisiones

Conciencia de la duracién de los de gases de efecto

bienes y obsolescencia programada ) ) invernadero.
Dotacién de espacios

habitables de acverdo

Inclusion de espacios Y 3 al desarrollo.
v s c L

econdmicamente programados P ~

for e = - o= Ll Ead = Ead o @

Fuente: (Pérez & Urbina, 2018)

L
L
L
L
L
L
1!
L
H
o @

Capacidad de las personas de apreciar su entorno de vida: Se integrara
espacios verdes, espacios recreativos y culturales como juegos tradicionales
de Ecuador.

Condiciones de acceso aderechos universales de sostenibilidad: Se toma
en cuenta la existencia de rampas, parqueaderos con sefaléticas, con el fin de
incluir a las personas con capacidades limitadas y hacer un espacio seguro
para ellos.
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e Concienciade laduracion de los bienes y obsolescencia programada: Se
recaudara fondos para el mantenimiento del centro por medio de campeonatos
y ferias de emprendimientos, cabe recalcar que es importante la
concientizacion de las personas que accedan al centro para el cuidado de este.

Ejes rectores para definicién de indicadores arquitectonico y urbano

e Reduccion de emisiones de gas de efecto invernadero: El incluir una
ciclovia es una medida efectiva para la reduccion del dioxido de carbono (CO2),
y el plantar espacios verdes ayudara a disminuir la contaminacion ambiental.

e Dotacién de espacios habitables de acuerdo con el desarrollo: Al analizar
la problematica existente por la ausencia de un centro deportivo
autosustentable en La Aurora, se decidio realizar una propuesta arquitecténica

gue cumpla con estas necesidades.

Variables fisico-biéticas o socio- culturales

Asoleamiento del terreno

Enero, febrero, marzo, octubre, noviembre y diciembre: El recorrido del sol

es de este a oeste con una inclinacion al sur.

llustracién 44. Asoleamiento con recorrido aI Sur

FIS Jan.2024 11 32 5¥los Lo]as' Davlet £C
suncalc.org A

Unidad Educativa
i Ll I2o0chetrint dho

Fuente: (Suncalc.org, 2023) -
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Abril, mayo, junio, julio, agosto y septiembre: Su recorrido es de este a

oeste, con una inclinaciéon hacia el norte.

Ilustracmn 45 Asoleamlento con recorrldo al Norte

TallersMtaSterPal

Fiscaliala'Aurora N

/r’/oo

Yo

ad Educ. a1| 1
thetriod

Fuente (Suncalc org, 2023)
Vientos del terreno

Ilustracmn 46. Vlentos

Fuente: (Google Earth Pro, 2023)
Modificado por: Barrera, J. y Zambrano, A. (2024)
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Propuesta vegetal

En este proyecto se implement6 internamente areas verdes como arboles y
plantas. Los cuales aportaran muchos beneficios entre ellos tenemos sombra,
ambiente estéticamente agradable y tranquilizante, aire fresco y natural, con el fin de
ambientar los diferentes espacios e influir de forma positiva en la salud fisica y mental
de los usuarios que visiten el centro deportivo recreacional. A continuacion, las

especies seleccionadas:

Tabla 15. Ficha técnica- Nem

Arbol
Detalle

Nombre Nimbo o margosa de la India

(Azadirachta indica).
Nombr_e Nim o Nem en América Latina.
conocido
Altura 15 a 20 metros.
Cantidad de .

Baja.
agua

Fuente: (UVM, 2020)
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

Tabla 16. Ficha técnica- Laurel

Arbol

Detalle
Nombre Laurel.

Nombre conocido Laurus nobilis.

Altura 5 a 10 metros.

Cantidad de agua Media.

Fuente: (Misael Acosta, 2023)
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Programa de necesidades

Tabla 17. Programa de Necesidades del Centro Deportivo Recreacional

PROGRAMA DE NECESIDADES

AREA

ZONA DE
SERVICIOS
GENERALES

AREA
DEPORTIVA

AREA
RECREACIONAL

ALMACENES Y
AREAS
TECNICAS

ESPACIOS
COMPLEMENTAR
I0S

ESPACIO

VESTIBULO
(RECEPCION)

CONTROL DE ACCESO
ADMINISTRACION
ENFERMERIA

CUARTO DE ASEO Y
SANITARIOS

VESTUARIOS
DEPORTISTAS Y
ARBITROS

CANCHA DE USO
MULTIPLE

CANCHA DE FUTBOL Y
PISTA PARA CAMINAR

SALA DE TENIS DE
MESA

SALA DE AJEDREZ

CIRCUITO PARA
EJERCICIO FiSICO

CICLOVIA

CANCHA DE TENIS O
VOLEY

CIRCUITO DE
CALISTENIA
PISCINA CUBIERTA
(OLIMPICA)

CANCHA DE TENIS O
VOLEY

PARQUE

ZONA DE PICNIC Y
DESCANSO
BODEGA DE EQUIPO
DEPORTIVO

CUARTO DE BOMBA Y
MAQUINAS

RECOLECCION DE
BASURA

CENTRO DE ACOPIO

CASETA DE
SEGURIDAD

ESTACIONAMIENTO

CAN
TIDA

D
1

1

CAPA
CIDA

D
15

8

20

10

25

36

35

45

15

10

10

15

10

15

20

120

ACTIVIDAD

ATENCION AL PUBLICO.
ATENCION AL PUBLICO.

ATENCION AL PUBLICO.

ATENCION MEDICA A LOS
USUARIOS.

ASEO PERSONAL Y
NECESIDADES
BIOLOGICAS.

CAMBIO DE VESTUARIO (3
BLOQUES)

DEPORTE PARA LOS
USUARIOS.

DEPORTE PARA LOS
USUARIOS.

DEPORTE PARA LOS
USUARIOS (CON MINI
LOBBY).

EJERCICIO MENTAL PARA
LOS USUARIOS.

EJERCICIO FiSICO.

DEPORTE PARA LOS
USUARIOS.

EJERCICIO FiSICO.
EJERCICIO FiSICO.
NATACION.

EJERCICIO FiSICO.

RECREACION.

BREAK PARA LOS
USUARIOS.

BODEGA DE UTENSILIOS.

SISTEMA CONTRA
INCENDIO Y CONTROL DE
EQUIPOS.

CONTENEDOR PRINCIPAL Y
BASUREROS.

RECOLECCION DE BASURA.
SEGURIDAD.
PARQUEADEROS.

TOTAL CON RETIROS

DIMEN
SION
M2
74.72
M2
17.78
M2
115.27
M2
108.44
M2

28.66
M2

358.11
M2

445.13
M2
826.66

131.60
M2

64.51
M2
468.06
M2

ML

512.45
M2
26.42
M2
1.297
M2
512.45
M2
481.32
M2
459.24
M2
44.49
M2

46.46
M2

86.01
M2

5.61 M2

3.107
M2
15.375
M2

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Diagrama de relaciones funcionales

llustracién 47. Diagrama de Relaciones

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

SIMBOLOGIA

RELACION NECESARIA

RELACION DESFABLE
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Diagrama de ponderacion

llustracién 48. Matriz de relaciones ponderadas

RANGO

R1:
RZ

RE:

R4
RE:

RE:

RT:

RE:

R

AMBIENTE

ESTACIONAMIENTO
RECOLECCION DE
BASURA

BODEGA DE EQUIPQ
DEPORTIVO

SANITARIOS

PARQUE - VESTIBULO -
VESTUARID
DEPORTISTAS -
VESTUARIODE

ARBITROS

PISCINA CUBIERTA

CANCHADEUSO
MULTIPLE

ZONA DE DESCANSO

CUARTO DE MAQUINAS
CONTROL DE ACCESD

CANCHA DE FUTBOL Y
PISTA PARA CAMINAR -

ADMINISTRACION

SALA DE TENIS DE
MESA - SALA DE
AJEDREZ - CIRCUITO
PARA EJERCICIO

Fisico
CENTRODEACOPIO

CANCHA DE TENIS
VOLEY

CASETADE SEGURIDAD

CUARTO DE BOMBA
ZONA DEPICNIC

> D
S,

& &

=

& @&
D

& E

(€D

R

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Matriz de relaciones ponderadas

llustracién 49. Matriz de relaciones ponderadas

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

OBSERVACIONES MATRIZ DE RELACIONES PONDERADAS PONDERACION
AGREGAR UNA BODEGA RELACION
[gﬁgn:ﬁﬁmm = HABITACULO HELEEARIA
DEPCRTIVA . ESPACIO [AMBIENTE) ;Em
CANCHA DE TENIS / VOLEY
v
PARCUE
AREASOCIAL ZONA DE PICNIC
b
SANITARIOS & X1,
X XY,
Z0NA DE DESCANSO W XY
a5 XV
CANCHA DE USO MOLTIRLE vy
: Y {
CANCHA DE FUTBOL Y PISTA PARA
OO
— A ONSOQ
SALA DE TENIS DE MESA G b b
AREA DEPORTIVA uh Y < b
SALA DE AJEDRE? VAR, b
’ VX, {
CIRCUITO PARA EJERCICIO FISICD {7
v 9 X &
PISCINA CUBIERTA 9 b b
DPLLOL VY
VESTIBULD VA s 9
B X e X e U
CONTROL DE ACCESD B "Lm%
B A )
m:;:;f;ngcms ADMINISTRACIGN m’b I Y N
b b
VESTUARID DE DEPORTISTAS q}'lf i)
A
VESTUARICS DE ARBITROS - TECNICOS 0 9 Q
I v ", N
BODEGA DE EQUIPO DEPORTIV QOGS
B X s b b N
ALMACENES Y AREAS CUARTO DE BOMEA A hb‘ bb
TECNICAS
CURRTO DE MAQUINAS & X0,
DO R
RECOLECCION DE BASURA PN
b 0 4
CENTRO DE ACOPIO VA K02
- DX b X P
LS CASETADE SEGURIDAD b 'Lq
s
ESTACIONAMIENTO 1
W
RN
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Conceptualizaciéon y principios de disefio
Juegos Olimpicos

Para el sistema de disefio de este proyecto, se planted usar como referencia
visual los colores distintivos de los Juegos Olimpicos. Estas formas fueron
actualizadas en el 2022 por medio del Comité Olimpico Internacional (COIl), para
buscar un enfoque mas moderno y novedoso. Entre ellas destaca la paleta de colores
aprobada, sistema de gréficos e ilustraciones, tres tipografias singulares vy

personalizadas, a su vez cuenta con una amplia guia junto a las indicaciones

generales de uso. (Brandemia_, 2023)

llustracién 50. Sistema de disefio integral de los Juegos Olimpicos

== Xk 1H
., N

Fuente: (Brandemia_, 2023)

Colores

La paleta de colores de los Juegos Olimpicos es destacada e identificada entre
las personas, ya que ha sido un icono de conocimiento publico por afios. Por esta
razén, se mantienen los mismos colores, pero se amplié para mejorar el sistema visual
actual. Los colores principales de estos juegos son: azul, amarillo, rojo, verde, blanco
y negro. A los colores mencionados, se le sumaron subtonos y a su vez colores

pasteles, para una modificacion de interfaces tecnoldgicos.
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llustracién 51. Paleta de colores de los Juegos Olimpicos

et sanses
oa.20, 208 1,236 355

Fuente: (Brandemia_, 2023)

Anillos- Simbolo del Olimpismo

Los cinco anillos son el simbolo de los Juegos Olimpicos que se ha mantenido
desde 1913 hasta la actualidad, este disefio lo realiz6 Baron de Coubertin inspirado
en el isotipo de la "Unién Francesa de Sociedades de Deportes Atléticos™. Tiene un
significado de la unién de cinco continentes y la integracion de los atletas que existen
en todo el mundo. Esta superficie se reguld para no exceder el tercio de la superficie
total, la cual fue aprobada. Estos anillos fueron aplicados en las zonas recreativas del

centro.

llustracion 52. Anillos de los Juegos Olimpicos

Fuente: (Brandemia_, 2023)
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Materiales y acabados

Considerando que el proyecto del centro se encuentra situado en una zona con
temperatura calida, tropical y himeda, los materiales propuestos para esta edificacion
fueron evaluados y designados aptos para soportar sismo y el clima del sector. Para
las estructuras se plantea usar bloques de hormigdn prefabricado por su rapidez, las
cubiertas del estacionamiento seran células solares, y para las canchas cubiertas

temporales; estas permitiran disminuir el costo y dafio ambiental.

Para los pisos de las caminerias se usara adoquines, ceramica antideslizante
para el area de la piscina, baldosas para el lobby de ingreso, césped sintético para
las canchas, piso de caucho, arena para la zona recreativa de nifios, entre otros
materiales que el area amerite. Para el disefio exterior del centro se aplicara pintura
blanca para la reduccion del calor, y en los sanitarios se utilizara baldosa en las
paredes dandole un acabado cementado. Adicional a esto, se pretende usar: vidrio,

gypsum, asfalto, pintura de piso y metal por la cubierta.

Estrategias

e Implementar como mobiliario, en el rea del estacionamiento células solares
gue sirvan como cubierta para dar energia limpia, lo que beneficiaria a los
vehiculos eléctricos e hibridos y proteja a los usuarios con este material.

e Definir el uso de la cancha mudltiple, con la ayuda adecuada, implementando
un equipo biosaludable que sera destinada para todos los habitantes,
mejorando su condicion fisica/mental y logrando un cambio emocional.

e Aumentar areas verdes para darle un toque sostenible, obteniendo una
arguitectura que sea una con la naturaleza, reduciendo temperaturas (golpes

de calor) logrando un espacio agradable.
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Zonificacién

llustracién 53. Zonificacion del Centro Deportivo Recreacional

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)

NORTE
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Implantacion

Plano 1. Implantacion del Centro Deportivo Recreacional
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Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plantas arquitectonicas

Plano 2. Plano arquitecténico del Centro Deportivo Recreacional

e

\)

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 3. Plano acotado

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 4. Plano cotas y areas

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 5. Plano de sefialéticas

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 6. Plano areas verdes
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Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 7. Plano de texturas
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Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Plano 8. Plano de cubierta
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Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)



Cortes

Corte 1. Corte longitudinal y transversal general del Centro Deportivo Recreacional

CORTES LONGITUDINAL
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Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Renders descriptivos

Render 1. Ingreso

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Render 2. Centro deportivo recreacional "La Aurora”

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)




Render 3. Cer:t[o Deportivo Recreacional

":..4"‘

Elaborado por: Brera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Render 4. Células Solares

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Render 5. Estacionamiento con bolas luminiscentes decorativas

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (202‘4)
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Render 6. Area deportiva en honor a los Juegos Olimpicos

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Render 7. Cancha de futbol
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Render 8. Piscina olimpica

Elaborado por: Barera, .J. & Zambrano, A. (2024)
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Render 9. Zona de picnic y descanso con “Ulta Chaata”

4

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Memoria constructiva en funcién del tema

La memoria constructiva de la propuesta arquitectonica del centro deportivo y
recreacional en Via a Daule- La Aurora, en la provincia del Guayas, muestra un
enfoque sustentable e integra como innovacién los actuales colores de los juegos
olimpicos para crear un espacio iconico. Durante el proceso de planificacion vy
desarrollo, se evalué una variedad de aspectos que van desde la identidad cultural

hasta la operatividad del proyecto.

La propuesta arquitectonica se encamina hacia la integracion de células
solares, captadores de aguas lluvias y otros componentes que evidencian el
compromiso de la sustentabilidad en aprovechar recursos naturales como el agua y
el sol. Ahora bien, se destaca la incorporacién de areas versétiles, como juegos
tradicionales de Ecuador, zona de calistenia y juegos para obtener destreza fisica y
mental, que demuestran la flexibilidad del disefio enfocadndose en la participacion y en

las necesidades de la poblacion.

Sistema constructivo

La propuesta tiene un sistema constructivo el cual usa hormigén prefabricado
para una mayor resistencia y garantiza una forma eficiente y segura en la calidad de
vida, ademas de tener una alta productividad en este proceso constructivo. Este tipo
de hormigon se puede implementar en cualquier edificacion, es de rapida ejecucion,
gasto reducido para los trabajadores de obra, cabe recalcar que produce un menor

impacto ambiental.

llustracién 54. Detalle completo- Sistema de prefabricado vertical

VIGA
SOLERA COLUMNAT

COLUMNAL VIGA CARGADOR

JUNTAS
MACHI
HEMBRADAS

VIGA
BANQUINA PREVISTA
ELECTRICA

PANEL
60-5

—— - ARMADURAS
CIMIENTO

Fuente: (Concrepal, 2019)
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Evaluacion de cubierta

Tabla 18. Seleccién de cubierta temporal

SELECCION DE LA CUBIERTA TEMPORAL

CUBIERTA 1 CUBIERTA 2 CUBIERTA 3
CALIDAD . .
Cubierta de acero bi Cubierta Keder
Cassette Cubierta FW
Condiciones
locales
Viento y nieve
. : Gran capacidad de carga porla La capacidad de
Capacidad Resistente altura estructural y material de  carga facilita la
acero planificacion
Beneficios Premontadas Desmontable y de bajo costo  Insercién mas rapida
Vida atil Larga vida util Larga vida util Larga vida util
Luces 0 °
Mas de 30m Hasta 45m Hasta 30m
TOTAL 2 5 2,5
Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
Tabla 19. Método de evaluacién
MODO DE
EVALUACION:
PUNTOS 1 punto 0 puntos 0,5 puntos

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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Presupuesto referencial

llustracién 55. Presupuesto Referencial de obra

PRESUPUESTO REFERENCIAL DE OBRA
"PROPUESTA ARQUITECTONICA DE UN CENTRO DEPORTIVO RECREACIONAL CON UN ENFOQLUE EN SISTEMAS AUTOSUSTENTABLES, ENViA A DAULE"
TABLA DE DESCRIPCION DE RUBROS, UNIDADES, CANTIDADES Y PRECIOS

Nro. Rubro/Mescripcion Unidad Cantidad | Precio Unitario | Precio Total

(OBRAS GENERALES

(OBRAS PRELIMINARES
1.1 |DESEROCE Y TRAZADO DEL TERRENO M2 727,35 973 1077 12
1.2 |INSTALACION BATERIA SANITARIA u 11120 8 8.662.49)
1.3 |LETRERO DE OBRA U 577,10 347 2.002,54
14 |TRAZADO Y REPLANTEO M2 200 mm 663,84
1.5 |LIMPIEZA DE VEGETACION EXISTENTE M2 1.500,00 544 8.160,004

MOVIMIENTO DE TIERRA
2.1 [EXCAVACION A MAQUINA M3 181,30 554 1.050,80)
2.2 [RELLENO COMPACTADO MECANICAMENTE CON MATERIAL IMPORTADD M2 20831 18,37 382665
2.3 [DESALOJO DE MATERIAL DE EXCAVACION Y SDBRANTE M3 85,80 10 608,32

CERRAMIENTO PERIMETRAL
3.1 |CERRAMIENTO PERIMETRAL [ 24300 34T 84321
1.2 |DESALOJO DE MATERIAL DE EXCAVACION Y SOBRANTE M3 24,30 10 172.26]
3.3 [EXCAVACION A MAQUINA M2 103 554 TAY
3.4 |RELLENO COMPACTADO MECANICAMENTE CON MATERIAL IMPORTADOD M3 527 18,37 96,81
15 [HORMIGON SIMPLE EN REPLANTILLO F'C=140 KGICM2; E=5 CM M2 128 am 113
36 [HORMIGON SIMPLE EN PLINTOS F'C=210 KGICM2 INC ENCOFRADD M2 09 251,50 228,87
3.7 |HORMIGON SIMPLE EN RIOSTRAS F'C=210 KGICMZ INC ENCOFRADO M3 18 25150 480,37
38 |HORMIGON SIMPLE EN COLUMNAS F'C=210 KGICMZ INC ENCOFRADD M3 1579 20 4.285,35)
19 |HORMIGON SIMPLE EN VIGAS F'C=210 KGICM2 INC ENCOFRADO M3 037 FILRE] 101,43
3.10 |ACERO DE REFUERZO FY=4200 KGICM2 KG 451,56 210 148,28)
3.1 [ESTRUCTURA METALICA EN CUBIERTA KG 1.340,96 408 541112
312 |PAREDES DE BLOQUE ARENA-CEMENTO TIPO ROCAFUERTE 10X20X40 CM M2 7449 15,19 5.688,50]
313 |CUADRADA DE BOQUETE [l 5070 541 7421
3.14 |ENLUCIDO DE PAREDES INCLUYE FILOS M2 686,02 1208 10.676,54
315 |PUERTA METALICA DE INGRESO ABATIBLE 0.902.00 INCL CERRADURA u 860 456,00 3821600
3,16 [SUMINISTRO E INSTALACION DE PUERTA DE MADERA TAMBORADA DE 0.8X2M U 200 PAIE 47494
317 [SUMINISTRO E INSTALACICON DE PUERTA ENROLLABLE DE TOL NEGRO DE 1/32 PULG. + PINTURA ANTICORROSIVA M2 500 184,71 073,55
318 [SUMINISTRO E INSTALACION DE VENTANAS DE ALUMINIO Y VIDRIO BLINDADO DE GMM M2 320 05,10 176,32
319 |CERAMICA EN PAREDES DE BARO M2 3336 2172 2474
3.20 [SUMINISTRO E INSTALACION PORCELANATO INCLUYE EMPORADO (PISOS) M2 1,74 36,58 284373
3.21 [SUMINISTRO E INSTALACIGN DE RASTRERAS DE PORCELANATO [l 7280 122 B16,82
3.22 | TUMBADO YESO GYPSUM NACIONAL M2 76,03 273 1.728,1
3.23 |CUBIERTA DE GALVALUMEN E=0.ADMM. M2 17357 2088 1624,14
3.24 [PINTURA EXTERIOR ELASTOMERICA INCLUYE EMPASTE M2 681,50 10,08 6.970,32
3.25 |PINTURA INTERIOR LATEX INCLUYE EMPASTE M2 408,66 T40 302408
3.26 |PUERTA METALICA DE ESTRUCTURA CON MALLA ELECTROSOLDADA M2 171,00 ato| 13670
3.27 [SUMINISTRO E INSTALACIGN DE LAVAMANO BLANCO ECONOMICO U 1,00 59,62 98,62
3.28 [SUMINISTRO E INSTALACION DE INODORO ECONOMICO U 1,00 177,08 177,04
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120 |SUMNISTRO E INSTALACION DE URINARIO U 10 131,68 13168
130 |SUMINISTRO E INSTALACION DE LLAVE PARA URINARIO U 100 13104 131,94
131 |TUBERIA DE 4" EN BAJANTE DE AALL M 1200 10,72 128,64
132 |GANALON DE ACERQ INOXIDABLE M nu B8l 144042
EXTERIORES
CAMINERIAS
41 |ACERA DE HORMIGGN SIMPLE F'C=210 KGICMZ, E=BCM RETICULADO CON FILOS PULIDOS 17 "4t pi | TR
42 |BORDILLO CUNETA F'C=240 KGICM2 SELLADO DE JUNTA CADA 3M CON MATERIAL BITUMINOSO M 1922 5| 6502
43 |RAMPA DE ACCESO PEATONAL FC=210KGICM? CON MALLA ELECTROSOLDADA DE 150X150)5, E=D10M INC ENCOFRADD 17 9,00 g 205,28
44 |RAMPA DE ACCESO VEHICULAR FC=Z10KGICMZ CON MALLA ELECTROSOLDADA DE 150X150)5, E=010M INC ENCOFRADO Mz 105,00 508 620730
AREAS VERDES
45 |BORDILLO DE CONFINAMIENTO H.S. 15X30 F'C=210 KGICMZ. M T8 1730 124599
46 |CESPED SAN AGUSTIN Mz 7505 051 788
47 |SUMINISTRO E INSTALACION DE TIERRA DE SEMERADO Y ARCILLA M2 75,05 458 up2
48 |ARBOLES U 100 3680 11040
49 |SUMINISTRO E INSTALACION DE PLANTAS ORNAMENTALES, INCLLIYE TIERRA DE SEMERADO Y ARCILLA. U 150,00 170 265,00
VARIOS Y PARQUED
50 [EXCAVACION A MAQUINA M 5480 554 304,04
51 |RELLENO COMPACTADO MECANICAMENTE CON MATERIAL IMPORTADO M 4116 1837 756,11
52 |DESALO.O DE MATERIAL DE EXCAVACION Y SOBRANTE 14 5480 708 .10
53 |CONTRAPISO E=10CM INCLUYE MALLA ELECTROSCLDADA DE (5 5MM - 15X15), FC=210KGICM2 M2 137,20 piid] Y
54 |BASURERS METALICOS COM PLANCHAS GALVANIZADAS, HIERRO NEGRO Y ACERO INOXIDABLE, INCLUYE INSTALACION, U 500 mag| 18050
55 |SUMINISTRO E INSTALACION DE LETRERO PRINCIPAL CORPOREQ. Mz 100 507 41 547 41
MOVIMIENTO DE TIERRA
56 |EXCAVACION A MAQUINA M 1382 554 76,56
57 |EXCAVACION A MANO T4 251 650 18,61
58 |RELLENO COMPACTADO MECANICAMENTE CON MATERIAL IMPORTADO M 6,10 1837 13,71
59 |DESALOD DE MATERIAL DE EXCAVACION Y SOBRANTE T4 1841 708 1305
ACEROS - GARITA DE INGRESO
60 |ACERO DE REFUERZO FY=4200 KGICM? KG 2443 210 51330
61 |ESTRUCTURA METALICA EN CUBIERTA KG 104,34 408 702,91
HORMIGONES - GARITA DE INGRESO
62 |HORMIGGN SIMPLE EN REPLANTILLO F 'C=140 KGICM2: E=5 CM M2 043 an 4m
63 |HORMIGON SIMPLE EN PLINTOS F'C=210 KGICMZ INC ENCOFRADO M 173 25150 43,10
64 |HORMIGON SIMPLE EN RIOSTRAS FC=210 KGICM2 INC ENCOFRADD T4 118 25150 6,77
65 |HORMIGGN SIMPLE EN COLUMNAS F C=210 KGICM2 INC ENCOFRADO M 090 703 4483
66 |HORMIGON SIMPLE EN CONTRARISO; ESP & CM; F'C=210 KGICM2, INC ENCOFRADO M2 1784 16,50 204 38
67 |HORMIGGN ARMADO EN MESONES : ANCH = 5ICM X ESP =8 CM F'C=210 KG/CM2; INC ENCOFRADO Mz 083 440 i
MAMPOSTERIA
68 |LADRILLO VISTO Mz 4650 sl 1
69 |PAREDES DE BLOQUE ARENA-CEMENTO 07X20X40 CM 17 7 1304 176,28
70 |CUADRADA DE BOQUETE M 19,70 541 108,58
71 |ENLUCIDO DE PAREDES INCLUYE FILOS M2 55,06 1205 68347
CARPINTERIA METALICA Y MADERA
72 |PUERTA METALICA DE INGRESQ ABATIBLE 0.90X2 00 INCL CERRADURA U 100 45600 456,00
73 |SUMMNISTRO E INSTALACION DE PUERTA DE MADERA TAMEORADA DE 0.8X2M U 100 0747 wa
74 |SUMNISTRO E INSTALACION DE PUERTA DE MADERA TAMBORADA DE 0.7X2M U 100 23180 21180
75 |SUMNISTRO E INSTALACION DE VENTANAS DE ALUMINIO Y VIDRIO BLINDADO DE MM Mz 100 105,10 105,10
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REVESTIMIENTOS
76 [SUMINISTRO E INSTALACION PORCELANATO INCLUYE EMPORADO (PISOS) M2 17.84 3658 852,591
77 CERAMICA EN PAREDES DE BANO M2 17,60 a7 487 1)
78 [SUMINISTRO E INSTALACION DE MESONES DE GRANITO M2 083 2 226,
ACABADOS
79 |PINTURA LATEX INTERIOR M2 75,08 B84 66353
80 |TUMBADO YESO GYPSUM NACIONAL M2 17.84 273 405,501
CUBIERTA
81 |CUBIERTA TEMPORAL ALLROUND FW M2 000 2088 626.40)
INSTALACIONES SANITARIAS
B2 [SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA PVC PRESION ROSCABLE, D=1/2"+ACCESORIOS M 100 554 55
B3 |SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA PVC PRESION ROSCABLE, D=14"+ACCESORIOS ] 2300 763 17549
B4 |SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA DE PVC ROSCABLE DE 1* ] 3600 1295 466,2[}|
85 |PUNTO DEAAPPDE 1 u 200 345 ﬁ!,ﬂﬂl
86 [SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA PVC DESAGUE D=160 MM INCL - CAMA DE ARENA M 4870 16,85 TBEBG'
§7 [SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA PVC DESAGUE D=110 M INCL - CAMA DE ARENA M 200 11,75 2.5
B [SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA PVC PARA DESAGUE DE 2" M 180 10,09 1816
89 |PUNTOS DE AASSDE 2 U 100 2575 25,75
80 |PUNTOS DE AASS DE 4" U 100 14,62 1462
81 |SUMINISTRO E INSTALACION DE INODORO ECONOMICO u 100 177,08 177,06}
82 |SUMINISTRO E INSTALACION DE LAVAMANO BLANCO ECONOMICO U 100 9952 9,62
83 [CAJA DOMCILIARIA HORMIGON ARMADO CON TAPA HA INC ACOMETIDA HASTA 0.50M DE TUBERIA U 4,00 186,54 786,56,
04 |TUBERIA DE 4° EN BAJANTE DE AALL ] 300 1072 1
05 |CANALON DE ACERQ INOXIDABLE ] 500 61,38 305,500
06 [ESPEJO ENMARCADO EN BAROS u 100 125 M
INSTALACIONES ELECTRICAS
47 |PUNTO DE ALUMBRADC U 500 3656 183,30}
88 |PUNTO DE TOMACORRIENTE POLARIZADO 120 VOLTIOS u 400 5136 205,44
89 |PUNTO DE TOMACORRIENTE 220 VOLTIOS U 100 B4 80 B4.80{
100 {LUMINARIA INTERIOR, PANEL LED DE 12} U 100 U2 W
101 ESTACION DE CARGA U 100 40,25 28178
102 |PANELES DE CELULAS SOLARES FOTOVOLTAICAS U 100 4285 298,55
107 [SUMINISTRO E INSTALACION DE LUCES DE EMERGENCIA U 100 825 M5
EQUIPAMIENTO
104 |SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA DE COBRE DE 34 Y 38 ] 150 B3 42,55
105 [INSTALACION DE SPLIT DECORATIVO u 100 13495 1349
106 [SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIA DE DESAGUE DE AC M 210 12,12 25,45
RUBROS AMBIENTALES
107 [CONTROL DE POLVO (AGUA) M3 1.000,00 i 1340004
108 TANQUE DE 55 GALONES PARA RESIDUOS SOLIDOS U 500 380 lﬁB.UGl
109 {COLOCACION DE CINTA DE PELIGRO M 500,00 082 410.00'
110 [LETREROS DE PREVENCION Y ADVERTENCIA U 10,00 el |
111 |ALQUILER DE BATERIAS SANITARIAS MOVILES MES 12,00 0407 244884
112 [EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL U 15,00 76,50 1.147,50)
TOTAL 158.800.97

Elaborado por: Barrera, J. & Zambrano, A. (2024)
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CONCLUSIONES

En este trabajo de titulacion se disefio, una propuesta arquitectonica de un

centro deportivo recreacional con un enfoque en sistemas autosustentables, en Via a

Daule especificamente en el sector La Aurora. Se analizd los estandares

internacionales y nacionales, y se examiné las diferentes problematicas sociales-

deportivas, la escasez de areas verdes, la sustentabilidad inexistente en el sitio, entre

otros. Se recopil6 toda esta informacion por medio de encuestas realizadas, visitas al

area, todo esto con el propésito de responder a las necesidades existentes de los

usuarios.

Se puede finalizar con estas conclusiones:

En esta propuesta se desarroll6 un ambiente seguro e integrador que formé un
centro con actividades innovadoras y necesarias con espacios adecuados para
el correcto desarrollo de las personas que lo visiten. Se definieron las pautas y
lineamientos arquitectonicos para la infraestructura deportiva y recreativa que
brinde espacios que incentiven a la unién y conciencia social y cultural de la
parroquia.

Este centro se enfoca en las areas deportivas mas usadas y representativas
de Ecuador, entregando un espacio funcional que cumple con una circulacion,
ambiente e iluminacién adecuada para la ejecucion de las diversas actividades.
Gracias a este proyecto, La Aurora contara con un centro deportivo y
recreacional, que promueva el vinculo social y cultural para una interaccion
asertiva. En este ambiente se podra invertir el tiempo de manera positiva,
dandoles a los jovenes un lugar seguro en el cual puedan practicar sus
deportes preferidos y se distraigan de una forma sana, evitando que caigan en
malos pasos.

La relevancia de esta propuesta es el enfoque autosustentable que se le dara
Yy que ningun centro deportivo en La Aurora posee, por lo tanto, se obtiene una
ventaja en innovacion ya que disminuiria el costo y dafio al ecosistema. A su
vez, la gente lo visitara por el solar carport y la atraccion visual que genera el

centro por su llamativa paleta de colores inspirada en los Juegos Olimpicos.
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RECOMENDACIONES

Tras la culminacion de la realizacion del trabajo de titulacion consistente en un
centro deportivo y recreacional del canton Daule de la parroquia "La Aurora” en

Ecuador, se recomienda lo siguiente para futuros proyectos:

e Realizar un disefio mas inclusivo en la propuesta arquitecténica como espacios
sensoriales, impresion 3D de libros infantiles, sistema braille o pantalla tactil
gue sirva para crear figuras, identificador de monedas, KNFB Reader para la
orientacién por medio de la voz, y personal capacitado para ayudar a los
usuarios con capacidades reducidas.

e Hacer un andlisis mas detallado con un ingeniero civil para la realizacion
adecuada de sistemas constructivos y la aportacion de sus conocimientos en
este proyecto.

e Ejecutar un estudio minucioso en las cubiertas temporales y células solares
para verificar si es viable en el Ecuador.

e A pesar de su uso comunitario se pretende desarrollar anualmente
campeonatos, ferias, ventas de comida, entre otras actividades; para la
recoleccion de un presupuesto, y asi poder costear el mantenimiento
necesario.

e Para asegurar su productividad y vida util se requiere un plan de conservacion
gue se lleve a cabo de manera responsable.

e Crear un sistema de riego para los espacios verdes del centro.

e Emplear nuevos métodos y mecanismos sustentables, aplicando mas
tecnologia.

e Asistir a personas con limitaciones fisicas, ya sea para guiarlos o darles

fisioterapia, en un nuevo espacio centrado especialmente en estos temas.
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ANEXOS
Anexo 1. Encuesta

FACULTAD B U
INGENIERIA, INDUSTRIA I-—
Y CONSTRUCCION VR @ ‘AR@JITECTURA

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE INGENIERIA, INDUSTRIA Y CONSTRUCCION
CARRERA DE ARQUITECTURA
SEMESTRE B- 2023

Encuesta para una "Propuesta Arquitectdonica de un Centro Deportivo

Recreacional con un enfoque en sistemas autosustentables, en Via a Daule”

Proyecto de titulacién

Pregunta 1.

¢Existe actualmente un centro deportivo recreacional con un enfoque en

sistemas autosustentables, en Via a Daule — La Aurora?

Opciones de respuesta:
a) Si.
b) Lo he evidenciado.
c) No.
d) Desconozco.

Pregunta 2.

¢Le parece necesario y atractivo que exista un centro deportivo en La
Aurora?

Opciones de respuesta:
a) Totalmente de acuerdo.
b) De acuerdo.
c) En desacuerdo.

d) Me es indiferente.
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Pregunta 3.

¢, Qué factor consideras mas importante al elegir un centro deportivo?

Opciones de respuesta:
a) Ubicacion.
b) Variedad de actividades.
c) Horario de operacion.
d) Otros.

Pregunta 4.

¢Cree que el proyecto del centro deportivo sera beneficioso para los
emprendedores del sector?

Opciones de respuesta:
a) Totalmente de acuerdo.
b) De acuerdo.
c) En desacuerdo.
d) Neutral.

Pregunta 5.
¢, Qué horario preferirias para tus actividades deportivas?
Opciones de respuesta:
a) Mafhana.

b) Tarde.
c) Noche.
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Pregunta 6.

¢,Cual es tu principal objetivo al asistir al centro deportivo?

Opciones de respuesta:
a) Bienestar y salud.
b) Deporte.

c) Socializacion.
d) Otros.

Pregunta 7.

¢ Te gustaria que el centro deportivo organice eventos y competencias

deportivas?

Opciones de respuesta:
a) Totalmente de acuerdo.
b) De acuerdo.
c) En desacuerdo.
d) Neutral.

Pregunta 8.

¢Cuédles métodos ves como efectivos para el centro deportivo que

fomente la participaciéon de la comunidad local?

Opciones de respuesta:
a) Ofrecer programas gratuitos o a bajo costo.
b) Colaborar con escuelas cercanas y organizaciones locales.
c) Organizar eventos y emprendimientos comunitarios.
d) Otros.
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Pregunta 9.

¢,Qué acciones 0 sugerencias crees que podrian ser efectivas para

avanzar hacia una mayor sostenibilidad ambiental en el centro deportivo?

Opciones de respuesta:
a) Implementar fuentes de energia renovable, como cubiertas temporales
y células solares.
b) Fomentar la reduccidn y reciclaje de residuos.
c) Promover el uso de sistemas de iluminacion y climatizacion eficientes
en energia.
d) Otros.

Pregunta 10.

¢ Qué variedad de actividades deportivas o programas te gustaria que se

incluyeran en el centro deportivo a futuro?

Opciones de respuesta:
a) Actividades al aire libre.
b) Programas de entrenamiento funcional y crossfit.
c) Campeonatos de equipo.
d) Otros.
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Anexo 2. Fachada
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Anexo 3. Plano de Aguas Servidas y Agua Potable
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Anexo 4. Plano Estructural
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Anexo 5. Plano Eléctrico
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Enlace a la encuesta:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSegKEHhOHpPbjmp2NRwCvISufbsMQ2-

sEkndhgyP4hx-m2mQag/viewform?usp=sf link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpOLSegKEHhOHpPbimp2NRwCVISufbsMQ2-

sEkndhgyP4hx-m2mQaqg/viewform?usp=sharing
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