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l. INTRODUCCION

En el presente estudio de caso, se destaca una propuesta de intervencion
psicopedagodgica para contribuir a la nivelacion de contenidos en un estudiante de 10
afios de edad con dispedagogia, debido que en la actualidad se siguen presentando
casos de una practica pedagogica inadecuada. Para Abanto Veléz (2019), la
dispedagogia hace referencia a actuar de manera errénea por parte de las personas

gue tienen la funcién de educar o formar.

Todas aquellas dificultades en el aprendizaje como la dispedagogia deben ser
evaluadas y corregidas de manera inmediata para ayudar al estudiante a alcanzar sus
objetivos sin importar su clase social ya sea por recursos 0 acceso a la educacion
(Silva Martinez, 2019). En un analisis sobre la dispedagogia y los problemas del
sistema educativo actual, se puede considerar que la responsabilidad no recae
exclusivamente en maestros o escuelas individuales, sino que es un fenbmeno mas
generalizado en la metodologia académica y el modelo de aprendizaje que se utiliza
(Cordoba, 2020).

El programa establecido en las escuelas no permite que los estudiantes se
atrasen o avancen a su propio ritmo, lo cual genera una “crisis de conocimientos” por
el desnivel. Por esta razon la dispedagogia es un problema sistematico que va mas

alla de la responsabilidad de los docentes (Heredia Tomala, 2022).

Segun Morante Burgos (2020), en un diagnéstico preciso de los desafios
fundamentales que enfrenta el sistema educativo actual se debe comprender quien
sufre de dispedagogia si el alumnado en general o el personal docente al ejecutar su
metodologia educativa. Millones de nifios no poseen las habilidades basicas para
desenvolverse en la escuela.” (Banco Mundial, 2018). Es una situacion preocupante
gue en pleno siglo XXI muchos nifios no tengan acceso a la educacion e igualdad de

oportunidades.

Como menciona Montero Caro (2021), la educacion tiene que ser reformada
desde sus cimientos Yy es una apuesta importante para elaborar un sistema educativo

mas igualitario, equitativo y de calidad. Debe garantizar que todos los estudiantes
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posean las mismas oportunidades. El curriculo, debe tener estandares alcanzables,
gue este sea flexible y atienda las necesidades que presenta el mundo moderno y de
esta manera integrarlas los contenidos, metodologias, perspectivas hasta las
practicas didacticas” (Maggio, 2020).

El aprendizaje basado en juegos proporciona grandes beneficios educativos a
los estudiantes ya que al ser de su interés fomentan una mayor adquisicion de
conocimientos y ayuda a fortalecer sus habilidades adaptandose a los diferentes
estilos en que los estudiantes asimilan la informacion. (Estebanell et al., 2020).

En este estudio se abordan las dificultades que representan en el aprendizaje
para un nifio de 10 afios que posee dispedagogia, por esta razon vamos a disefiar un
programa de intervencion adecuada para las falencias educativas que se reflejan en
la parte académica, teniendo en cuenta una metodologia acorde a sus necesidades y

fijando metas alcanzables.

Descripcion

Xavier es un estudiante de 10 afios que estad cursando el sexto grado y
presenta dificultades en los contenidos educativos, la profesora manifiesta que se le
complica alcanzar los objetivos trazados dentro del salon de clases y en ocasiones
tiende a sentirse frustrado porque no esta al nivel de los comparieros. La mama indica
gue en casa ella lo ayuda con las tareas y trata de que pueda sentirse dentro del
proceso educativo, debido a que en los primeros afios escolares el nifio por cuestiones
de pandemia no asistio a clases de manera presencial solo virtual y las docentes que
tenia en su anterior escuela, no prestaban la debida atencion a la adquisicion del

aprendizaje por parte del estudiante.

Como propone Hernandez Barahona (2022), la discapacidad para aprender
puede tener diversos factores y estos tienen un impacto negativo en los nifios, como
es el caso de la dispedagogia, donde los estudiantes tienden a sentir que el
aprendizaje es una situacion confusa y aterradora, que lejos de motivarlos en el
proceso los margina. Los docentes al no brindar una metodologia adecuada al

estudiante, ni el debido acompafiamiento en su proceso de aprendizaje dificultaron, la
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adquisicion de conocimientos, generando vacios significativos para él, en la actualidad
el estudiante presenta falencias al momento de realizar sus tareas y para

comprenderlas.

Antecedentes

Contexto Personal

La madre indica que tuvo embarazo fue planificado, consulté con su ginecdéloga
y empez06 a tomar pastillas prenatales para preparar su cuerpo, motivo por el cual
estuvo constantemente acudiendo a citas médicas y llevando el control del mismo de
forma continua, durante el embarazo la Dra., le diagnosticé hiperémesis gravidica que
es una condicion durante el embarazo que provocaba que la paciente no pudiera
sostener nada en el estbmago y vomité durante todo el dia esto le ocasiond un
pequefio desprendimiento de placenta y estuvo internada durante una semana. Luego
de este suceso tuvo de reposo y no manifestdé mayores sintomas hasta la semana 32,
gue fue diagnosticada con hipertension gestacional o que ocasione que necesite
mayor control y debia asistir cada semana a consulta para ser evaluada, en la semana
38 le realizaron una cesarea de emergencia debido a que su presién no se

estabilizaba, donde tuvo un parto sin mayores complicaciones.

Su nifio nacié con un peso de 3.400 kg y estatura de 35 cm, no presento
complicaciones respiratorias y sus signos vitales eran normales, durante su
crecimiento la madre lo llevo a citas pediatricas para evaluar su salud siendo estas en
los rangos normales de su edad cronoldgica, se sentd a los 7meses, empezo a gatear
a los 9 meses y su marcha a la edad de lafio 2meses, balbuceo de forma normal a
los 3 meses de edad se reia y a los 6 meses uso sus primeras palabras, no presentd
inconvenientes en su desarrollo, tuvo control de sus esfinteres a la edad de lafio 6

meses.



Contexto Familiar

Xavier es el hijo menor, tiene una familia monoparental, los padres estan
separados hacia ya 4 afios pero mantienen una relacion respetuosa y armonica en
beneficio del nifio, su hermano mayor tiene 16 afos presentan una relacion normal
pese a la diferencia de edad y mantienen una buena comunicacion, vive bajo el
cuidado de la mama y el hermano mayor, los fines de semana pasa con su papéa ya
gue se va a dormir con él, su papa esta pendiente de sus actividades y todas las
mafanas lo lleva a la escuela, esto hace que mantengan una buena relacién y se

sienta muy confortado a pesar de la separacién de sus padres.

En casa el nifio se muestra muy feliz y colaborativo al momento de realizar las
tareas, la mama lo ayuda con el proceso, porque debido a que en la etapa inicial de
aprendizaje escolar no asistio de forma presencial a la escuela por la pandemia ahora
presenta falencias en su aprendizaje y tiende a frustrarse en ciertas actividades que
se le complica, la mama ha notado que no pronuncia de forma correcta ciertos

fonemas y los escribe como habla.

Segun Suarez Palacio & Vélez Munera (2018), la familia es parte fundamental
para el desarrollo individual de cada ser humano, por esta razén es importante el
ambiente familiar donde se desenvuelve cada individuo ya que esto tendra un impacto

importante en su vida y como este actle en la sociedad.

Contexto Escolar

Inicié su etapa escolar a la edad de 4 afios en una escuela fiscal donde la
docente paso la mayor parte del ciclo lectivo en repasar solo colores y las vocales, por
esta razén fue cambiado a una escuela particular que por motivos de pandemia
empez6 a recibir las clases de forma virtual, dificultando el aprendizaje ya que no tenia
unas bases adecuadas del mismo. Por otra parte, el entorno virtual no le favorecié
debido a que la docente asignada mostraba cierta preferencia en el trato a un grupo
determinado de nifios y cuando el estudiante queria participar en clases era ignorado
y pPOCO a poco esto ocasiond gque ya no quiera participar dentro de las actividades, al

punto que no gueria conectarse a las clases ni hacer las tareas, la madre solicitd
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reunion con la docente para explicarle el tema, la cual le indico que esto iba a mejorar,
pero no fue asi.

Actualmente Xavier presenta dificultades en el area de lenguaje, le cuesta
mucho realizar dictado y leer las palabras de corrido, no alcanza los objetivos
requeridos y esto amenaza su progreso escolar, se bloquea por completo cuando no
puede realizar una actividad, pero la docente refiere que si utiliza juegos dentro del
aula para explicar dichos contenidos o lectura él puede realizarlo con mayor facilidad
y demuestra interés. Es importante tener en cuenta que el aprendizaje debe ser
armonico (Aarén Gonzalvez, 2016).

Contexto Social

Xavier es un nifilo con una personalidad encantadora, es muy amable y cordial,
se le facilita hacer amigos y le gusta mucho jugar, dentro del salon de clases ayuda a
sus comparieros y esta atento a las actividades, pues le gusta ayudar en lo que puede.
En su casa se muestra muy animado, le gusta conversar y le cuenta todo lo que le
pasa a su mama, esto hace que tengan una buena comunicacion, también le gusta
interactuar con otros nifos, ir al parque, le encantan los animales y la naturaleza. Para
Santos Murga et al.(2022) la parte social es un elemento fundamental, ya que dota a

las personas de valores.

Pregunta de investigacion cientifica

¢,De gué manera la intervencion psicopedagoégica permite el fortalecimiento

de contenidos educativos de un estudiante de 10 afios de edad con dispedagogia?

Objetivos

Objetivo general

Proponer estrategias pedagogicas innovadoras para la nivelacion de

contenidos en un estudiante de 10 afios con dispedagogia.



Objetivo especifico
Identificar la base metodoldgica para la nivelacién educativa.
Diagnosticar de manera presuntiva el caso de estudio mediante herramientas de

investigacion

Disefiar actividades pedagdgicas mediante juegos educativos de su interés para un
nifio de 10 afios con dispedagogia.



Il. ANALISIS

Metodologia

En el presente estudio de caso se emples una investigacion descriptiva bajo un
enfoque cualitativo, el objetivo es proporcionar una descripcion detallada y profunda
de una situacién, fendmeno o contexto particular. Se busca capturar la complejidad y
rasgos de la realidad estudiada. Esto les proporciona informacion precisa y detallada
de la realidad del sujeto estudiado para mediante estos datos obtenidos desarrollar

una metodologia acorde a sus necesidades (Vizcaino Zudfiiga et al., 2023).

La recopilacion de la informacion fue obtenida a través de los siguientes

instrumentos cualitativos:

Técnicas e instrumentos de investigacion:

Técnicas

Observacion: Esta técnica facilita el observar el comportamiento del individuo, el
ambiente a su alrededor y como se comporta ante determinadas situaciones para
poder percibir de forma adecuada su realidad. Segun Dureau et al.(2021), destaca
gue en esta técnica no existe interaccion entre el sujeto-investigador, pero es

conveniente en la recoleccion de informacion al percibir su realidad.

Entrevista: Se permite recopilar datos desde el enfoque cualitativo, para poder
llevar a cabo una entrevista esta debe ser efectuada con la participacion de dos
personas; el entrevistador quien realiza las interrogantes y el entrevistado en
cuestion quien da respuesta a las preguntas. El objetivo principal de este método es
adquirir informacion detallada sobre un tema determinado mediante una serie de
preguntas previamente formuladas por el entrevistador (Sanchez Bracho et al.,
2021).

Instrumentos



Ficha de observacion: Es una herramienta muy efectiva en la investigacion ya que
permite recolectar informacion detallada sobre los hechos, y va mas all4 de solo ver
si no que involucra todos los sentidos, registra de manera minuciosa los datos
obtenidos y facilita el manejo de estos. Se aplicé la ficha de observacion al estudiante
de 10 afios con dispedagogia para evaluar su desenvolvimiento en el aula y medir su

interaccion. (Anexo 1)

Guia de entrevista: Este instrumento va dirigido a la mama del estudiante para
recabar informacién importante como detalles de su embarazo, comportamiento en

su hogar y en la escuela, antecedentes familiares y sobre su aprendizaje. (Anexo2)

Test de TALE: Esta prueba permite evaluar las competencias en lectura y escritura
gue posea el alumno, también permite identificar las falencias que posea en estas

areas segun los resultados que se den (Giménez de Bedoya, 2021).

Analisis de los resultados

Ficha de observacién

Mediante la ficha de observacion se obtuvo los siguientes resultados
cuidadosamente recopilados, Xavier presenta dificultad al realizar las tareas
asignadas y presenta problemas con la comprension de ciertos fonemas. El nifio tiene
dificultad para mantener la atencidén en una tarea especifica y pierde la concentracion
al realizar actividades o deberes. Se identificé que el estudiante tiene problemas para
organizarse y se frustra al no seguir el ritmo de sus comparieros, se le dificulta copiar
de la pizarra, lo que puede afectar su rendimiento académico. Mostro problemas de
confianza en el dictado, lo que puede influir en su desempefio de actividades escritas,

por otra parte, con sus compaferos es amable y cordial lo que le facilita relacionarse.

Estos resultados indican que el estudiante enfrenta multiples desafios en su
proceso de aprendizaje, lo que resalta la necesidad de implementar estrategias

adecuadas para apoyarlo en su desarrollo educativo.



Entrevista.

Los datos obtenidos en la entrevista posibilitaron la recogida de la informacién
descrita en los antecedentes, sin embargo, se puede decir que Xavier presenta
problemas en la pronunciacion de ciertos fonemas y dificultades para realizar tareas
escolares. Esto se ha visto agravado por la falta de una educacion presencial
adecuada durante la pandemia, lo que ha llevado a frustraciones en el aprendizaje.
En el hogar, Xavier se muestra feliz y colaborativo, pero tiende a frustrarse con
actividades que le resultan complicadas. La madre lo apoya en sus tareas, pero ha
observado que su hijo no siempre comprende las instrucciones dadas por los

docentes.

Estos resultados indican que, aunque Xavier tiene un entorno familiar de apoyo,
enfrenta dificultades significativas en su proceso de aprendizaje que requieren

atencion y estrategias adecuadas para su desarrollo educativo.

Test TALE

Los resultados del Test de TALE (Test de Evaluacion de la Lectura y Escritura)
aplicado a Xavier indican algunas areas afectadas como lectura y escritura en donde
presenta dificultad para el desarrollo de sus competencias. A continuacion, se
presentan los hallazgos claves. Muestra problemas significativos en la comprension
lectora, tiene dificultades para entender el contenido de los textos y para realizar
inferencias a partir de la lectura. Esto se traduce en una incapacidad para responder

correctamente a preguntas sobre el material leido.

En cuanto a la escritura, el nifio presenta dificultades para organizar sus ideas
y plasmarlas de manera coherente en el papel. Su dictado es deficiente, lo que afecta
su capacidad para reproducir correctamente las palabras y frases, o que ocasiona

una falta de progreso en el area de lenguaje y afecta su rendimiento académico.

Se identificaron problemas en la comprensién y produccioén de ciertos fonemas,
lo que impacta negativamente en su habilidad para leer y escribir de manera fluida,

los fonemas afectados son: R, RR, S.



Estos resultados destacan la necesidad de implementar estrategias especificas
y adaptaciones curriculares, para mejorar sus habilidades en lectura y escritura, asi

como su confianza en estas areas.

Diagnoéstico Presuntivo

El diagnéstico presuntivo para Xavier, basado en la informacion recopilada a
través de la observacidn, la entrevista y los resultados del Test de TALE, sugiere que
el estudiante presenta dificultades relacionadas al aprendizaje escolar, las mismas
gue son representadas mediante las dificultades en lenguaje escrito, es por ello que
guarda similitud con el criterio de trastorno de la comunicacion, especificamente del
lenguaje, denotada por el DSM- V, con cédigo, segun el CIE- 10, 315.32 (F80.2).
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Titulo de la propuesta:

Propuesta de intervencion psicopedagdégica para la nivelacién de contenidos en un
estudiante de 10 afios con dispedagogia.

Objetivo:

PROPUESTA

Mejorar las habilidades académicas de un nifio de 10 afios con dispedagogia.

Desarrollo de la propuesta:

Esta propuesta de intervencion busca ayudar a Xavier en su practica estudiantil y

también en su bienestar emocional y social, promoviendo un aprendizaje significativo

y motivador.

Tabla 1: Actividades el arte de escribir.

Actividad. Descripcion. Recursos. | Aplicacion.
1. Caja de Estos ejercicios Plantillas. | Con ayuda de plantillas y
herramientas. | permiten al estudiante | libros el estudiante podra
expresarse Libros. crear palabras creativas
libremente, utiizando . acorde a la lectura del dia.
quias y plantillas. Hojas.
Plumas.
2 Memoria Este gjercicio lo Parlante. | Por medio de una cancion
musical. ayudara a - se le indicara al estudiante
familiarizarse con el | Cancién. que anote cuantas veces se
sonido de las . repite determinada palabra.
palabras. Lapiz.
Papel.
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S Jusgo El estudiante podra Diccionano. | En esie juego 2l
de aprender & pronunciar ) estudiante repetira las
imitacion. | comreciamente kas Lapiz. palabras que se le
palabras y adquinr ] indiquen y si no conoce el
nuevo vocabulario. Hojas. significado =2 anotaran
para luego investigar.
4 La bolsa | Aprendera a realizar Tarjeias. Se sacs tanetas de la
magica. oraciones de forma bolsa con diferentes
rapida y ordenando Bolsa. imagenss donde el nino
sus ideas, . debe formar una oracion
Lapiz. complets con cada una de
Hoja. ellas.
5. Juegos | Esie jusgo le Celular. Medianie el uso
de proporcions tecnologico jugara &
Palabras. | habilidades juegos como "Scrabble” o
linglisticas "Boggle" para
enrigueciendo su familiarizarse con las
vocabulario. palabras v mejorar 2l
vocabulario.
G. Lectura | Las rimas ayudan a Libros. Leer libros de nmas o
de Rimas. | los nifos a recordar poesias.
palabras y mejorar la
pronunciacion.
7. Caza Proporciona mediante | Libros. Hacer una blsqueds del
de el juego ncentivar su tesoro donde el nifo tenga
Palsbras. | aprendizaje y mejorar | Tarjetss. que enconfrar palabras
en el area de especificas en un fexto o
lenguaje. en la casa. Esto puede
inciuir etiguetas en
objetos.
&. Diario Podemos desarrcllar Diario. Sera una bitacora gue nos
de un habito 2 ayudara a recabar
Lectura. incrementar su interés | Plumas. informacion de su lectura

por descubnr nuevas
COSES.

samanal.
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9.Ejercicios | Se trabajara en la Plastilina. | Mediante cuentos y tarjetas se
de confianza. | parte emocional para realizara un taller de
que controle su Tempera. | autocontrol para desarrollar
frustracion. , sus habilidades de respuesta
Cartulina. | ante situaciones de confiicto.
Hojas.
10 Haciendo | Trabajaremos Espejo. | Frente a un espejo el nifio
caras. mediante ejercicios el debe abrir la boca y con la
aparato fonoarticulador punta de la lengua tocar su
para correqir paladar, también poner la

pronunciacion de
ciertos fonemas.

lengua entre sus labios y votar
aire, esto contribuird a mejorar
la pronunciacion de la Ry RR.

Elaborado por: Campos J. (2024)

13



V. CONCLUSIONES

La pedagogia es un eslabon fundamental del proceso de ensefianza y
aprendizaje, cuando esta se afecta trae consigo repercusiones significativas para los
estudiantes, esto perjudica el desarrollo de las areas de aprendizaje, surgiendo la
dispedagogia. Se debe implementar una metodologia adecuada para el estudiante,
por parte de los docentes, en este caso es el aprendizaje basado en juegos, que
faciliten su proceso educativo en la escuela, es crucial que se realicen estrategias de

ensefanza adaptadas a sus necesidades educativas.

En este caso en estudio se muestran dificultades académicas, como problemas
para elaborar oraciones completas, tomar dictado y pronunciar ciertos fonemas, se
denota la ausencia de estrategias por parte del docente, demostrando dispedagogia

en sus procesos educativos, ya que no aplica nuevas estrategias curriculares.

La propuesta presentada brinda un sistema de actividades que ayudaran a
Xavier a fortalecer y adquirir nuevas habilidades en su aprendizaje, que lo dotaran de

herramientas adecuadas a lo largo de su proceso escolar.
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Anexos

Anexo 1

FICHA DE OBSERVACION

Nombre del extudiante:

Curso:

Fecha:

Ohjetivo: enerar ima valoracion

ASFECTOS

ESCALADE
CALIFICACIONES

Nuncd 4 | Conmucha
veces | frecuencia

Tiene dificuitad ] raalizar |z: taregs axiznadas,

Tiene problemas con 1z comprension de clertos
fomemas.

3 | Molesta frecuantements 2 sus compatiancs.

Comprende los textos aducativos.

No prasta atencion o comete amares par descuida.

Tiene dificultad para mantener stencidn en una tarea
especifica.

Tiene dificultad en orgamizarse,

Pierde |2 concentracidn para realizar actividades o
debares,

Es znficients &l tiempo da l22 actividades.

10

La: actividades foeron accesibles para ol estudiants,

11

El material fie adecuade para el estudiznte.

L]
-

Sa frustrz al no seguir el ritmo de sus compatiaros,

13

5e le dificulta copiar de Ja pizama.

14

Presents problemas de confianza en &l dictado.

13

[ntermumipe 3 |2s personas.
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Anexo 2

Entrevista para la familia del alumno con dispedagopia.

Datos personales del alumno y de su familia:
Situacion Familiar
Observaciones médicas. (Enfermedades)
Personalidad del alumno en casa.
Relaciones familiares.

i Cuales son los antecedentes de casos similares en |a familia (padre, madre, tios,
efc.)?

; C:omo fue su embarazo y parto?

i C:omo fue el desarrollo psicomotor y desamollo neurosensornial del nina?

; Como fue el primer afo de vida del nifio?

i Tuvo trastornos de la alimentacion, del suefio, confinuamente imitable, lloron, muy
sensible a los ruidos?

i Tiene o ha fenido problemas de aprendizaje escolar; lefras, nimeros, colores,
formaz, etc.?

; Tiene problemas al desarrollar 135 aclividades indicadas?

: Comprende a la profesora cuando le asigna una tarea?

; Realiza una comprension lectora y dictado de forma correcta?
¢ 3¢ |e dificulta entender algunas palabras?

; Posee |a habilidad de copiar y que se entienda su escritura?

i En queé area presenta mayor dificuftad?

i Ha realizado algun tipo de sequimiento en sus tareas diarias?
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