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RESUMEN

El proyecto del centro deportivo de alto rendimiento en Santa Cruz, Galapagos,
se enfoca en la creacion de espacios que ayuden a cubrir las necesidades de los
atletas de alto rendimiento, debido a la deficiencia en la implementacion de
instalaciones deportivas, que permitan su preparacion en el deporte a nivel nacional

e internacional, siendo de impedimento para la preparacion fisica de los deportistas.

El disefio integra criterios de arquitectura bioclimatica, con los que se busca
optimizar el rendimiento de los atletas, mediante consideraciones como factores

ambientales, y disefios que favorezcan un entrenamiento eficiente.

Se basa en criterios urbanos, arquitecténicos y medioambientales, lo que
facilita la implementacion de diversas estrategias. Ademas, se prevé un proceso de
finalizacion que abarca etapas de recopilacion de antecedentes, analisis,
conceptualizacion y propuesta, garantizando un enfoque integral en la planificacion

del equipamiento.

El centro considerado un recurso valioso para acoger multiples disciplinas
deportivas, fomentando no solo el rendimiento de los atletas, sino también su
bienestar integral. La propuesta aspira a ser un modelo sostenible que respete el
entorno natural de Galapagos, utilizando recursos locales y reduciendo al minimo el

impacto ambiental.

PALABRAS CLAVE: Disefio, Deportes, Actividades recreativas, Planificacion
comunitaria.



ABSTRACT

The project of the high performance sports center in Santa Cruz, Galapagos,
focuses on the creation of spaces that help meet the needs of high performance
athletes, due to the deficiency in the implementation of sports facilities, which allow
their preparation in sports at national and international level, being of impediment to
the physical preparation of athletes.

The design integrates criteria of bioclimatic architecture, which seeks to
optimize the performance of athletes, through considerations such as environmental

factors, and designs that favor efficient training.

It is based on urban, architectural and environmental criteria, which facilitates
the implementation of various strategies. In addition, a completion process is
envisaged that encompasses stages of background gathering, analysis,
conceptualization and proposal, ensuring a comprehensive approach to equipment

planning.

The center is considered a valuable resource for hosting multiple sports
disciplines, promoting not only the performance of athletes, but also their overall well-
being. The proposal aspires to be a sustainable model that respects the natural
environment of Galapagos, using local resources and minimizing environmental

impact.

Key words: Design, Sports, Recreational activities, Community planning.
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INTRODUCCION
Este proyecto de titulacion se centra en el disefio de un centro deportivo de
alto rendimiento con criterios bioclimaticos para la ciudad de Santa Cruz, Galapagos.
Su principal objetivo es establecer un espacio que satisfaga y mejore las necesidades
de los deportistas de alto nivel, integrando factores clave para el desarrollo fisico

integral de estos.

En respuesta a la falta de estructura adecuada, se propone el desarrollo del
centro deportivo, el cual no sea solo un espacio especialmente para deportes como
boxeo, taekwondo, levantamiento de pesas y gimnasia, sino también un
potencializador para lograr cohesién para la comunidad. Tomando en cuenta
condiciones climéticas Unicas de Santa Cruz, con su clima tropical himedo, hace
necesario el requisito de un enfoque bioclimatico en el disefio para lograr un espacio

confortable y eficiente energéticamente.

Se desarrolla en base a distintos parametros urbanos, arquitectonicos,
estructurales y ambientales que permiten lograr estrategias necesarias para el disefio
del centro. El andlisis de antecedentes donde se da un contexto historico, estudio del
sitio y de su entorno urbano. Asi también mediante un marco teérico donde se realiza
una recopilacion de investigaciones previas y teorias que sirvan de base para el
proyecto. la metodologia utilizada, empleando un enfoque mixto donde se recolectan
datos cualitativos y cuantitativos considerando aspectos sostenibles y ambientales

para la planificacion y su construccion.

Finalmente se exponen los resultados de la encuesta como técnica utilizada de
analisis para establecer un diagnostico y propuesta de disefio, se realiza un analisis
de las caracteristicas fisicas y climaticas del terreno. Por dltimo, se presentan las
conclusiones y recomendaciones para la implementacion del centro, resaltando su

impacto esperado en la comunidad y el deporte en la region.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema:

“Disefo arquitectdnico de un Centro Deportivo de alto rendimiento utilizando
criterios de arquitectura bioclimatica”

1.2 Planteamiento del problema:

Actualmente en Ecuador se ha observado que el deporte es calificado un factor
de gran importancia dentro del desarrollo 6ptimo para el ser humano, la actividad
fisica y recreativa son herramientas fundamentales para contrarrestar el sedentarismo
juvenil, la mayoria de las veces, el publico juvenil es mas propenso a inclinarse en
actividades inapropiadas como la adiccidn a las drogas y a la ludopatia. Es indiscutible
gue algunas de estas actividades actian de caracter negativo en el desarrollo de los
deportistas, siendo impedimentos para un desarrollo correcto de sus capacidades
fisicas deportivas.

La ciudad de Puerto Ayora ubicada al sur del cantén Santa Cruz, en la provincia
de Galdpagos se destaca como una de las islas mas grandes que conforman el
archipiélago, la deficiencia de escenarios deportivos ha provocado que la isla Santa
Cruz no resalte como representante en el deporte a nivel nacional e internacional, por

la carencia de instalaciones, impidiendo la preparacion fisica de los deportistas.

En la zona 5, especificamente en la isla Santa Cruz se registran 13
equipamientos deportivos y recreativos, de los cuales 4 estan clasificados como
Optimos para el crecimiento deportivo. Es importante mencionar que estos espacios
deportivos, ocasionalmente permanecen cerrados. Vulnerando derechos
constitucionales, privando tanto a la comunidad local como a los visitantes, limitando

el potencial desarrollo deportivo profesional.

Como consecuencia la isla enfrenta desafios que impiden el desarrollo
adecuado de los atletas locales. El equipamiento destinado a satisfacer las
necesidades de practicas disciplinarias deportivas como: fatbol, fatbol sala y basquet,
presenta un déficit espacio-funcional. La ineficacia en el seguimiento al plan de
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desarrollo sustentable y ordenamiento territorial del régimen especial de Galapagos
obstaculiza el desempefio competitivo, ademas la falta de adaptacion a las
condiciones ambientales existentes de la isla impacta negativamente en el
rendimiento deportivo. La ausencia de estrategias ajustadas a factores geograficos
como clima, altitud y humedad afecta el desarrollo atlético de los deportistas,

mermando su capacidad para competir en condiciones desfavorables.

La debilidad en el diseiio del programa de entrenamiento, problemas de
adaptacion a las condiciones actuales, infraestructuras no 6ptimas que no solo limitan
el rendimiento deportivo, sino que también afectan la autoconfianza, bienestar y
acceso equitativo a oportunidades. Estas limitaciones existentes nos presentan
obstaculos, como la falta de acceso adecuado de recursos de construccion debido
a la ubicacion remota de este archipiélago, junto con esto los costos mas altos y los
retrasos, ademas las estrictas regulaciones ambientales para preservar el

ecosistema de la isla Santa Cruz puede limitar el uso de ciertos métodos.

El desafio central de este proyecto se enfoca en la implementacion efectiva de
criterios bioclimaticos, tomando en cuenta los recursos disponibles, las limitaciones
existentes y los objetivos previamente establecidos. Este enfoque permitird
desarrollar soluciones viables. El objetivo es innovar en el uso optimo de recursos
naturales como la energia solar y la ventilacion natural, con el fin de crear un
ambiente sostenible y energéticamente eficiente. Estas mejoras van mas alla de la
simple funcionalidad; buscan potenciar el rendimiento deportivo y, simultaneamente,

mejorar el beneficio y la calidad de vida de los usuarios.

Es crucial reconocer que un centro de alto rendimiento deportivo trasciende la
creacion de espacios meramente funcionales y estéticamente agradables. La
aplicacion de criterios bioclimaticos es fundamental para proporcionar un entorno que
promueva la salud, el confort y el maximo rendimiento de los atletas, minimizando al
mismo tiempo el impacto ambiental negativo. En este sentido, el consejo de gobierno
del sistema especial de Galapagos subraya la importancia de crear, mejorar y
mantener, de manera oportuna, el acceso a oportunidades en cultura, deporte,
entretenimiento y recreacion para la comunidad. Esto incluye la provision de

equipamientos, infraestructura y la conservacion de espacios naturales.



1.3 Formulacién del problema
¢,Cudles seran los criterios arquitectonicos bioclimaticos se implementaran

en el disefio arquitectonico del centro de alto rendimiento deportivo?

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivos general
Diseflar un Centro Deportivo de alto rendimiento en Santa Cruz,
Galdpagos, que integre principios de Arquitectura Biocliméatica.

1.4.2 Objetivos especificos
eRealizar un analisis detallado de las necesidades para el proyecto.

eldentificar las condiciones climaticas locales y su influencia en el disefo.
eDisefiar un modelo conceptual arquitectonico que integre los principios
bioclimaticos.

ePresentar resultados finales obtenidos mediante entregables.

1.5 Hipétesis
Con el disefio arquitecténico de un Centro Deportivo de alto rendimiento
utilizando criterios de Arquitectura Bioclimatica mejorara el bienestar de los atletas y

disminuira el impacto ambiental.

1.6 Linea de investigacion

Las lineas de investigacion de la universidad, en la facultad de ingenieria,
industria y construccion se basan en: Territorio, el medio ambiente, y los materiales
innovadores para la construccion. Este enfoque se centraliza en adaptarse al
proyecto, implementando criterios de arquitectura bioclimatica, y de manera
innovadora hacer uso de los materiales de la zona para generar un disefio que

potencie el desarrollo de la cultura deportiva donde sera propuesto.



CAPITULO I

MARCO TEORICO Y REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO

La base tedrica se origina de las referencias de varios autores en el campo de
los proyectos arquitectonicos e investigaciones. En la arquitectura Bioclimatica, se
pone énfasis en los disefios de edificios, considerando el clima del habitat local, se
basa en aprovechar los escenarios climaticos favorables y los recursos naturales
adecuados para optimizar la eficiencia energética de los edificios. Esto implica tener
en cuenta aspectos como la orientacion, la captacion y el control de la radiacion solar,

la ventilacion natural y el uso de materiales apropiados.

La arquitectura bioclimética consiste en disefiar edificaciones teniendo en
cuenta las condiciones climéticas de la zona y utilizando los recursos naturales
disponibles para disminuir el impacto ambiental y la utilizacién de energia, resultando
en una temperatura interior 6ptima. Para implementar este enfoque arquitectura, se
requiere conocer los factores fisico-geograficos del lugar, como el clima, la
temperatura, la humedad, la precipitacion, los vientos y la radiacién solar, la
vegetacion nativa y los materiales adecuados. Ademas, se sigue una metodologia
gue abarca el andlisis del sitio y su entorno, el estudio de la geometria solar, la
climatologia, la tecnologia de construccion y los materiales, asi como la evaluacion

de los requisitos de confort para cada espacio.

Dentro de las consideraciones de planificacion y ubicacion, se utilizaron
criterios que buscaban que los terrenos estén cerca de areas verdes y espacios
publicos, con el fin de crear un entorno mas adecuado. Se busco la proximidad a
instituciones educativas, para que el centro deportivo sea accesible para todos, no
solo a los atletas en competencia, sino también a aquellos que practicaban deporte
como parte de su educacion fisica. De esta manera, se busco aprovechar al maximo
estos espacios y fomentar su utilizacion por parte de la comunidad en general.
(Castillo, 2022)



En si, los disefios de espacios arquitectonicos deben ser sostenibles, de
modo que estos puedan adaptarse de manera integral y armoniosa a los factores
ambientales naturales del habitat. Y su envolvente debe actuar como un agente
dindmico que interviniera entre el interior y el exterior, a manera de filtro selectivo
térmico, luminico y acustico. Asi mismo ser capaz de modificar de manera positiva la
accion de los elementos naturales al admitir, rechazar y transformarlos. (Constantino,
2023)

Se propuso un disefio arquitectdénico que abordaba de manera integral los
espacios y requisitos deportivos especificos del lugar. En este enfoque, las
instalaciones se concibieron con las dimensiones y recursos minimos necesarios,
priorizando la funcionalidad para facilitar la practica de actividades deportivas.
Ademas, se consideraron cuidadosamente las limitaciones econémicas, operativas y
constructivas, asegurando asi que la implementacion de este equipamiento permitiera
a los residentes llevar a cabo sus competiciones deportivas de manera mas eficiente

y comoda. (Mufioz, 2020)

llustracion 1. Render propuesta terminal

Fuente: Mufioz, (2020)



El proceso de este proyecto implicd realizar un andlisis detallado de las
necesidades y expectativas del area en estudio, con el objetivo de establecer un
sistema completo que pudiera satisfacer las demandas de los residentes. En este
sentido, se cre6 un plan que buscaba principalmente conservar el entorno urbano,
teniendo en cuenta tanto el bienestar fisico como psicologico de la poblacion. La
implementacion de este plan se llevé a cabo mediante la incorporacion de diversas
instalaciones que permitieron establecer una conexion significativa entre el ambito

deportivo y la identidad cultural propia de la comunidad. (L6pez, 2018)

llustracion 2. Perspectiva ingreso pargue zonal.

Fuente: Lopez, (2018)

El proyecto se enfoc6é en desarrollar el caracter competitivo para el publico
joven del cantén Montalvo, y a la par buscé que este tipo de complejo pudiera aportar
el desarrollo fisico en diferentes disciplinas deportivas y pudiera proporcionar
cobertura a municipios vecinos, para asi solventar la problematica de ausencia de

equipamiento apropiado para el desarrollo del deporte. (Toapanta, 2019)



llustracion 3. Vista de canchas deportivas

Fuente: Toapanta, (2019)

Dentro del plan del complejo deportivo, se consideraron las condiciones
bioclimaticas del lugar, incluyendo la exposicién al sol, la direccién del viento, la
vegetacion y el patron de lluvias. Estas condiciones fueron aprovechadas para lograr
una ventilacién e iluminacion natural 6ptimas en el complejo. Se decidi6 integrar la
utilizacion de la energia solar mediante paneles solares con el fin de reducir el
consumo de electricidad. Ademas, se implementd un método de recoleccién de aguas
pluviales seguido para el uso en el riego de las areas verdes del complejo. Estas
iniciativas se llevaron a cabo gracias a la aplicacion de principios de arquitectura

bioclimética. (Caizaguano, 2018)

llustracion 4. Render fachada complejo deportivo

Fuente: Caizaguano, (2018)



Con el objetivo de disminuir la huella ambiental de la construccion, resultaba
fundamental incorporar en el disefio arquitectonico estrategias de sostenibilidad. Este
proyecto abordo la creacion de un complejo deportivo ecoldgico en el cantdn Santa
Isabel, donde se implementaron técnicas bioclimaticas y de eficiencia energética. El
objetivo era asegurar un ambiente térmicamente confortable, disminuir el impacto en
el entorno y aprovechar de manera Optima los recursos naturales disponibles en la
zona. (Cabrera, 2022)

llustracion 5. Fachada principal proyecto deportivo.

Fuente: Barrera, (2022)

El propdsito de disminuir la huella ambiental de la construccion, resultaba
fundamental incorporar en el disefio arquitecténico estrategias de sostenibilidad. Este
proyecto abordo la creacion de un complejo deportivo ecoldgico en el canton Santa
Isabel, donde se implementaron técnicas bioclimaticas y de eficiencia energética. El
objetivo era asegurar un ambiente térmicamente confortable, disminuir el impacto en
el entorno y aprovechar de manera Optima los recursos naturales disponibles en la
zona. (Osorio, 2020)



llustracién 6. Cortes de centro deportivo del cantén Santa Isabel
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Fuente: Osorio, (2022)

Se considero tanto el entorno del proyecto como su forma en conjunto con el
disefio biocliméatico, teniendo en cuenta como el clima y los materiales influian en el
proceso de disefio que estaban desarrollando. Era importante analizar como estos
elementos interactuaban para crear un disefio que fuera sensible tanto al medio
ambiente como a las necesidades humanas, al disefiar un proyecto con enfoque
bioclimatico, era esencial tener en cuenta las condiciones climaticas del entorno en
su totalidad, asi como la seleccién de materiales apropiados durante la construccion,
ya que estos tendrian un impacto significativo en las estructuras edificadas. (Flores,
2019)

llustracién 7. Cubiertas verdes como estrategia bioclimatica

Fuente: Gurria, (2017)
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Consideraba como la practica de construir de manera coherente y en
consonancia con las condiciones climaticas y naturales especificas del sitio. Se
promovia la recuperacion y el aprovechamiento racional y bien planificado de los
recursos disponibles. Asimismo, se buscaba integrar el espacio construido con el
entorno de manera amigable, con la firme conviccidon de minimizar la alteracion de las
condiciones naturales. Esto se hacia con el objetivo de preservar los ecosistemas

existentes y evitar su contaminacion. (Zambrano y Mero, 2018)

En el Cantdén Montalvo, situado en la provincia de Los Rios, las investigaciones
realizadas destacaron la carencia de equipamientos urbanos y espacios deportivos.
Ante estas necesidades identificadas, se propuso la creacion de un Complejo
Recreativo. Este proyecto incorpord técnicas sustentables para prevenir la
contaminacién ambiental y empled un sistema prefabricado de poliestireno en su
construccion. Se disefiaron espacios abiertos para actividades recreativas y se
implementaron zonas de accesibilidad que facilitaron una circulacion eficiente tanto

para los usuarios como para los vehiculos. (Contreras, 2018)

llustracion 8. Implantacion complejo recreativo.

Fuente: Contreras, (2018)

Basandose en los estudios realizados, se llevd a cabo el disefio para la
creacion de un Complejo recreativo y de uso para actividades culturales. Se identificd
una carencia de areas urbanas, recreativas y espacios verdes en esta zona. Como

solucidn, se plante6 el disefio de caminerias y plazas de conexion para los espacios
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recreativas y los equipamientos urbanos. Ademas, se implementaron y distribuyeron
areas verdes para mejorar el confort térmico y social. En cuanto a la construccion, se
utilizaron materiales como hormigon, hierro, bambd y materiales reutilizables.

(Banderas y Lopéz, 2019).

llustracién 9. Perspectiva propuesta.

Fuente: Banderas y Lépez, (2019)

Se resaltd la aplicacion de la Arquitectura Sostenible mediante la construccion
de viviendas con cubiertas vegetales. Se emple6 un método que implicaba la
adaptacion de la cubierta mediante la superposicion de diferentes capas. Para lograr
la pendiente adecuada, se inclind la capa superior del techo para dirigir el agua de
lluvia hacia los drenajes. Se fij0 una Geomenbrana al area para aislar el tejado y se
instalaron laminas o celdas para permitir el paso del agua sin que arrastrara la tierra.
Ademas, se utiliz6 una malla geotextil para evitar que las raices entraran en la
estructura de cubierta. Se agreg6 tierra vegetal rica en nutrientes y, por ultimo, se
colocé la superficie verde. Esta técnica utiliza el sol, el agua y vientos, controlando la
temperatura dentro de la vivienda bajo control y generando gastos economicos muy
bajos. (Salinas, 2019)
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llustracion 10. Plano de implantacién general.

Fuente: Salinas, (2019)

En el proyecto llevado a cabo en Sahagun, Colombia, se establecié un centro
destinado a actividades recreacionales y culturales con el objetivo de abordar la
carencia de espacios publicos desaprovechados en la zona. Se buscaba implementar
un sistema innovador y renovar las areas verdes disponibles en el terreno. La
estrategia consisti6 en combinar los elementos arquitecténicos con la funcion y
distribucién, proponiendo areas recreativas y culturales para satisfacer las
necesidades de la comunidad. A través de este enfoque de disefio, se lograron
resultados o6ptimos y se promovidé el buen uso de los espacios publicos en la

construccion. (Martinez, 2021)

llustracion 11. Implementacion de areas verdes.

Fuente: Martinez, (2021)
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Se procediod a identificar las diversas anomalias presentes en los alrededores
del lugar, tales como una planificacion deficiente de asentamientos, la falta de
espacios publicos y asi mismo de equipamientos urbanos, asi como la contaminacion
ambiental causada por aguas residuales y desechos, entre otros problemas.
Basandose en estos hallazgos, el proyecto fue disefiado con un enfoque en la forma
y la funcionalidad arquitectonica, ademas de estar vinculado con la conservacion
ambiental. Como efecto de estas acciones, se consiguio una renovacion significativa
del espacio publico. Se implementaron ciclo-rutas para permitir a los habitantes

disfrutar de vistas agradables del rio Fucha y sus alrededores. (Luengas, 2020)

llustracion 12. Distribucion espacios de recreacion.

/
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Fuente: Luengas, (2020)

Se identificaron diversas problematicas en el sector, incluyendo la falta de
espacios fisicos para la realizacibn de actividades sociales y la carencia de
equipamientos urbanos, a pesar de ser una zona con frecuencia de visita tanto de
residentes locales como extranjeros. Como respuesta a estas necesidades, se
propuso un Disefio Arquitectonico para un Complejo Turistico Recreativo. Este disefio
proporciond los recursos necesarios del lugar, implementando espacios funcionales
y estéticos, asi como una accesibilidad éptima para los usuarios. Se buscé mejorar el
confort social mediante la instalacion de pérgolas, creando asi un ambiente agradable

con la ayuda del paisajismo. (Diaz y Bravo, 2020)
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llustracion 13. Vista en planta de pérgolas.

» -

Fuente: Diaz & Bravo, (2020)

Se realizé un analisis de varios aspectos de lugares para determinar la
ubicacion méas adecuada para la propuesta. Se observo que en el sector seleccionado
para el proyecto habia una alta concentracion de jévenes y una gran necesidad de
construccion de instalaciones recreativas y culturales. Estos hallazgos se basaron en
encuestas que identificaron las areas que requerian mejoras. En respuesta a estas
necesidades, se implementé un plan que incluia la utilizacion de equipamientos
urbanos arquitectdnicos para optimizar el uso de los espacios publicos. Esto permitié
mejorar la funcionalidad y estética de las areas, creando un entorno paisajistico y

divertido para la comunidad. (Guerrero, 2022)

llustracion 14. Render de propuesta.

Fuente: Guerrero, (2022)
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La construccion sostenible no se limité a satisfacer las necesidades de los
usuarios, sino que sea centrado en la preservacion del medio ambiente. Esto no fue
logrado Unicamente mediante la construccion de espacios eco amigables, sino que
implicé considerar cuidadosamente el entorno y la orientaciébn del lugar. La
construccion sostenible implicé la creacidn, planificacion y desarrollo de forma
responsable, se optimiz6 los recursos naturales disponibles y respetando los
principios ecolégicos, con el fin de proporcionar bienestar a los usuarios. (Nufiez,
2022)

El cambio climéatico trajo consigo una serie de desafios, entre ellos las islas de
calor que impactaron en el entorno urbano. Estas islas se caracterizaban por las altas
temperaturas concentradas en areas urbanas, especialmente en ciudades con climas
célidos y secos. Como resultado de estas islas de calor urbano, la poblacién se vio
directamente afectada, y también se observo un aumento en la demanda de energia
en edificios residenciales. Por lo tanto, se investigaron y aplicaron metodologias de
mitigacion, particularmente aquellas que involucran intervenciones bioclimaticas.
(Karakounos et al., 2018)

La arquitectura biocliméatica consider6 las condiciones del entorno para
proporcionar el confort necesario en viviendas y espacios destinados a actividades
deportivas. Se logré6 este objetivo al analizar las necesidades vy utilizar las
caracteristicas naturales del sitio, como la vegetacion, la exposicion solar, los
patrones de viento predominantes y las precipitaciones, sin causar impactos
negativos en el medio ambiente. Esto permitié que las creaciones de estos espacios
se hubieran integrado de manera mas efectiva con los recursos naturales
circundantes. Ademas, no fue necesario que el costo fuera mas alto en comparacion
con las construcciones convencionales, ni que se sacrificara la estética, ya que se
emplearon diversos disefios adaptados a los requisitos especificos de cada proyecto.
(Hernandez, 2021)
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llustracién 15. Criterios biocliméaticos.

Espacios saludables
y confortables

Integracion al
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energia y los recursos

Fuente: Hernandez, (2021)

La propuesta se basé en la implementacion de un espacio publico destinado al
esparcimiento y la recreacién de los usuarios, con un enfoque en la implementacion
de principios fundamentales como el ecoturismo y la sustentabilidad. En este sentido,
se considero utilizar la direccion del sol para disposicion de areas destinadas tanto a
actividad pasiva como activa. Ademas, se planteé la creacion de sombras mediante
el uso estratégico de vegetacion y elementos arquitecténicos. (Mussé, 2018)

La propuesta busca disefar instalaciones deportivas cubiertas que complementen en
lugar de competir con las existentes en el parque, aumentando asi la variedad de
actividades disponibles para los usuarios. El objetivo final es desarrollar un edificio
vertical que albergue deportes inclusivos y respetuosos con el medio ambiente. Esta
iniciativa se alinea con los principios de la arquitectura bioclimatica al incorporar
soluciones que aprovechan los recursos naturales para optimizar el confort térmico y
reducir la huella ambiental, al mismo tiempo que promueve la actividad fisica y la

inclusion de todos los usuarios. (Hidalgo, 2019)

La arquitectura deportiva se fundamenta en la construccién y disefio de
instalaciones deportivas con el propésito de brindar entretenimiento a los
espectadores, tanto en espacios al aire libre como en estructuras cubiertas. El objetivo
principal era encontrar soluciones a través de tres aspectos fundamentales: la funcion,
la construccion y la forma. El disefio de estas edificaciones representaba un desafio
considerable debido a la presencia de diversas restricciones que motivaban la

busqueda de recursos innovadores. Esto permitio proporcionar caracteristicas unicas
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en cada proyecto, adaptadas a las necesidades especificas de cada contexto.
(Barrera, 2017)

Como alternativa ante este desafio, se propuso recuperar una de las
caracteristicas principales de la arquitectura: la adaptacion al entorno y su clima. La
falta de conocimiento del sitio donde se proyectaba llevd a establecer tipologias
uniformes de edificaciones, lo que resultd en un gasto innecesario de energia para
climatizar los espacios. Finalmente, se planted la reevaluacion de la ensefianza
arquitectonica para incorporar al menos cinco de los principales principios del disefio
bioclimatico. (Gaytan, 2019)

En el pasado, nos enfocamos en aplicar de manera estratégica y meticulosa
los principios bioclimaticos para orientar nuestros criterios arquitectonicos. Nuestra
investigacion se centré especificamente en el disefio de techos verdes, reconocidos
por su capacidad para mejorar la calidad ambiental. Estos techos verdes no solo
ayudaron a reducir el efecto isla de calor, sino que también aportaron una serie de
beneficios adicionales. Entre estos beneficios se incluyen aspectos culturales, como
la integracion estética con el entorno, asi como beneficios regulatorios, como la
absorcién del exceso de agua de lluvia y la mejoria de la calidad del aire. Ademas,
estos techos verdes proporcionaron servicios de provision al proporcionar habitats
para la biodiversidad local y promover la sostenibilidad ambiental en general. (Garcia
y Tirado, 2024)

2.1.1 Referencias de modelos anélogos
e Plaine des Sports

llustracién 16. Plaine des sports.

s,

Fuente: CAMBIUM, (2020)
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Arquitectos: Olgga Architectes + Atelier Cambium
Ubicacion: Saint-Paul-les-Dax, Francia

Afo de construccion: 2017

Area: 88.845 m2

Este proyecto fusiond la arquitectura con el paisajismo, creando una
composicion ortogonal: un rectangulo limpio con instalaciones deportivas rodeadas
de paisaje natural. EI complejo deportivo incluye 4 campos para rugby y fatbol, una
tribuna para 500 personas, vestuarios, un parque infantil, un area polivalente con pista
de atletismo, la casa club y un espacio al aire libre para disfrutar de la naturaleza. El
objetivo principal es que sea un area densa y eficiente, con proximidad a especies

protegidas.

La entrada al complejo deportivo sirve como un punto de referencia
arquitectonico, una caracteristica distintiva en el paisaje que se puede ver desde
ambas direcciones de la carretera. El paso principal se encuentra en Avenue des Lacs
a través de Chemin du Golf. Un camino rural que atraviesa el sitio brinda acceso a
peatones y ciclistas, con una cerca de troncos de madera que delimita el edificio y

protege el ambulatorio, ofreciendo a los visitantes una vista panoramica.

Al estar perpendicular a la carretera, su ubicacién la hace visible en un terreno
abierto y uniforme, en armonia con la vegetacion y otros elementos como farolas y
estructuras deportivas. El edificio se eleva ligeramente sobre el suelo, manteniendo
la topografia original e integrando los dos niveles de instalaciones con la pendiente

natural del terreno.
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llustracion 17. Axonometria de Plaine des sports.

Fuente: CAMBIUM, (2020)

Las actividades accesibles al publico en general se concentran en la planta

baja para satisfacer las necesidades de uso, mientras que las actividades dirigidas a
los deportistas se realizan en zonas conectadas al area principal.

llustracion 18. Vegetacion existente.

Fuente: CAMBIUM, (2020)
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e Centro Deportivo Borregos

llustracién 19. Fachada centro deportivo Borregos.

Fuente: Tecnolégico de Monterrey, (2018)

Ubicacion: Sonora, México
Afio de construcciéon: 2018
Area: 20.000 m2

Esta construccion cubre una superficie de 20,000 m2 e incluye una
reestructuracion de la cancha de fatbol, una pista de atletismo, la instalacion de
lonarias para la alberca, la implementacion de un edificio poli funcional, 2 canchas de

tenis y una de futbol de 7 personas por equipo.

El edificio esta equipado con 3 dispensadores de agua y bebederos, eliminando la
necesidad de garrafones y reduce el uso de botellas de PET. El riego de todas las
areas verdes se llevara a cabo al 100% mediante un método de goteo que utiliza
aguas que han sido tratadas. Ademas, el 65% del area total del edificio se destinara
a actividades que fomenten la interaccion social, como deportes, talleres,
exposiciones de arte y ciencia, entre otros. Asimismo, el 90% del area ocupada
regularmente del edificio cuenta con ventanas que ofrecen vistas al exterior. Todos
los equipos hidrosanitarios del edificio cumplen con los estandares internacionales de

eficiencia y tienen un bajo consumo de agua.
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e Polideportivo Benjamin Carrién Ruiz

llustracion 20. Vista en planta polideportivo Benjamin Carrién Ruiz.

."l -
¥ Santa Elena Drones

Fuente: Google earth, (2020)

Arquitectos: Consorcio Polideportivo Benjamin Carrion
Ubicacion: Salinas, Ecuador

Afo de construccion: 2018

Superficie: 120.000 m2

El polideportivo esta ubicado en el area La Italiana del municipio de Salinas.
Este embleméatico complejo deportivo dispone de una variedad de instalaciones que
incluyen Dos campos de futbol sintético, dos canchas de baloncesto, una pista para
skateboarding, dos areas para voleibol y zonas para jugar ping-pong y ajedrez, Una
pista de ciclismo, un gimnasio comunitario con 21 maquinas de ejercicio, areas de

juego para nifios, una cafeteria y amplias zonas verdes.

e Centro deportivo bioclimético en San Andrés del Rabanedo, Ledn

llustracion 21. Fachada e interior de centro deportivo San Andrés.

72, 4BV y o

Fuente: reBive, (2020)'
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Arquitectos: Ana Coello de Llobet y Laura Martinez de Guerefiu.
Ubicacion: San Andrés del Rabanedo, Ledn

Ao de construccion: 2010

Area: 693 m2

Una ampliacién de las instalaciones del instituto de ensefianza San Andrés del
Rabanedo. Consta de una serie de volumenes que conforman la fachada de ladrillo,
una planta rectangular y cubierta inclinada. compuesto por dos pieles, la fachada este
y oeste construida por ladrillos haciendo que sea ciega, mientras que la fachada norte,
sur y asi mismo la cubierta compuestas por una estructura de cristal, vigas de acero
y cubierta de zinc, que se extiende sobre el edificio, abarcando fachada, cubierta,
lucernarios y un porche orientado hacia el patio de deportas.

En su interior el gimnasio bioclimatico, compuesto por un gran volumen de 7
a 12 m de altura, con claraboyas a norte y sur, estos disefiados para aprovechar la luz
natural sin causar deslumbramiento a los usuarios, y ocupar la energia solar

recolectada de los paneles fotovoltaicos.

llustraciéon 22. Cancha de baloncesto.

SR SR B B

o R

Fuente: reBive, (2020)

El edificio incluye una cancha de baloncesto de 13 x 26 mts con un perimetro
de 2,40 mts. Se conecta al edificio del Instituto a través de una seccion de 3,5 mts de
altura que alberga los vestuarios, un almacén y un despacho con vestidor y bafio para
el profesor, con accesibilidad directa desde la pista.
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Ademas, el centro cuenta con otro acceso directo desde el patio de la
institucion en la fachada sur del edificio a través de un porche que proporciona sombra

y proteccion contra la lluvia.

2.2 Antecedentes

Galdpagos ha experimentado un flujo migratorio constante desde la década de
1950. Entre 1990 y 2001, la poblacion de Galapagos experimentd un crecimiento
significativo, pasando de 5.318 habitantes en 1990 a 11.388 habitantes en 2001. Sin
embargo, alrededor de 1998, se detuvo considerablemente debido a la
implementacion de un Régimen Especial en la provincia de Galapagos. Esta medida
fue establecida en la Constitucion Politica del Ecuador de 1996 y permitié restringir
los derechos de libre residencia, propiedad y comercio en Galapagos con el fin de

proteger su ecosistema.

La isla Santa Cruz se formo hace aproximadamente 1 millén y medio de afios.
En la parte mas alta de laisla, hay dos grandes formaciones colapsadas que consisten
en camaras de lava, conocidas como Los Gemelos. El archipiélago de Galapagos fue
descubierto en 1535 por Fray Tomas de Berlanga, a lo largo de los siglos, piratas y
balleneros usaron las islas para abastecerse y reparar sus barcos. Desde 1832, las

islas han sido parte de Ecuador.

En los ultimos meses de 1920, una concentracion de noruegos colonizé la isla
Santa Cruz con la intencion de enlatar pescado, pero su suefio no se cumplié y
algunos de ellos se establecieron en la parte alta de la isla, cambiando Su enfoque

cambio de la pesca a la agricultura.

En 1959, Santa Cruz fue designada como parque nacional, convirtiéndose en una de

las primeras areas protegidas de Ecuador.

En resumen, la isla Santa Cruz se origin6é hace alrededor de 1 millon y medio
de afos. y ha sido habitada y utilizada por diferentes grupos a lo largo de la historia.
En la actualidad, es una importante area protegida y un destino turistico popular en el

archipiélago de Galapagos.
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llustracién 23. Vista dron Isla Santa Cruz.

Fuente: Istock, (2017)

Los habitantes originales de Santa Cruz, presentes desde los primeros
asentamientos humanos hasta la era de la base militar en Baltra, se enfocaron
principalmente en sectores como la agricultura, la pesca y la caza. A diferencia de la
primera colonia de noruegos que establecié una enlatadora y exportd algunos
productos al continente, en la isla no se desarrollaron practicas productivas intensivas
ni haciendas, como las que se observaron en Cobos, donde la explotaciéon de
trabajadores era una estrategia para beneficio propio. Esta dinamica laboral orientada
a la subsistencia y el ambiente tranquilo, especialmente apreciado por los colonos
extranjeros, se mantuvo durante un periodo de tiempo. No obstante, experimentaria
cambios significativos con el posterior desarrollo del turismo, como se explorard mas

adelante.

llustracién 24. Colonia Noruega 1980.
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2.3. Datos del sector de estudio

2.3.1 Ubicacién geogréfica de la zona de estudio

Laisla Santa Cruz, con Puerto Ayora como cabecera cantonal, es la segunda isla
mas grande de las islas Galapagos, la mas poblada y econémicamente activa.
Situada en el centro de las islas con una superficie de 986 km2 y una altitud maxima

de 864 metros sobre el nivel del mar.

llustracion 25. Acercamiento y delimitacion del terreno.

_______ ‘ Q - tslz Santa Cror

ECUADOR GALAPAGOS SANTA CRUZ

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

2.3.2 Poblacién

Segun el ultimo censo realizado por la INEC en la provincia de Galapagos en
2015 es de las islas méas pobladas de la provincia de Galapagos. Segun el censo mas
reciente del INEC en la provincia de Galapagos en 2015, esta isla es una de las mas
pobladas en la region. Con 15.701 habitantes, Galapagos alberga la ciudad mas
grande del archipiélago, Puerto Ayora, con 11.822 habitantes. Por otro lado, en

Bellavista residen 3.384 personas, y en Santa Rosa 495 personas.

El aumento de la poblacion es superior al de otras islas, con un crecimiento
total del 1,8 % en Galdpagos entre 2010 y 2015.
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2.3.3 Topografia de Santa Cruz

llustraciéon 26. Curvas de nivel del terreno.
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Fuente: CAD earth, (2024)

La isla Santa Cruz, se encuentra en un lugar central dentro de un conjunto de
islas, con una superficie de 986 km2 y una altura méaxima de 864 m sobre el nivel del
mar. Su topografia con una elevacion semi irregular conformado por una leve
elevacion, donde su altitud media es de 95m, su altitud minima de Om, y su altitud

maxima es de 858m.

llustracion 27. Perfil topogréfico.

Fuente: Google earth, (2024)

2.3.4 Datos climatoldgicos

2.3.4.1 Clima

Los cambios en el clima dentro de las islas Galapagos esta fuertemente
influenciados por las corrientes marinas, donde se puede encontrar la corriente de
Humboldt, y los vientos alisios que corren de manera constante en verano. La
corriente de Humboldt ejerce un efecto refrescante que resulta en un clima
generalmente moderado y seco en el archipiélago. En Santa Cruz, las temperaturas

oscilan entre los 20 °C y 31 °C, y se pueden distinguir dos estaciones claramente.
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2.3.4.2 Temperatura

La temporada célida en Puerto Ayora tiene una duracion de 2,9 meses, desde
el 1 de febrero hasta abril 28, con una temperatura maxima de un promedio diario por
encima de los 27 °C. Marzo destaca como uno de los meses mas calurosos, con una

temperatura maxima promedio de 27 °C y minima de 26 °C.

Asi mismo, la temporada fresca en Puerto Ayora abarca alrededor de 4,1 meses,
desde el 14 de julio hasta el 18 de noviembre, con una temperatura maxima promedio
diario por debajo de los 24 °C. Septiembre se distingue como uno de los meses mas frios,

con una temperatura minima de 21 °C y maxima de 23 °C.

llustracion 28. Temperatura maxima y minima promedio de la ciudad de Puerto Ayora.
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Fuente: Weather Spark, (2023)

2.3.4.3 Precipitacion

Un dia mojado en Puerto Ayora se determina como aquel en el que, si llueve

al menos 1 milimetro, la probabilidad de dias humedos cambia a lo largo del afio.

De las temporadas con mayor cantidad de lluvias abarca aproximadamente 3,1

meses, desde el 22 de enero hasta el 25 de abril, y existe una posibilidad superior al
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13 % de que un dia determinado sea considerado como un dia lluvioso. Febrero

siendo uno de los meses con mas dias lluviosos.

El periodo mas seco dura aproximadamente 8,9 meses, del 25 de abril al 22
de enero. Septiembre es el mes con menos dias hiumedos en Puerto Ayora, con un

promedio de 0,3 dias de precipitacion.

Febrero siendo el mes con més dias de lluvia, de 6,4 dias. Basandonos en este
analisis, la lluvia es el tipo de precipitacion mas comun durante el afio, con una

probabilidad maxima del 25 % el 21 de febrero.

llustracion 29. Probabilidad diaria de precipitaciones en Puerto Ayora.
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El porcentaje de dias en los que se observan diferentes tipos de precipitacion, excluidas las cantidades
Infimas: solo lluvia, solo nieve, mezcla (llovid y nevo el mismo dia).

Dias de ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nowv. dic.

Lluvia 3,4dd. 64dd. 6,3dd. 4,9dd. 2,0dd. 1,3dd. 0,8dd. 0.4dd. 0,3dd. 0,4dd. 0,8dd. 1,9dd.

Fuente: Weather Spark, (2023)

2.3.4.4 Humedad

En Puerto Ayora, la percepcion de la humedad es variante en Puerto Ayora.
Uno de los periodos mas humedos en el afio abarca aproximadamente 9,1 meses,
desde el 5 de noviembre hasta el 10 de agosto. Durante este lapso, se considera un
clima sofocante (de humedad alta), opresivo al menos el 61 % del tiempo. Marzo el
cual destaca por ser el mes con mas dias altamente hiumedos, por el contrario, el mes

con menos dias calurosos es septiembre con un promedio de 15,5 dias calurosos.
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llustracion 30. Niveles de humedad de Puerto Ayora.
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Fuente: Weather Spark, (2023)

2.3.4.5 Vientos
La velocidad media del viento por hora en Puerto Ayora experimenta

variaciones estacionales mas importantes en lo que dura el afio.

El periodo con mas viento en el afio va de 8,2 meses, desde el 7 de mayo hasta
el 14 de enero, con velocidades promedio del viento superiores a los 14,6 km/h. El
mes mas ventoso en Puerto Ayora es septiembre, estos viajan a una velocidad de
18,8 km/h.

La estacion mas serena del afio dura alrededor de 3,8 meses, desde el 14 de enero

hasta el 7 de mayo. EI mes mas apacible en cuanto a la velocidad del viento en Puerto
Ayora es marzo, con una velocidad promedio de 10,4 kilbmetros por hora.
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llustracion 31. Velocidad promedio del viento de Puerto Ayora.
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El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de percentil 25° a

75°y 10° a 90°.
Fuente: Weather Spark, (2023)
2.3.4.6 Vegetacion

Tabla 1. Vegetacion existente en Santa Cruz.

Andlisis de vegetacion
Cordia lutea, “Muyuyo”

Ceratonia siliqua, “Algarrobo”

Bursera graveolens, “Palo santo”
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Conocarpus erectus, “Mangle boton”

Brachycereus nesioticus, “Cactus de lava”

Browningia  candelaris  Britton,  “Cactus
candelabro”

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

2.3.4.7 Terreno a intervenir

El terreno a ejecutar el proyecto ubicado cerca del puerto, cerca de la via
Barrington y albatros, colindante al CEER, rodeado del bosque seco, el cual esta
protegido debido a la extensa fauna de la isla, a unas cuadras de este se encuentra

la cancha deportiva pampas coloradas, la cual no se encuentra en funcionamiento.

Fuente: Google Earth, (2024)

2.3.7.8 Acercamiento al terreno
El proyecto se llevara a cabo en el terreno ubicado en la isla santa cruz con
coordenadas -0.744935, -90.319551
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2.3.4.9 Extension y limites de laisla
La isla se localiza en el centro del archipiélago, a aproximadamente 1000 km de la

costa de Ecuador, rodeada del océano pacifico.

2.3.5 Linea base tedrica

2.3.5.1 Arquitectura Bioclimatica

La arquitectura bioclimética establecida en 1950. Desde la revolucion
industrial, surgié una gran preocupacion debido a las altas emisiones de diéxido de
carbono a causa de la industrializacion. Se generd una tendencia hacia fachadas
acristaladas y climatizacion artificial. EI enfoque de desarrollo sostenible, que busca
satisfacer las necesidades actuales sin afectar a las futuras generaciones, ha sido
adoptado por la arquitectura, dando lugar a términos como arquitectura solar,
arquitectura bioclimatica y arquitectura sostenible. Estos enfoques buscan respetar la
naturaleza, reducir la dependencia de energias contaminantes y promover la

sostenibilidad.

En la arquitectura bioclimética aspectos como armonia y la conexién son una
constante con el medio ambiente, La construccion de estructuras adaptadas a
condiciones climatologicas y factores fisico-geograficos, siendo su principal finalidad
promover el aprovechamiento de los recursos disponibles de manera productiva y
eficiente, brindando beneficios a los espacios como confort, tanto de temperatura,
calidad de aire, acustico e imagen, sin que se altere el entorno ambiental existente.
(Castro, JL y Conforme, G, 2020).

llustracion 33. Estrategias bioclimaticas.

i }?{d

Fuente: Natura Futura Arquitectura, (2020)

33



2.3.5.2 Criterios Bioclimaticos

Son aquellos que buscan la optimizacion de los recursos de la naturaleza,
reduciendo la sujecién hacia las energias no renovables y funcionamiento de los

edificios. Entre estos se encuentran:
2.3.5.3 Estrategias pasivas y activas

Se utilizan tanto estrategias activas como sistemas pasivos. La primera
estrategia mencionada requiere el uso de energia no renovable, una de estos la
electricidad. Por otro lado, los sistemas pasivos se basan en que debe logar un mayor
confort climético, aprovechando fuentes de energia renovable o limpia, mediante la

captacion de energia del sol y del viento.
2.3.5.4 Energias Renovables

Segun Rodenas (2020), El sol, viento, mar, materias organicas, y otros recursos
naturales son energias renovables. Un ejemplo de energia renovable son los paneles
solares fotovoltaicos, que emplean la radiacién emitida por los rayos solares para
generar energia. Se hacen uso de estos en terrazas, cubiertas en la actualidad se ha
implementado en fachadas para tener una mejor recepcion de energia con respecto
a la orientacion. Esta recoleccién se produce a través de las placas que lo componen
hechas de silicio, que permiten procesar y transforman la radiacién en energia para
el uso destinado.

2.3.5.5 Orientacién y factor de forma

Un factor de clave importancia en los criterios bioclimaticos es la volumetria de
una edificacion ya que es una determinante para la utilizacion y relacién con el
entorno, junto con esto la orientacién de fachadas para aportar un mejor control de
demanda en cuanto a energia de confort térmico e iluminacién. (Menjivar, 2012)
menciona que la orientacion de las formas de edificaciones debe tener en cuenta que
las fachadas las cuales disminuyan la ganancia solar sea la sur y norte, asi

aprovechando la velocidad de vientos que vienen desde el noroeste y suroeste.
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llustracién 34. Orientaciéon adecuada para las edificaciones.

Fuente: Ecoinventos, (2023)

2.3.6 Soleamiento y proteccién solar

Los sistemas de proteccion solar buscan disminuir la incidencia de las
temperaturas y depende del requerimiento de iluminacién para una correcta visibilidad

externas.
2.3.6.1 Cortasoles

Su implementacion crea una entrada de sol indirecta, se ubican en el exterior

de las ventanas, sea de manera horizontal o vertical.

llustracién 35. Cortasoles en fachadas.
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Fuente: Douglas (2018)

2.3.6.2 Toldos y palilleras

Un elemento clasico para cubrir extensas superficies, de gran ayuda a la

proteccioén del sol y lluvia, con varias direcciones al momento de ser instaladas.
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llustracién 36. Modelo de toldo.

Fuente: lluxol, (2020)

2.3.6.3 Fachadas cinéticas

Estas fachadas tienen una interaccion dada con el entorno, sirve contra
proteccion de radiacion solar, lo cual ayuda a mantener una temperatura en el interior

de la edificacion, asi mismo contribuye al ahorro de energia.

llustracion 37. Fachada con unién de formas, que generan sombra.

Fuente: Ecoinventos, (2022)

2.3.6.4 ventilacion natural

La ventilacion natural se refiere al intercambio de aire dentro de un edificio con aire
fresco por el exterior, sin depender de equipos mecanicos que consuman energia,
como aires acondicionados o ventiladores.
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2.3.6.5 Ventilacion cruzada

Es aquella que aprovecha corrientes de aire naturales para renovar el aire en
un espacio cerrado, promoviendo la circulacion del aire fresco y la expulsion del aire

viciado, de una ventana a una apertura o a otra ventana.

llustraciéon 38. Ventilaciéon cruzada.

|

Fuente: TodoRehabilitacion , (2018)

2.3.6.6 Ventilacion efecto chimenea

En este tipo de ventilacidn el aire frio se encuentra en el piso, y el calor sube
hasta ser expulsado por una abertura superior como una chimenea.

llustraciéon 39. Efecto chimenea.
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Fuente: Wikipedia, (2010)
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2.3.6.7 Luz natural

La iluminacion natural toma en cuenta la captacion de luz del exterior para que
sea aprovechada en el espacio arquitectonico. proveniente del exterior que interactta
con el espacio arquitectonico. Se busca un equilibrio para que la luz natural cubra al
menos el 50% del total de luz de las areas. Esto contribuye a un mayor ahorro de

energia.

Tabla 2. Componente para aprovechar luz natural.

Galerias Espacios que pueden
ser abiertos o cerrados
por cristales.

Patios Espacio exterior,
integrado al edificio, sin

cubierta alguna.

Porche Estructura adjunta a una
edificaciéon en la planta
baja, que se encuentra
abierta  al entorno
exterior y ofrece
protecciébn contra la
incidencia solar directa y
las lluvias.

Atrio Zona cerrada por
paredes en lateral de un
edificio, con cubierta

translicida.
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Paredes De manera vertical, con

traslucidas material de vidrio o
translucido, separa
ambientes con una
entrada de luz difusa.

Claraboyas Aberturas en la cubierta

de manera horizontal.

Conductos de luz Espacio que controla la
direccion de la luz del
exterior al interior. Se

usa material reflectante

de luz natural para

proyectar la luz hacia

abajo.

Cuapulas Suelen ser espacios
centrales en
edificaciones que

permiten entrada de luz.

Fuente: Galicia, (2018)
Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

2.3.6.8 Diagrama Bioclimatico de Olgyay

Segun CABAL (2015), en su articulo menciona que este diagrama nos ayuda
a dar valoraciones y a tener parametros para la medicion de la zona de confort

mediante una escala de temperatura donde se mide la radiacién media, y humedad.
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llustracién 40. Carta bioclimatica.
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Fuente: Tojo, (1998)

2.4 MARCO LEGAL

2.4.1 Constitucion de la Republica del Ecuador 2008.

e Titulo Il. Derechos. Capitulo Segundo. Derechos del Buen Vivir. Seccién
cuarta Culturay ciencia.

Art. 22.- Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad creativa, al

ejercicio digno y sostenido de las actividades culturales y artisticas, y a beneficiarse

de la proteccién de los derechos morales y patrimoniales que les correspondan por

las producciones cientificas, literarias o artisticas de su autoria.

Art. 23.- Las personas tienen derecho a acceder y participar del espacio publico
como ambito de deliberacion, intercambio cultural, cohesién social y promocion de la
igualdad en la diversidad. El derecho a difundir en el espacio publico las propias
expresiones culturales se ejercera sin mas limitaciones que las que establezca la ley,

con sujecién a los principios constitucionales.

Art. 24.- Las personas tienen derecho a la recreacion y al esparcimiento, a la

practica del deporte y al tiempo libre.
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e Titulo Il. Derechos. Capitulo Tercero. Derechos de las personas y grupos

de atencidn prioritaria. Seccién segunda Jévenes.

Art. 39.- El Estado garantizara los derechos de las jovenes y los joévenes, y
promovera su efectivo ejercicio a través de politicas y programas, instituciones y
recursos que aseguren y mantengan de modo permanente su participacion e inclusion

en todos los ambitos, en particular en los espacios del poder publico.

El Estado reconocera a las jévenes y los jovenes como actores estratégicos
del desarrollo del pais, y les garantizara la educacion, salud, vivienda, recreacion,
deporte, tiempo libre, libertad de expresion y asociacion. El Estado fomentara su
incorporacion al trabajo en condiciones justas y dignas, con énfasis en la capacitacion,
la garantia de acceso al primer empleo y la promociéon de sus habilidades de

emprendimiento.

e Titulo VII. Derechos. Capitulo Primero. Régimen del Buen Vivir. Inclusion
y equidad.

Art. 340.- El sistema nacional de inclusién y equidad social es el conjunto
articulado y coordinado de sistemas, instituciones, politicas, normas, programas y
servicios que aseguran el ejercicio, garantia y exigibilidad de los derechos
reconocidos en la Constitucién y el cumplimiento de los objetivos del régimen de
desarrollo. El sistema se articulard al Plan Nacional de Desarrollo y al sistema
nacional descentralizado de planificacion participativa; se guiara por los principios de
universalidad, igualdad, equidad, progresividad, interculturalidad, solidaridad y no
discriminacion; y funcionard bajo los criterios de calidad, eficiencia, eficacia,

transparencia, responsabilidad y participacion.

El sistema se compone de los ambitos de la educacion, salud, seguridad social,
gestion de riesgos, cultura fisica y deporte, habitat y vivienda, cultura, comunicacion
e informacion, disfrute del tiempo libre, ciencia y tecnologia, poblacién, seguridad

humana y transporte.
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2.4.2 NORMATIVAS NACIONALES

2.4.2.1 Norma Ecuatoriana de la Construccion. Accesibilidad Universal
(AU) (NEC, 2019)

Pasillos, corredores y aceras

Contemplan todas aquellas é&reas disefiadas especificamente para el
desplazamiento de las personas entre dos 0 mas espacios.

e caracteristicas Generales

Ancho minimo de circulacion, libre de obstaculos, igual a 1 200 mm. Para
especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE INEN 2247.Cuando se prevé
la circulacion simultanea, de dos sillas de ruedas, dos personas con andador, dos
coches de bebes, dos coches livianos de transporte de objetos o sus combinaciones,
el ancho minimo libre de obstaculos serd 1 800 mm. Para especificaciones técnica
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2247. Para giros en silla de ruedas, superficie

de didmetro minimo, igual a 1 500 mm libre de obstaculos.
e superficies

Antideslizante en seco y mojado. Material resistente y estable a las condiciones
de uso del material. Libre de piezas sueltas y de irregularidades debidas al uso de

material con defectos de fabricacion y/o colocacion

Para edificaciones con acceso al publico:

Banda podotactil de prevencion en cambios de nivel (al inicio y al final de
rampas y/o escaleras), ingresos principales a los edificios (de existir, en el caunter de
recepcion), frente a los ascensores, y la presencia de elementos que impliquen
riesgos u obstaculos que se encuentren ubicados en las areas de circulacion

peatonal. Para especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE INEN 2854.

Banda podotactil guia para marcar la direccion de los recorridos en las
circulaciones principales. Para especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la
NTE INEN 2854. Separacion maxima de las juntas de union de materiales en acabado

igual a 20 mm.
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ACERAS

bordillos

Acabado superficial de color contrastante con la acera y calzada.

e Dimensiones

Altura maxima de desnivel entre acera y calzada igual a 200 mm. Para
especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE INEN 2855. Pendiente

transversal maxima del 2 %.
e Obstaculos

Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a 2200 mm en espacios

exteriores.

e Rejillas de drenaje

Separacion maxima de los orificios de la rejilla, igual a 13 mm. Para

especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE INEN 2246.
e Obstaculos

Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a 2100 mm en espacios
interiores (La altura minima de paso en puertas debe regirse segun especificaciones
técnica de la NTE INEN 2309)

RAMPAS Y VADOS

Hace referencia a los requisitos técnicos minimos que deben cumplir estos
elementos, dentro de las edificaciones con acceso al publico y aquellos espacios

externos de uso comunal.
e superficie

Antideslizante en seco y mojado. Material resistente y estable a las
condiciones de uso del elemento. Libre de piezas sueltas y de irregularidades debidas

al uso de materiales con defectos de fabricacion y/o colocacion.
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Para edificaciones con acceso al publico:

Banda podo tactil de prevencion en cambios de nivel (rampas), ingresos
principales y elementos que impliquen riesgos que se encuentren en areas de
circulacion peatonal. Para especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE
INEN 2854.

e Dimensiones en rampas

Ancho minimo de circulacion, libre de obstaculos medido entre los pasamanos,

igual a 1 200 mm. Pendiente maxima transversal 2 %.

llustracion 41. Pendiente maxima transversal.
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/' Pasamanos inferior

f e
o (] ' e Tope de bastén
méx. 2% L WU b Sl r

. min. 1200 mmﬂ

Fuente: Norma Técnica Ecuatoriana, (2016)

e Espacio de maniobra

Superficie minima de giro al inicio y final de la rampa, de diametro igual a 1
500 mm, libre de obstaculos.

e Bordillos y/o pasamanos

Bordillo en desniveles de hasta 200 mm, con una altura igual o superior a 100 mm.
Pasamos en desniveles superiores a 200 mm a doble altura: pasamos superior entre
850 — 950 mm y pasamos inferior entre 600 — 750 mm desde el nivel del piso

terminado. Y en caso de no tener bordillo, un tercer pasamano a 300 mm del nivel del
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piso terminado. Para especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la NTE INEN

2244. Ubicados en ambos lados de la rampa.
RAMPAS EN EDIFICACIONES EXISTENTES (Con limitaciones de espacio)
e Dimensiones

Dimensiones pendientes maxima igual a 12%. Longitud méxima del tramo igual
a 3000 mm.

RAMPAS EN EDIFICACIONES NUEVAS Y EXISTENTES (sin limitaciones de

espacio)
e Descanso

Longitud maxima del tramo igual a 2 000 mm con pendiente maxima igual a
12%. Longitud maxima del tramo igual a 10 000 mm con pendiente maxima igual a

8% (superior a 10 000 mm se requiere implementar descansos intermedios)

llustracion 42. Descanso 8% pendiente méxima.
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Fuente: Norma Técnica Ecuatoriana, (2016)

Ancho igual o superior al ancho de circulacién, libre de obstaculos del tramo
de la rampa, minimo 1 200 mm x 1 500 mm. Para especificaciones técnica
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2245.
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Espacio de circulacion libre de obstaculos como la proyeccién de elementos a
una altura inferior a 2100 mm en espacios interiores y 2 200 mm en espacios

exteriores y el abatimiento de puertas y/o ventanas adyacentes.

BORDILLOS

Dimensiones Altura igual o superior a 100 mm. Para especificaciones técnicas
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2244

VADOSOS
e Superficie

En la acera donde exista la presencia de un vado vehicular se colocara la
banda podo tactil de prevencion en el limite entre la acera y el vado vehicular, con un
ancho minimo de 400 mm, en todo el largo del vado. Pavimento de material resistente,
textura y color diferente al de las circulaciones y recorridos peatonales, contrastando
con el material de la calzada. No deben tener pasamanos, ni bordillos laterales.

e Dimensiones
El vado peatonal tendra un ancho minimo de circulacion, libre de obstaculos,
igual a 1 500 mm. Para especificaciones técnicas adicionales, remitirse ala NTE INEN
2855.

En caso de que la acera y la calzada no estén enrasadas, el desnivel sera
menor o igual a 20 mm y el canto estard achaflanado o redondeado. Pendiente

maxima igual a 12%.
PASAMANOS

Se describen los requisitos técnicos minimos que deben cumplir los

pasamanos. Para especificaciones técnicas adicionales referirse ala NTE INEN 2244.

e Caracteristicas y dimensiones

Forma ergonomica o redondeada, diametro entre 40 - 50 mm. Separacion

minima de los pasamanos, respecto a la superficie de soporte, igual a 40 mm.

46



Continuo y sin interrupciones. Superficie lisa. Altura del pasamanos superior
entre 850 - 950 mm, medidos desde el piso terminado. Altura del pasamanos inferior
entre 600 - 750 mm, medidos desde el piso terminado. Pasamanos central, en

escalera igual o superior a 2 700 mm de ancho de circulacion libre de obstaculos.
e Informacion

Fijar textos en relieve o sistema Braille (en espafiol) del nimero de planta al

inicio y final del pasamanos.
e Prolongacion

horizontal Prolongacion igual a 300 mm en los extremos horizontales del
pasamano (cuando no interfiera con la circulacién peatonal) Para especificaciones
técnicas, remitirse a la NTE INEN 2244,

e Distribucion

La dotacién y distribucion de los cuartos de bafio, determina las dimensiones
minimas del espacio para que los usuarios puedan acceder y hacer uso de las
instalaciones con autonomia o ayudados por otra persona. La amplitud del piso debe
ser lo suficiente como para acomodar una silla de ruedas. Una porcion del espacio
despejado del suelo puede estar situado debajo de las instalaciones, lavamanos o
accesorios, siempre y cuando los espacios requeridos para las rodillas y los pies sean

respetados.

El espacio necesario para girar en un compartimiento de bafio es de 150cm de
diametro, de manera que permita el giro de una silla de ruedas en 360°, se debe

contar con barras de apoyo cerca de los aparatos sanitarios.

2.4.3 NORMATIVAS INTERNACIONALES

2.4.3.1 Normativas para Canchas de Basquet (FIBA)
Son aptos los pavimentos de madera o sintéticos. Los pavimentos rigidos no

son recomendables. Se dispondra como minimo con el siguiente criterio: - De madera
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fijo o desmontable para competiciones de alto nivel FIBA y nacionales. - Sintético fijo
o desmontable para competiciones no incluidas en las anteriores, para entrenamiento
y uso escolar y recreativo. El pavimento deportivo cumplird los siguientes requisitos
de acuerdo con el Informe UNE 41958 IN "Pavimentos deportivos". (FIBA, 2020)

El pavimento deportivo incluira la superficie del campo de juego y las bandas
exteriores de seguridad que se indican en el apartado de bandas exteriores y
seguridad, extendiéndose a una superficie de al menos 32,10m x 19,10m.

La demarcacién de la cancha se realiza mediante lineas blancas o un color que

contraste la superficie, debe ser visible y con un grosor de 5cm.

La medida oficial segin NBA para la cancha de baloncesto es de 28.65 metros
de largo por 15.24 metros de ancho.

Las principales demarcaciones dentro de la cancha son:

e Circulo central de 3.6m de diametro

e Linea de tiro libre a 5.8m de la linea de fondo y a 4.6m de la canasta.

e Linea de 3 puntos a 7.24m de la canasta Retiro de los aficionados

e Los espectadores deben ubicarse a 1.47 metros del borde exterior de la linea

divisionaria.

e Ancho de lademarcacién
La demarcacion de la cancha se realiza mediante lineas blancas o un color que

contraste la superficie con un grosor de 5cm.
e Lineade tres puntos
La linea de tres puntos se encuentra situada a 7,24 m de distancia de la

canasta.

e Areadetiro libre

Linea de tiro libre a 5.79m de la linea de fondo y a 4.57m de la canasta.
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2.4.3.2 Normativas para Canchas de Futbol (FIFA)

Segun la FIFA estas son los requisitos que debe cumplir una cancha de futbol:
e Marcacion del terreno

El terreno de juego sera rectangular y estara marcado con lineas. Dichas lineas
perteneceran a las zonas que demarcan. Las dos lineas de marcacion mas largas se

denominaran lineas de banda.
Las dos mas cortas se llamaran lineas de meta.

El terreno de juego estara dividido en dos mitades por una linea media que

unira los puntos medios de las dos lineas de banda.

El centro del campo estard marcado con un punto en la mitad de la linea media,
alrededor del cual se trazara un circulo con un radio de 9.15 m.

e Dimensiones recomendadas.

La longitud de la linea de banda deberéa ser superior a la longitud de la linea de

meta.
Longitud (linea de banda): minimo 90 m, maximo 120 m
Anchura (linea de meta): minimo 45 m, maximo 90 m
Todas las lineas deberan tener la misma anchura, como maximo 12 cm.
Para partidos internacionales
Longitud (linea de banda): minimo 100 m, maximo 110 m

Anchura (linea de meta): minimo 64 m, maximo 75 m

2.4.3.3 Normativas para canchas de Voleibol (FIVB)

El campo de juego es un rectangulo de dimensiones 18m x 9m, tanto para
competiciones internacionales y nacionales como para los campos de nueva
construccion, medidas desde el borde exterior de las lineas que delimitan el campo
de juego. (FIVB, 2016)
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e Bandas exteriores:

Alrededor del campo de juego habra una banda de seguridad libre de
obstaculos de 3m de ancho por cada lado. En competiciones mundiales de la
Federacion Internacional de Voleibol (FIVB) la zona libre debe medir 5m desde las

lineas laterales y 8m desde las lineas de fondo.
e Trazado del campo:

El trazado del campo de juego sera conforme con la figura VOL-1. Las lineas
de marcas tendran 5cm de ancho, serén de color claro y facilmente distinguible del
pavimento. En Competiciones Mundiales de la FIVB las lineas deben ser de color

blanco. Todas las lineas forman parte de la superficie que delimitan.
e Orientacion:

El eje longitudinal del campo en instalaciones al aire libre sera N-S

admitiéndose una variacion comprendida entre N-NE y N-NO.

e Pavimento deportivo:

La superficie de juego debe ser una superficie plana, horizontal y uniforme, no
son admisibles superficies rugosas o resbaladizas.

Son aptos los pavimentos sintéticos o de madera, fijos o desmontables. Los
pavimentos rigidos no son recomendables. En Competiciones Mundiales y Oficiales

de la FIVB solo se permiten superficies de madera o sintética.

Consideraciones Sobre La Orientacion Y Dimensiones De Un Campo De Fuatbol

Y Sobre La Geometria De Los Graderios

Alrededor del espacio destinado al terreno de Juego hay que disponer unas
zonas de proteccion, libres de todo obstaculo que, como minimo, seran de 2,50 m
junto a los lados mayores del terreno, y de 4 m tras las lineas de fondo. Dada la
influencia que la anchura de estas bandas de proteccién tiene en la altura de

gradenos, conviene superar las dimensiones minimas citadas.

Entre la banda de proteccién lateral y las gradas, en las proximidades del
acceso a los vestuarios, hay que prever espacio para situar dos fosos, uno para cada

50



equipo participante, con una longitud de 6 m aproximadamente. La cubierta de los
fosos no debera ser rigida, para impedir dafios por movimientos de jubilo y no debe

perturbar la Vision de los espectadores.

El terreno de juego se construira con pendientes que no superaran el 1%, para

permitir el drenaje superficial de las aguas.

Debe existir una valla perimetral para impedir el acceso de espectadores al
campo, que tendra una altura minima de 2,50 m sobre el nivel de la primera fila de
espectadores. En sustitucion de esta valla podra construirse un foso con una

profundidad minima de 2 m y anchura minima de 2,20 m.

La inclinacibn maxima no debe superar, en ningun caso, los 45*
sexagesimales. Conviene, en general, dar una ligera inclinacion a las gradas hacia el
campo, ipara facilitar la circulacion de! agua de lluvia o de limpieza y prever el
adecuado drenaje en los puntos bajos del graderio. La anchura asignable de cada

espectador suele ser de 0,50 m.

La plataforma horizontal de la grada tendra una dimension comprendida entre
0,70 y 0,80 m, para permitir la colocacion del asiento y dejar un pasillo de 0,35 a 0,40
m. El asiento se situara aproximadamente a 0,45 m de altura para que los pies del

espectador sentado apoyen comodamente en el suelo.
La altura de la grada no debe superar los 0,60 m. Cuando dicha altura sea

superior a 0,45 m habra que recrecer el pasillo. El ancho de cada plaza suele ser de
0,50.
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CAPITULO 1l

MARCO METODOLOGICO

3.1 Enfoque de la investigacién

La investigacion adopta un enfoque mixto en el disefio del centro deportivo, debido
a que es esencial interpretar procesos teoricos, practicos y analiticos, se recolectan datos
cualitativos y cuantitativos, asi como la consideraciébn de aspectos sostenibles y
ambientales en la planificacion y construccidon de las instalaciones, Esto permite

fundamentar de manera Optima el progreso y disefio del proyecto de investigacion.

3.2 Alcance de la investigacién

Un alcance correlacional al evaluar la relacién entre el disefio arquitectonico y
su impacto en el rendimiento deportivo. Este enfoque permitir analizar la correlacion
entre variables arquitectonicas, como la orientacion del edificio, el uso de materiales
sostenibles y la eficiencia energética, con variables de rendimiento deportivo, como
la comodidad térmica, la ventilacion adecuada y la optimizacidén del espacio para el
entrenamiento. A través de este enfoque, seria factible determinar si existe una
relacion estadistica entre el disefio biocliméatico del centro deportivo y el desempefio
de los atletas, lo que proporcionaria informacion valiosa para futuros proyectos

arquitectonicos de este tipo.

3.3 Técnica e instrumentos

Se utiliza una investigacion aplicada para obtener datos cualitativos centrados
en temas esenciales para el desarrollo del proyecto. Ademas, se utiliza de técnica
principal la encuesta para recolectar datos cuantitativos, dirigida a una muestra de
habitantes de la ciudad de Santa Cruz donde se beneficiarian directamente con la

implementacion de esta propuesta.

Un estudio de mercado donde nos permitir4 saber la aceptacion del centro a
disefiarse, saber las necesidades de las personas de la isla, y el estilo de vida de

estas.
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3.4 Poblacion

La poblacién de estudio se define segun los datos expuestos del Gltimo censo
nacional en el pais, el cual indica que en la ciudad de Santa Cruz hay actualmente
12,696 personas. Segun este censo, 4 de cada 10 habitantes participan en
actividades fisicas, lo que genera barreras para la recreacion y el ejercicio, impidiendo

un desarrollo integral tanto mental como fisico.

3.5 Muestra

Con una poblacion de 12,696 habitantes en la parroquia de Puerto Ayora,
ubicada en la isla Santa Cruz, donde se desarrolla el area de estudio, se calcula el
tamafo de la muestra con un nivel de confianza del 95% y un valor establecido de es

estadistica del 1,96. Para calcular esta muestra se seguira el siguiente proceso:

llustracion 43. Formula y datos de célculo de muestra

B Z26°N
=N - 1) + 2202

Dionde:

n: Tamaric de la mussirs

Z- Mivel de confianza 5% equivale un valor de 1.98

M: Tamaro de poblacion total [12.686)

0 Desviacion estandar menor 2 1.98, mayor = 1.98

e: Limite aceptable de error. Yalor estandar del 5% equivale a 0.05%
p: Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (0.5)

g: Probabilidad de gue no occurra el evenio estudiado [(0.5]

Entonces se procade a realizar Ia resolucion de datos con la farmula respactiva

Fuente: Silva et al., (2020)

(1.96)2(0.5)%(12696)

= 400.031
(0.05)2(12696 — 1)(1.96)2(05)2 _ 100.03 >
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CAPITULO IV

PROPUESTA O INFORME

4.1 Presentacion y anédlisis de resultados
PREGUNTA 1: ¢ Actualmente practica algun deporte o actividad fisica de manera

regular?

llustracion 44. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 1.

NO
32.8%

Si
67.3%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 3. Resultados de encuestados de la pregunta 1.

e |

RESPUESTAS

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: La mayor parte de las personas encuestadas, el 67,3%, practican
deportes de manera regular. Mientras que, cerca del 32,8 %, indica que no lo hace.
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PREGUNTA 2: (Cree usted que el acceso al establecimiento deberia estar

controlado mediante algun tipo de credencial?

llustracion 45. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 2.

NO
7%

S
93%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 4. Resultados de encuestados de la pregunta 2.

OPCIONES

e

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: La mayoria de personas encuestadas, aproximadamente el 93%,
consideran que, si debe ser regulado el ingreso mediante credenciales, mientras que

solo un pequefio porcentaje, del 7%, esta en desacuerdo con esta propuesta.
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PREGUNTA 3: ¢Considera importante que la ciclovia tenga accesibilidad

directamente al establecimiento?

llustracion 46. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 3.

No es importa
8%

Poco importante
8%

Algo importante |

s Muy importante

60%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 5. resultados importancia de la ciclovia.

Algo Poco no 8s

Muy impornante
importants importante mporianie

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Analisis: La mayor parte de las personas encuestas, aproximadamente el 60%,
Consideran que la ciclo via debe tener una conexién directa al establecimiento, Un
porcentaje significativo, alrededor del 96%, lo cree algo importante. Mientras que un

32% de personas creen que es poco, y no importante esta conexion.
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PREGUNTA 4: ¢Considera que la integracion de espacios de mudltiple uso y

adaptables a diferentes actividades deportivas es un aspecto relevante del centro?

llustracion 47. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 4.

Poco importante
7.3%

lgo importante
19.1%

Muy importante
73.6%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 6. Aceptacion de espacios de uso miltiples.

Algo Poco no es

OPCIONES Muy importante
importante importantea importania

RESPUESTAS

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: La mayor parte de las personas encuestas, aproximadamente el
73,6%, consideran importante que haya espacios que se adapten a diferentes
actividades. Una cantidad del 19,1% lo considera algo importante y un 7% muestra
gue es poco importante.
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PREGUNTA 5: ¢ Cree que un centro de alto rendimiento deportivo profesional podria

beneficiar a atletas locales y deportistas aficionados?

llustracion 48. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 5.

si
100%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 7. Tabulacion de resultados de la pregunta 5.

S -
-

NO ESTOY
SEGURO

RESPUESTA
S

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: todas las personas encuestada, el 100% estan de acuerdo en que el

establecimiento brindara beneficio a los deportistas y atletas locales.
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PREGUNTA 6: ¢Le gustaria recibir servicios de entrenamiento personalizado y

asesoramiento en un centro de alto rendimiento deportivo?

llustracion 49. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 6.

NO
4.8%

5l
95.3%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 8. Resultados de aceptacion de servicios personalizados de entrenamiento.

- -

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

RESPUESTAS

Andlisis: Una gran parte de personas, un 95,3% desean recibir servicios de
entrenamiento y asesoramiento dentro del establecimiento. Mientras que un 4,8%

desean entrenar por su cuenta.
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PREGUNTA 7: ¢Qué tipo de instalaciones le gustaria encontrar en un centro de alto

rendimiento deportivo? (Selecciona todas las que apliquen)

llustracion 50. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 7.

Todas s arterores
328%

Genaso e eGupado
PrAL

Sales Ge andies y segurments ded rendimiento
2%

Areas de recupReacen 5o, saural 238
w2%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 9. Espacios ideales para el centro deportivo.

Salas de
Gimnasio bien Pistas o Areas de andlisis y
OPCIONES aquipado canchas recuperacion sequimienio

Todas las

anlariores
deporuvas (spa.sauna) del

rendimiento

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: Un gran porcentaje de los encuestados, el 27.1%, estan de acuerdo
en que el Centro Deportivo se encuentre bien equipado, un 23,8% estan de acuerdo
con realizar pistas y canchas deportivas, 16,2% desean encontrar areas de
recuperacion, 9,1% cuente con salas y seguimientos de rendimiento, 23,8 %

consideran que todos los espacios son adecuados para el centro deportivo.
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PREGUNTA 8: ¢ Considera que la integracion de espacios verdes y areas de sombra

es un aspecto relevante en el disefio?

llustracion 51. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 8.

NO
7.5%

Sl
92.5%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 10. Tabulacion de resultados pregunta 8.

OPCIONES

RESPUESTAS

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: La gran mayoria de las personas encuestadas, un 92,5% si
consideran que es importante el integrar areas verdes en el proyecto, mientras que

un 7,5% discrepa de esto.
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PREGUNTA 9: ¢ Estaria dispuesto/a a pagar por membresia o servicios en un centro

de alto rendimiento deportivo profesional?

llustracion 52. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 9.

SI
43%

Depende del precio
50%

No

7%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 11. Resultados de encuestados de la pregunta 9.

Depende del
precio

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: Un 50% de personas encuestadas, consideran que depende del
precio de la membresia, UN 43% si estan dispuestos a pagar, y un 7% no estan de

acuerdo con la idea de pagar los servicios del centro deportivo.
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PREGUNTA 10: ¢ Con qué frecuencia cree que usaria las instalaciones de un centro

de alto rendimiento deportivo?

llustracion 53. Gréfico circular sobre resultados de la pregunta 10.

Una vez por semana
24%

Diariamente
76%

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Tabla 12. Resultados de encuestados de la pregunta 10.

ez Dor menos de
S u vez
OPCIONES diariamente P una vez por
semana
semana

RESPUESTAS

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Andlisis: La mayor parte de personas encuestadas un 76% afirman que
estarian dispuestos a hacer uso de las instalaciones diariamente, y un 24% estan

dispuestos a hacer uso de estas una vez por semana.

4.2 Resultados
La reciente encuesta acerca del potencial de establecer un Centro Deportivo
de Alto Rendimiento en Santa Cruz proporcionandonos puntos claves para la
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aceptacion del proyecto y cumplir aspiraciones de la comunidad. La mayoria de los
encuestados se mostraron muy interesados en establecer un centro deportivo, donde
se destaca la importancia de motivar la participacion de las personas en la formacion
de diversas disciplinas deportivas. Ademas, se enfatizd la necesidad de integrar
espacios que sean de uso multiples, como el salébn multiuso, un area cerrada donde
se puede utilizar a manera de promover la convivencia entre las personas, ayudando
al desarrollo social de la isla. Los resultados indican un sélido respaldo para la
creacion de un espacio que no solo fomente la actividad deportiva, sino que también

incorpore criterios bioclimaticos en su disefio.

Las recolecciones de estos datos nos dan una notable disposicion de la
comunidad a utilizar los distintos escenarios del centro deportivo una vez esté en
operacion. Donde vemos un gran potencial de éxito y que el proyecto sea viable.
Esto sefiala un gran potencial para el éxito y la posibilidad de aceptacién del proyecto,
considerando el alto interés y la demanda evidente los residentes de la zona y de las
areas circundantes. La integracion de ciclovias como un sistema autosustentable de
incentivar la movilizacion, la aceptacibn de servicios de entrenamientos
personalizados, para una correcta guia de los usuarios, siendo un medio de

persuasion para que la comunidad haga uso del establecimiento.

En lineas generales, los datos finales expuestos de la encuesta apoyan la idea
de que el Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Santa Cruz seria un recurso
valioso para la comunidad, ofreciendo espacios inclusivos y multifuncionales que
fomenten el bienestar fisico, social y econdmico de sus residentes. Este centro
serviria como un punto de reunién para eventos sociales, de la comunidad. La
integracion de un plan autosustentable destacaria el compromiso de este proyecto
con aspectos sostenibles y la proteccion del medio ambiente, que es de gran

importancia para la isla.

4.3 Analisis de situacién de sitio y su entorno urbano

4.3.1 Ubicacion
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El terreno esta situado en la isla Santa cruz, en el sector de pampas coloradas
cerca del Puerto Ayora mismo que se encuentra ubicado en una zona cercana a la
via Baltra, siendo esta un nervio central de conexion de todo el centro de la ciudad, y
de féacil accesibilidad, sin embargo, la via en la que se encuentra este es

recientemente creado, por lo que se encuentra en ripio, y arenisca.

Un poligono irregular de m2 de area y un perimetro de  m, rodeado por
terrenos vacios, y el bosque seco de galapagos.

llustracién 54. Ubicacion geogréfica del terreno.

ECuADOR OALAPAOOS SANTA CRUL PAMPAS
COLORADAS

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.3.2 limites del terreno
El terreno con limites al sur con el bosque seco de laisla, al norte con viviendas
del sector pampas coloradas, al este con el CEER centro de energia renovable y al

oeste con lotes baldios.
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llustracién 55. Limites del terreno.

@D oorqem sece
- A

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.3.3 Radio de influencia del equipamiento

llustraciéon 56. Radio de influencia.

@D 22 e wnenca Vaee
- : .
= A - 7 U 'y

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

Se seleccion6 un radio de influencia de 2km para poder identificar los diferentes
factores que inciden en el entorno del area a intervenir. Como la accesibilidad
adecuada, y el alcance que tendra la propuesta. Se observa de gran influencia
cercana, el puerto y la via central de la ciudad, siendo un punto estratégico para los

locales, y turistas.
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4.3.4. Llenos y vacios

En el limite norte del terreno podemos observar una gran cantidad de viviendas.

llustracion 57. Radio de influencia.

g

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.4 Factor Climatico

4.4.1 Asoleamiento

El asoleamiento, podemos observar que el sol sale por el este llega en su punto
mas alto a las 12:10 del mediodia, y ocultandose por el oeste. Considerando este
factor como un punto clave para la iluminacion natural, y evitar la incandescencia en

las canchas, a beneficio de los deportistas.

llustracién 58. Incidencia del sol en el terreno.

ASDLEAMIENTO

L I
P I

A . . -

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.4.2.Vientos

Los vientos predominantes soplan desde sur hacia norte siendo estos los
vientos méas predominantes de 20 -30 km/h, seguidos del viento desde el suroeste a

una velocidad de 10-20 km/h y del sureste los vientos mas leves.

Al tener el océano pacifico en los limites de la isla, y al estar cerca el terreno al
puerto, esto atribuye gran beneficio a que los vientos sean frescos, a causa de la brisa
marina, siendo de gran importancia saber aprovecharlos para un buen cumplimiento

de los factores bioclimaticos, como lo es la ventilacién natural.

llustracion 59. Direccién de los vientos en el terreno.

< 2km/h 2-Skm/h S-10km/h @ 10-20km/h @ 20-30km/h @ 30 - 40 km/h

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
4.4.3. Areas verdes

En el radio de influencia, se encuentra como una visible area verde, el bosque

SEeCO.
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llustracién 60. Areas verdes en Santa Cruz.

T T T (1) TR L3 T RS TSP T A 5
S W;‘ 'g“r?,?*ﬁi‘@“*“:@;‘ AT

7l ‘J-a‘_',—

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.5 Morfologia urbana

4.5.1. Estado de vias

En Santa Cruz se prioriza la movilidad sostenible, mediante el incentivo de la
caminabilidad, y el visible uso de la bicicleta. La movilidad vehicular es relativamente

escaza ya que la isla cumple con el criterio de ciudad de 15 min

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.5.2. Sentido de vias

La via colindante al terreno, es relativamente nueva por lo que, por el momento, el

medio de transporte solo va en un solo sentido, esto nos ayuda también a que los

usuarios que hagan funcionamiento del centro deportivo, tengan mas seguridad, que

al inconveniente que puede causarnos una via en doble sentido.

llustracion 62. Sentido de vias en Santa Cruz.

[
TN R
™

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.6. Uso de suelo

En el radio analizado, predomina las distintas viviendas y edificaciones, tanto

de uso mixto como unifamiliar, asi también una notable cantidad de comercios, los

cuales son el sustento economico de la isla. Asi mismo areas verdes, hoteleria y

edificaciones gubernamentales.
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llustraciéon 63. Uso de suelo en un radio de influencia de 2km.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
4.7 Anédlisis diagnostico actual del sitio
4.7.1 Topografia

La topografia del terreno con un incremento y perdida de la elevacién de manera
ascendente de 6,51 m. de diferencia de norte a sur, siendo la minima de 23m, la

media de 25m y la maxima de 29m.

llustracién 64. Fotografia del estado del terreno.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracion 65. Perfil topogréfico del terreno.

Elaborada por: Google Earth, (2024)
4.7.2 Vegetacion existente

En el terreno de la propuesta no se encuentra vegetacion existente, es un suelo arido
y con maleza.

llustracion 66. Fotografia del terreno arido y maleza.

Elaborado p Chavez & Daa, (202)
4.8. Indicadores urbanos

Los indicadores aplicados en la presente investigacion, nos permiten realizar
un analisis, y evaluacion del entorno del terreno del proyecto, fundamental para dar
una propuesta mediante una planificacion estratégica para mejorar la situacion actual
del sector.
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llustracién 67. Definicion y objetivos del indicador de densidad de arboles por tramo.

UL UNIVERSIDAD LAICA VICENTE

VR ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

BIODIVERSIDAD URBANA
DENSIDAD DE ARBOLES POR TRAMO DE CALLE (DARB)

DEFINICION OBJETIVOS

ES una medida que evalia |a cantidad de arboles « El objetivo es Identificar dreas que requieren
presentes en segmentos especificos de calles intervenciones para aumentar el arbolado
urbanas viario

PARAMETROS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacidn se basaran en la proporcion de calle de acuerdo a
cantidad de arbolado urbano. (Agencia de Ecologia Urbana de Barcelona, 2010)

NUMERO DE DIAMETRO DE [HSTANCIA ENTRE NUMERC  DE DENSIDAD OPTIMA
ARBOLES COPA ARROLES ARBOLES POR (ALINEACION

100 DE CALLE DOBLE)

OBJETIVO MINIMO DEL INDICADOR
Criterio: > 0,2 Arboles/m Cobertura; >50% de los tramos de calle

OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
Criterio: > 0,2* arboles/m Cobertura: >75% de los tramos de calle

IMPORTANCIA DEL INDICADOR

El Dar es fundamental para la planificacion urbana, ya que ayuda a:Evaluar la
cobertura de arbolado en diferentes areas de la ciudad.

Identificar tramos de calle que requieren Intervencién para mejorar la
densidad de arboles.

Promaover la blodiversidad y mejorar la calidad del aire en entornos urbanos

. A L a ARQUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 68. Analisis de diagnoéstico y propuesta del indicador de densidad de arbol por tramo.

UL
VR

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

BIODIVERSIDAD URBANA

DENSIDAD DE ARBOLES POR TRAMO DE CALLE (DARB)

OBJETIVO MINIMO DEL INDICADOR
Criteria: > 0,2 &rboles/m Coberturs: >50% de las tramos de calle

OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR

Criteria: > 0,2* drboles/m Cobertura: >75% de los tramos de calle
3 ! 0 de Ardoles
DAID (%) = e = Dard (%) = — —_—
Longited (por tramo de Calle) Longited [DOr trams O& Cade)
A
CAllR 1 s Callelw Fp—
6137 e LY
pe—— | e—

OBJETIVO MINIMOD DEL INDICADOR
Criterio: > 0,2 &rboles/m Cobertura: »50% de los tramos de calle

OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
Criterio: > 0,2* drboles/m Cobertura: >75% de los tramos de calle

ACTUALIDAD

PRONOSTICO

DIAGNOSTICO

ESCALA 2:1
B O O .

o

-

-
.-'-Illll..' ‘.

PROBLEMATICA

En &l diagnostico realizado, verificamos que 13 calle cuenta Con & amoles

€N este tramo colindante al terfenc

FOTO SITUACION ACTUAL

-

.41‘1:‘.- ;‘?.:‘isg‘

o
I.-.‘

.
.
'n,. .e*
Srnannr
.

ESCALA2:1
w m
O . .

CRITERIO

Como propuesta |a implementacion de 2 en el rama de via, para
completar con & porcantaje del objetivo deseable

RENDERS

llil ARCLVITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

UL

VR

llustracion 69. Definicion y objetivos del indicador accesibilidad del viario.

habitabilidad y espacio publico

Accesibilidad del viario

DEFINICION

Evalla la accesibilidad de las calles y aceras,
enfocandose en dos aspectos clave para la
movilidad peatonal de personas con movilidad
reducida como Anchura de I1as aceras y Pendiente

OBJETIVOS

Su objetivo es que todos los
ciudadanos, incluyendo aquellos con movilidad
reducida, puedan acceder facilmente a los

espacios publicos y servicios de la ciudad.

garantizar

del trazado.

PARAMETROS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion se basaran en |a proporcion de tramos de calle (metros
lineales), segun el tejido urbano. ( Agencia de Ecologia Urbana de Barcelona, 2010)

Criterios

® aceras >2.5m pendiente accesible(<5%)
Una acera >0.9m pendiente accesible(<5%)

@ aceras <0.9m pendiente entre 5y 8%

@ aceras <0.9m pendiente >8%

OBJETIVO MINIMO DEL INDICADOR
Criterio: Acera > 0.9m y pendientes < 5% Cobertura: > 90%

OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
Criterio: Aceras > 2.5my pendientes < 5% Cobertura: >90%

JUSTIFICACION

Es fundamental para evaluar y mejorar la movilidad urbana, garantizando que
todos los ciudadanos, incluidas las personas con movilidad reducida, puedan
acceder facilmente a los espacios pablicos y servicios.

o:._‘_“n. NIRRT RN a ARQUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 70. Analisis de diagnostico y prondstico del indicador de accesibilidad del viario.

UL
VR

UNIVERSIDAD LAICA V
ROCAFUE

SENTE

TE DE GUAYAQUIL

habitabilidad y espacio publico

Accesibilidad del viario

DBJETIVO MINIMO DEL INDICADOR
Criterio: Acera > 0.9m y pendientes < 5% Cobertura: > 50%

OBIETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
Criterio: Aceras > 2.5m y pendientes < 5% Cobertura: >90%

tramos de calle con accesibilidad

DBIETIVO MINIMO DEL INDICADOR
Criterio: Acera > 0.9m y pendientes < 5% Cobertura: > 90%

OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
Criterio: Aceras > 2.5m y pendientes < 5% Cobertura: >950%

SIMBOLOGIA DE ACCESIBILIDAD

@ ocens »2.5m pendents accesbis(<SH)
Ura acera >0.5m pendiente accesbie]<5%)

D acetas <0 9m peclents entre 5y 8%

- v «0.9m pendenrie >B%

PROBLEMATICA

SIMBOLOGIA DE ACCESIBILIDAD

O conas 22.5m pendents acorstio(<SH)
Una acem >0.9m pendiente accesible{<5%)

B9 atevos <0 9m pendiente entre 5 y 0%

@ #oetas <0 9m pendente >6%

CRITERIO

tramos de calle con accesibilada 7
ACV(%) = e O O iaTS o X100 ACV(%) = suficiente, buena o excelente X100
(superficie de viario total) = _——_(superncie de viario total)
81,80 % = e X100 91.34% = 753746 X100
825187 —— BZ51.87 —
ACTUALIDAD PROPUESTA
DIAGNOSTICO PRO_I\_IQST ICO
-"‘- ‘4 .:;.l.
e ; il '..
! s, A PR V2R A
." Y .-. N
o: (: .-.

Los viarios Og 13 20na a Intervenir cuentan actuaimeanie con un % de
accesibilidad, dando un semdforo amarillo, pero en las calles
colindantes al terréno, 8513 via secundaria S& encuentra en rapio

de manera comoda y segura

RENDERS

‘ ARCUITECTURA

Se mejord 1a accesibilidad en &l viario poblico, con 1a intervencion en
1as acaras para una mayor circulacién libre y cdmoda, sobre todo
para aquellas personas con movilidad reducida puedan rasiagarse

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracion 71. Definicion y objetivos de indicador de reparto viario publico.

UL UNIVERSIDAD LAICA VICENTE

VR ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

MOVILIDAD Y SERVICIO
REPARTO DE VIARIO PUBLICO: VIARIO PEATONA - VIARIO VHICULAR (VPUB)

DEFINICION OBJETIVOS
Es una herramienta que evalta la distribucion del Promover la proximidad de servicios esenciales
espacio en as vias urbanas, enfocandose en coOmo se (como transporte  pablico, comercios Y
le da espacio entre diferentes modes de transporte,
especialmente entre  peatones y  vehiculos
motorizados, para promover una movilidad sostenible
y mejorar Ia calidad del espacio publico.

equipamientos) para que sean accesibles a pie,
mejorando [a habitabllidad del entorno urbano.

PARAMETROS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacién se basaran en el porcentaje del viario pablico
peatonal respecto al viario publico total (Agencia de Ecologia Urbana de
Barcelona, 2010)

OBJETIVO MINIMO OBJETIVO DESEABLE

>75%

Es esencial para evaluar la distribucién del espacio urbano, promoviendo la
movilidad sostenible y la accesibilidad para todos los ciudadanos. Facilita la

creacion de entornos agradables y seguros, priorizando modos de transporte
no motorizados y asegurando que el espacio para peatones y ciclistas
supere el 75% del viario total.

o bo-Tma iy sutiinlne ﬂ ARCUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 72. Analisis de diagnoéstico y propuesta de indicador de reparto viario publico.

UL UNIVERSIDAD LAICA VICENTE

VR ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

MOVILIDAD Y SERVICIO
REPARTO DE VIARIO PUBLICO: VIARIO PEATONA - VIARIO VHICULAR (VPUB)

OO c"::“:" EEGL(;:”'“”“ OBIETIVO MINIMO DEL INDICADOR
riterio: Criterfo: > 60%
amemo 253‘“.“_‘ D;;;"D ICADOR OBJETIVO DESEABLE DEL INDICADOR
BT, ¥ Criterio: » 75%
superficie viario peatonal superficie viario peatanal
Vpub (%)= X100 Vpub (%)=
Superficie viario pablice total superficie viario pablico total
0% 0 100 410.98
; I 410.98 L=

ACTUALIDAD PROPUESTA
DIAGNOSTICO PRONOSTICO

... : ~.,.| N '.
: 4 ‘. -.
'.‘ :' %
. .
... .... ...
o.. .
'. '0
., P 4
Teee o**’ ESCALA 2:1
*raaaaanr” 5 Coay aue®’
; _ . sagpuast ESCALA 2:1
SIMBOLOGIA DE ACCESIBILIDAD - - - .- SIMBOLOGIA DE ACCESIBILIDAD ‘oo e
W Viarlo pablico peatonal BN Viark piblico peatonal
@ a0 ransito vehicular @ \iano ransio vehicular
sectores no consolidados sactores no consolidados
PROBLEMATICA CRITERIO

implementacién de viarlo publico vehicular tanto como

Comao resultado del viario publico peatonal en Ia via colingante
peatonal, para permitir el acceso al centro deportivo.

al terrenao, se encuentra en semaforizacitn roja, al serun tramo

na consoligaoo

FOTO SITUACION ACTUAL RENDERS

& Y

-w Y g sm
"”1 "

‘ ARQUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.9 Programa arquitecténico

Tabla 13. Programa arquitectonico.

0T 18 1 1 19 B9 50 PN S P 1Y
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.10 matriz de relaciones

La matriz de relaciones, realizada para ver las conexiones necesarias y

deseables que deben tener los espacios, para una correcta zonificacion.
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Tabla 14. matriz de ponderacion.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.11 Diagrama de relaciones ponderadas

llustracién 73. Diagrama de relaciones ponderadas.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.12 Diagrama desordenado

llustracion 74. Diagrama de funcion desordenado.

| | |
RLIRA | |
Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
4.13 Diagrama de funcion
llustracion 75. Diagrama de funcion.
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.14 conceptualizacion, disefio formal

llustracion 76. Diagrama de funcion.

DIAGRAMA Dt

FUNCION
ORDENADO

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.15. Zonificacion

llustracion 77. Zonificacion de areas del centro deportivo.

ZONIFICACION

- ZONA DEPORTIVA/ RECREATIVA

| ZONAADMINISTRATIVA
| ZONASUPLEMENTARIA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.16. Hipotesis formal

4.16.1 Concepto

Al estar cerca del puerto, y ser la isla santa cruz una de las principales islas
turisticas, se busca tener un concepto que tenga un impacto representativo y que
produzca un gran impacto en la comunidad, “Olas y Tortugas" brindando una vision
de su naturaleza, integrando principios de fluidez, resiliencia, sostenibilidad y la

conexion con este habitat natural.

llustracion 78. Concepto

Conceptualizacion

Las olas del mar y 13 anatomia de Jas rormugas, creando espacios que no sola son estéticamente agradables

sino tambidn sostenibles v en armonia con Ta naturaleza identificativa de Galipagos

. —_— —_—
Anabizand v femmax orgd O pessloiamo Bl
" y  maoimien " Entrelazando | temto ! ‘v
nur e ¥ vay, da e mitven e | rcules
ngray \ e orman ta " luidn
revaliado perf y
"y adas un Loredo
P <0
mosimient
oY)
E» pstr comtesie et
par
—
e 1y R —_—
Par
Mes »
GOnicas  que sean S¢ Gmperpusicidn A cwrvas, ¥y 5 Lokrando una cosexide o
L3 torugs como yimbole clave duradera P prime que 4
e Galdpagos. conncidas po apartar i para qee las  estructuras  puedan
w rewistenees v durabilidad condiciones climatea acoplare al disefn principal

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
4.16.2 Colores

Los colores en el deporte no solo cumplen una funcién estética, sino que
también tienen significados y efectos psicolégicos que pueden influir en el rendimiento
y la percepcion de los atletas y equipos. A continuacion, se presenta un resumen de

los colores mas representativos y sus significados en el contexto deportivo.
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llustracion 79. Colores.

COLORES

1.Azul: Calma, confianza y sinceridad.
Efecto: Este color tiene un efecto relajante, lo que puede ser

beneficioso en deportes que requieren concentracién.

2. Rojo: Energia, vitalidad y agresividad.
Efecto: Se asocia con la victoria y puede aumentar la adrenalina,

impulsando a los atletas a rendir mejor.

3. Amarillo: Energfa y alegria.
Efecto: Este color se asocia con la felicidad y puede mejorar el

estado de dnimo, lo que resulta en un mejor rendimiento.

4. Verde: Equilibrio, salud y renovacion.
Efecto: Representa la voluntad de ganar y la regeneracion,

promoviendo un ambiente positivo.

5. Negro: Poder, control y elegancia.
Efecto: transmite una sensacién de estabilidad y prestigio, lo que
puede ser beneficioso en deportes donde la imagen y la reputacién son

importantes.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.17. Principios de disefio

Un centro deportivo de alto rendimiento que se integre armoniosamente con el

paisaje y la comunidad local debe considerar los siguientes criterios de disefio

biocliméatico:

4.17.1 Materiales y Colores

e Utilizar materiales eco-amigables y locales que reflejen el entorno

e Emplear colores que transmitan dinamismo y energia, inspirados en la

vegetacion y paisaje circundante.
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4.17.2 Vegetacion y Biodiversidad

Incorporar vegetacion autéctona del sector para una mejor integracion
paisajistica
Disefar areas verdes que promuevan la biodiversidad local y el habitat de

especies nativas.

4.17.3 Sostenibilidad y Eficiencia

Aprovechar al maximo las energias renovables paneles solares y geotermia
Implementar sistemas de gestion eficiente del agua, como recoleccion de lluvia
y reutilizacion

Integrar un método de ventilacién y aprovechamiento de la luz solar para
reducir el consumo energético

Seleccionar equipos y artefactos de bajo consumo energético y alta eficiencia.

4.17.4 Confort y Salud

Orientar estratégicamente los espacios para aprovechar las condiciones
climaticas favorables

Utilizar materiales y sistemas constructivos que regulen la temperatura interior
Disefiar espacios abiertos y conexion visual con el exterior para el bienestar

psicolégico.

4.17.5 Integracion con el Entorno

Respetar y realzar las caracteristicas topograficas y paisajisticas del terreno
Generar espacios de transicion y recorridos que vinculen el edificio con el
contexto

Considerar las visuales y perspectivas hacia y desde el edificio

Aplicando estos criterios de disefio bioclimatico, un centro deportivo de alto
rendimiento puede lograr una integracibn armoniosa con el paisaje, la
comunidad y el medio ambiente, fomentando el bienestar de los atletas y

usuarios.
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4.18. Criterios de disefio

llustraciéon 80. Criterios bioclimaticos.

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

~

Criterios de diseno

« Luminarias en cubierta, para un
aprovechamiento del sol, mediante fa
Hluminacion natural

« Disenar areas exteriores que fomenten la
actividad fisica y el bienestar
« Vegelacion adaplada a ia escasez de agua

. Espaclos interiores sean conforiables y
funcionales, utilizando (écnicas de disefio que
minimicen el ruldo y maximicen |la comodidad
térmica, como |la Inclusién de techos altos y
maleriales que absorban el sonido,

"

« lluminacién LED

°'.‘. v ~rphey a ARQUITICTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 81. Criterios bioclimaticos.

UI— UNIVERSIDAD LAICA VICENTE

ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

~

Criterios de diseno

» Materiales locales eco sustentables,

« La orientacion del disefio para maximizar
la luz natural y mitigar la temperatura.

. Arbolado que proporciona sombra, y ayuda a
reducir la temperatura del entorno

Ruta de peatones, y ciclista para
promover el transporte sostenible.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.19 propuesta de vegetacion

llustracién 82. Propuesta de vegetacion utilizada para el disefio del centro.

U Universidad Laica

VICENTE ROCAFUERTE

VR de Guayaquil

PROPUESTA DE VEGETACION

ACACIA ROJA

* Laacacia roja requiere de climas calidos y puede tolerar
condiciones de sequia. EsS un arbol que no solo
embellece el paisaje, sino que también proporciona
sombra y habitats para diversas especies.

* Este arbol pertenece a la familia de |as Fabaceae Yy
puede alcanzar hasta 15 metros de altura.

CORDIA LUTEA LAM.
(MUYUYO)

« Altura: Puede alcanzar hasta 8 metros.

* Hojas: Ovaladas o redondeadas, de 4 a 10 cm de largo, con
margenes finos y dentados, Los pétalos se fusionan
formando una trompeta, midiendo entre 2 y 4 cm de
diametro.

ALGARROBO

= La algarroba tiene propiedades beneficiosas, como su
capacidad expectorante, que ayuda en el tratamiento de
problemas respiratorios.

CLERODENDRUM MOLLE VAR.

GLABRESCENS " P
e B

LT
e
’

* |La algarroba tiene propiedades beneficiosas, como su & o
capacidad expectorante, que ayuda en el tratamiento de
problemas respiratorios.

« Altura: Generalmente entre 8 y 10 metros.

Ll .:‘./"/'

o. spuarea auu)l‘ll\llll.k

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 83. Propuesta de vegetacion para el disefio.

U Universidad Laica

VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil

PROPUESTA DE VEGETACION

CONOCARPUS ERECTUS L
(MANGLE BOTON)
* No es un mangle verdadero, ya que carece de raices
especializadas y sus semillas no forman propagulos.
» Altura: Puede alcanzar entre 8 y 20 metros, con un diametro
ala altura del pecho (DAP) de 30 a 80 cm.

BUGAMBILIA

« Prefiere climas calidos y soleados, aunque puede tolerar
condiciones de sequia.

bien drenados, necesita riegos moderados; es importante
no encharcar el suelo.

MAYTENUS OCTOGONA

* Dada su importancia ecoldgica, es fundamental proteger
esta especie y su habitat, especialmente en un entorno
tan fragil como el de las Islas Galapagos, donde las
especies nativas estan amenazadas por la introduccion de
especies exoticas y la actividad humana.

HELECHOS

« Los helechos son plantas muy apreciadas por su belleza
y facil cuidado, ideales para decorar espacios interiores
y exteriores con Ssombra. Recuerda mantener un
ambiente himedo y con poca luz para que prosperen.

0 e ey n ARCUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.20 materiales propuestos

llustracién 84. Propuesta de materiales utilizados.

U Universidad Laica

VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil

PROPUESTA DE MATERIALES

PISO DE CAUCHO

« ES una opcidon versatll y funcional para diversas aplicaciones,
incluyendo gimnasios, areas infantiles y espacios exteriores. gste
tipo de piso se caracteriza por su capacidad de amortiguar caidas, lo
que ayuda a prevenir lesiones, y su superficie antideslizante, que
proporciona seguridad.

ADOQUINES DE PISO EXTERIOR

« Son una opcidn popular para pavimentar areas al aire libre, como
patios y caminos. Destacan por su durabilidad y resistencia a las
condiciones climaticas, asi como por su superficle antideslizante
que proporciona seguridad.

CIELO FALSO GYPSUM AMERICANO BLANCO
« Es un material ampliamente utilizado en la construccion para

crear techos interiores estéticamente agradables y funcionales.

Este tipo de cielo raso se caracteriza por su ligereza, facilidad de
instalacién y acabado liso, que proporciona un aspecto moderno a
los espacios.

GRAVA
« Compuesto por fragmentos de roca de tamano entre 2 y 64 milimetros,
utilizado en diversas aplicaciones, especiaimente en construccion. Se
clasifica en diferentes tipos segln su tamafio, como grava granular y
Qrava Quijarro, y puede ser natural 0 producida artificialmente,

o MBS eI a ARQUITICTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracion 85. Propuesta de materiales utilizados.

U Universidad Lalca

VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil

PROPUESTA DE MATERIALES

CANTOS RODADOS

« fragmentos de roca pulidos y redondeados, sin aristas, que han sido
transportados y desgastados por medios naturales como corrientes
de agua o movimientos de tierra.

« Tamanos que van desde guijarros pequenos llamados "morros” hasta
cantos mas grandes de hasta 256 mm de diametro.

CESPED SINTETICO
« Para diversas aplicaciones, como jardines, canchas de fatbol y
decoracion. Se ofrece en diferentes alturas, desde 8 mm hasta 30
mm, y su instalacion es sencilla, ya que se puede colocar sobre
superficies de tierra, cemento o asfalto.

BEBEDEROS DE AGUA CUBIERTOS

4 . los bebederos de agua son dispositivos disefados para
proporcionar agua potable y purificada para el consumo humano.
Fabricados en acero inoxidable y pueden incluir sistemas de
purificacion, como filtracion por ultravioleta y ozono.

ASPERSOR TIPO POPUP DE 1/2"

« Perfectos para sistemas de riego en pastos, jardines y canchas de
futbol, ya que se instalan faciimente en tuberias de PVC 0 mangueras
de polietileno. Cuentan con una boguilla ajustable que permite un
rango de riego de 0 a 360 ¢rados y puede cubrir diametros de entre 7y
11 metros, funcionando eficientemente con presiones de 20 a 45 psl

..:."-‘ i1y psnras n ARCIUITECTURA

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 86. Propuesta de materiales utilizados.

U Universidad Lalca
VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil

PROPUESTA DE MATERIALES

PERGOLAS DE MADERA

« Sus caras poseen una baja porosidad, aunque es posible
observar grados de porosidad mayores segun la mezclay
secado del producto, apareciendo mas piedras en su
cara superior,

o I
. e
2

4l
BANCAS DE MADERA TEE

« Cantos rodados, piedras naturaies y la piedra mas J—
pequefia de jardin, por lo general alrededor de 2,5
puleadas de diametro.

VOLANTE
« ElAparato Biosaludable volantes, también conocido como "Remoling”, s
una maquina de ejercicios disefiada para instalar en parques publicos,
playas, residencias de mayores y espacios al aire libre en general. Su
principal funcidn es mejorar la fiexibilidad de brazos, codos y mufiecas

ESQUI DE FONDO

« Favorece la funcién cardiaca y muscular. Mejora la coordinacion
entre brazos y piernas, Fortalece la musculatura y la flexibllidad de
brazos, piernasy cintura,

« Forma de uso: Subir los pies en los estribos y coger Ias manillas con
las manos para mover las piernas y los brazos adelante y atras.

° SnAL L “‘.\Ht)l‘:lll.ll'ﬂ"

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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llustracién 87. Propuesta de materiales utilizados.

U Universidad Lalca

VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil

PROPUESTA DE MATERIALES

ASCENSOR - TRAMONTANA

= Forma de uso: Sentado en la silla, coger las manillas con las manos
y tirar de ellas hacia abajo levantando pies del suelo y a
continuacion, ir subiendo lentamente Ias manilias hacia arriba.

SURF

« Ejercita las articulaciones Inferlores y las caderas, y mejora la coordinacién
general del cuerpo. Ademas, favorece la funcidn cardiaca, muscular y
circulatoria.

« Forma de uso: Subir los pies en |as plataforma, coger barras con ambas manos y
mover las piernas balanceandose suavemente a ambos lados

LOS PATINES - HURACAN
« Para utilizar el aparato, el usuario debe subirse a la plataforma con los
pies en los pedales y agarrar 13 barra con las manos. Luego, se muaven
las piernas hacia adelante y hacla atras, simuiando el movimiento de
caminar.
Funcidn Cardiaca: Potencia 1as funciones cardiaca y pulmonar,
contribuyendo a una mejor salud cardiovascular.

COLUMPIO

« Su principal funcién es mejorar |a flexibilidad y estabilidad de |as
plernas, fortaleciendo fas articulaciones inferiores como caderas,
rodillas y tobllios.

« Forma de Uso: sentarse en la silla con los pies apoyados en la
plataforma. Luego, extiende las piernas levantando el cuerpo y, a
continuacion, regresa lentamente a 1a posicién inicial

° TR T A s‘.\l‘tHHHLH'P.J\

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.21. Presupuesto

Tabla 15. Presupuesto referencial.

U L UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
V R ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
OBRA Centro Deportivo de Alto Rendimienta
Aut Daza Julio
Chiivez Romina
PRESUPUESTO REFERENCIAL PROYECTO CENTRO DEPORTIVO
N* |Descripcion del Rubeo ! Unidind | d | P. Unitaro | P. Total
1 |LIMPIEZA Y DESBROCE DE TERRENO e 2414701 | 8 103 § 24 871,42
2_|ACOME TIDA ELECTRICA PROVISIONAL g 1,00 s sesso| s 555,50
3 |ACOMETIDA AGUA POTABLE PROVISIONAL g 1,00 $  axm| s 426,50
DE
3 [REPLANTEQ Y NIVELACION GENERAL DEL PROYECTO M2 2414701 | § 0.28] s £.685,7)
4 |[EXCAVACION DE SUELO NATURAL M3 3.00000 | $ 0,10] § 300,00
5 |REPLANTEO ¥ NIVELACION DE EDIFICACICNES - M2 16.54 $ 1.03] s 17.04
ESTRUCTURALES.
6 |HORMIGON SIMPLE EN REPLANTILLOS F'C » 210KG/CM2 M3 1.24 s 11422] s 141,63
7 |[HORMIGON EN RIOSTRAS F'C = 250KG/ICM2 M3 329 $  22315] § 734,16]
8 |HORMIGON EN COLUMNAS =C = 240KGICM2 M3 322 $ 21975 5 707,61}
CONTRAPISO DE HORMIGON INCLUYE MALLA
9 | g ECTROSOLDADA Mz 17,06 s a.ul s 411,34
WMAMPOSTERIA ¥ ENLUCIDOS
10 [MAMPOSTERIA DE BLOOUE DE 15 CM = M2 218858 | % 12,08] § 26.118,82)
11 |[MAMPOSTERIA DE BLOQUE DE 10 CM M2 218550 | % 12,06| § 26.118,62}
12 |ENLUCIDO VERTICAL PALETEADO M2 671328 | ¢ 725 § 48.692,41
18 _|BALDOSA DE CERAMICA M2 216558 | § 1991 s 43 116,70
18 [ADOQUIN DECORATIVO DE HORMIGCN DE 25 Mpa M2 193474 | 8 2566] S 49 545,43
19 |ADOQUIN DE HORMIGON VEHICULAR DE 40 Mpa M2 5049 $ 16.26] § 1.471,37
20 |[RECUBRIMIENTO EN PIE0S EXTERIORES (0.50°0,50) M2 57 83 $ 108274] § 57.729,45
21 |SUELO DE CAUCHO [ 222.35 $ 67,00 § 14 897 45|
“SISTEMA DE ILUMINACION
PUNTOS DE ILUMINACION NORMAL 120V INCLUYE- tuberia EMT
22 |12 reforzado, conductoras slectnicos, caas condult de conexiones, u 8300 $ 4272 8§ 334578
de suecon y mano de obre por instalacion,
23 [LUMINARIA TIPO COBRA PARA POSTE DE 250W-220V [ 45 00 R 21844 a5
T RDINE |
24 [TIERRA PREPARADA 0=20cm M2 3,562,00 J.ql B 12.217 65!
25 |[TAPIZANTE M2 3,962,00 645 § 2257490
26 [ARBUSTO u 80,00 1940 $ 1.552,00
27 |ARBOLDE ZA3M u 33,00 28892 § 8478 34}
EMPASTE Y PINTURA 1
285 |[ESTUCADO DE PARED M2 207578 | % 40| & 8.365,39}
26 |PINTURA DE CALICHO LATEX VINIL ACRILICO M2 207578 | § 43| § §.050,40}
30 [PINTURA VINYL-ACRILICA LAVABLE. EXTERIOR (2 LADCS) M2 208578 | § 488 3 10.407,10
v O ¥ MOBILIARIO
54 am.::::os DE ACERO INOXIDABLE (3 CILINDROS INCLUYE U 10 s 19741l s 197410
32 |BANGAS DE MADERA Y HORMIGON U 5 3 32467| § 1.623,38|
33 |MOOULOS PARA PARQUEO DE BICICLETAS U 10 320.55| € 3.304,60
INSTALACIONES HIDROSANITARIAS
PIEZAS SANITARIAS Y GRIFERIA
SUMNISTRO E INSTALACION DE LAVAMANGS PARA EMPOTAR
A e i u 20 s 'sw.sels 3.151.80
57 gte»smo E INSTALACION DE INODCRO OE TANQUE DOBLE 20 s 25828 4.738.40
38 |SUNINISTRO E INSTALAGION DE URINARIO U 8 T 16035 & 151480
- 'SISTEMA HIDRAULICO DE ASPERSORES
42 [TUBERIA DE E\C PVC 750M 1.0 MPA M 50 3 21771 ¢ 1.088 50
43 [ASPERSOR TIPO POPUP DE 1/2° u 44 $ 49,92} § 2.196 a8
44 |[VALVULA DE PASO DE COMPUERTA 2 112" U 4 §  4050{ $ 162,00
45 |SISTEMA DE BOMBEO DE RIEGO 12 HP u 1 § 14 118.69| & 14.115,69
CUBIERTA
|CIELO FALSO GYPSUM AMERICANG BLANCC [ w2 | 21ess8 [ § 22,55 § 48.833,83
AREAS EXTERIORES ;
CESPED SINTETICO PARA CANCHAS M2 643 § 35,80{ 23.198 40
HORMIGON PARA CANCHAS M2 207859 §  11422]% 23741655
GRADAS DE ACERO U 5§ 85 00| § 425,00
JARDINERAS INCLUYE PERMEABILIZACION, TIERRA, DESAGUE Fl M2 56307 $ 6,23 2213783
SUBTOTAL 751 854 09
IMPREVISTOS 14%: 105.259.57 |
TOTAL REFERENCIAL $  857.113.66

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.22 PARTIDO ARQUITECTONICO

El partido arquitecténico es un concepto clave en el proceso de disefio, que
representa la idea principal y la estrategia que orienta la distribucién y organizacion
de los espacios en un proyecto arquitectonico. Se considera el punto de inicio para el
desarrollo de cualquier obra, y es fundamental para lograr una coherencia conceptual

y funcional en el disefio.

llustracion 88. Identificacion de distribucién general de areas.
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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4.23. Isometria

llustraciéon 89. Isometria.

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

4.24 fachadas

llustracion 90. Fachadas del centro deportivo.
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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CONCLUSIONES

El disefio y la planificacion del centro deportivo no tiene como funcion solo brindar
un espacio deportivo, si no también ser un centro de cohesion social para la

comunidad, donde logre cumplir con las necesidades de todas y cada una de las

personas locales de la isla, asi como lo hace de los atletas.

No solo con el fin de persuadir residente local, sino también para personas y
turistas que llegan afo a afo a esta isla, busca convertirse en un potenciador de la
economia local, y del deporte en Santa Cruz, fomentando actividades deportivas, y

brindando una instalacion cémoda e inclusiva.

Ademas de la implementacion de estas instalaciones deportivas busca tener su
enfoque sostenible mediante la arquitectura bioclimatica, aspectos que no solo
cumplen con dichos criterios, sino que también promuevan el uso de recursos
eficientes, que estén en alineacion con las metas de conservacion de la fauna y

ecosistema de Galapagos.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda el fomento y promover los beneficios que nos brinda un
escenario deportivo nos ayuda a persuadir usuarios, tanto para la gestion desde la
construccion actuando como interesados en el proyecto, hasta la culminacion del
mismo, lo que garantiza una participacion de la comunidad en las instalaciones de

manera activa.
Planificar eventos y actividades mediante agendas activas, en las que las
instalaciones tengan uso continuo y adecuado para un correcto desarrollo de la vida

deportiva de la isla, e incentive una significativa cohesion social.

Realizar un monitoreo donde se analice el cumplimento de todas las

necesidades de los usuarios.
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Anexos 1. Planta geometrizada
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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Anexos 2. Planta Arquitectonica

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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Anexos 3. Plano eléctrico
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Anexos 4. Plano estructural
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Anexos 5. Plano de implantacion

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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Anexos 6. Fachadas
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Anexos 7. Cortes
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Anexos 8. Cotas de canchas
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Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)
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Anexos 9. Cotas de bafios
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Anexos 10. Area administrativa
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Anexos 11. Sala multiuso
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Anexos 12. Gimnasio
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Anexos 13. Areas deportes cerrados
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Anexos 14. Consultorios

HOLEY DOHO WO g e -
NYANE DY F o, e
: N T o,

|
| ) Y e
|

117

GIVIr Y%, , R

M ZanyHo | 3
§

‘smuoLny | N

i

{1 vension s omay 4

,

3

3

Al

! ;

\ 5
‘ ] \

. : -

1 H e "xl —

e —————— e — ~

N e il |

¢

SOONIYTVO =T
20D VINYS “ =
NOINVIWN | .

| il WA IS

CALLSOIIT O LNID

NORVINLIL
0123A084 . > o

| ausanavoou \
FANSIIN VIV e P
AVaISHAAING {7

¥A v
N

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)



Render 1. vista y Arbolado exterior
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Render 2. Cruce Peatonal
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Render 3. Ingreso usuarios y atletas
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Render 4. Areas deportivas cerradas
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Render 5. Zona de bebederos
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Render 6. Area de estar
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Render 7. Maquinas biosaludables
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Render 8. Circulacion puntual

e

Elaborado por: Chavez & Daza, (2024)

125



Render 9. Area de consultorios
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Render 10. Canchas deportivas
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Render 11. Cancha de tenis
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Render 12. Cancha de balén mano
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