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I. INTRODUCCIÒN 

El presente estudio de caso busca brindar estrategias pedagógicas para 

mejorar habilidades o destrezas en la adquisición de la lectoescritura en una niña de 

nueve años de edad. Existen varios estudios que hablan del proceso lectoescritor.  

Según los autores Arteaga y Carrión (2022) El proceso lectoescritor se entiende como 

un conjunto de capacidades lingüísticas que facilitan la comprensión y producción de 

mensajes, permitiendo a la persona interactuar eficazmente dentro de su contexto 

social. 

De acuerdo con Vargas et al. (2024) se considera que las habilidades lectoras, 

son procesos cognitivos que preparan a el alumno   de forma eficiente en la 

adquisición de la lectura y la escritura y es posible optimizarlas mediante la 

incorporación de enfoques pedagógicos novedosos y orientados a resultados.  

Para Orrala (2025) la estrategia psicopedagógica favorece el desarrollo de 

habilidades motoras y psicológicas a través del uso de materiales e instrumentos 

institucionales, considerando las condiciones del entorno social del niño para adaptar 

la intervención a sus necesidades específicas.  

 Dentro de este proceso, es fundamental considerar el desarrollo de la 

motricidad fina durante la primera infancia, evaluando si se ha trabajado 

adecuadamente o recibido el acompañamiento necesario. El autor Silva (2024) señala 

que la motricidad fina cumple un papel importante en los primeros años, 

especialmente en la etapa preescolar, ya que permite coordinar movimientos de la 

mano como escribir, trazar, recortar o tomar un lápiz, lo cual favorece la autonomía 

del niño. 

Estas actividades se diseñaron teniendo en cuenta el ritmo de aprendizaje de 

la estudiante, estilos de aprendizaje, y sus necesidades individuales. Así se podrá 

mejorar su desarrollo en la lectoescritura con la ayuda de materiales didácticos, 

recursos de su agrado, haciendo que este proceso sea fortalecedor y motivador.  
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Dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje se busca brindar un ambiente 

adecuado para el estudiante. Se deben tener en cuenta las estrategias didácticas, 

especialmente cuando se evidencian dificultades en el proceso lectoescritor. En este 

caso, se considera que hay una falta de acompañamiento pedagógico, lo que lleva a 

analizar la manera de aprender de la estudiante. Según Chicaiza (2023) las 

estrategias didácticas permiten que el docente capte la atención del estudiante, 

mejorando el aprendizaje y haciéndolo más ameno, lo que favorece el desarrollo de 

la lectura y la escritura. 

Además, es fundamental considerar el aspecto socioemocional durante este 

proceso. Un entorno educativo que valore las emociones del estudiante, que le 

permita expresarse con libertad y sentirse comprendido, favorece la motivación, la 

seguridad y la disposición para aprender. De esta manera, se fortalece el vínculo entre 

educador y estudiante, generando un espacio libre de temores, donde el niño puede 

asumir retos con mayor confianza. Para Verdugo (2025) plantea que el desarrollo 

socioemocional es necesario para la lectoescritura, ya que este aspecto influye de 

manera directa en el rendimiento de la estudiante, asegurando que el entorno debe 

ser adecuado y seguro para ella, y que no debe abordarse de forma mecánica. 

Este estudio busca una mejora en el proceso lectoescritor de la estudiante con 

la utilización de estrategias pedagógicas que respondan a sus necesidades y 

fortalezcan lo aprendido en su etapa escolar. Se toma en cuenta que cada estudiante 

tiene diversas formas de aprender, es importante mencionar que el ambiente, 

contextos donde se desenvuelve e intereses influirá en su desenvolvimiento 

académico. Para los autores Reyes y León (2021) el adecuado desarrollo de la 

lectoescritura previene problemas futuros en el aprendizaje, ya que permite al 

estudiante acceder a los contenidos escolares, participar con mayor seguridad y 

fortalecer habilidades necesarias para continuar su formación académica. 
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Antecedentes 

Desarrollo de los contextos 

Contexto personal  

La estudiante es producto del segundo embarazo de la madre, quien 

previamente había sufrido una pérdida gestacional. El proceso de concepción fue 

complejo debido a un diagnóstico de ovarios poliquísticos. El parto se realizó a las 38 

semanas de gestación y fue considerado de alto riesgo, ya que, durante el segundo 

mes y medio del embarazo, la madre contrajo chikunguña. Debido a una posición fetal 

inadecuada, el nacimiento se llevó a cabo por cesárea. Al poco tiempo de nacer, la 

niña presentó dificultades con la deglución, lo que provocó episodios de cianosis 

(coloración morada en la piel). Durante los primeros meses de vida, la madre 

experimentó síntomas de depresión postparto, lo que generó cierto distanciamiento 

afectivo y una limitada interacción con la niña. En cuanto a su alimentación, recibió 

lactancia artificial hasta los dos años de edad. En relación con su desarrollo motor, la 

estudiante se sentó y gateó a los seis meses, y logró caminar antes del primer año. 

La madre refiere que el desarrollo del lenguaje fue adecuado para su edad, ya que la 

niña lograba hacerse entender, expresaba emociones, comunicaba eventos y 

respondía a órdenes simples de manera efectiva. 

Contexto Familiar  

La estudiante proviene de una familia de clase media y padres divorciados. 

Sus padres mantienen una relación cordial, y los fines de semana comparten tiempo 

con ella, realizando actividades al aire libre, como visitas al parque, salidas de compra 

y viajes familiares.  Actualmente, Stefania vive con su mamá, abuela materna y tías 

por lo que crece en un entorno mayormente femenino, teniendo de referencia como 

figura masculina a su papá y abuelo, su convivencia se da los fines de semana. De 

acuerdo a su vida cotidiana Stefania recibe ayuda de su mama o de su abuela para 

la realización de su rutina diaria, como vestirse peinarse y organizar. Ha pesar de eso 

ella muestra interés a ser independiente participando con la ayuda de la limpieza de 

su hogar, y el cuidado de su aseo personal. Tiene una relación muy cercana con unas 
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de sus tías a quien ve como modelo a seguir y con quien mantiene un vínculo muy 

fuerte.  

La madre dedica tiempo completo a el cuidado de la niña, sobre todo en el 

ámbito escolar. Es ella quien identifico estas alertas de distracción y momentos de 

desinterés y desmotivación en la realización de actividades académicas. La familia 

influye de una manera directa en el contexto del niño, en este ambiente se establecen 

las primeras interacciones sociales y afectivas del niño, haciendo que se desenvuelva 

con mayor facilidad en los contexto, entorno y situaciones que se le presenten como 

señalan (Mejía y Arroyo 2022).  

  Contexto escolar  

La estudiante inició su proceso de escolarización a los 3 años de edad en una 

escuela fiscal ubicada en su sector. Desde el principio, mostró una actitud seria y una 

tendencia al aislamiento frente a sus compañeros. Durante el primer año asistió de 

manera presencial; sin embargo, debido a la pandemia, su modalidad educativa pasó 

a ser virtual. 

Durante las clases virtuales, la niña realizaba las actividades con el apoyo de 

su madre. A lo largo de este proceso, la madre comenzó a notar señales de alerta 

como distracciones frecuentes, falta de motivación y aparente desinterés, ya que al 

hablarle la niña no respondía con atención. Estas señales fueron inicialmente 

interpretadas como comportamientos propios de la edad, por lo que no se les dio 

mayor importancia. 

Con el objetivo de mejorar su rendimiento académico, la madre decidió 

cambiarla de institución. La niña pasó de un entorno virtual con asistencia constante 

a un entorno presencial en el que debía asumir un rol más autónomo. Sin embargo, 

las dificultades persistieron: mantenía una actitud distraída, mostraba desgano en la 

realización de actividades y sus calificaciones comenzaron a disminuir. 

Ante la situación de la alumna, la maestra y la psicóloga de la institución dieron 

con una sugerencia de una evaluación en un centro pedagógico. A partir de los 5 años 

de edad, la niña tuvo su evolución que dio con trastorno del comportamiento 

relacionado con el déficit de atención. Este resultado permitió a los docentes entender 
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mejor la situación de la estudiante y ajustar sus estrategias pedagógicas. 

seguidamente, a los 8 años, la institución solicitó una nueva valoración 

psicopedagógica con el fin de conocer la evolución actual del desempeño de la 

estudiante. El resultado confirmó la presencia de un trastorno específico del 

aprendizaje de nivel moderado con comorbilidad de inatención. En respuesta, la 

institución ejecuto adaptaciones curriculares constantes de grado 1 y 2. Dichas 

adaptaciones fueron desarrolladas mediante un trabajo en equipo entre el 

Departamento de Consejería Estudiantil (DECE) y su entorno familiar, con el objetivo 

de mejorar el desempeño educativo y el bienestar integral de la estudiante. 

Actualmente cursa quinto año de educación general básica. La estudiante participa 

en clases, aunque su nivel de atención es variable. En el área de lectoescritura, tanto 

en lectura como en escritura, necesita apoyo de la docente para mantenerse 

enfocada. Cuando recibe orientación individual, logra comprender mejor las 

instrucciones. Sus mayores dificultades están relacionadas con la atención, la 

comprensión lectora y la ortografía. 

Estas actividades le resultan desafiantes, ya que suele demorarse o perder el 

hilo al copiar o leer en voz alta. Puede confundir palabras y, durante los dictados, 

necesita que se le repitan las indicaciones varias veces. 

Contexto social:  

Stefania presenta algunas dificultades para interactuar con niños de su misma 

edad. Al inicio de una relación social se muestra tímida, aunque con el tiempo intenta 

integrarse. Es una niña cariñosa con los miembros de su familia y con las personas 

cercanas a su entorno. Muestra disposición para colaborar y tiene una actitud 

empática, buscando siempre hacer sentir bien a los demás. Además, valora el 

sentirse bien consigo misma; le gusta arreglarse y sentirse bonita. Entre sus intereses 

personales destacan los deportes, especialmente la natación y la gimnasia.  

En cuanto a su ámbito social, tiende a relacionarse con personas mayores que 

ella o con niños menores, mostrando mayor comodidad en estos vínculos. Según 

Sigcha (2024) la interacción social favorece el desenvolvimiento del estudiante, 

permite una convivencia más adecuada y facilita que se relacione con confianza y 

amabilidad hacia los demás.   
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Objetivos  

Objetivo general 

Proponer estrategias psicopedagógicas para el fortalecimiento el proceso de 

adquisición lectoescritor en una estudiante de 9 años.  

Objetivos específicos 

• Identificar los fundamentos teóricos en el proceso de adquisición lectoescritor. 

• Elaborar actividades con enfoque psicopedagógico que mejore el proceso 

lectoescritor.  

Pregunta de investigación científica:  

¿De qué manera las estrategias psicopedagógicas pueden mejorar el proceso 

de adquisición lectoescritor en una estudiante de 9 años que presenta dificultades?  

Descripción del caso  

Stefania es una niña de 9 años en quinto grado que presenta diversas 

dificultades de aprendizaje. Desde los 5 años, ha mostrado problemas para 

concentrarse en clase; su madre señala que a menudo no escucha y se levanta 

cuando una actividad no le agrada. En el ámbito académico, enfrenta desafíos en 

matemáticas y lectoescritura, requiriendo reforzadores para completar las tareas y 

prefiriendo actividades que le resultan agradables. 

En el área de lengua, se observan dificultades para comprender instrucciones 

extensas y, en ocasiones, sustituciones de fonemas. Estas descripciones suelen estar 

asociadas con trastornos como la dislexia o el TDAH, donde se ve afectada la 

atención, memoria y funciones ejecutivas que permiten controlar y regular a el 

estudiante, afectando así su rendimiento escolar. 
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II. ANÁLISIS  

Metodología:  

El presente estudio de caso se elabora con un enfoque cualitativo y un alcance 

descriptivo, esto con el propósito de involucrarse en la realidad de la estudiante, 

explorando y describiendo sus características, comportamientos y experiencias 

dentro de su contexto educativo y personal.  El enfoque cualitativo busca que el 

investigador se involucre en la realidad del estudio, analiza el contexto desde una 

manera más cercana, teniendo en cuenta las características del usuario permitiendo 

adquirir información subjetiva, a diferencia de otros enfoques donde no se involucran 

de una manera directa al contexto investigado. (Hernández et al., 2014, pp. 7-10) 

Este enfoque resulta pertinente, ya que permite explorar en profundidad las 

experiencias y vivencias de Estefanía, comprendiendo su contexto desde una 

perspectiva personal. De esta manera, es posible identificar y diseñar estrategias 

pedagógicas que respondan de forma adecuada a sus necesidades específicas. 

Se hace uso de la inteligencia artificial para enriquecer el documento, 

mejorando la calidad de la redacción y el estilo de escritura. 

Para Ramos (2020) el alcance descriptivo en una investigación se centra en 

explicar las características del estudio que se esté realizando, detalla los sucesos que 

se dan dentro del campo de estudio, en este estudio se pueden utilizar técnicas 

cuantitativas y cualitativas, utilizando instrumentos como encuestas, entrevistas, 

observación y análisis de documentos.   

En este estudio se considera la teoría de zona del desarrollo próximo como 

base pedagógica, por motivo que la estudiante reciba acompañamiento y estrategias 

adaptadas de acuerdo a sus necesidades. Vygotsky propone que se deben tener en 

cuenta las competencias del estudiante para aprovechar lo que sabe, considerando 

la evaluación como una herramienta clave para brindar un acompañamiento acorde 

a sus necesidades (Rodriguez, 1999).  

Para el desarrollo de este estudio de caso, se utilizaron los siguientes 

instrumentos: 
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Ficha de observación  

  Este instrumento registra datos observados en el contexto escolar de la 

estudiante. Según Díaz (2010) menciona que el propósito de una ficha de observación 

nos permite la recopilación de datos observados dentro del campo de investigación. 

Entrevista  

La entrevista permite recolectar información necesaria para nuestro caso, 

busca información directa de la persona, consiste en la realización de preguntas 

específicas sobre el tema a tratar, así podremos saber la raíz de lo que sucede en el 

contexto.  Para los autores Ávila et al. (2020) la entrevista es un método empírico que 

se fundamenta en el intercambio de información entre el investigador y el participante, 

permitiendo recoger datos a partir de las experiencias personales del sujeto. 

Menciona Lanuez y Fernández (2014) la recopilación de información mediante 

la entrevista puede realizarse de dos formas: a través de una interacción interpersonal 

directa entre el entrevistador y el entrevistado, o mediante un cuestionario 

estructurado, en el cual las preguntas se presentan de forma más precisa y dirigida, 

permitiendo al participante ofrecer respuestas más concretas. 

Test de T.A.L.E. 

El test de análisis lectoescritor es una prueba que permite observar los niveles 

de lectura y escritura del niño, identificando las falencias del estudiante. Está diseñado 

para aplicarse en niños de entre 6 y 10 años de edad. 
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Análisis de los resultados  

Ficha de observación  

Se observó lo siguiente: la niña presentó predisposición para participar en las 

actividades escolares, aunque en ciertos momentos manifestó distracción y dificultad 

para seguir las especificaciones de las tareas. En cuanto a la lectura, reconoce las 

palabras, sin embargo, lee de manera pausada y con cierta inseguridad. A nivel de 

comprensión lectora, presenta dificultades; en algunas ocasiones logra comprender y 

responder adecuadamente, pero si no presta suficiente atención, tiende a incorporar 

información no presente en el texto. No respeta los signos de puntuación, como 

puntos y comas. En el área de escritura, presenta confusiones con algunas palabras 

debido a su pronunciación (por ejemplo, "setenta" y "seteta"), omite tildes, aunque en 

general escribe correctamente la mayoría de las palabras. 

Entrevista 

La madre refiere que la niña es muy afectiva en el entorno familiar y se muestra 

abierta para compartir experiencias relacionadas con su día. Sin embargo, indica que 

no es muy sociable y que puede llegar a sentirse emocionalmente afectada por la 

dificultad para establecer vínculos de amistad en el contexto escolar. Señala que, 

desde los tres años de edad, observó que Stefania se distraía con facilidad o 

aparentaba no escuchar cuando se le hablaba. Comenta que, en la etapa inicial, la 

docente le brindaba apoyo enviando las actividades escolares a casa para facilitar el 

proceso de nivelación. Al realizar el cambio de una institución fiscal a una particular, 

la niña presentó complicaciones en el proceso de adaptación, tanto en el aspecto 

académico como en la interacción con sus pares. Ante estas dificultades, la psicóloga 

institucional recomendó una evaluación psicopedagógica, la cual concluyó con un 

diagnóstico de Trastorno por Déficit de Atención (TDA) a los cinco años de edad. A 

partir de este diagnóstico, se implementaron adaptaciones curriculares y se empezó 

a respetar su ritmo de aprendizaje. 

Actualmente, la madre observa avances significativos en el desempeño de su 

hija, aunque persisten algunas dificultades en lectura y escritura que, según su 

criterio, pueden ser superadas mediante refuerzo pedagógico y estrategias 
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adecuadas. Finalmente, menciona antecedentes familiares por parte del padre de la 

niña, en donde existen diagnósticos de Trastorno del Espectro Autista (TEA) y 

Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH). 

En la prueba de dictado, se evidenció omisión sistemática de tildes en palabras 

que lo requerían, lo que indica una dificultad en la aplicación de normas ortográficas 

acentuales. Asimismo, fue necesario repetir varias palabras en múltiples ocasiones, 

lo cual sugiere una baja retención auditiva inmediata y posibles dificultades en la 

discriminación fonológica. Estos aspectos pueden estar interfiriendo en la correcta 

transcripción de los estímulos orales a la forma escrita.  

Lectura:  

La estudiante reconoce las letras del abecedario, lo cual indica un dominio 

básico del nivel alfabético. Sin embargo, presenta confusiones articulatorias al leer 

combinaciones como "gla", "gli", "ji" y "ja", lo cual evidencia dificultades en la 

discriminación fonémica de fonemas similares y posibles interferencias en la 

conciencia fonológica. 

Además, aunque logra realizar la decodificación de palabras, lo hace de forma 

lenta y silábica, lo que sugiere un nivel de fluidez lectora bajo y una automatización 

insuficiente del proceso lector. 

Comprensión lectora:  

La estudiante presenta dificultades para responder preguntas de comprensión 

lectora, especialmente al inicio de la prueba. Si bien es capaz de identificar ciertos 

detalles del texto, tiende a no completar las ideas de forma coherente y, en algunos 

casos, incorpora información no presente en la historia, lo cual puede estar 

relacionado con procesos impulsivos propios del TDA o con una comprensión parcial 

del contenido. 

A pesar de estas dificultades iniciales, conforme avanzó la evaluación, mostró 

mayor precisión en sus respuestas y fue capaz de mencionar detalles relevantes, lo 

que sugiere que, con tiempo y acompañamiento adecuado, puede mejorar su 

desempeño comprensivo. 
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Diagnóstico presuntivo:  

Con base en los resultados obtenidos a través del test TALE, las entrevistas 

realizadas y la observación directas, se establece el siguiente diagnóstico según los 

criterios del DSM-5-TR: Trastorno específico del aprendizaje con afectación en lectura 

y expresión escrita, de nivel moderado DSM-5 (315.00) / CIE-10 (F81.0), acompañado 

de trastorno por déficit de atención con predominio de inatención DSM-5 (314.00) / 

CIE-10 (F90.0). 
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III. PROPUESTA 

Título de la propuesta:  

Implementación de una secuencia didáctica lúdica como estrategia para 

fortalecer la lectoescritura en una estudiante de 9 años. 

Desarrollo de la propuesta:  

La propuesta plantea una secuencia didáctica lúdica como estrategia 

pedagógica adaptada al perfil de la estudiante, con el objetivo de favorecer su 

atención, comprensión y expresión escrita. Las actividades incluyen juegos 

lingüísticos, dramatización, tarjetas de sílabas, bingo de palabras, lectura guiada e 

historietas, todas diseñadas para desarrollar habilidades específicas de lectoescritura 

mediante sesiones breves, variadas y motivadoras. 

A continuación, las actividades lúdicas que se plantearan:  
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Actividades lúdicas:  

Tabla 1.   

Discriminación auditiva.  

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

Escucho y elijo 

 

 

 

 

 

Se emplean 

tarjetas con 

imágenes y 

palabras, 

audios o 

lecturas de 

palabras 

parecidas, 

carteles 

clasificadores 

para sonidos 

similares o 

distintos, y 

fichas de 

recompensa 

como 

motivación. 

La estudiante 

escucha 

pares de 

palabras 

similares y 

clasifica 

según su 

sonido 

usando 

fichas. Se 

apoya con 

imágenes o 

tarjetas para 

reforzar la 

palabra 

correcta, y 

opcionalment

e se integra 

la escritura al 

final. 

La actividad 

favorece la 

discriminació

n de fonemas, 

fortalece la 

atención 

auditiva, 

apoya la 

ortografía y 

estimula la 

memoria y la 

escucha 

activa. 

 

Tiempo 

de 

actividad 

de 10 

minutos a 

15 

minutos. 

Elaborado por: Murillo (2025)  
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Tabla 2.  

Ortografía.  

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

Crucigrama 

ortográfico 

ilustrado 

 

 

 

Se utilizan 

crucigramas 

con imágenes 

y pistas, 

acompañados 

de lápices, 

colores y 

tarjetas con 

reglas 

ortográficas 

sencillas 

como apoyo 

visual. 

 

La estudiante 

resuelve un 

crucigrama con 

imágenes y 

pistas breves 

que incluyen 

dificultades 

ortográficas. 

Escribe la 

palabra 

correcta, recibe 

una breve 

explicación de 

la regla 

correspondiente 

y refuerza 

visualmente al 

colorear letras 

claves. Al final, 

se repasan los 

errores para 

consolidar el 

aprendizaje. 

 

Refuerza    

normas 

ortográficas 

mediante el 

juego, mejora 

la atención y 

concentración, 

estimula 

memoria 

visual y 

fomenta 

confianza al 

escribir. 

Actividad 

multisensorial 

que se adapta 

a su ritmo y 

estilo de 

aprendizaje. 

 

Tiempo de 

actividad 

de 20 

minutos   a 

25 

minutos. 

Elaborado por:  Murillo (2025)  
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Tabla 3.   

Fluidez y velocidad lectora. 

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

Lectura 

contra el 

tiempo 

 

 

 

Se emplean 

textos cortos 

como 

cuentos, 

fábulas o 

adivinanzas, 

además de un 

cronómetro, 

una hoja para 

anotar los 

resultados y 

lápices de 

colores. 

Se elige un texto 

corto y sencillo. 

La niña lo lee en 

un minuto y se 

cuentan las 

palabras 

correctas. Luego 

se le da 

retroalimentación 

y puede repetir 

para mejorar. 

Favorece la 

lectura fluida 

y precisa, 

fortalece la 

atención y la 

confianza, y 

permite 

seguir el 

progreso. 

Tiempo de 

actividad de 

20 minutos   a 

25 minutos. 

Elaborado por:  Murillo (2025)  

 

Tabla 4.  

Comprensión lectora. 

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

 

Dramatización 

de textos 

 

 

Cuento 

impreso, 

accesorios 

simples y 

espacio para 

moverse. 

. 

Se lee un 

cuento con 

imágenes, se 

asignan roles, 

se dramatiza, 

se conversa y 

se invita a la 

niña que 

resume con 

sus palabras. 

Fomenta la 

comprensión 

lectora, la 

expresión 

clara, la 

atención y la 

memoria a 

través del 

juego 

dramático. 

Tiempo de 

actividad de 

25 minutos   a 

30 minutos 

Elaborado por:  Murillo (2025) 
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Tabla 5.   

Atención sostenida.  

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

Búsqueda 

visual de 

palabras en 

sopa de letras 

temática. 

 

Hojas con 

sopas de letras 

impresas. 

Resaltador 

o lápiz de color. 

Reloj o 

cronómetro. 

Se 

entrega una 

sopa de 

letras con 

palabras 

cortas para 

buscar en un 

tiempo 

limitado. 

Después, se 

reflexiona 

sobre el 

significado 

de las 

palabras y se 

pueden 

hacer una o 

dos rondas 

más con 

nuevas 

palabras. 

Mejora 

la atención, 

concentración, 

discriminación 

y memoria 

visual, 

además de 

fomentar la 

tolerancia a 

seguir 

instrucciones 

con un reto. 

Tiempo 

de actividad 

de 10 minutos 

a 15 minutos. 

Elaborado por:  Murillo (2025) 
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Tabla 6. 

Expresión escrita.  

Actividad Materiales Desarrollo Beneficio Tiempo 

 

Escritura libre 

guiada a partir 

de imágenes 

secuenciales. 

 

Imágenes 

secuenciales 

(tipo historieta o 

láminas). 

Hojas 

blancas. 

Lápices 

de colores. 

Plantilla 

con frases guía 

(opcional). 

Se 

muestran 

tres 

imágenes 

que cuentan 

una historia 

y se invita a 

la niña a 

escribir un 

texto libre 

sobre ellas, 

con apoyo si 

es 

necesario.  

Estimula 

la imaginación, 

mejora la 

estructuración 

de oraciones, 

promueve la 

planificación 

del texto y 

fortalece la 

confianza al 

escribir. 

Tiempo 

de actividad 

de 20 minutos   

a 30 minutos 

Elaborado por:  Murillo (2025) 
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IV. CONCLUSIONES 

En general, el estudio de caso refleja los desafíos en el proceso de 

adquisición de la lectoescritura de una estudiante de 9 años, quien presenta 

un trastorno de aprendizaje de nivel moderado con comorbilidad por 

inatención. Por ello, es necesario fortalecer sus habilidades lectoescritoras 

mediante un acompañamiento psicopedagógico que le brinde apoyo constante 

y seguimiento individualizado para mejorar su desempeño académico. 

 

Además, para abordar estas dificultades, resulta imprescindible 

implementar una secuencia de actividades lúdicas, estrategias diferenciadas, 

y un entorno de aprendizaje estimulante, que favorezca su atención, 

comprensión, fluidez y expresión escrita. La participación activa de los 

docentes y el trabajo interdisciplinario permitirán una mejor adaptación a sus 

necesidades educativas a lo largo del tiempo. 
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VI. ANEXOS 

Anexo 1:  

Ficha de observación de acuerdo a su contexto escolar. 

Objetivo: Identificar directamente las posibles dificultades 
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Anexo 2:  

Entrevista a la madre de familia. 
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Anexo 3:   

Entrevista a la docente.  
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Anexo 4:   

Test de T.A.L 
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